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สรุปรายงานการประชุมคณะท างานตอบโต้ภาวะฉุกเฉินและสาธารณภัย 1 
ด้านส่งเสริมสุขภาพและอนามัยสิ่งแวดล้อม ศูนย์อนามัยที่ 6  2 

วันที่ 1 เมษายน 2563   3 
ณ ห้องประชุมประกายพฤกษ์ ศูนย์อนามัยที่ 6 4 

************************************************** 5 

นายแพทย์พนิต โล่เสถียรกิจ ผู้อ านวยการศูนย์อนามัยที่ 6 6 
     ภาพรวมศูนย์ในการด าเนินงาน สถานการณ์โรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา 2019 (COVID-19)    7 
 จากการด าเนินงานตามข้อส่ังการกรณีโรคติดเช้ือไวรัสโคโรนา 2019 (COVID-19) โดยมีประเด็นส าคัญ8 
ของศูนย์ฯ ได้ด าเนินการตามข้อส่ังการแล้ว ในส่วนการด าเนินงานร่วมกับเขตสุขภาพ ศูนย์ฯได้จัดท า Cohort 9 
ward ร่วมกับโรงพยาบาลชลบุรีและเขตสุขภาพท่ี 6 กระบวนการด าเนินงานภาพรวมของศูนย์ฯ มาตรการเชิงรับ 10 
มีการคัดกรองคนไข้ท่ีมารับบริการ และเจ้าหน้าท่ีศูนย์ท่ีมาปฏิบัติงานทุกคน โดยแยกการคัดกรองออกเป็น 2 จุด 11 
คนไข้ถูกคัดกรองหน้าห้อง OPD ส่วนเจ้าหน้าท่ีคัดกรองบริเวณทางเข้าของส านักงาน ในกรณีท่ีคัดกรองแล้ว12 
พบว่าเข้าข่ายเป็นผู้ป่วยสงสัย หรือผู้ป่วยท่ีเข้าเกณฑ์สอบสวนโรค ให้มีกระบวนการ 2 ประเด็นหลัก ดังนี้ 13 

1. การคัดกรองในผู้มารับบริการโรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพ และเจ้าหน้าท่ีเดินทางมาปฏิบัติ งาน14 
ประจ าวัน หากพบเป็นผู้ป่วยสงสัยหรือผู้ป่วยท่ีเข้าเกณฑ์สอบสวนโรคท่ีสามารถจะตรวจสอบได้ ให้ตรวจสอบ15 
สิทธิ์และการด าเนินงานท่ีต้องปฎิบัติ เมื่อมีความจ าเป็นต้องส่งผลตรวจสอบทางห้องปฏิบัติการ โดยให้16 
ประสานงานติดต่อการด าเนินงานกับหน่วยงานท่ีเกี่ยวข้อง มอบโรงพยาบาลรับผิดชอบ 17 

2. การสอบสวนโรค มีประเด็นท่ีด าเนินการร่วมกับจังหวัดและกรมควบคุมโรค ให้ศึกษาในส่วนนี้ และ18 
การ Quarantine ผู้ท่ีเกี่ยวข้อง โดยให้ท าแผนล่วงหน้าเมื่อเกิดเหตุการณ์จะได้สามารถปฏิบัติได้โดยทันที 19 
 ก าหนดให้มีการประชุมเพื่อติดตามงานฯของศูนย์ฯ ทุกวันพุธ เพื่อสรุปผลการด าเนินงานรายสัปดาห์20 
ภาพรวมศูนย์ ให้สอดคล้องกับส่วนกลางซึ่งได้มีการประชุมคณะท างานของกรมทุกวันศุกร์ และเป็นการ21 
แลกเปล่ียนการด าเนินงาน ปัญหา อุปสรรค รวมท้ังกระบวนการด าเนินงานปรับแผนท้ังหมดของศูนย์ฯ ท่ีไม่22 
สามารถจะท าได้ โดยคืนงบประมาณกรม และการรายงานในระบบ DOC จะมีผลในภาพการด าเนินงานศูนย์ฯ 23 
รอบ 6 เดือนหลัง ในเบ้ืองต้นแผนบางแผนไม่สามารถใช้ได้ต้องมีการปรับ  24 

ข้อเสนอท่ีประชุม 25 
1. กลุ่มขับเคล่ือนฯ ได้ประสานกับกองแผน และได้รับแจ้งว่าหากศูนย์ฯ มีแผนท่ีต้องด าเนินการเกี่ยวกับ26 

การป้องกันการติดเช้ือไวรัส โคโรนา 2019 (COVID-19) สามารถปรับแผนให้สอดรับสถานการณ์ภายใต้27 
งบประมาณท่ีได้รับจัดสรร  28 

2. มอบกลุ่มอ านวยการประสานกองคลังในเรื่องการใช้งบประมาณ ในการบริหารจัดการการด าเนินงาน29 
ภายใต้สถานการณ์โรคติดเช้ือไวรัสโคโรนา 2019 (COVID-19)  30 

3. งบประมาณใน 6 เดือนหลังศูนย์ฯ จะน ามาบริหารจัดการในเรื่อง Cohort ward เป็นหลัก และ31 
ด าเนินการในส่วนของการให้ความรู้แก่ประชาชนโดยผ่าน Social Media  32 

4. ก าหนด Time line ในการวางแผนการด าเนินงานป้องกันการติดเช้ือไวรัส โคโรนา 2019 (COVID-19) 33 
ใน 8 จังหวัด และ Cohort ward ของศูนย์ฯ 34 

 35 
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การด าเนินงานสนับสนุนข้อมูลการส่งเสริมสุขภาพทุกกลุ่มวัย 1 
Cluster สตรีและเด็กปฐมวัย 2 
     นางสาวกฤษณา  วงษ์วรรณ  หัวหน้างานกลุ่มสตรีและเด็กปฐมวัย 3 

 1. งานสตรีและเด็กปฐมวัย ได้ด าเนินการจัดท าร่างแนวทางการจัดบริการส่งเสริมสุขภาพเด็กปฐมวัย4 
(คลินิกเด็กดี) เขตสุขภาพท่ี 6 ในช่วงการระบาดของไวรัสโคโรนา 2019 (COVID-19) 1 ฉบับ เนื่องจากยังไม่มี5 
แนวทางจากกรมอนามัย และข้อมูลส่วนหนึ่งได้มาจากจังหวัดสระแก้วและชลบุรี 6 

2. การส่ือสาร Infographic มาตรการด้านแม่ ผ่านช่องทางไลน ์ 7 
- MCHB ภาคตะวันออก 147 คนผู้รับผิดชอบงานแม่และเด็ก ระดับจังหวัด อ าเภอ และใน8 

โรงพยาบาล เขตสุขภาพท่ี 6 9 
- เจ้าหน้าท่ี CM ผสอ.ในรพ.สต. 8 กลุ่ม ประมาณ 500 คนท้ังเขตสุขภาพท่ี 6 (เจ้าหน้าท่ีสาธารณสุข10 

ในโรงพยาบาล รพ.สต.และท้องถิ่น) ซึ่งมีช่องทางส่ือสารส่งต่อไปท่ีท้องถิ่น และประชาชนทุกกลุ่มวัย11 
ในพื้นท่ี  12 

3. ติดตามสถานการณ์ ปัญหา การขอรับการสนับสนุน รายละเอียดดังนี้ 13 
3.1 จังหวัดระยองมีการด าเนินงาน จัดท าส่ือประชาสัมพันธ์ งานแม่และเด็ก รวม 3 ฉบับ  14 

      3.2 ประเด็น กรมควบคุมโรคออกส่ือเผยแพร่พยากรณ์โรคฯ ฉบับท่ี 255 "แนะพ่อแม่ 15 
ผู้ปกครอง พาบุตรหลานไปรับวัคซีนตามก าหนดแต่ละช่วงอายุ เพื่อป้องกันโรค โดยเฉพาะโรค     ไอกรน" ล้ิงค์16 
ข้อมูล https://ddc.moph.go.th/brc/news.php?news=12156&deptcode=brc&news_views=563 ส่งผล17 
ให้มีความสับสนของการจัดบริการ และมีข้อสอบถามถึงประเด็นการจัดบริการวัคซีนไอกรน ซึง่ทางพื้นท่ีขอความ18 
ชัดเจนในประเด็นการฉีดวัคซีน  19 

  ข้อเสนอแนะท่ีประชุม 20 
1. ให้ด าเนินการในกระบวนการ Well Child Clinic (คลินิกเด็กดี) ท่ีกรมอนามัยได้จัดท า 21 
2. สนับสนุนข้อมูล HL ในประเด็นส่งเสริมแม่และเด็ก/มาตรการแม่ของวิทยาลัยสูติฯ/การฉีดวัคซีคในเด็ก 22 

และการใช้โปรแกรม ANCHPC6 เพื่อสนับสนุนข้อมูลส่งเสริมสุขภาพและป้องกันตนเองในสถานการณ์23 
การติดไวรัสโคโรนา 2019 (COVID-19) 24 

3. วิเคราะข้อมูลใน HDC ประเด็นอัตราการต้ังครรภ์ , การติดเช้ือในหญิงต้ังครรภ์ , พัฒนาการล่าช้าใน25 
เด็ก/ติดตาม , การดูแลแม่หลังคลอด 26 

4. ผลิตส่ือสาธารณะท่ีเป็นข้อค าถามท่ีพบเจอ และค าตอบง่าย ๆ ผลิตส่งต่อได้ทุกวัน ในกลุ่มไลน์เครือข่าย 27 
8 จังหวัด 28 

 29 
Cluster วัยเรียน 30 
     นางวริสา   คุณากรธ ารง   ผู้รับผิดชอบงานกลุ่มวัยเรียน 31 

1. เด็กวัยเรียนอยู่ในช่วงปิดเทอมอยู่บ้าน และยังไม่มีก าหนดเปิดเทอม ปัญหาในสถานการณ์โรคติด32 
เช้ือไวรัสโคโรนา 2019 (COVID-19) และปัญหาสุขภาพท่ีตามมาจากการอยู่บ้าน คือ อ้วน ฟันผุ 33 
และปัญหาด้านสายตาเนื่องจากการใช้หน้าจอมาก  34 

2. งานวัยเรียนอยู่ระหว่างการรวมรวมส่ือ และชุดความรู้ เกี่ยวกับโรคติดเช้ือไวรัสโคโรนา 2019 35 
(COVID-19) และคัดแยกส่ือให้เหมาะสมกับกลุ่มท่ีจะส่ือสาร กลุ่มนักเรียน กลุ่มผู้ปกครองและครู 36 
และส่ือสารผ่านช่องทางไลน์ HLS เขตสุขภาพท่ี 6 (สพป.ทุกเขต ครูสังกัดสพฐ. อปท. เอกชน และ37 

https://ddc.moph.go.th/brc/news.php?news=12156&deptcode=brc&news_views=563%20ส่งผล
https://ddc.moph.go.th/brc/news.php?news=12156&deptcode=brc&news_views=563%20ส่งผล
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สสจ.ทุกจังหวัด) HLS ตชด.ตะวันออก (กองก ากับ11, 12 ครู และสสจ. 4 จังหวัด) โดยช่วงแรกเน้น1 
ความรู้เกี่ยวกับโรคติดเช้ือไวรัสโคโรนา 2019 (COVID-19) และตามด้วยส่ือเกี่ยวกับอ้วน ฟันผุ และ2 
สายตา 3 

3. ชุดความรู้เน้นสุขอนามัยส่วนบุคคล 3ล (ลดสัมผัส เล่ียงจุดเส่ียง ดูแลสุขภาพตนเอง) และกินอาหาร4 
ร้อน แยกกินอาหารชุดตัวเอง หยุดกิจกรรมทางสังคม หากิจกรรม/งานอดิเรก 5 

4. การวิเคราะห์ข้อมูลจาก HDC ในแฟ้มงานอนามัยโรงเรียน ความครอบคลุม 54% ต้องประสานกับ6 
สสจ.เรื่องการ mapping ข้อมูลให้ครบ 7 

ข้อเสนอแนะท่ีประชุม 8 
1. วัยเรียนจะมีปัญหาท่ีไม่สามารถ key ข้อมูลได้ เนื่องด้วยเป็นช่วงของการปิดเทอม ให้ด าเนินการผ่าน9 

กลุ่มไลน์เครือข่าย ครูอนามัยโรงเรียนจะมีไลน์ของผู้ปกครองเด็กทุกคน โดยให้ส่ือสารเป็นชุดข้อมูล10 
ประเด็นท่ีส าคัญรวบรวมส่ือ และชุดความรู้เกี่ยวกับโรคติดเช้ือไวรัสโคโรนา 2019 (COVID-19) และคัด11 
แยกส่ือให้เหมาะกับกลุ่มท่ีจะส่ือสาร กลุ่มนักเรียน กลุ่มผู้ปกครองและครู และส่ือสารประเด็น อ้วน 12 
สายตา เพิ่มขึ้นผ่านช่องทางไลน์ HLS เขตสุขภาพท่ี 6 ซึ่งเป็นส่ือท่ีกรมอนามัยผลิต  13 

2. ข้อมูลระหว่าง HDC และโรงเรียนมีความแตกต่างกัน เนื่องจากรพ.สต.เป็นผู้รับผิดชอบในการลงข้อมูล 14 
หากเป็นโรงเรียนในสังกัดเทศบาลจะไม่มีการลงข้อมูลในระบบ  ข้อมูลจาก DMC เป็นข้อมูลท่ีเช่ือถือได้15 
เนื่องจากได้ข้อมูลทุกโรงเรียน แต่ปัญหาคือ มาตรฐานเครื่องช่ังและการแปลผลยังน้อยกว่า 50% ให้16 
เทียบในภาพเขตดูความแตกต่างของข้อมูล และวิเคราะห์ปัญหา 17 

Cluster วัยรุ่น 18 
     นางสาวภูริภัคพ์  พรหมมินทร์   หัวหน้างานกลุ่มวัยรุ่น 19 

1. ส่ือสารชุดความรู้ วัยรุ่นใช้ชีวิตอย่างไรให้มีความสุข กรณีต้องหยุดอยู่กับบ้าน (Social Distancing) 20 
ในช่วงสถานการณ์โรคติดเช้ือไวรัสโคโรนา 2019 (COVID-19) เน้นสุขอนามัยส่วนบุคคล 3ล (ลด21 
สัมผัส เล่ียงจุดเส่ียง ดูแลสุขภาพตนเอง) และกินอาหารร้อน แยกกินอาหารชุดตัวเอง หยุดกิจกรรม22 
ทางสังคม หากิจกรรม/งานอดิเรก ลงข้อมูลทุก 1 สัปดาห์ ในกลุ่มไลน์ คณะอนุกรรมการฯ/ชมรม23 
สภาเด็กและเยาวชน 8 จังหวัด 24 

2. การวิเคราะห์ข้อมูลจาก HDC ตัวช้ีวัดในประเด็นวัยรุ่น ช้ีเป้าให้พื้นท่ีเห็นว่าจะต้องด าเนินการอะไร25 
ในการพัฒนาส่งเสริมสุขภาพวัยรุ่น 26 

ข้อเสนอแนะท่ีประชุม 27 
1. วิเคราะห์การต้ังครรภ์ในวัยรุ่น เนื่องจากมีข้อมูลเชิงคุณภาพเข้ามาจ านวนมาก ให้วางแผนต้ังรับและ28 

การลงข้อมูล ให้คิดถึงความถ่ีในการลงข้อมูลซึ่งบางข้อมูลไม่จ าเป็นต้องลงบ่อย 29 
2. ให้ส่งข้อมูลให้กลุ่มขับเคล่ือนยุทธศาสตร์ฯ ซึ่งจะเก็บเป็นคลังข้อมูลของศูนย์ฯ เพื่อจัดท าข้อมูลส่งใน 30 

Line คณะอนุกรรมการฯ 31 

Cluster วัยท างาน 32 
     นางสาวเพ็ญศรี   กองสัมฤทธิ์   หัวหน้ากลุ่มพัฒนาการส่งเสริมสุขภาพ 33 

ในประเด็นสถานประกอบการ/ฟิตเนส/สปา/Personal Hyiene  34 
- สนับสนุนองค์ความรู้ HL เรื่อง Personal Hyiene มาตรฐานความสะอาดปลอดภัย ลักษณะส่วน35 

บุคคล เพศ อายุ กลุ่มเป้าหมาย ดี เส่ียง ป่วย เพื่อป้องกันโรคติดเช้ือไวรัสโคโรนา 2019 (COVID-19)  36 



4 
 

- ส่ือสารประชาสัมพันธ์ ผ่านช่องทาง Line Group ในสถานประกอบการ 150 แห่ง/ศูนย์ความปลอดภัย1 
ในการท างาน เขต 2 และ 10/ชมรม จป.ใน 8 จังหวัด/กรมแรงงานและสวัสดิการสังคม 8 จังหวัด/ส านักงาน2 
ประกันสังคม 8 จังหวัด 3 

- ส ารวจ Quick survey วิเคราะห์และสังเคราะห์ข้อมูล ในวัยท างานและประสาน ก ากับให้สถาน4 
ประกอบการในเขตสุขภาพท่ี 6 ลงข้อมูลใน Website https://stopcovid.anamai.moph.go.th/ เป็นการ5 
ประเมินมาตรฐานและให้การรับรองตามเกณฑ์ของกรมอนามัย 6 

Cluster วัยผู้สูงอายุ 7 
     นางทิพย์วรรณ  จูมแพง   หัวหน้างานกลุ่มวัยผู้สูงอายุ 8 

1. ส่ือสารชุดความรู้ของผู้สูงอายุ ส้ันๆเข้าใจง่าย และถ่ายทอดให้เครือข่าย จะมีหลาย setting ในเรื่อง9 
ของผู้สูงอายุ CM CG  ญาติและในกลุ่มของพระสงฆ์  10 

2. ในประเด็นพระสงฆ์ มีเรื่องการฌาปนกิจศพของผู้ท่ีเสียชีวิตจากโรคติดเช้ือไวรัสโคโรนา 2019 11 
(COVID-19) เข้ามาเกี่ยวข้องด้วย ขณะนี้กรมอนามัยก าลังด าเนินการตรวจสอบเนื้อหาให้ถูกต้อง  12 

3. การคัดกรองผู้สูงอายุ ADL ในตัวชี้วัด HDC พบว่าในเขต 6 จ านวน 700,000 คน คิดเป็นร้อยละ 80 13 
ซึ่งในภาพประเทศ ร้อยละ 70 ยังเหลืออีก ร้อยละ 20 ยังไม่ได้ประสานจังหวัดว่ามีการด าเนินการ14 
คัดกรองอย่างไร 15 

4. จัดท าแบบประเมินส่ือความรู้ของผู้สูงอายุ ประเด็นการเข้าถึง ความรู้และความเข้าใจ เพื่อน ามา16 
ปรับปรุงการท างาน 17 

5. Care plan ในเรื่องพฤติกรรมท่ีพึงประสงค์ ติดตามผ่านช่องทางไลน์ 8 จังหวัด และส่งข้อมูลให้18 
จังหวัด ศูนย์ฯและจังหวัดสามารถเป็นแอดมินได้ในระบบ Health for you ส่วนการข้อมูลในระบบ19 
ยังน้อยกว่า 60% ซึ่งก าลังด าเนินการติดตาม 20 

ข้อเสนอแนะท่ีประชุม 21 
1. ให้ติดตามและกระจายชุดความรู้ผ่านหลายช่องทาง เช่น ส่ือวิทยุ, ช่องเคเบิ้ล ,กลุ่มไลน์ ฯลฯ ซึ่งกรม22 

อนามัยต้องการให้ศูนย์ผลักดันการเผยแพร่ในเครือข่าย ให้ติดตามและสอบถามโดยท าแบบประเมินเพื่อ23 
การปรับปรุงส่ือ 24 

2. ให้ปรับภาพและข้อมูลความรู้ท่ีมาจากกรมให้เป็นของศูนย์ฯ ไม่เปล่ียนแปลงเนื้อหาไปจากเดิม แต่เป็น25 
การพัฒนาให้เข้ากับบริบทของเขต 6 มากขึ้น 26 

Cluster สิ่งแวดล้อม 27 
     นางสุภาพร   อานมณี  ผู้รับผิดชอบงานพัฒนางานอนามัยส่ิงแวดล้อม 28 

งานสุขาภิบาลอาหารและน้ าแบ่งเป็นหลาย Setting เช่น ร้านอาหาร ตลาด ร้านอาหารเดล่ีเวอร์รี่ รถเร่ 29 
ในการด าเนินงานส่วนกลาง ได้มีการส่งส่ือความรู้ต่างๆกระจายลงไปในพื้นท่ีผ่านช่องทาง line มีการน าร่อง 30 
Setting ตลาดในการตรวจสอบว่า ส่ิงท่ีประชาสัมพันธ์หรือส่ือสารออกไป ผู้ประกอบการได้น าไปปฏิบัติตาม31 
หรือไม่ และให้ตลาดทุกประเภทในเขตสุขภาพท่ี 6 ลงข้อมูล โดยใช้โปรแกรม Thai stop covid (Website 32 
https://stopcovid.anamai.moph.go.th/) กรมให้ด าเนินการ 100%  และช่องทาง Google form ท่ีทาง33 
ส านักสุขาภิบาลอาหารและน้ าได้จัดท าขึ้น เพื่อให้ผู้ประกอบการใช้ในการประเมินสถานประกอบการ เป็นการ34 
ประเมินมาตรฐานและให้การรับรองตามเกณฑ์ของกรมอนามัย 35 

 36 

https://stopcovid.anamai.moph.go.th/
https://stopcovid.anamai.moph.go.th/)%20กรมให้ดำเนินการ
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 1 

ข้อเสนอจากท่ีประชุม 2 

1. ให้กรมอนามัยออกเอกสารหรือหลักฐานแก่สถานประกอบการท่ีประเมินตนเองผ่านเกณฑ์มาตรฐานเพื่อ3 
เป็นการจูงใจให้สถานประกอบการแห่งอื่นการประเมินตนเองและเพื่อให้ง่ายในการติดตาม 4 

2. ตกลงให้ชัดว่าในการประเมินสถานประกอบการจะใช้แบบฟอร์มของ Thai stop covid หรือ Google 5 
form ท่ีส านักสุขาภิบาลอาหารและน้ าจัดท าขึ้น เพื่อลดความซ้ าซ้อนในการด าเนินงาน 6 

3. ให ้Cluster ส่ิงแวดล้อมดูในเรื่องการจัดการอาหารและน้ า ขยะติดเช้ือ ของโรงแรมท่ีจะท าเป็น Cohort 7 
ward เพื่อรองรับผู้ติดเช้ือ  ตลอดจนเป็นแหล่งศึกษาดูงานของจังหวัดอื่นๆ 8 

4. ศึกษาผลลัพธ์ทางอ้อมของประกาศแต่ละจังหวัดว่า มีผลกระทบอย่างไรต่อสุขภาพของประชาชนและ9 
ด้านอื่นๆ 10 

กลุ่มขับเคลื่อนยุทธศาสตร์และพัฒนาก าลังคน 11 
     นางศิริพร  จริยาจิรวัฒนา  หัวหน้ากลุ่มขับเคล่ือนยุทธศาสตร์และพัฒนาก าลังคน 12 

จากการน าเสนอของทุกกลุ่มและ cluster กลุ่มขับเคล่ือนฯ จะสรุปผลการด าเนินงานเพื่อเป็นภาพรวม13 
ของศูนย์ฯ และรายงานให้กรมอนามัยบนระบบออนไลน์ ซึ่งต้องรายงานผลการด าเนินงานทุกวันพฤหัส ในส่วน14 
ของกลุ่มขับเคล่ือนฯ รับผิดชอบผลิตส่ือและเผยแพร่ประชาสัมพันธ์ให้ประชาชนและเจ้าหน้าท่ีผ่านช่องทางต่าง 15 
ๆ ซึ่งได้ด าเนินการประสานกับทีมส่ิงแวดล้อมของศูนย์ฯ ในการจัดท าคลิปให้ความรู้การปฏิบัติตนส า หรับ16 
ประชาชนเพื่อป้องกันโรคติดเช้ือไวรัสโคโรนา 2019 ด้วยมาตรการเว้นระยะห่างทางสังคม (Social Distancing) 17 
ใน 7 Setting ความยาว 1-3 นาที และจัดท าแผนส่งให้ทีม STAG ของกรมอนามัยต่อไป 18 
ข้อเสนอจากท่ีประชุม 19 

1. ในการเผยแพร่ส่ือ คลิปความรู้ อินโฟกราฟิกท่ีทางศูนย์ฯได้จัดท าขึ้น ให้เผยแพร่บนเฟสบุ๊คศูนย์อนามัย20 
เป็นหลัก และกระจายในช่องทางอื่นเป็นล าดับต่อไป 21 

2. ฝากในการกระจายในช่องทางหลากหลาย ซึ่งกรมต้องการให้ศูนย์ผลักดันการเผยแพร่ในเครือข่าย โดยให้22 
ผ่านหัวหน้า Cluster และทีมวิชาการศูนย์ฯตรวจสอบก่อนเผยแพร่ และให้ติดตามหรือสอบถามโดยท า23 
แบบประเมินเนื้อหา การเข้าถึง เข้าใจความรู้ เพื่อการปรับปรุงการส่ือสารประชาสัมพันธ์ของศูนย์ฯ   24 

3. ให้พัฒนาภาพและข้อมูลท่ีมาจากกรม เป็นของศูนย์ฯโดยไม่เปล่ียนแปลงเนื้อหาไปจากเดิม แต่เป็นการ25 
ปรับให้เข้ากับบริบทของเขต 6  26 

4. เพิ่มความรู้เรื่องโรคติดเช้ือไวรัสโคโรนา 2019 (COVID-19) ในส่ือรูปภาพท่ีส่งต่อกันทางไลน์ เช่น สวัสดี27 
วันจันทร์ เพื่อเพิ่มการรับรู้ในประชาชนวัยผู้สูงอายุโดยจัดท าเอง 28 

กลุ่มโรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพ 29 
     นางอนรรฆวี  ศรีเมือง และนางสาวนุชจรินทร์  พูลสวัสด์ิ หัวหน้างงานส่งเสริมสุขภาพและคลินิกเด็กดี 30 

การให้บริการผู้ป่วยของโรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพแบ่งเป็น ผู้ป่วยนอกและโรงพยาบาลสนาม (Cohort 31 
ward) โดยยึดหลึก Social distancing และปรับเปล่ียนรูปแบบการให้บริการภายใต้การระบาดของโรคติดเช้ือ32 
ไวรัสโคโรนา 2019 (COVID-19)  เช่น ปรับวันนัดคนไข้ การเหล่ือมเวลาในการรับวัคซีน ในส่วนของการ33 
ให้บริการผู้ป่วย Cohort ward หลังจากท่ีมีการจ าหน่ายกลับบ้าน จะมีการท า AAR เจ้าหน้าท่ีเพื่อวิเคราะห์ความ34 
เส่ียงต่อไป 35 
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ข้อเสนอจากท่ีประชุม 1 

1. ให้แต่ละ Cluster มีผู้รับผิดชอบในการรวบรวมการข้อมูลการป่วยของเจ้าหน้าท่ีในแต่ละกลุ่ม และส่ง2 
ข้อมูลให้กลุ่มโรงพยาบาล เพื่อวิเคราะห์ความเส่ียงและป้องกันการติดเช้ือ 3 

2. จัดท า 4 Chart การคัดกรองผู้ท่ีมีความเส่ียงติดโรคติดเช้ือไวรัสโคโรนา 2019 (COVID-19) ในกลุ่มผู้ป่วย4 
ท่ีมารับบริการและเจ้าหน้าท่ี เพื่อยึดเป็นแนวทางท่ีชัดเจนในการด าเนินงาน 5 

3. วางแผนกระบวนการและออกแบบการป้องกันเพิ่มเติมเช่น อุโมงค์พ่นน้ ายา จะจัดต้ังบริเวณใดของ6 
โรงพยาบาล 7 

4. วางแผนการเหล่ือมเวลาของเจ้าหน้าท่ีโรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพ 8 
 9 

 10 
ผู้สรุปรายงานการประชุม นางสาวภัทรพร บุตรดี 11 

นายสังวร    ทุ่งท้องไร่ 12 
ผู้ตรวจรายงานการประชุม นางศิริพร  จริยาจิรวัฒนา 13 



1 
 

สรุปรายงานการประชุมคณะท างานตอบโต้ภาวะฉุกเฉินและสาธารณภัย 1 
ด้านส่งเสริมสุขภาพและอนามัยสิ่งแวดล้อม ศูนย์อนามัยที่ 6 คร้ังที่ 2 2 

วันที่ 8 เมษายน 2563   3 
ณ ห้องประชุมประกายพฤกษ์ ศูนย์อนามัยที่ 6  เวลา 09.00 น.- 12.00 น. 4 

************************************************** 5 

นายแพทย์พนิต โล่เสถียรกิจ ผู้อ านวยการศูนย์อนามัยที่ 6 6 

ภาพรวมศูนย์ในการด าเนินงาน สถานการณ์โรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา 2019 (COVID-19) 7 

ประชุมติดตามการด าเนินงานท่ีผ่านมา และให้เป็นการประชุมคณะกรรมการบริหารศูนย์ด้วย เพื่อช้ีแจง 8 

ประเด็นส าคัญต่างๆ ท่ีได้ประชุมกรมอนามัย ดังนี้ 9 

1. อธิบดีกรมอนามัย ก าชับและฝากความห่วงใย ถึงบุคลากรสาธารณสุขท่ีด าเนินงานอยู่ด่านหน้า ให้ 10 

ความส าคัญในการดูแลป้องกันตนเอง ซึ่งศูนย์อนามัยท่ี 6 มีความเส่ียงโดยเฉพาะเจ้าหน้าท่ีให้บริการรับผู้ป่วย 11 

นอก และจากการจัดต้ังโรงพยาบาลสนาม (Cohort ward) ส่งผลให้ศูนย์ฯ เป็นท่ีศึกษาดูงานการด าเนินงาน 12 

โรงพยาบาลสนามให้กับหน่วยงานภายนอก ได้แก่ โรงพยาบาลสนามชัยเขต และโรงพยาบาลค่ายนวมินทรฯ 13 

และได้จัดผลิตส่ือจัดท าคลิปวิดีโอกระบวนการการด าเนินงานโรงพยาบาลสนาม (Cohort ward) ของศูนย์ 14 

อนามัยท่ี 6 เผยแพร่ให้กับผู้บริหารระดับเขต และผู้บริหารส านักงานสาธารณสุขจังหวัดจันทบุรีและจังหวัดตราด 15 

เนื่องด้วยโรงพยาบาลในเขตสุขภาพท่ี 6 ต้องด าเนินการจัดต้ังโรงพยาบาลสนามขึ้นเพื่อรองรับผู้ป่วยโรคติดเช้ือ 16 

ไวรัสโคโรนา 2019 (COVID-19) 17 

2. ศูนย์อนามัยท่ี 6 ร่วมแสดงความยินดีกับ นายแพทย์สราวุฒิ บุญสุข อดีตผู้อ านวยการศูนย์อนามัยท่ี 18 

10 อุบลราชธานี ได้เข้ารับต าแหน่งรองอธิบดีกรมอนามัย 19 

3. ข้อส่ังการท่ีส าคัญ เรื่อง โรคติดเช้ือไวรัสโคโรนา 2019 (COVID-19) มี 2 ประเด็น ดังนี้ 20 

3.1 ให้หน่วยงานจัดท าแผนการด าเนินงานโรคติดเช้ือไวรัสโคโรนา 2019 (COVID-19) ในกรณี 21 

ปกติ ให้ศูนย์คงด าเนินงานไว้ในประเด็นท่ีส าคัญ เรื่องแม่ตาย ฯลฯ และกรณีฉุกเฉิน จัดต้ังโรงพยาบาลสนาม 22 

(Cohort ward) มอบให้ศูนย์ฯ ท่ีมีความพร้อมด าเนินการให้เต็มท่ี ส่วนกลางพร้อมสนับสนุนการด าเนินงาน ท้ัง 23 

เรื่อง งบประมาณ อุปกรณ์การแพทย์โดยให้เบิกจ่ายกับส่วนกลาง โดย สถาบันพัฒนาสุขภาวะเขตเมืองเป็น 24 

ตัวแทนจัดช้ือจัดจ้าง และให้ศูนย์ส่งข้อมูลท่ีจะจัดช้ือจัดจ้างตามระบบ และในเรื่องของส่ิงแวดล้อม ศูนย์ฯ อยู่ 25 

ระหว่างการปรับปรุงระบบบ่อบ าบัดนี้าเลียของโรงพยาบาล 26 

 27 

 28 
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3.2 สถานการณ์โรคติดเช้ือไวรัสโคโรนา 2019 (COVID-19) โดยรวมค่อนข้างจะคงตัว แต่จะมี1 

ผู้ท่ีเดินทางเข้ามาจากต่างประเทศ ได้แก่ ประเทศอินโดนีเซีย ซึ่งมีการระบาดของโรคติดเช้ือไวรัสโคโรนา 2019 2 

(COVID-19) ค่อนข้างสูงในภาคใต้ของประเทศไทย ในส่วนของภาคตะวันออก จะมีผู้ดิดเช้ือรายใหม่เพิ่ม 2-3 3 

รายต่อวัน 4 

3.3 ให้ศูนย์อนามัยด าเนินการลงข้อมูลในประเด็นท่ีเน้น ตลาด และสถานประกอบการ 5 

Platform ThaiStopCOVID พัฒนาระบบโดย ศูนย์อนามัยท่ี 7 ขอนแก่น รวมทั้งจัดท าแผนรับมือความเส่ียงของ 6 

สถานการณ์ตามบริบทในแต่ละศูนย์ฯ มอบนางสุภาพร อานมณี ติดตามการด าเนินงาน 7 

4. งบประมาณในการด าเนินงาน พบว่าได้ด าเนินงานครบทุกหมวด ศูนย์ฯผ่านเกณฑ์ในระดับภูมิภาค มี 8 

การเบิกจ่าย ร้อยละ 56.83 เมื่อวิเคราะห์ข้อมูลงบด าเนินงานมีผ่าน 3 ศูนย์ คือ สถาบันพัฒนาสุขภาวะเขตเมือง 9 

ศูนย์อนามัยท่ี 7 ขอนแก่น และศูนย์อนามัยท่ี 6ชลบุรี และในงบลงทุนมีเป้าหมายร้อยละ 40 โดยศูนย์ฯ ท าได้ 10 

ร้อยละ 100 เนื่องด้วยศูนย์ด าเนินงานผ่านท้ังงบด าเนินงานและงบลงทุน ขอขอบคุณผู้ท่ีมีส่วนเกี่ยวข้องท่ีส่งผล 11 

ให้การด าเนินงานประสบความส าเร็จ 12 

5. กรณีศูนย์ฯ ต้องการคืนงบประมาณท่ีได้รับให้กับกองคลัง ให้ศูนย์ด าเนิ นการไม่เกินวันท่ี 30 13 

มิถุนายน 2563 และให้เตรียมวางแผนการด าเนินงานช่วงต่อไปท่ีจะท า เน้นการด าเนินงานสอดรับกับโรคติดเช้ือ14 

ไวรัสโคโร นา 2019 (COVID-19) โดยจะมีการประชุมทีมคณะกรรมการบริหารศูนย์ฯ ต่อไป 15 

6. สรุปผลการด าเนินงานคณะท างานตอบโต้ภาวะฉุกเฉินและสาธารณภัย ด้านส่งเสริมสุขภาพและ 16 

อนามัยส่ิงแวดล้อม (EOC) กรมอนามัย เมื่อเทียบกับศูนย์อนามัยท่ี 1-12 พบว่าศูนย์อนามัยท่ี 6 มีการด าเนินงาน 17 

สนับสนุนวัสดุป้องกันโรค จ านวน 29 ครั้ง และจัดกิจกรรมรณรงค์ จ านวน 38 ครั้ง จัดเป็นอันดับท่ี 3 รองจาก 18 

ศูนย์อนามัยท่ี 1 เขียงใหม่และ ศูนย์อนามัยท่ี 7 ขอนแก่น และการรวบรวมข้อมูลให้ ทุกกลุ่มส่งข้อมูลให้กลุ่ม 19 

ขับเคล่ือนยุทธศาสตร์ฯ เพื่อจัดท ารายงานประจ าสัปดาห์ต่อไป 20 

7. ศูนย์มีกระบวนการติดตามเจ้าหน้าท่ีในการปฏิบัติงานการด าเนินงานป้องกันโรคติดเช้ือไวรัสโคโรนา 21 

2019 (COVID-19) กรณีเจ้าหน้าท่ีด่านหน้ามีความเส่ียงในการติดเช้ืออาจสัมผัสจากผู้ป่วย โดยกลุ่มโรงพยาบาล 22 

ส่งเสริมสุขภาพได้จัดท าแบบสอบถามตามติดชีวิต COVID-19 ให้เจ้าหน้าท่ีรายงานประจ าวัน เพื่อเก็บข้อมูล 23 

ส าหรับการด าเนินงานกรณีฉุกเฉินจ าเป็นต้องสอบถามประวัติย้อนหลัง 14 วัน และการตรวจทางห้องปฏิบัติการ 24 

ในภาคตะวันออก ศูนย์วิทย์ฯ และจะมีเพิ่มเดิมภายใน 30 เมษายน 2563 สามารถตรวจไดใน 3 ท่ี คือ สระแก้ว , 25 

จันทบุรี และ โรงพยาบาลสมเด็จฯ ศรีราชา 26 

 27 
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8. กิจกรรมก้าวท้าใจ รุ่น 1 ในภาพของเขตสุขภาพท่ีมีผู้สมัครจ านวนมากท่ีสุด คือ เขตสุขภาพท่ี 6 1 

ผู้สมัครประมาณ 70,000 คน ซึ่งเป็นผลจากการด าเนินงานของศูนย์ฯ ร่วมกับส านักงานสาธารณสุขจังหวัด และ 2 

จังหวัดชลบุรี ติดอันดับ 2 ของจังหวัดท่ีมีผู้สมัครจ านวนมากท่ีสุด และจังหวัดท่ีมี อสม.สมัครเข้าร่วมมากท่ีสุด 3 

ของเขตสุขภาพท่ี 6 คือ จังหวัดปราจีนบุรี และจังหวัดตราด และกิจกรรมก้าวท้าใจจะมีการขับเคล่ือนใน รุ่น 2 4 

มอบหัวหน้ากลุ่มพัฒนาการส่งเสริมสุขภาพ ติดตามการด าเนินงาน 5 

ผลการด าเนินงานป้องกันการติดเชื้อไวรัสโคโรนา 2019 (COVID 2019) 6 

กลุ่มอ านวยการ 7 

นางสาวคิริพร พูลสมบัติ หัวหน้ากลุ่มอ านวยการ 8 

ได้ด าเนินการประสานกับกองคลังในเรื่องของงบประมาณ ซึ่งศูนย์ได้รับงบประมาณ 7,000,000 บาท 9 

และได้ท าบันทึกเสนออธิบดีกรมอนามัยผ่านผู้อ านวยการกองคลัง ซึ่งเรื่องถึงกองคลังเรียบร้อยแล้ว อยู่ระหว่าง 10 

การท าหนังสือตอบกลับมาให้ศูนย์ฯ เบื้องด้นกองคลังได้ด าเนินการตรวจสอบแล้วเป็นไปกระบวนการของ 11 

ระเบียบการเบิกจ่ายงบประมาณ สามารถด าเนินการได้ท้ังหมด ท้ังนี้ได้แนบโครงการท่ีจัดต้ังโรงพยาบาลสนาม 12 

(Cohort Ward) ท้ังหมด โดยมีการจัดช้ือ วัสดุอุปกรณ์การแต่งกาย , วัสดุอุปกรณ์การแพทย์ , ค่าตอบแทน 13 

เจ้าหน้าท่ี และเตรียมงานเพื่อด าเนินการใน 6 เดือนหลัง ประมาณงบประมาณ 4,000,000 บาท จะปรับปรุง 14 

โรงพยาบาลสนามในส่วนของอาคารสถานท่ีและบ่อบ าบัดของโรงพยาบาล 15 

ข้อเสนอแนะท่ีประชุม 16 

1. แผนงานงบประมาณได้ด าเนินการส่งให้ท่านอธิบดีรับทราบแล้ว ในท่ีประชุมของกรมได้เน้นย ้าเรื่อง 17 

Cohort Ward ศูนย์อนามัยท่ี 6 ได้ด าเนินการและใช้งบประมาณไม่ถึง 100,000 บาท เพราะในการจัดต้ัง18 

โรงพยาบาลสนาม (Cohort Ward) ครั้งแรกมีเวลาในการเตรียมการค่อนข้างน้อย และต้องศึกษาระเบียบการ19 

เบิกจ่ายเงินให้ถูกต้องตามหลักเกณฑ์ 20 

2. การปรับปรุงโรงพยาบาลสนามในส่วนของอาคารสถานท่ีและบ่อบ าบัดของโรงพยาบาล ได้ติดต่อให้21 

กรม สนับสนุนบริการสุขภาพเข้ามาประเมินเพื่อปรับปรุงซ่อมแซม ซึ่งจะเข้ามาในวันท่ี 10 เมษายน 2563 22 

Cluster สตรีและเด็กปฐมวัย 23 

นางสาวกฤษณา วงษ์วรรณ หัวหน้างานกลุ่มสตรีและเด็กปฐมวัย 24 

1. สถานการณ์แม่และเด็กในเขตสุขภาพท่ี 6 ยังไม่พบการรายงานสถานการณ์โรคติดเช้ือไวรัสโคโร25 

นา 2019 (COVID-19) แยกตามกลุ่มวัย ในส่วนนี้ต้องประสานส านักงานป้องกันควบคุมโรคท่ี 6 ชลบุรี ได้รับ26 

ข้อมูล จากส านักงานสาธารณสุขจังหวัดระยอง พบผู้ป่วย 1 ราย เป็นเด็กอายุ 1 เดือน ติดเช้ือไวรัสโคโรนา 27 
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2019 (COVID-19) ติดตามข้อมูลไม่ได้ ขณะนี้อยู่ระหว่างการประสานติดตามกับผู้รับผิดชอบงานส านักงาน1 

ป้องกัน ควบคุมโรคท่ี 6 ชลบุรี 2 

2. การติดตามสถานการณ์ ปัญหาการด าเนินงาน 3 

- จัดท าแผนติดตามสถานการณ์ โดยมอบหมายผู้รับผิดชอบงานใน Cluster แม่และเด็ก 4 

ผู้รับผิดชอบ 1 คน 2 จังหวัด และประชุมติดตามงานทุกวันอังคาร และรายงานผู้บริหารทุกวันพุธ 5 

- จัดท าร่างแนวทางการจัดบริการส่งเสริมสุขภาพเด็กปฐมวัย(คลินิกเด็กดี) เขตสุขภาพท่ี 6 6 

ระหว่างเกิดการระบาดของโรคโควิด 19 อยู่ระหว่างการรวบรวมข้อมูลและศึกษาแนวทางและล่งให้พื้นท่ี7 

ทดลอง ใช้ (กรมอนามัย ปรับร่างล่าสุด 3 เมษายน 2563) 8 

- (ร่าง) คู่มือการใช้งาน โรงเรียนพ่อแม่ออนไลน์ (ANCHPC) ส าหรับเจ้าหน้าท่ี และ 9 

Infographics โรงเรียนพ่อแม่ออนไลน์ (ANCHPC) ส าหรับหญิงต้ังครรภ์ สามีและครอบครัว 10 

3. การส่ือสาร Infographic /มาตรการด้านแม่และเด็ก/ ผ่านช่องทางไลน์ 11 

ได้ด าเนินการส่งข้อมูล แนวทางการดูแลหญิงต้ังครรภ์ในสถานการณ์การแพร่ระบาดของโรค12 

ติด เช้ือไวรัสโคโรนา 2019 (COVID-19) ตามแนวทางการด าเนินงานของกรมอนามัย เพื่อให้ทีมจังหวัด13 

พิจารณาการ จัดบริการทางศูนย์ และส่ือสารทางไลน์ DOH MCH กรมอนามัย ก าหนดในประเทศท่ีระบาด14 

หนักเกิน 2 หมื่นคน แนะน าให้หญิงมีครรภ์อยู่ในบ้าน ยังไม่มีการห้ามแบบเด็ดขาด การปฏิบัติตนในภาพรวมใช้15 

ตามประกาศ ค าแนะน า และเชิญสูติแพทย์เข้ากลุ่มไลน์ MCH Thailand เพื่อแลกเปล่ียน และเสนอแนะแนว16 

ทางการดูแลกลุ่ม หญิงต้ังครรภ์ คลอด หลังคลอด 17 

ข้อเสนอแนะท่ีประชุม 18 

1. จัดท าคลิปการใช้งานโปรแกรม ANCHPC เบ้ืองด้นส าหรับประชาชน ใช้เวลาประมาณ 1-2 นาที 19 

2. เตรียมประชุมทีม ANCHPC ในการวิเคราะห์ข้อมูลเชิงลึก จ านวนแนวโน้มมากช้ืนหรือไม่ อย่างไร และ 20 

กระบวนการติดตามงาน 21 

3. กระบวนงานของ Cluster แม่และเด็ก สามารถใช้ข้อมูลสนับสนุนการด าเนินงานในช่วงการระบาด22 

ของ โรคติดเช้ือไวรัสโคโรนา 2019 (COVID-19) และล่งให้ส่วนกลางได้ เพื่อจะได้รับรู้ประเด็นส าคัญ และให้23 

ข้อมูล จากราชวิทยาลัยสูติฯ 24 

4. ให้ติดตามจ านวนผู้ท่ีเข้ารับชม live สด ก้าวย่างเพื่อสร้างลูก โดยให้ระบุจ านวนเรื่อง ผู้รับชมจ านวนกี่ 25 

คน และข้อความท่ีส่ือเป็นเนื้อหา เพื่อรวบรวมส่งข้อมูลจัดท ารายงานผลการด าเนินงานด้านส่งเสริมสุขภาพและ 26 
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อนามัยส่ิงแวดล้อมสะสมรายสัปดาห์โรคติดเช้ือไวรัสโคโรนา 2019 (COVID-19) กรมอนามัย 1 

Cluster วัยเรียน 2 

นางศรัชฌา กาญจนสิงห์ หัวหน้างานกลุ่มวัยเรียน 3 

1. ประสานพื้นท่ีและโรงเรียน ในการลงข้อมูลของปี 2563 ก าหนดให้ส่งข้อมูลในวันท่ี 10 มิถุนายน 4 

ของเทอมแรก และเทอม 2 วันท่ี 10 พฤศจิกายน พบว่าติดปัญหาจากสถานการณ์โรคติดเช้ือไวรัสโคโรนา 2019 5 

(COVID-19) และมีมดิจากคณะรัฐมนตรีได้เล่ือนการเปิดเทอมจากวันท่ี  16 พฤษภาคม 2563 เป็นวันท่ี 1 6 

กรกฎาคม 2563 7 

2. ข้อมูลรายงานสถานการณ์เด็กวัยเรียน กรณีโรคติดเช้ือไวรัสโคโรนา 2019 (COVID-19) รวบรวม 8 

ของในเขตกรุงเทพมหานครฯ แยกตามอายุพบว่า อายุ 0-14 ปี จ านวน 13 ราย ติดจากคนในครอบครัว , อายุ 9 

15-24 ปี จ านวน 39 ราย ซึ่งส่วนมากจะติดต่อโดยการเข้าสังคมร่วมกันเช่น ปาร์ต้ีสังสรรค์ และในต่างจังหวัด 10 

ภาพรวมพบเด็ก อายุ 0-14 ปี จ านวน 15 ราย , อายุ 15-24 ปี จ านวน 51 ราย ติดจากการใช้สถานท่ีเดียวกัน 11 

3. รวมรวมส่ือ และชุดความรู้ เกี่ยวกับโรคติดเช้ือไวรัสโคโรนา 2019 (COVID-19), การดูแลสุขภาพ 12 

ให้แข็งแรงการนอนหลับ กินร้อน ช้อนกลางและประเมินส่ือให้เหมาะสมกับกลุ่มท่ีจะส่ือสาร กลุ่มนักเรียน กลุ่ม 13 

ผู้ปกครองและครู และส่ือสารผ่านช่องทางไลน์ HLS เขตสุขภาพท่ี 6/ตชด./โรงเรียน/สสจ. และได้ประสานงาน 14 

ติดต่อกับเพจขายหัวเราะ เพื่อเผยแพร่และร่วมด าเนินการผ่านช่องทางท่ีเข้าถึงกลุ่มวัยเรียน อยู่ระหว่างการ 15 

ติดต่อผู้ควบคุมเพจในการตรวจเนื้อหาให้เหมาะสม 16 

4. จัดท า Google form 2 เรื่อง การติดตามงานวัยเรียนของส านักงานสาธารณสุขจังหวัดท้ัง 8 17 

จังหวัด และการประเมินส่ือส าหรับเด็กวัยเรียนและผู้ปกครองท่ีได้รับ 18 

5. เตรียมงานถ่ายคลิปวิดีโอ เรื่อง “กินร้อน ช้อนหนู ถูสบุ่อยู่ห่างกัน” ร่วมกับกลุ่มขับเคล่ือนฯ 19 

ข้อเสนอแนะท่ีประชุม 20 

1. เนื่องจากวัยเรียนจะต้องอยู่บ้านเป็นส่วนใหญ่ ไม่สามารถออกจากบ้านได้ ควรล่งเสริมให้ความรู้การออก 21 

ก าลังกายในบ้าน และการใช้เวลาว่างในการอยู่บ้านดูส่ือโทรทัศน์ หรือส่ืออิเล็กทรอนิกส์ท่ีถูกต้อง 22 

2. กรณีไม่สามารถลงข้อมูลการช่ังนื้าหนัก วัดส่วนสูง ท าให้เราไม้รู้ว่าสถานการณ์ให้ผู้รับผิดชอบดูแลอย่าง 23 

ใกล้ชิด และล่งเสริมสุขภาพในประเด็นท่ีส าคัญของวัยเรียนต่อการท างานในอนาคตได้ 24 

3. ในสถานการณ์โรคติดเช้ือไวรัสโคโรนา 2019 (COVID-19) ให้เตรียมพร้อมการด าเนินงานในเรื่อง อ้วน 25 

ฟ้นผุ เนื่องจากเด็กวัยเรียนไม่ได้รับการตรวจฟันในช่วงนี้ และคาดการณ์ปัญหาท่ีจะเกิดช้ืนในอนาคตของวัยเรียน 26 

 27 
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3, Cluster วัยรุ่น 1 

นางสาวภูริภัคพ์ พรหมมินทร์ หัวหน้างานกลุ่มวัยรุ่น 2 

1. ได้ด าเนินการจัดท าส่ือสารชุดความรู้ วัยรุ่นใช้ชีวิตอย่างไรให้มีความสุข กรณีต้องหยุดอยู่กับบ้าน 3 

(Social Distancing) ในช่วงสถานการณ์โรคติดเช้ือไวรัสโคโรนา 2019 (COVID-19) อยู่ระหว่างการตรวจสอบ 4 

ในคณะท างาน EOC ทีม 2 ภารกิจยุทธศาสตร์และวิชาการ ถ้าไม่มีแก้ไขจะด าเนินการเผยแพร่ต่อไป 5 

2. ข้อมูลของวัยรุ่นในภาพรวมลงข้อมูลท้ังหมด 198 ราย ประกอบด้วย จังหวัดชลบุรี จ านวนมากสุด 6 

61 ราย จากท้ังส้ิน 1200 ราย พบว่ามีการลงข้อมูล 7 จังหวัด ขาดของจังหวัดจันทบุรี และจะคืนข้อมูลสะท้อน 7 

กลับจังหวัด กรณีได้ข้อมูลไม่ครบ จากข้อมูล อายุ 14-19 ปี ต้ังครรภ์ 7 ราย และต้ังครรภ์สูงสุดในหญิง อายุ 19 8 

ปี 53 ราย โดยต้ังครรภ์ครั้งท่ี 1 จ านวน 174 ราย , ครั้งท่ี 2 จ านวน 21 ราย และครั้งท่ี 3 จ านวน 3 ราย 9 

นับเป็น การต้ังครรภ์ปกติและการผ่าตัด 10 

3. การประเมิน YFHS ประเมินใน 2 โรงพยาบาลท่ีเป็นเป้าหมาย และอ าเภอท่ียังไม่ผ่าน ได้ศึกษา11 

ข้อมูลย้อนหลัง 3 ปี เพื่อดูความสอดคล้องของข้อมูล  12 

ข้อเสนอแนะท่ีประชุม 13 

1. จัดล าดับความส าคัญประเด็นงานและข้อมูลท่ีมีในการตั้งครรภ์ในวัยรุ่น พฒันากระบวนการติด 14 

ตามแต่ละจังหวัด คาดการณ์อนาคตเมื่อกลับมาสู่ภาวะปกติ และให้น าเสนอครั้งหน้า 15 

2. ให้ส่งข้อมูลให้กลุ่มขับเคล่ือนยุทธศาสตร์ฯ ซึ่งจะเก็บเป็นคลังข้อมูลของศูนย์ฯ เพื่อจัดท าข้อมูลล่งใน 16 

Line คณะอนุกรรมการฯ 17 

Cluster วัยท างาน 18 

นางสาวเพ็ญศรี กองสัมฤทธ หัวหน้ากลุ่มพัฒนาการส่งเสริมสุขภาพ 19 

1. ได้ติดต่อขอข้อมูลผู้ป่วยติดเช้ือ COVID 19 ในวัยท างานของเขต 6 จากส านักควบคุมโรคฯ ขณะนี้ 20 

ยังไม่ได้รับข้อมูล 21 

2. Rapid survey ได้ศึกษาโดยอ้างอิงจากของเดิมท่ีกรมท า Quick survey มีค าถามน้อยมาก อาจใช้ 22 

ประโยชน์ได้น้อย และกรมได้ปรับปรุงเพิ่มข้อมูลช่ือสถานประกอบการ ผู้ให้ข้อมูล จังหวัดท่ีต้ัง และถามประเด็น 23 

การป้องกัน อาคารสถานท่ี และผู้รับบริการมีการคัดกรองอย่างไร ศูนย์ฯขอเสริมค าถาม ลักษณะท่ัวไป แนว 24 

ทางการป้องกัน ประเภทสถานประกอบการ จ านวนพนักงาน ต าแหน่งของผู้รับผิดชอบ และการศึกษา การคัด 25 

กรอง รณรงค์ประชาสัมพันธ์ ดูแนวทางการปฏิบัติและดูการผ่านเกณฑ์ของโรงงานสถานประกอบการท่ีผ่าน 26 

มาตรฐาน ซึ่งข้อมูลจะถูกส่งไปท่ีกรม 27 
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3. สนับสนุนองค์ความรู้ HL เรื่อง Personal Hygiene ประเด็นสถานประกอบการ/พิเตเนส/สปา/โดย 1 

ได้ก าหนด 7 ขั้นตอน และจัดท าสคลิป อยู่ระหว่างการด าเนินการถ่ายท า ร่วมกับกลุ่มขับเคล่ือนยุทธศาสตร์ฯ 2 

4. การด าเนินงาน Clean together เรื่องส านักงาน /ร้านค้า/พิเตเนส ผู้ประสานงานถึงมาตรการ เริ่ม 3 

ด าเนินการ โดยท าแบบสอบถามเสร็จภายในอาทิตย์นี้ และจะประชาสัมพันธ์ในกลุ่มไลน์ต่อไปเพื่อเผยแพร่ 4 

ข้อเสนอแนะท่ีประชุม 5 

1. การเก็บข้อมูล Rapid survey ข้อมูลส่วนหนึ่งจะถกูเก็บท่ีศูนย์ฯ แล้วจะด าเนินการส่งข้อมูลให้กรม 6 

2. แบ่งการท างานให้กลุ่มท่ีมีส่วนเกี่ยวข้องในการกรอกข้อมูลลงในระบบ Platform ThaistopCOVID 7 

ท้ังส้ิน 12 setting ประกอบด้วย  1.ร้านอาหาร 2.ตลาด 3.ร้านสะดวกซื้อ 4.ส่งอาหาร 5.โรงแรมท่ี8 

พัก  6.รถสาธารณะ 7.ห้างสรรพสินค้า มอบให้กลุ่มพัฒนาอนามัยส่ิงแวดล้อมรับผิดชอบ 7.ฟิตเนส/9 

สปา 8.ศาสนสถาน 10.สถานศึกษา 11.ส านักงาน และ12.ร้านเสริมสวย  มอบ และในส่วน10 

ส านักงานสาธารณสุขจังหวัด มอบ ให้โรงพยาบาลรับผิดชอบ โดยจะต้องมีการด าเนินงานท่ีถูกต้อง11 

ตามมาตรฐานกรมอนามัย 12 

Cluster วัยผู้สูงอายุ 13 

นางสาวมณีนุช เสียงพานิช ผู้รับผิดชอบงานกลุ่มวัยผู้สูงอายุ 14 

1. สร้าง Health Literacy ผ่านไลน์ และ เพจ Facebook ช่ือ ฟ้นยังดี ร่วมกับส านักทันตสาธารณสุข 15 

เพื่อประชาสัมพันธ์ให้ส านักงานสาธารณสุขจังหวัด และโรงพยาบาล 16 

2. ถ่ายท าคลิปวิดีโอ เรื่อง ค าแนะน าส าหรับผู้ดูแลผู้สูงอายุ ( CM, CG) และค าแนะน าส าหรับผู้สูงอายุ 17 

ฉบับส้ันๆเข้าใจง่าย อยู่ระหว่างการด าเนินการ ร่วมกับกลุ่มขับเคล่ือนยุทธศาสตร์ฯ 18 

3. ผลิต Infographic เรื่องแนวทางส าหรับผู้ปฏิบัติงาน Care Manager และ Care Giver อ้างอิง 19 

เนื้อหาตาม ส านักผู้สูงอายุ กรมอนามัย 20 

4. เตรียมจัดท าแบบประเมินส่ือและแนวทางค าแนะน าท่ีได้สนับสบุนให้ผู้สูงอายุ ผ่านช่องทางการ21 

ตอบ แบบสอบถามออนไลน์ (Google form) 22 

ข้อเสนอแนะท่ีประชุม 23 

1. ศูนย์ฯ ได้จัดรวบรวมเนื้อหาตามกรมอนามัย เพื่อเผยแพร่ ส่ือต่างๆ ในทุกช่องทาง โดยมอบประธาน ทีม 24 

ยุทธศาสตร์และวิชาการ ให้ตรวจสอบความถูกต้องเหมาะสม 25 

Cluster สิ่งแวดล้อม 26 

นางสุภาพร อานมณี ผู้รับผิดชอบงานพัฒนางานอนามัยส่ิงแวดล้อม 27 
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1. ใน ประ เด็น ท่ี เกี่ ย วข้ อ งสถานป ระกอบ การด้ านอาหาร  คณ ะท างาน  EOC มี ม ติ ให้ ใช้ 1 

ThaiStopCOVID และให้มีการปรับปรุงเนื้อหาในระบบ รวมท้ังการันตีมาตรฐานโดยออกเป็นใบ Certificate 2 

และปรับมุมมองให้ประชาชนสามารถเข้าดูได้ว่า สถานท่ีไหนได้รับการรับรองจากกรมอนามัย 3 

2. ได้ศึกษาประเด็นตลาด พบว่ามีการเปล่ียนแปลง Checklist ซึ่งมี 3 ส่วน 30 ข้อ ส่วนท่ี 1 เป็นของ 4 

ผู้ประกอบการ/ผู้จัดการ/ผู้ขายของ/เจ้าจ าหน่ายในตลาด ส่วนท่ี 2 ตัวอาคารท่ีให้บริการลูกค้า และส่วนท่ี 3 5 

ลูกค้าและผู้มาติดต่อ ซึ่งเป็นช่องทางหนึ่งในการติดตามความก้าวหน้าของการด าเนินงานใน 8 จังหวัด 6 

3. ได้ประชาสัมพันธ์ล่งส่ือเผยแพร่ประเด็นตลาด โดยประชาสัมพันธ์ผ่านทางไลน์ อปท.ในเขตสุขภาพ 7 

ท่ี 6 และเผยแพร่ค าแนะน าต่างๆของกรมอนามัย และ ประกาศกรมอนามัย 7 ฉบับ ประกอบด้วย ร้านอาหาร 8 

สถานท่ี จ าหน่ายอาหาร, ตลาด Street food ,โรงอาหารม ร้านสะดวกซื้อ, เดลิเวอรี่ และรถเร่ขายอาหาร 9 

4. ศูนย์ฯได้รับการสนับสนุนวัสดุอุปกรณ์คลอรีนน ้า แอลกอฮอล์เจล จากกรมอนามัย และต้อง 10 

ด าเนินการสนับสนุนให้จังหวัดในเขตสุขภาพท่ี 6 ต่อไป 11 

ข้อเสนอจากท่ีประชุม 12 

1. การด าเนินงานของตลาดประเภท 1 ส่วนมากเป็นขององค์การปกครองส่วนท้องถิ่น ให้ติดตามในส่วน 13 

ของตลาดนัดท่ียังมีเปิดอยู่ โดยเผยแพร่ค าแนะน าและประกาศตามมาตรฐานของกรมอนามัย 14 

2. ติดตามขยะติดเช้ือในเขตสุขภาพท่ี 6 โดยศูนย์ฯได้จัดท า Google form และให้กระจายการด าเนินงาน 15 

ใน Setting ต่างๆ 16 

กลุ่มขับเคลื่อนยุทธศาลตร์และพัฒนาก าลังคน 17 

นางคิริพร จริยาจิรวัฒนา หัวหน้ากลุ่มขับเคล่ือนยุทธศาสตร์และพัฒนาก าลังคน 18 

1. จัดท าคลิปให้ความรู้การปฏิบัติตนส าหรับประชาชนเพื่อป้องกันโรคติดเช้ือไวรัสโคโรนา 2019 ด้วย 19 

มาตรการเว้นระยะห่างทางสังคม (Social Distancing) ใน 7 Setting ความยาว 1-3 นาที ในประเด็น ตลาด 20 

delivery เจ้าของคอนโดมิเนียม ผู้อยู่อาศัยคอนโดมิเนียม และ Cohort ward ซึ่งได้ด าเนินการเผยแพร่บน 21 

facebook ศูนย์ และ ไลน์ต่าง ๆ 22 

2. จัดท าแผนการผลิตส่ือและเผยแพร่ส่ือ Line สวัสดี จ านวน 30 เรื่อง และคลิปความรู้ อินโฟกราพิเกท่ี23 

ทาง ศูนย์ฯได้จัดท าช้ืน เพื่อเผยแพร่บน Facebook ศูนย์อนามัยเป็นหลัก ส่ือประชาสัมพันธ์เขต 6 และ Line 24 

3. กลุ่มขับเคล่ือนฯ ร่วมกับเทศบาลพนัสนิคม และดอนหัวฟ่อ จ.ชลบุรี เผยแพร่ส่ือประชาสัมพันธ์การดูแล 25 

ตนเองจาก COVID-19 ผ่านป้ายดิจิตอล , และได้ประสานกับสสจ.จันทบุรี ปราจีนบุรี สมุทรปราการ ฉะเชิงเทรา 26 

เพื่อน าข้อมูลความรู้ดังกล่าวเผยแพร่ผ่านป้ายดิจิตอลของจังหวัด ซึ่งอยู่ระหว่างการประสานงาน 27 
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ข้อเสนอจากท่ีประชุม 1 

1. การผลิตส่ือมีความส าคัญและต้องต่อเนื่อง ให้กลุ่มต่างๆสนับสนุนการด าเนินงานและท าเนื้อหาตามหลัก 2 

วิชาการ เพื่อให้ได้เผยแพร่ทุกช่องทางออนไลน์ท่ีสามารถท าได้ 3 

2. ประสานเครือข่ายในจังหวัด และส่งส่ือ Infographic และคลิปวิดีโอให้ความรู้การปฏิบัติตนส าหรับ 4 

ประชาชนเพื่อป้องกันโรคติดเช้ือไวรัสโคโรนา 2019 ท่ีได้จัดท าให้กับเครือข่าย 5 

กลุ่มโรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพ 6 

นางวรรณภาพร งามคิริ หัวหน้างานโรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพ 7 

การด าเนินงานโรงพยาบาลสนาม และการให้บริการผู้ป่วยของโรงพยาบาลล่งเสริมสุขภาพมีการเฝืา 8 

ระวัง โดยมีการปรับปรุงคลินิก ARI ซึ่งได้วิเคราะห์จุดอ่อน เกณฑ์ในการคัดกรองให้กว้างมากช้ืน และแบ่งพื้นท่ี 9 

ดังกล่าวเป็นโซนสีแดง ได้ปรับปรุงอาคารสถานท่ี และมาตรฐานการด าเนินงานให้เหมาะสม และติดต้ังวัสดุ 10 

อุปกรณ์เพิ่มเดิม ท าการคัดกรองผู้มารับบริการท่ีโรงพยาบาลทุกคน และลดการแออัด จัดล าดับคิวให้คนไข้ 3 -5 11 

คนต่อรอบ และให้คนไข้อยู่โรงพยาบาลใช้ระยะเวลาน้อยท่ีสุด โดยยึดหลึก Social distancing และปรับเปล่ียน 12 

รูปแบบการให้บริการภายใต้การระบาดของโรคติดเช้ือไวรัสโคโรนา 2019 (COVID-19) เข่น ปรับวันนัดคนไข้ 13 

การเหล่ือมเวลาในการรับวัคซีน ในส่วนของการให้บริการผู้ป่วย Cohort ward มีการ AAR เพื่อปรับปรุงงาน 14 

และจะจัดท าข้อปฏิบัติของผู้ป่วยเข้ามาในโรงพยาบาลสนาม มีการประสานกลุ่มขับเคล่ือนฯ ในการจัดท า 15 

โปรแกรมให้เจ้าหน้าท่ีลงข้อมูลเวลาและสถานท่ีท่ีไปในแต่ละวัน ในส่วนของเจ้าหน้าท่ีศูนย์ฯ มีการท า 16 

Flowchart เฝ้าระวังเจ้าหน้าท่ีฯ โดยตรวจวัดอุณหภูมิ และการติดสัญลักษณ์ เป็นมาตรฐานท่ีกรมอนามัยได้17 

เผยแพร่ ในท่ีท างาน 18 

ข้อเสนอจากท่ีประชุม 19 

1. ให้ด าเนินการตามระบบท่ีกรมอนามัยได้ก าหนดมาตรฐาน 20 

2. ให้จัดท าคลิปข้อปฏิบัติของผู้ป่วยเข้ามาท่ีโรงพยาบาลสนาม และแนะน าสถานท่ี เพื่อให้ผู้ท่ีเข้ามามีความ 21 

สบายใจในการพักรักษาตัว 22 

 23 
ผู้สรุปรายงานการประชุม นางสาวภัทรพร บุตรดี 24 

ผู้ตรวจรายงานการประชุม นางศิริพร  จริยาจิรวัฒนา 25 
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สรุปรายงานการประชุมคณะท างานตอบโต้ภาวะฉุกเฉิน  1 
และสาธารณภัยด้านส่งเสริมสุขภาพและอนามัยสิ่งแวดล้อม ศูนย์อนามัยที่ 6 คร้ังที่ 3/2563 2 

วันที่ 15 เมษายน 2563   3 
ณ ห้องประชุมประกายพฤกษ์ ศูนย์อนามัยที่ 6  เวลา 09.00 น.- 12.00 น. 4 

************************************************** 5 

เร่ิมประชุม เวลา 09.00 น. 6 

วาระที่ 1 เรื่องท่ีประธานแจ้งให้ท่ีประชุมทราบ 7 

นายแพทย์พนิต โล่เสถียรกิจ ผู้อ านวยการศูนย์อนามัยที่ 6 8 

1.1 กรมอนามัยมีการปรับแผนภาพรวม โดยเน้นแผนเกี่ยวกับการป้องการการติดเช้ือไวรัสโคโรนา 2019 9 
(COVID19) และให้มีการเตรียมการเมื่อสถานการณ์การระบาดลดลง ดังนั้นในช่วงนี้ให้เน้นการวิเคราะห์ข้อมูล10 
และเตรียมงานวิชาการ 11 

1.2 การประชุมติดตามงานได้จัดใหม้ีระบบการติดตามความก้าวหน้าและความต่อเนื่องของการด าเนินงาน 12 
โดยศูนย์อนามัยท่ี 6 มีการติดตามการด าเนินงานภายในทุกวันพุธช่วงเช้า และติดตามการด าเนินงานภาพรวม13 
วันพุธช่วงบ่าย เพื่อรวบรวมและส่งผลการด าเนินงานให้ส่วนกลางภายในวันพฤหัสบดี ซึ่งกรมอนามัยมีการ14 
ประชุมคณะท างานตอบโต้ภาวะฉุกเฉินและสาธารณภัย ด้านส่งเสริมสุขภาพและอนามัยส่ิงแวดล้อม ทุกวัน15 
ศุกรข์องสัปดาห์  16 

1.3 การเตรียมพัฒนาวิชาการ รอบ 6 เดือนหลัง และการวิเคราะห์ข้อมูล โดยก าหนดให้มีการติดตามการ17 
ด าเนินงานพัฒนาวิชาการของศูนย์ทุกวันพฤหัสบดี และงานแม่และเด็ก วัยเรียน และวัยรุ่น มอบให้แพทย์หญิง 18 
สุณีย์ เช้ือสุวรรณชัย เป็นท่ีปรึกษา, งานวัยท างานและวัยผู้สูงอายุ มอบให้นายแพทย์เวชกร จากโรงพยาบาล19 
ชลบุรี และงานพัฒนาอนามัยส่ิงแวดล้อม มอบให้นายแพทย์ศุภณัช วรินทราวาท เป็นท่ีปรึกษา  20 

1.4 ชุด Pack kit ท่ีจะมอบให้จังหวัดและรูปแบบภาพลักษณ์ท่ีจะส่ือประชาสัมพันธ์ ก าหนดให้มีตรา21 
สัญลักษณ์ 3 ส่วน คือ ตรากรมอนามัย , ตรา Thai Stop COVID และตรา Clean together ของท่ีจะมอบให้22 
ประกอบด้วย เจลแอลกอฮอล์  หน้ากากอนามัย ให้จัดเป็นชุด Pack kit ส่งมอบให้พื้นท่ีท่ีมีความต้องการและ23 
เป็นผู้ท่ีมีโอกาสเข้าถึงน้อยในเขต เพื่อช่วยเหลือประชาชน 24 

มติที่ประชุม  รับทราบ 25 

วาระที่ 2  เรื่องรับรองการรายงานการประชุม 26 

ประธานได้เสนอรายงานการประชุมครั้งท่ี 2 เมื่อวันท่ี 8 เมษายน 2563 ให้ท่ีประชุมพิจารณา รับรอง27 
รายงานการประชุมมีการแก้ไข ดังนี้  28 

2.1 ตรวจทานและปรับแก้ไขค าผิดในรายงานการประชุม  29 
2.2 การกรอกข้อมูลลงในระบบ Platform Thai Stop COVID ท้ังส้ิน 12 setting ประกอบด้วย   30 

- ประเด็นร้านอาหาร , ตลาด ,ร้านสะดวกซื้อ ,ส่งอาหาร ,โรงแรมท่ีพัก ,รถสาธารณะ ,ห้างสรรพสินค้า 31 
และร้านเสริมสวย มอบให้กลุ่มพัฒนาอนามัยส่ิงแวดล้อมรับผิดชอบ 32 
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- ประเด็นฟิตเนส/สปา , ส านักงาน มอบให้กลุ่มพัฒนาการส่งเสริมสุขภาพวัยท างานรับผิดชอบ 1 
ร่วมกับกลุ่มโรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพ 2 

- ประเด็นสถานศึกษา มอบให้กลุ่มพัฒนาการส่งเสริมสุขภาพวัยเรียนรับผิดชอบ 3 
- ประเด็นศาสนสถาน มอบให้กลุ่มพัฒนาการส่งเสริมสุขภาพวัยผู้สูงอายุรับผิดชอบ 4 

มติที่ประชุม รับทราบ 5 

วาระที่ 3  เรื่องท่ีเสนอให้ท่ีประชุมทราบ 6 

3. กระบวนการการสร้างและพัฒนาวิชาการด้านส่งเสริมสุขภาพและอนามัยสิ่งแวดล้อม 7 
นางสาวเพ็ญศรี  กองสัมฤทธิ์  หัวหน้ากลุ่มพัฒนาการส่งเสริมสุขภาพ 8 
 จากสถานการณ์โรคติดเช้ือไวรัสโคโรนา 2019 (COVID-19) ส่งผลให้การด าเนินงานไม่สามารถลง9 

ปฏิบัติงานในพื้นท่ีได้ จึงได้ปรับการด าเนินงานรอบ 6 เดือนหลัง โดยใช้กระบวนการศึกษาข้อมูลอย่างเป็น10 
ระบบ และน าข้อมูล หรือผลการประเมินมาวิเคราะห์จัดล าดับความส าคัญของปัญหา โดยใช้รูปแบบงานวิจัย11 
พัฒนางานประจ าท่ีรับผิดชอบของทุกกลุ่มงาน มาแลกเปล่ียนเรียนรู้ เพื่อเตรียมความพร้อมและให้เกิด12 
ประโยชน์ต่อการด าเนินงานในอนาคต โดยจัดให้มีการน าเสนอทุกวันพฤหัสบดีของทุกสัปดาห์ เพื่อติดตาม13 
ความก้าวหน้า ซึ่งแต่ละงานจะมีประเด็นท่ีน่าสนใจแตกต่างกันตามลักษณะงาน ดังนี้ 14 

Cluster สตรีและเด็กปฐมวัย 15 

1) ทารกแรกเกิดน้ าหนักน้อย LBW (>7%)  และ Preterm ควรมีการทบทวนอย่างเป็นระบบ 16 
2) การตรวจพัฒนาการล่าช้าในเด็กยังไม่สามารถตรวจได้ครบทุกคน  17 

นางสาวกฤษณา  วงศ์วรรณ  หัวหน้างานกลุ่มสตรีและเด็กปฐมวัย 18 
  ได้มีการพูดคุยประเด็นงานภายในกลุ่มแล้วจัดแบ่งงาน พบว่าผู้รับผิดชอบงาน 1 คนท างาน19 
เกิน 5 งานขึ้นไป จึงได้วางแผนการท างานรอบ 6 เดือนหลัง เป็นงานท่ีเกี่ยวกับการรายงานข้อมูลเป็น 20 
M&E , งานวิจัยกรมซึ่งด าเนินการวิเคราะห์ข้อมูล รายงานผล และในส่วนของเรื่องข้อมูล ทารกแรก21 
เกิดน้ าหนักน้อย และการน าเสนอผลตรวจราชการเรื่องนี้ก็เป็นประเด็นท่ีผู้บริหารให้ความสนใจ ซึ่งจะ22 
พัฒนาโดยผลักดันให้ใช้ งบประมาณ PPA ของส านักงานหลักประกันสุขภาพ เพื่อขับเคล่ือนงานใน23 
เขตสุขภาพต่อไป 24 

ข้อเสนอแนะท่ีประชุม 25 

 ให้จัดล าดับความส าคัญของงาน เนื่องด้วยบางงานเป็นตัวชี้วัดของกรมอนามัย กระบวนการนี้จะท าให้26 
เราได้ข้อมูลท่ีสามารถสนับสนุนให้เกิดนโยบายท่ีส าคัญได้ 27 

Cluster วัยเรียน 28 

1) ข้อมูลเด็กสูงดีมีจ านวนมากขึ้นในโรงเรียน , บ้าน และองค์การปกครองส่วนท้องถิ่นจะมีวิธีจัดการ29 
ระบบอย่างไร 30 
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2) โรงเรียนผ่านการประเมินโรงเรียนส่งเสริมสุขภาพ แต่เด็กยัง อ้วน เต้ีย ผอม มีจ านวนมาก 1 
นางศรัชฌา กาญจนสิงห์ หัวหน้างานกลุ่มวัยเรียน 2 

การด าเนินงานในประเด็น โรงเรียนท่ีผ่านการประเมินโรงเรียนส่งเสริมสุขภาพ แต่ยังพบเด็ก 3 
ท่ีมีน้ าหนักเกินเกณฑ์มาตรฐาน ซึ่งความเป็นจริงท่ีได้ลงไปปฏิบัติงานจะพบว่าเด็กท่ีอยู่ในโรงเรียนส่งเสริม4 
สุขภาพจะมีน้ าหนักตามเกณฑ์มาตรฐาน และส่วนโรงเรียนท่ียังพบเด็กท่ี อ้วน เต้ีย ผอม นั้นส่วนใหญ่จะอยู่ใน5 
โรงเรียนท่ียังไม่ได้รับการประเมินโรงเรียนส่งเสริมสุขภาพ และการจะประเมินได้นั้นมีเกณฑ์มาตรฐานจ ากัด 6 
การจะท างานให้ส าเร็จจ าเป็นต้องอาศัยความร่วมมือจากทุกภาคส่วน เช่น ผู้น าโรงเรียน งบประมาณ ฯลฯ ใน7 
ส่วนของโรงเรียนท่ีได้รับรางวัลโรงเรียนส่งเสริมสุขภาพเราได้ติดตามและสนับสนุนให้รักษามาตรฐานไว้และ8 
พัฒนาให้ดียิ่งขึ้น และได้ศึกษาข้อมูลจากงานวิจัยในปี พ.ศ. 2562 เรื่อง สูงดี สมส่วน ฟันไม่ผุ เพื่อดู9 
ความสัมพันธ์ของข้อมูลและการเรียนรู้  ในด้านการด าเนินงานของวัยเรียนแบ่งงานเป็น 7 กิจกรรม มี10 
ผู้รับผิดชอบท้ังหลักและรอง โดยมีการสร้าง Health Literacy ในวัยเรียน เป็นการต่อยอดของเรื่องภาวะซีด11 
จากการขาดธาตุเหล็กมีผลต่อเรียนรู้ของเด็กวัยเรียนอย่างไรบ้าง จะเป็นเรื่องท่ีจะมาแลกเปล่ียนการด าเนินงาน12 
ในวันพฤหัสบดีต่อไป 13 
ข้อเสนอแนะท่ีประชุม 14 
 ประชุมในกลุ่มและแบ่งการด าเนินงานตามความส าคัญ และวิเคราะห์ในเรื่องผลลัพธ์ ท่ีเกิด15 
ประสิทธิภาพของงานท่ีรับผิดชอบ 16 

Cluster วัยรุ่น 17 

1) จังหวัดท่ีด าเนินงานผ่านเกณฑ์อ าเภออนามัยเจริญพันธุ์ยังมีแนวโน้มของการตั้งครรภ์วัยรุน่สูงขึ้น 18 
2) จังหวัดท่ีผ่านคลินิกท่ีเป็นมิตรกับวัยรุ่นทุกแห่ง มีข้อมูลการตั้งครรภ์ซ้ าสูง 19 
3)  การวิเคราะห์ สังเคราะห์ บทบาทของแต่ละกระทรวงใน พรบ.ต้ังครรภ์ในวัยรุ่นฯ จะมี20 
กระบวนการท่ีเป็นงานและเกิดผลดีอย่างไร 21 
4)  ข้อมูลการต้ังครรภ์ซ้ าของวัยรุ่นในเขตสุขภาพท่ี 6 มีการเพิ่มจ านวนสูงขึ้น เมื่อเทียบกับเขต22 
สุขภาพ 1-12 23 

นางสาวภูริภัคพ์ พรหมมินทร์ หัวหน้างานกลุ่มวัยรุ่น 24 
การพัฒนางานรอบ 6 เดือนของวัยรุ่น มีท้ังหมด 11 กิจกรรม จากการขับเคล่ือน พรบ.ต้ังครรภ์ใน 25 

วัยรุ่นฯ มีการวิเคราะห์ข้อมูลในการขับเคล่ือนงาน อยู่ระหว่างการวิเคราะห์ข้อมูล และการด าเนินงานร่วมกับ26 
ภาคีเครือข่าย 5 กระทรวงหลัก ได้ศึกษาข้อค้นพบ โอกาสและการพัฒนา และกิจกรรมถอดบทเรียนจะด าเนิน27 
ในรูปแบบของ KM อยู่ระหว่างการศึกษากระบวนการและสร้างเครื่องมือ 28 

ข้อเสนอแนะท่ีประชุม 29 
 การด าเนินงานของวัยรุ่น มีประเด็นท่ีน่าสนใจให้จัดล าดับความส าคัญ เนื่องจากเราไม่สามารถน าทุก30 
ประเด็นมาวิเคราะห์ได้หมด โดยให้น าประเด็นท่ีเกิดผลลัพธ์สูงสุดมาท าการวิเคราะห์ข้อมูลย้อนหลัง 3 ปี จะ31 
เป็นส่วนท่ีช่วยให้เรามองเห็นปัญหาและน าไปสู่วิธีการจัดการท่ีดี ถ้าเริ่มได้ถูก เราก็จะเดินได้ถูกทาง  ถ้าเรา32 
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วิเคราะห์ในภาพกว้างจะท าให้เราเห็นภาพรวมท้ังหมดได้ชัดเจน สามารถผลักดันและแนะน าพื้นท่ีได้ถูกต้องใน1 
การท่ีจะแก้ไขปัญหา 2 

 Cluster วัยท างาน 3 

1) ระบบของการเตรียมความพร้อมเข้าสู่ผู้สูงอายุคุณภาพ หน้าตาควรจะเป็นอย่างไร 4 
2) การพัฒนางาน ปลุก ฟื้น คืนชีพ คลินิกไร้พุง ไปสู่คู่มือการให้บริการได้อย่างไร 5 
3) ท าอย่างไรให้สถานประกอบการ เข้าร่วมการส่งเสริมสุขภาพเพื่อคุณภาพชีวิตคนวัยท างานมากขึ้น 6 

นางสาวเพ็ญศรี  กองสัมฤทธิ์  หัวหน้ากลุ่มพัฒนาการส่งเสริมสุขภาพ 7 
 การเตรียมพร้อมเข้าสู่ผู้สูงอายุอย่างมีคุณภาพ ในแต่ละ Setting สสจ./ชุมชน/โรงพยาบาลชุมชนขึ้น8 
ไป มีการด าเนินงานในปีท่ีผ่านมาในเชิงปริมาณ ซึ่งในปีนี้เราจะพัฒนาให้เป็นงานเชิงคุณภาพ จากการท าวิจัย9 
มา 3 ปี ต่อเนื่องพบว่าการปลุกฟื้น คืนชีพ คลินิกไร้พุง จะต่อยอดในเรื่องของการท าคู่มือ ในโรงพยาบาลแต่ละ10 
ระดับ และในส่วน Obesity พบว่ามีปัญหาในเรื่อง อ้วนลงพงุ และในสถานประกอบการท่ีเราต้องการเข้าร่วม11 
การส่งเสริมสุขภาพเพื่อพัฒนาคุณภาพชีวิตคนท างาน ในกลุ่มได้พัฒนางานประจ าและเก็บข้อมูลย้อนหลังมา12 
วิเคราะห์ตามประเด็น เพื่อพัฒนางานไปสู่งานวิจัย/KM 13 

Cluster วัยผู้สูงอายุ 14 

1) LTC ท่ีผ่านมาเป็นอย่างไร 15 
2) CG มีกระบวนการด าเนินงานอย่างไร 16 
3) จะท าอย่างไรให้ผู้สูงอายุติดสังคมได้นานท่ีสุด 17 

นางทิพย์วรรณ  จูมแพง หัวหน้างานกลุ่มวัยผู้สูงอายุ 18 
 ในประเด็นของ LTC ทางกลุ่มได้พูดคุยในเนื้อหาประเด็นงาน พบว่าเขต 6 มีต าบลท้ังหมด 531 ต าบล 19 
และในระบบประเมินตอนนี้ มี ร้อยละ 80 ยังมีประมาณ 78 ต าบลท่ียังไม่ผ่านการประเมิน โดยได้เริ่ม20 
ด าเนินการครั้งแรกต้ังแต่ปี พ.ศ.2559 และมีการปรับเกณฑ์กระบวนการ 7 องค์ประกอบ และในปี พ.ศ.2562 21 
ได้ปรับให้เหลือ 4 องค์ประกอบ และการตรวจราชการจะได้ข้อมูลจากจังหวัดท่ียังไม่ผ่านการประเมินด้วย22 
เหตุผลอะไร อย่างเช่น การท่ีต าบลยังไม่เข้าร่วมก็จะยังไม่ได้แต่งต้ังคณะกรรมการฯ ท าให้ยังไม่มีการด าเนินงาน 23 
และบางจังหวัดท่ีด าเนินการครอบคลุมท้ังจังหวัด คือ จังหวัดตราดท่ีท าได้ ครบจะเสนอจัดให้มีการถอด24 
บทเรียนการด าเนินงาน ในส่วนประเด็นงาน CG ได้พูดคุยกับเครือข่ายหลายจังหวัดในเรื่องเครื่องมือ ส าหรับ25 
ส ารวจ การด าเนินงาน CG ในพื้นท่ี แต่อยู่ระหว่างการศึกษาข้อมูลยังไม่ได้ลงรายละเอียดเชิงลึก และการท าให้26 
ผู้สูงอายุติดสังคมได้นานท่ีสุดจะขอปรึกษากับ Cluster วัยท างาน เนื่องด้วยเพราะเป็นการเช่ือมต่อของวัย27 
ท างานท่ีจะเกี่ยวข้องกับวัยผู้สูงอายุ และปัจจุบันได้ด าเนินงานวิจัยพฤติกรรมท่ีพึงประสงค์ของผู้สูงอายุท่ีท า28 
ร่วมกับกรมอนามัย มีปัญหาติดขัดในเรื่องการลงข้อมูลใน Health for you จ านวน 8,000 คน ในเขตสุขภาพ29 
ท่ี 6 มีข้อมูลท่ีลงจริง 12,000 คน เนื่องด้วยบางจังหวัดไม่ได้ลงข้อมูลอยู่ระหว่างการเคลียร์ข้อมูล 30 

กลุ่มพัฒนางานอนามัยสิ่งแวดล้อม 31 
มีข้อมูลของกลุ่มพัฒนาอนามัยส่ิงแวดล้อมน้อย ท าให้มองเห็นประเด็น ได้ดังนี้   32 

1) การจัดการน้ า ในเรื่องสถานการณ์ น้ าท่ีมีคุณภาพเป็นอย่างไร 33 
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2) การจัดการขยะ ขยะมูลฝอย ขยะติดเช้ือ 1 
 3) ตู้คอนเทนเนอร์ พัฒนางานการเขียนเพื่อขอรับรางวัลเลิศรัฐ 2 

  4) HIA, EHA 3 
 5) Street food 4 

นางสุภาพร อานมณี  ผู้รับผิดชอบพัฒนางานอนามัยส่ิงแวดล้อม 5 
สุขาภิบาลอาหารและน้ าบริโภค เรื่องการจัดการคุณภาพน้ า มีข้อมูลการเฝ้าระวังคุณภาพน้ า ใน เขต6 

พัฒนาพิเศษภาคตะวันออก (Eastern Economic Corridor: EEC) ค่อนข้างสมบูรณ์ มีการวางแผนจาก7 
หลักการเก็บสถิติทางการวิจัย แต่ต้องรวบรวมข้อมูลและจัดท าเป็นงานวิจัยต่อไป  8 

การเก็บตัวอย่างการเฝ้าระวังน้ าบริโภคในครัวเรือนในจังหวัดสระแก้ว ส่วนกลางได้ก าหนดให้ศูนย์9 
อนามัยท่ี 6 สามารถส่งตัวอย่างน้ าได้ 150 ตัวอย่าง แต่เนื่องด้วยสถานการณ์การระบาดโรคติดเช้ือไวรัสโคโรนา 10 
2019 (COVID-19) ท าให้ไม่สามารถลงพื้นท่ีได้ หากสถานการณ์ดีขึ้น อาจด าเนินการต่อไปในเรื่องการเฝ้าระวัง11 
คุณภาพน้ าบริโภคในครัวเรือน ซึ่งขณะนี้ก าลังด าเนินการจัดท างานวิจัยในส่วนของบทท่ี 1 และ 2  12 

การเฝ้าระวังสุขาภิบาลอาหารและน้ าในโรงเรียนต ารวจตระเวนชายแดน ได้ด าเนินการเก็บข้อมูลและ13 
มีผลการด าเนินการครบ 19 แห่ง ซึ่งจะน ามาวิเคราะห์และสรุปผลการด าเนินงานต่อไป 14 

การจัดการความรู้ (Knowledge Management: KM) 2 เรื่อง ดังนี้ 15 
     1) EHA มีการด าเนินการมาหลายปี แต่ยังขาดท่ีปรึกษาในการจัดท า KM 16 
     2) Street Food เป็นนโยบายของท่านรัฐมนตรีช่วยว่าการกระทรวงสาธารณสุข และมีต้นแบบ17 

การจัดการอาหารริมบาทวิถี จึงจัดท า KM เรื่อง การพัฒนารูปแบบและกลไกการจัดการพื้นท่ีด าเนินงาน18 
ร้านอาหารริมบาทวิถี โดยการสร้างความร่วมมือของภาคีเครือข่าย 19 

ข้อเสนอแนะท่ีประชุม 20 
 1. ให้นางสาวเพ็ญศรี กองสัมฤทธิ์ เป็นที่ปรึกษา เรื่องระเบียบวิธีการวิจัยและสถิติ หากนางสาวเพ็ญ21 
ศรี กองสัมฤทธิ์ ไม่สะดวก สามารถปรึกษาทางกลุ่มขับเคล่ือนยุทธศาสตร์ฯ   22 
 2. กลุ่มพัฒนาอนามัยส่ิงแวดล้อมไม่มีการประเมิน วิเคราะห์ข้อมูลเชิงลึก หากมีการวิเคราะห์ อาจท า23 
ให้ข้อมูลได้รับการผลักดัน เช่น การน าเสนอ PM 2.5 ท่ีจังหวัดปราจีนบุรี ในรูปแบบ Cross sectional ท่ีเห็น24 
ว่าแต่ละวันเป็นอย่างไร ซึ่งเป็นข้อมูลท่ีดี 25 
 3. การเก็บตัวอย่างน้ าในปีนี้ อาจด าเนินการไม่ได้ หากมีงบประมาณในปี 2564 อาจด าเนินการเพื่อ26 
เปรียบ Proposal ท้ังหมด และเพิ่มข้อมูล In solution จะท าให้สามารถวิเคราะห์ และด าเนินการในส่วนของ27 
บทท่ี 3 , 4 และ 5  28 

นายสิทธิทัศน์  ผาณิบุศย์  ผู้รับผิดชอบพัฒนางานอนามัยส่ิงแวดล้อม 29 
         มีการประสานงานกับจังหวัด เรื่อง การจัดการมูลฝอยในสถานการณ์การระบาดโรคติดเช้ือไวรัสโคโรนา 30 
2019 (COVID-19) ขณะนี้ ได้ด าเนินการส่งคู่มือให้กับจังหวัดเรียบร้อยแล้ว ซึ่งมีประเด็นการจัดการมูลฝอยใน 31 
Setting ต่างๆ ท่ียังเปิดด าเนินการอยู่ การจัดการมูลฝอยท่ัวไปและมูลฝอยติดเช้ือ และให้องค์กรปกครองส่วน32 
ท้องถิ่นและหน่วยบริการแต่ละแห่ง รายงานผ่าน Google form ว่ามีการด าเนินการตามมาตรฐานท่ีก าหนด33 
หรือไม่ มีการจัดการมูลฝอยท่ัวไปและมูลฝอยติดเช้ืออย่างไร ถูกต้องตามหลักวิชาการหรือไม่ และติดตามเรื่อง34 



6 
 
ข้อร้องเรียน ตู้คอนเทนเนอร์ เพื่อเปรียบเทียบว่าหลังจากประกาศรางวัลเลิศรัฐไปแล้ว ข้อร้องเรียนใน1 
ระดับประเทศและพื้นท่ีแหลมฉบังลดลงหรือไม่  2 

 3 
ข้อเสนอแนะท่ีประชุม 4 

1. ให้วิเคราะห์ข้อมูลมูลฝอยติดเช้ือในเขตสุขภาพท่ี 6  3 ปีย้อนหลัง วิเคราะหแ์นวโน้มเพิ่มขึ้นหรือไม่ 5 
2. ให้วิเคราะห์ระบบมูลฝอยติดเช้ือในสถานการณ์การระบาดโรคติดเช้ือไวรัสโคโรนา 2019 (COVID-6 

19) เป็นอย่างไร (การจัดการมูลฝอยติดเช้ือในโรงพยาบาล การส่งต่อมูลฝอยติดเช้ือ การก าจัดมูลฝอยติดเช้ือ) 7 
เปรียบเทียบข้อมูล 3 ปีย้อนหลัง เช่น เปรียบเทียบระหว่างจังหวัดในพื้นท่ีเขตพัฒนาระเบียงเศรษฐกิจภาค8 
ตะวันออก (Eastern Economic Corridor: EEC), เปรียบเทียบจังหวัดเขตพัฒนาเศรษฐกิจพิเศษ (Special 9 
Economic Zones: SEZ) และเปรียบเทียบมูลฝอยติดเช้ือในช่วงระยะเวลาเดียวกันย้อนหลัง 3 ปี เป็นต้น 10 

3. ให้ออกแบบการเขียนรางวัลเลิศรัฐ เรื่องข้อร้องเรียน ตู้คอนเทนเนอร์ โดยให้นางสาวเพ็ญศรี กอง11 
สัมฤทธิ์ เป็นที่ปรึกษา 12 

4. ให้วิเคราะห์กฎหมาย จากคณะกรรมการสาธารณสุขจังหวัดย้อนหลัง 3 ปี ศึกษาประเด็น13 
ความส าเร็จ 14 

5. ให้วิเคราะห์ข้อมูลข้อร้องเรียนย้อนหลัง 3 ปี ว่ามีเรื่องอะไรเป็นข้อร้องเรียนหลัก 15 
ให้วิเคราะห์ข้อมูลตามข้อเสนอแนะและน าเสนอในครั้งต่อไป จะท าให้กระบวนการในรอบ 6 เดือน มี16 

ข้อมูลเชิงลึกมากขึ้น ท าให้สามารถมองเห็นกระบวนการในการจัดท าแผนปีต่อไป และจะเป็นข้อมูลพื้นฐานให้17 
กลุ่มขับเคล่ือนยุทธศาสตร์ฯ สรุปผลการด าเนินงานในปี 2563 อีกด้วย 18 

นายชาญศักดิ์  เทพมาลี  ผู้รับผิดชอบพัฒนางานอนามัยส่ิงแวดล้อม 19 
กระบวนการ HIA เสร็จส้ินแล้ว แต่สามารถเขียนเชิงวิชาการได้ เช่น สถานประกอบการโดนร้องเรียน20 

เรื่อง ค่า PM 2.5 ท่ีอ าเภอแกลง หลังจากมีข้อตกลงแล้ว มีการด าเนินการอย่างไร ข้อร้องเรียนเรื่องเตาเผาถ่าน 21 
ต าบลท่าข้าม ด าเนินการเสร็จแล้ว แต่สามารถเขียนกระบวนการการด าเนินงานเชิงกฎหมายได้ การตรวจ22 
สุขภาพของโรงพยาบาลระยอง ได้ท ากระบวนการการด าเนินงานไว้แล้ว แต่ยังมีการร้องเรียน ซึ่งสามารถน ามา23 
วิเคราะห์ เพื่อให้เกิดการเฝ้าระวังและป้องกันให้แก่ประชาชน เป็นต้น 24 

การด าเนินงาน PM 2.5 ใน 16 สถานี ของเขตสุขภาพท่ี 6 มีข้อมูลเพียงพอในการเตือนภัยและเฝ้า25 
ระวังล่วงหน้าได้ในระยะรัศมี 5 กิโลเมตร จากโรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพต าบล 26 

บ่อบ าบัดส่ิงปฏิกูลท่ีอาจมีการปนเป้ือนของพยาธิใบไม้ในตับ จังหวัดสระแก้ว มี 3 แห่ง ได้แก่ อ าเภอ27 
อรัญประเทศ สามารถใช้งานได้ เป็นรูปธรรม อ าเภอเมือง มีการปรับปรุงแล้ว และอ าเภอวังน้ าเย็น รอการตอบ28 
กลับ 29 

เขตพัฒนาเศรษฐกิจพิเศษ (Special Economic Zones: SEZ) มีการเก็บข้อมูลประปาหมู่บ้าน พื้นท่ี30 
อ าเภอคลองใหญ่ จ านวน 15 ครัวเรือน ต่อเนื่องจากจังหวัดท่ีมีการด าเนินงานเมื่อ ปี 2560 หลังจากผู้ว่าฯ ให้31 
งบประมาณไปด าเนินการผ่าน คสจ. มีการตรวจสอบอีกครั้ง ว่าในระยะ 3 ปีท่ีผ่านมา มีการด าเนินการอย่างไร32 
บ้าง ซึ่งได้เก็บข้อมูลเรียบร้อยแล้ว ขณะนี้รอผลตรวจตัวอย่างน้ า เพื่อจะน ามาวิเคราะห์ต่อไป 33 

ข้อเสนอแนะท่ีประชุม 34 
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1. ให้รวบรวมประเด็นข้อร้องเรียนให้เป็นกระบวนการการด าเนินงาน 1 
2. ให้วิเคราะห์ส่ิงปฏิกูล เขตสุขภาพท่ี 6 เพิ่มเติม มีการใช้ประโยชน์เป็นอย่างไรบ้าง 2 
3. ให้วิเคราะห์ข้อมูลโรคพยาธิใบไม้ในตับของจังหวัดสระแก้ว โดยการศึกษาท้ังระบบ เช่น เกิดจาก3 

อะไร ส่งผลอย่างไร มีปัจจัยอะไรบ้าง นอกจากส่ิงปฏิกูล เป็นต้น 4 
4. จัดท าข้อมูลพื้นฐาน EEC และ SEZ เช่น ข้อมูลสถานท่ีต้ังประปา จ านวนประชากร จ านวนสถาน5 

ประกอบการ ท่ีต้ังโรงพยาบาล เป็นต้น 6 

มติที่ประชุม รับทราบ 7 

วาระที่ 4  เรื่องสืบเนื่อง 8 

4. การติดตามความก้าวหน้าการด าเนินงาน สถานการณ์โรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา 2019 (COVID-19) 9 

Cluster สตรีและเด็กปฐมวัย 10 

นางสาวกฤษณา วงษ์วรรณ หัวหน้างานกลุ่มสตรีและเด็กปฐมวัย 11 
1. สถานการณ์แม่และเด็กในเขตสุขภาพท่ี 6 พบการรายงานสถานการณ์โรคติดเช้ือไวรัสโคโรนา 2019 12 

(COVID-19) ได้รับข้อมูล จากส านักงานสาธารณสุขจังหวัดระยอง พบผู้ป่วย 1 ราย เป็นเด็กอายุ 1 เดือน 17 13 
วัน ป่วยด้วยโรคติดเช้ือไวรัสโคโรนา 2019 (COVID-19) ได้ส่งต่อผู้ป่วยจากโรงพยาบาลบ้านฉาง ไปรักษาท่ี14 
สถาบันบ าราศนราดูร โดยติดตามข้อมูลผ่าน Facebook รัฐมนตรีช่วยว่าการกระทรวงสาธารณสุข ได้ลงไป15 
เย่ียมผู้ป่วยรายนี้ มีอาการท่ีดีขึ้น หายใจไม่เหนื่อยหอบ ไม่มีไข้ รับประทานนมได้ดี ปัจจุบัน ผลตรวจ COVID-16 
19 ยังคงพบเช้ืออยู่ พักรักษาตัวกับมารดา ซึ่งพบป่วยด้วยโรคติดเช้ือไวรัสโคโรนา 2019 (COVID-19) ด้วย 17 

2. การติดตามสถานการณ์ ปัญหาการด าเนินงาน 18 
- แนวทางการจัดบริการกลุ่มแม่และเด็ก กรมอนามัย (ฉบับปรับร่างล่าสุด 3 เมษายน 2563) 19 

https://www.anamai.moph.go.th/more_news.php?cid=180&filename= update หน้าเวบ็ไซต์ของ20 
วันท่ี 10 เมษายน 2563 21 

- จัดเตรียมแผนการประชุมคณะกรรมการแม่และเด็กระดับเขต MCH Board เขตสุขภาพท่ี 6 (เฉพาะ22 
กิจ)   ในสัปดาห์สุดท้ายของเดือนเมษายน 2563  ประเด็นโรคติดเช้ือไวรัสโคโรนา 2019 (COVID-19) ในแม่23 
และเด็ก และการเฝ้าระวังการตายมารดา  เขตสุขภาพท่ี 6  ครั้ง ท่ี 2/2563  เดือนพฤษภาคม  2563           24 
เวลา 13.30 น. ผ่านระบบ Web Conference  25 

- (ร่าง) คู่มือการใช้งาน โรงเรียนพ่อแม่ออนไลน์ (ANCHPC) ส าหรับเจ้าหน้าท่ี และ Infographics 26 
โรงเรียนพ่อแม่ออนไลน์ (ANCHPC) ส าหรับหญิงต้ังครรภ์ สามีและครอบครัว 27 

- พัฒนาส่ือโรคติดเช้ือไวรัสโคโรนา 2019 (COVID-19) ในโปรแกรม โดยถ่ายท าคลิปวิดีโอ เรื่อง      28 
ไขข้อข้องใจ COVID-19 กับสตรีต้ังครรภ์ (อ้างอิง : ราชวิทยาลัยสูติ ฯ) แบ่งเป็นจ านวน 3 ตอน ดังนี้  29 

1) ข้อมูลท่ัวไป  30 
2) ช่วงฝากครรภ์-คลอด  31 
3) หลังคลอด  32 
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- จัดท าส่ือ “สอนการใช้งาน โปรแกรมโรงเรียนพอ่แม่ ส าหรับ หญิงต้ังครรภ์ สามี ครอบครัวและผู้ท่ี1 
สนใจ” 2 

3. การส่ือสาร Infographic /มาตรการด้านแม่และเด็ก/ ผ่านช่องทางไลน์ 3 
ได้ด าเนินการส่งข้อมูลต่อเนื่อง เรื่อง แนวทางการดูแลหญิงต้ังครรภ์ในสถานการณ์การแพร่ระบาดของโรคติด4 
เช้ือไวรัสโคโรนา 2019 (COVID-19) ตามแนวทางการด าเนินงานของกรมอนามัย  5 

ข้อเสนอแนะท่ีประชุม 6 
1. การเตรียมแผนการประชุมคณะกรรมการแม่และเด็กระดับเขต MCH Board เขตสุขภาพท่ี 6 ให้น า7 

ประเด็นโรคติดเช้ือไวรัสโคโรนา 2019 (COVID-19) ในแม่และเด็ก และการเฝ้าระวังการตายมารดา เขต8 
สุขภาพท่ี 6 เป็นหลัก  9 

2. ข้อมูล ANCHPC ให้ส่งข้อมูลให้กลุ่มขับเคล่ือนยุทธศาสตร์ฯ ด าเนินการวิเคราะห์ข้อมูล 10 
3. ใหต้รวจสอบข้อมูล ANCHPC จากกระบวนการด าเนินงานในส่วนของระบบท่ีเจ้าหน้าท่ีมีรหัส ระดับ11 

จังหวัด ระดับโรงพยาบาลชุมชน เพื่อใหจั้งหวัดรับรู้การด าเนินงานของพืน้ท่ีตนเอง 12 
4. การเพิ่ม Platform ในโปรแกรม ANCHPC ประเด็นโรงเรียนพ่อแม่ โดยให้ทีมงานประชุมเตรียมข้อมูล13 

ในการด าเนินงานให้มีประเด็นส าคัญเรื่อง โรคติดเช้ือไวรัสโคโรนา 2019 (COVID-19) ให้เช่ือมต่อกับ 14 
Youtube ซึ่งจะสามารถนับจ านวนผู้เข้าชมได้ เป็นผลลัพธ์ในการขับเคล่ือนงานตัวชี้วัด กพร.ได้ 15 
 16 
Cluster วัยเรียน 17 
นางศรัชฌา กาญจนสิงห์ หัวหน้างานกลุ่มวัยเรียน 18 

1. จัดท าส่ือ Electronic เกี่ยวกับโรคติดเช้ือไวรัสโคโรนา 2019 (COVID-19) ร่วมกับกลุ่มขับเคล่ือนฯ 19 
และด าเนินการส่ือสารผ่านช่องทางไลน์ HLS เขตสุขภาพท่ี 6/ตชด./โรงเรียน/สสจ. เพื่อเผยแพร่และร่วม20 
ด าเนินการผ่านช่องทางท่ีเข้าถึงกลุ่มวัยเรียน 21 

2. จัดท าส่ือ Infographic ค าแนะน าส าหรับสถานศึกษา ผู้ปกครองและนักเรียน ห่างไกลจาก COVID-19 22 
3. ได้น าค าแนะน าและข้อมูลท่ีจ าเป็นของวัยเรียน ผู้ปกครอง และครูมาเผยแพร่ โดยอ้างอิงจาก23 

แหล่งข้อมูล WHO (World Health Organization) และ UNICEF (United Nations Children Fund) 24 
4. จัดท า Google form 2 เรื่อง การติดตามงานวัยเรียนของส านักงานสาธารณสุขจังหวัดท้ัง 8 จังหวัด 25 

และการประเมินส่ือส าหรับเด็กวัยเรียนและผู้ปกครองท่ีได้รับ 26 

ข้อเสนอแนะท่ีประชุม 27 
1. ข้อมูลวิชาการให้ผ่านการตรวจสอบโดยทีมภารกิจยุทธศาสตร์และวิชาการ ของกรมอนามัย ให้ได้28 

ข้อมูลท่ีชัดเจนก่อนการเผยแพร่ลงสู่พื้นท่ี 29 
2. ใหด้ าเนินการลงข้อมูลสถานศึกษาตาม Platform Thai Stop COVID 30 

 31 
3. Cluster วัยรุ่น 32 
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นางสาวภูริภัคพ์ พรหมมินทร์ หัวหน้างานกลุ่มวัยรุ่น 1 

1. วิเคราะห์ข้อมูลของวัยรุ่นท่ีต้ังครรภ์ ในเขตสุขภาพท่ี 6  พบข้อมูล LBW ร้อยละ 21.90 จากจ านวน2 
ท้ังหมด 201 ราย อยู่ระหว่างการวิเคราะห์ในรายจังหวัด จะขอปรึกษากับแพทย์หญิงสุณีย์ เช่ือสุวรรณชัย และ3 
ผู้รับผิดชอบในทีม 4 

2. ได้ศึกษาข้อมูลการปรับเปล่ียนการด าเนินงานคณะอนุกรรมการฯ เนื่องด้วยไม่สามารถจัดประชุม5 
ติดตามงานได้ 6 

3. จัดท าส่ือสารชุดความรู้  วัยรุ่นใช้ชีวิตอย่างไรให้มีความสุข กรณีต้องหยุดอยู่กับบ้าน (Social 7 
Distancing) และ Infographic ในช่วงสถานการณ์โรคติดเช้ือไวรัสโคโรนา 2019 (COVID-19) อยู่ระหว่างการ8 
ตรวจสอบ ในคณะท างาน EOC ทีม 2 ภารกิจยุทธศาสตร์และวิชาการ และเตรียมท าส่ือ Infographic เรื่อง 9 
เพศศึกษา ในสัปดาห์ถัดไป 10 

ข้อเสนอแนะท่ีประชุม 11 
1. ข้อมูลของวัยรุ่นมีความส าคัญและเป็นส่วนหนึ่งท่ีเกี่ยวเนื่องกับวัยเรียน การวิเคราะห์ข้อมูลให้ปรึกษา12 

ขอค าแนะน าหรือแลกเปล่ียนเรียนรู้กันในทีม  13 
 14 
Cluster วัยท างาน 15 
นางสาวพัชรา  พลเย่ียม  ผู้รับผิดชอบงานวัยท างาน 16 

1.ได้จัดท าแบบฟอร์ม Google form ของศูนย์อนามัยท่ี 6 ท้ังหมด 5 ส่วน อ้างอิงจากของ Platform 17 
Thai Stop COVID ท่ีกรมอนามัยจัดท าขึ้น โดยปรับเพิ่มให้มีหัวข้อช่องทางการประชาสัมพันธ์ , จัดให้มีการ18 
เหล่ือมเวลา การพัก การรับประทานอาหาร การจัดรถพนักงาน เพื่อลดการแออัด การจัดถังขยะติดเช้ือให้มีฝา19 
ปิดมิดชิด พนักงานจัดเก็บขยะมูลฝอยติดเช้ือมีการเก็บใส่ถุงบรรจุมิดชิด และด้านการคัดกรองความเส่ียง20 
พนักงานและผู้มาติดต่องาน โดยให้พนักงานทุกคนประเมินความเส่ียงตามฉบับกรมควบคุมโรค หรือท่ี21 
โรงพยาบาลราชวิถีก าหนด โดยจัดส่งหนังสือราชการให้สถานประกอบการและหน่วยงานภาคีเครือข่าย และได้22 
จัดท า QR code เพื่อความสะดวกในการตอบแบบสอบถามด้วย  23 

2. ได้จัดท าส่ือคลิปวิดีโอ ของวัยท างานเพื่อป้องกันโรคติดเช้ือไวรัสโคโรนา 2019 (COVID-19) มีท้ังหมด  24 
4 setting ส าหรับประชาชนในชุมชน ,ศาสนสถาน, ฟิตเนส และสถานประกอบการ 25 

ข้อเสนอแนะท่ีประชุม 26 
1. ข้อมูลในแบบฟอร์ม Google form จะเป็นส่วนท่ีศูนย์ท าเพิ่มจะท าให้เรามีข้อมูลส าหรับการวิเคราะห์27 

ในภาพของเขตสุขภาพท่ี 6 มากขึ้นและสามารถรายงานเป็นผลงานได้ 28 
 29 
Cluster วัยผู้สูงอาย ุ30 
นางทิพย์วรรณ  จูมแพง หัวหน้างานกลุ่มวัยผู้สูงอายุ 31 

1. ได้ด าเนินงานสนับสนุนและป้องกันโรคติดเช้ือไวรัสโคโรนา 2019 (COVID-19) ใน 3 โครงการ 32 
ประกอบด้วย 1.โครงการ LTC ซึ่งได้รวบรวมข้อมูลจากทีมภารกิจยุทธศาสตร์และวิชาการของกรมอนามัย ถ่าย33 
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ท าคลิปวิดีโอ เรื่อง ค าแนะน าส าหรับผู้ดูแลผู้สูงอายุ (CM, CG) และค าแนะน าส าหรับผู้สูงอายุ ฉบับส้ันๆเข้าใจ1 
ง่าย ได้เผยแพร่ส่ือสารประชาสัมพันธ์กับเครือข่ายในเขตสุขภาพท่ี 6  2.โครงการท่ีเกี่ยวกับพระสงฆ์ เตรียม2 
ประสานเผยแพร่ตาม Platform Thai Stop COVID ท่ีกรมอนามัยจัดท าขึ้น  เพื่อประเมินมาตรฐานใน3 
ประเด็นศาสนสถาน โดยส่งหนังสือให้กับส านักงานสาธารณสุขจังหวัดและเครือข่ายวัดในเขตสุขภาพท่ี 6 และ4 
ได้ปรึกษากองแผน กรมอนามัย เรื่องการคืนข้อมูลให้กับศูนย์ฯ โดยจะผ่าน Dash board ของกรมอนามัยยังไม่5 
ทราบวันและเวลาท่ีแน่นอนของการคืนข้อมูล และ 3.โครงทันตฯ ได้รวบรวมส่ือฯ โดยมีประธาน               ของ6 
เขตสุขภาพ ได้ส่งส่ือเกี่ยวกับด้านทันตกรรม โดยใช้ของกรมอนามัยเป็นหลัก และมีแนวทางท่ีส าคัญ   7 

2. ผลิต Infographic เรื่องแนวทางส าหรับผู้ปฏิบัติงาน Care Manager และ Care Giver อ้างอิง เนื้อหา8 
ตามส านักผู้สูงอายุ กรมอนามัย และจัดท า QR Code และส่ือสารผ่านช่องทางไลน์ 9 

ข้อเสนอแนะท่ีประชุม 10 
1. ข้อมูลวิชาการให้ผ่านการตรวจสอบโดยทีมภารกิจยุทธศาสตร์และวิชาการ ของกรมอนามัย ให้ได้11 

ข้อมูลท่ีชัดเจนก่อนการเผยแพร่ลงสู่พื้นท่ี 12 

กลุ่มพัฒนาอนามัยสิ่งแวดล้อม 13 
นางสุภาพร อานมณี  ผู้รับผิดชอบพัฒนางานอนามัยส่ิงแวดล้อม 14 

1. งานสุขาภิบาลอาหารและน้ า มีการติดตามงานประเภทตลาด ผ่าน Platform Thai Stop COVID 15 
จากการประชุม EOC กรมอนามัย แจ้งว่า มีการด าเนินงาน 47 แห่ง ในระดับประเทศ และในเขตสุขภาพท่ี 6 16 
มีการด าเนินงาน 5 แห่ง จาก 151 แห่ง และจากการสอบถามจังหวัด พบว่า มีองค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น 17 
(อปท.) ไม่ให้ความร่วมมือ เนื่องจากภาระงานท่ีมีอยู่ ขณะนี้ส่งหนังสือพร้อม Platform QR Code ให้กับ18 
จังหวัดนอกจากนี้ยังพบปัญหา การลงข้อมูลของผู้ประกอบการ, การขอใบ e-Certificate การปักหมุด และ19 
การติดตามข้อมูลจาก Platform Thai Stop COVID ซึ่งไม่สามารถติดตามข้อมูลได้ เนื่องจากข้อมูลส่งกลับให้20 
กรมอนามัย ขณะนี้ได้มีการประสานงานกับทางกรมฯ และได้ให้  E-mail ผู้ประสาน IT ของศูนย์ฯ เพื่อท่ี21 
สามารถติดตามข้อมูลได้ และขอให้กลุ่มขับเคล่ือนยุทธศาสตร์จัดท า Infographic ขั้นตอนการด าเนินงาน (การ22 
ลงข้อมูล การขอใบ e-Certificate และการปักหมุด) 23 

2. ค าแนะน า ในรูปแบบ Infographic เพิ่ม 1 Setting คือ ร้านสะดวกซื้อ รวมเป็น 11 Setting ได้ส่ง24 
ให้ผู้เกี่ยวข้องแล้ว นอกจากนี้ ยังได้มีการส่งหนังสือค าแนะน า เกี่ยวกับ น้ าประปา น้ าบริโภค, หนังสือแจ้งให้ 25 
องค์การปกครองส่วนท้องถิ่น (อปท.) ด าเนินการประเมิน EHA ผ่านช่องทางออนไลน์  26 

3. จัดท าส่ือคลิปวิดีโอ ประเด็นเรื่อง ตลาด และคอนโดมิเนียม ร่วมกับกลุ่มขับเคล่ือนยุทธศาสตร์ฯ  27 
ข้อเสนอแนะท่ีประชุม 28 

1. จากการประชุมกรมอนามัย การปักหมุด ไม่ต้องรอใบ e-Certificate  29 
2. การให้ความร่วมมือขององค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น (อปท.) อธิบดีกรมอนามัย จะพูดคุยกับ30 

ผู้บริหารกระทรวงมหาดไทย เพื่อให้ท างานได้สะดวกขึ้น 31 
3. การจัดท าหนังสือ ให้อ้างถึง Setting จะได้ไม่ต้องท าหลายฉบับ เพราะอาจเกิดความซ้ าซ้อน 32 
4. คลิปวิดีโอให้รายงานเพิ่มเติม เรื่องจ านวนผู้เข้าชมและจ านวนการแชร์ 33 
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5. กรมฯ จะส่งหน้ากากผ้าให้ศูนย์อนามัย จ านวน 2,000 ช้ิน  , แอลกอฮอล์ และอื่นๆ ให้เตรียม1 
รายละเอียดกลุ่มเป้าหมาย และจ านวนท่ีจะมอบให้พื้นท่ี 8 จังหวัด 2 
 3 
 4 
 5 
 6 
 7 
นายสิทธิทัศน์  ผาณิบุศย์  ผู้รับผิดชอบพัฒนางานอนามัยส่ิงแวดล้อม 8 

ได้จัดท าหนังสือค าแนะน าการจัดการมูลฝอยท่ัวไปส าหรับองค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น (อปท.) และ9 
การจัดการมูลฝอยติดเช้ือในโรงพยาบาล ในสถานการณ์การระบาดของโรคติดเช้ือไวรัสโคโรนา 2019 (COVID-10 
19) และมีการติดตามงานผ่านระบบ Google form และการรายงาน Cohort ward  อยู่ระหว่างการ11 
ด าเนินการ พร้อมจัดท ารายงานการจัดการอนามัยส่ิงแวดล้อม ว่ามีท้ังหมดกี่แห่ง มีการด าเนินการด้านอนามัย12 
ส่ิงแวดล้อมกี่แห่ง ผ่าน Google form  13 

ข้อเสนอแนะท่ีประชุม 14 

1. จากการประชุมกรมฯ ศูนย์ฯ เป็นผู้จัดการเรื่องอาหาร น้ า และส่ิงแวดล้อมใน Cohort ward ใน15 
โรงแรมแอมบาสเดอร์ สัตหีบ ให้ด าเนินการตามมาตรฐานท่ีกรมก าหนด 16 

นายชาญศักดิ์  เทพมาลี  17 
จังหวัดระยองมีการด าเนินงาน Big cleaning day ท้ังจังหวัด และกรมชลประทาน ได้โอน18 

งบประมาณมาให้ประมาณ 400,000 บาท  19 

ข้อเสนอแนะท่ีประชุม 20 

1. ให้คืนเงินกรมชลประทาน เนื่องจากไม่สามารถด าเนินการได้ในสถานการณ์นี้ 21 
2. การท า big Cleaning day ของจังหวัดระยอง ถ้ามีส่ิงสนับสนุนให้สนับสนุน เช่น แอลกอฮอล์ แต่22 

ไม่ได้ไปร่วมงาน เนื่องจากสถานการณ์การระบาดฯ 23 

กลุ่มโรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพ 24 

นางวรรณภาพร งามศิริ  หัวหน้ากลุ่มงานโรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพ 25 
1. หลังจาก AAR ครั้งท่ีแล้ว ได้ค านึงถึงความปลอดภัยของเจ้าหน้าท่ีและความเส่ียงท่ีจะเกิดขึ้น จึง26 

ปรับปรุงโรงพยาบาลสนาม ในส่วนของการรับ-ส่งอาหาร ความปลอดภัยในห้องพบผู้ป่วย และอาคารสถานท่ี 27 
นอกจากนี้ยังย้ายคลินิกการให้บริการ ARI (อยู่ระหว่างการปรับปรุง) และเพิ่มอุปกรณ์ป้องกันให้แก่เจ้าหน้าท่ี  28 
 2. มาตรฐานการเฝ้าระวังโรงพยาบาลและเจ้าหน้าท่ี จากการจัดท า Flowchart โดยอ้างอิงจากกรม29 
ควบคุมโรค ซึ่งมีการปรับปรุงข้อมูล เรื่องผู้ป่วยท่ีต้องสอบสวนโรคติดเช้ือไวรัสโคโรนา 2019 (Patient Under 30 
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Investigation : PUI) มีจ านวนเพิ่มขึ้น ท าให้ต้องปรับปรุงข้อมูลและชะลอการช้ีแจงขั้นตอนการด าเนินงาน 1 
เพื่อให้ข้อมูลถูกต้องและใกล้เคียงกับมาตรฐานมากท่ีสุด 2 
 3. ด้านวิชาการ จะให้ความรู้การสวมใส่อุปกรณ์ป้องกันภัยส่วนบุคคล (Personal Protective 3 
Equipment : PPE) เนื่องจากเจ้าหน้าท่ีได้เรียนรู้จากทฤษฎี แต่ยังปฏิบัติไม่ถูกต้อง และสอนการท า CPR ส่วน4 
งานวิจัย/R2R เรื่อง COVID-19 ยังขาดประเด็น ซึ่งจะเรียนให้ทราบในครั้งต่อไป 5 
 4. การจัดท าส่ือของโรงพยาบาลฯ ขอเล่ือนเป็นวันพฤหัสบดี เนื่องจากต้องตรวจสอบเนื้อหาวิชาการ6 
ใน Script ก่อน  7 

 8 

กลุ่มขับเคลื่อนยุทธศาสตร์และพัฒนาก าลังคน 9 

นางศิริพร  จริยาจิรวัฒนา หัวหน้ากลุ่มขับเคล่ือนยุทธศาสตร์และพัฒนาก าลังคน 10 
  แบ่งงานตาม Function และ COVID-19 ซึ่งงานตาม Function ยังคงเดิมและเพิ่มเติมในด้านข้อมูล11 
สารสนเทศเรื่อง QOF วิเคราะห์ข้อมูล 5 กลุ่มวัย ผ่านไลน์คณะอนุกรรมการส่งเสริมฯ ไลน์ผู้บริหาร ด้าน IT 12 
เรื่องการดูแลระบบ Conference ด้านแผนและงบประมาณ เรื่องปรับแผนภายใต้สถานการณ์ COVID-19 มี13 
การปรับแผนฯ จ านวน 3 ครั้ง และคาดว่าจะมีการปรับแผนฯ อีก เนื่องจากงบประมาณท่ีน ามาด าเนินงาน14 
เกี่ยวกับ COVID-19 ต้องมากกว่าร้อยละ 60 ด้าน HR/HL/KM ได้จัดท าฐานข้อมูลผู้รับผิดชอบงานส่ิงแวดล้อม 15 
8 จังหวัด ศึกษา Training need ซึ่งต้องร่วมกับกลุ่มอนามัยส่ิงแวดล้อมคาดว่าจะด าเนินการในปี 2564 และ16 
การวิเคราะห์ความผูกพันองค์กร ส่วน COVID-19  และจากร่างแผนกลยุทธ์ กรมอนามัย โดยมีเป้าหมาย 17 
เพื่อให้ประชาชนมีความรอบรู้ด้านสุขภาพในการปฏิบัติตนท่ีเหมาะสมกับสถานการณ์ COVID-19 กลยุทธ์ คือ 18 
ยกระดับการส่ือสารและสร้างความรอบรู้สุขภาพในการปฏิบัติตนของประชาชน ซึ่งกลุ่มขับเคล่ือนยุทธศาสตร์ฯ 19 
ได้พัฒนาชุดความรู้ร่วมกับกลุ่มพัฒนาการส่งเสริมสุขภาพ และกลุ่มพัฒนาอนามัยส่ิงแวดล้อม ข้อแนะน าหรือ20 
แนวทางปฏิบัติของประชาชนในการใช้ชีวิตประจ าวัน โดยใหย้ึดตามหลักกรมอนามัยแต่มีการปรับแต่งรูปภาพ 21 
พัฒนาระบบการส่ือสารและช่องทางการส่ือสารให้ครอบคลุมและเข้าถึงกลุ่มเป้าหมาย ได้มีการสร้างความรอบ22 
รู้ให้กับประชาชนป้องกันตนเอง มี 4 ประเด็น ได้แก่  23 

1) ใหค้วามรู้/ ค าแนะน า ผ่านช่องทาง Line Group และป้ายโฆษณาดิจิตอลของเทศบาล  24 
2) Infographic ผ่านป้ายโฆษณาดิจิตอลของเทศบาล  25 
3) คลิปวิดีโอ เผยแพร่ผ่าน Facebook, ประชาสัมพันธ์จังหวัด และ Line Group   26 
4) คลิปเสียงตามสาย เป็นของกรมอนามัย ผลิตโดย สขรส. และได้จัดท าหนังสือราชการแจ้ง27 

ประชาสัมพันธ์จังหวัด ผู้ว่าราชการจังหวัดและส านักงานสาธารณสุขจังหวัดเรียบร้อยแล้ว  28 
ส่วนกลุ่มขับเคล่ือนยุทธศาสตร์ฯ ได้เผยแพร่ผ่านทางเทศบาลและส านักงานสาธารณสุขจังหวัด  มี29 

ขั้นตอนการท างาน ประกอบด้วย  30 
1) จัดท าแผน (คลิปวิดีโอ/ Infographic/ Line Group)  31 
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2) ประสานผู้มีส่วนได้ส่วนเสีย ลูกค้าและเผยแพร่ข้อมูล ผ่านกลุ่มงานส่งเสริมสุขภาพของจังหวัด ซึ่งได้1 
ประสานจังหวัดปราจีนบุรี ฉะเชิงเทรา สมุทรปราการ จันทบุรี และสระแก้ว  2 

3) ผลิตส่ือประชาสัมพันธ์ สนับสนุนการด าเนินงาน COVID-19  3 
4) จัดท าแบบรายงานผลการด าเนินงานด้านส่งเสริมสุขภาพและอนามัยส่ิงแวดล้อมสะสมรายสัปดาห์4 

โรคติดเช้ือไวรัสโคโรนา 2019 (COVID-19) โดยจัดส่งทางระบบออนไลน์ ให้ส่วนกลางกรมอนามัย ทุกวัน5 
พฤหัสบดีของสัปดาห์ 6 

5) จัดท าฐานข้อมูลชุดความรู้ ซึ่งขอความร่วมมือนักวิชาการท่ีผลิตส่ือและส่งให้กลุ่มขับเคล่ือน7 
ยุทธศาสตร์ฯ เพื่อรวบรวมและเผยแพร่ขึ้นเว็บไซต์ศูนย์อนามัยท่ี 6  8 

6) จัดท าฐานข้อมูลผู้มีส่วนได้ส่วนเสีย ลูกค้า เพื่อตอบตัวชี้วัด กพร.PMQA ในรอบ 6 เดือนหลัง  9 
7) เตรียมงานถอดบทเรียน เกี่ยวกับการขับเคล่ือนงานและภาพรวมการด าเนินงานท้ังหมด ในเรื่อง 10 

COVID-19 ของศูนย์อนามัยท่ี 6 11 

 การเผยแพร่สื่อประชาสัมพันธ ์12 

จังหวัด วันที่ประสาน ป้ายไฟ (ป้าย) เร่ืองที่ส่ง คลิป VDO เสียง 

ปราจีนบุรี 9-15 เม.ย. 63 2 7 4 2 

ชลบุรี (พนัสฯ) 7-15 เม.ย. 63 1 14 4 2 

ชลบุรี 
(ดอนหัวฬ่อ) 

7-15 เม.ย. 63 3 14 4 2 

จันทบุรี 15 เม.ย. 63 6 - 4 2 

ชลบุรี 
(สนง.ควบคุมความ

ประพฤติ) 

13 เม.ย. 63 
(ไลน์สวัสดี) 

- - - - 

รวม 12 35 16 8 

ข้อเสนอแนะท่ีประชุม 13 

1. มีการประชุมติดตามการด าเนินงานทุกวันพุธ และประชุม กพว. ทุกวันพฤหัส 14 
2. เบอร์โทร ในคลิปเสียงกับข้อความในไลน์ไม่ตรงกัน (คลิปเสียง ผลิตโดย สขรส.) 15 

มติที่ประชุม รับทราบ 16 

 17 

 18 

 19 
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วาระที่ 5  เรื่องอื่นๆ     -ไม่มี- 1 

มติที่ประชุม รับทราบ 2 

 3 

เลิกประชุมเวลา  12.30 น. 4 

 5 

 6 

 7 

 8 
 9 

ผู้สรุปรายงานการประชุม นางสาวภัทรพร บุตรดี 10 
นางสาวพรวิมล  นภาศัย 11 

ผู้ตรวจรายงานการประชุม นางศิริพร  จริยาจิรวัฒนา 12 



1 
 

ท่ี ประเด็น/ข้อสั่งการ/มติที่ประชุม ข้อเนอแนะ กลุ่มงาน 
1. 1.1 ติดตามสถานการณ์อาการผู้ป่วยโรคติดเช้ือไวรัสโคโรนา 2019 

(COVID-19)  ทารก อายุ 1 เดือน จ.ระยอง ตรวจไม่พบเช้ือ COVID-
19 และปัจจุบันให้รับประทานยาต่อเนื่องตามแผนการรักษาของ
แพทย์ 
1.2 โปรแกรม ANCHPC/ส่ือการสอนการใช้งานเบ้ืองต้น ได้เผยแพร่
ประชาสัมพันธ์ทุกช่องทางและสามารถติดตามจ านวนผู้เข้าชมได้ใน 
Youtube 
1.3 เตรียมงานประชุม MCHBoard เขตสุขภาพท่ี 6 ใช้ระบบ
เครือข่ายของจ.ชลบุรี   ในส่วนประเด็นเนื้อหาประกอบด้วย 
สถานการณ์โรคติดเช้ือไวรัสโคโรนา 2019  (COVID-19) และ
ประสาน ส านักงานป้องกันควบคุมโรคท่ี 6 ชลบุรี ในการน าเข้า
ข้อมูลภาพรวม และService plan สาขาสูติฯ สาขาเด็ก และงาน
สุขภาพจิต อยู่ระหว่างการประสานเครือข่ายและการเสนอเรื่องให้
ประธานแต่ละกลุ่มน าเสนอ 
 

ในกระบวนการ
โปรแกรม ANCHPC/
ส่ือการสอนการใช้งาน
เบ้ืองต้น สามารถให้
ความรู้โดยท าเป็นส่ือ
ออนไลน์และให้ติดตาม
จ านวนผู้เข้าชม และ
การเตรียมงานประชุม 
MCHBoard เขต
สุขภาพท่ี 6 ให้
จัดระบบข้อมูลและ
ประเด็นเนื้อหาท่ีส าคัญ 

Cluster 
สตรีและเด็กปฐมวัย 

2. 2.1 ติดตามการด าเนินงานโรคติดเช้ือไวรัสโคโรนา 2019 (COVID-
19) ของวัยเรียน ใน 8 จังหวัด ผ่าน Google form ในการ
ขับเคล่ือนฐานข้อมูล ได้ท าหนังสือถึงโรงเรียนในเขตฯ และส่ือสาร
ผ่านช่องทาง Line  ขณะนี้อยู่ระหว่างด าเนินการ 
2.2 ติดตามการด าเนินงาน Platform “Thai Stop COVID” ได้
ศึกษาเพิ่มเติมพบว่า กรณี โรงเรียนกวดวิชาจะไม่ได้ถูกจัดใน
สถานศึกษา และหัวข้อท่ีไม่ผ่านเป็นเรื่อง สระว่ายน้ า และลิฟต์ 
2.3 ผลิตส่ือและได้ประชาสัมพันธ์เผยแพร่ในทุกช่องทาง 
 

ให้ความรู้โดยท าเป็น
ส่ือออนไลน์และให้
ติดตามจ านวนผู้เข้าชม 

Cluster 
วัยเรียน 

3. 3.1 ติดตามการด าเนินงานและข้อมูลวัยรุ่น ท่ีเกี่ยวข้องกับ
สถานการณ์โรคติดเช้ือไวรัสโคโรนา 2019 (COVID-19) และเผยแพร่
ส่ือประชาสัมพันธ์  จ านวน 1 เรื่อง (เพศศึกษา) ลงใน Line เขต
สุขภาพท่ี 6/Line คณะอนุกรรมการฯ 8 จังหวัด 
3.2 ติดตามการด าเนินงานของภาคีเครือข่าย : สภาเด็กและเยาวชน 
และ คณะอนุกรรมการฯ เช่น การด าเนินกิจกรรมรณรงค์ป้องกันโรค
ติดเช้ือไวรัสโคโรนา 2019 (COVID-19) ใน 8 จังหวัด 
 
 

ให้ติดตามข้อมูลผ่าน
ภาคีเครือข่ายท่ีส าคัญ 
เช่น สภาเด็กและ
เยาวชน 8 จังหวัด , 
คณะอนุกรรมการฯ 

Cluster 
วัยรุ่น 

สรุปการประชุม 
คณะท างานตอบโต้ภาวะฉุกเฉินและสาธารณภัยด้านส่งเสริมสุขภาพและอนามัยสิ่งแวดล้อม  

ศูนย์อนามัยที่ 6 คร้ังที่ 4/2563 วันที่ 24 เมษายน 2563   
ณ ห้องประชุมประกายพฤกษ์ ศูนย์อนามัยที่ 6  เวลา 09.00 น.- 12.00 น. 

************************************************** 
ข้อสั่งการมติที่ประชุม 
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4. 4.1 ติดตามการด าเนินงานลงข้อมูล ใน Platform “Thai Stop 
COVID” ได้ท าหนังสือถึงสถานประกอบการ และส่ือสารผ่าน
ช่องทางLine/E-mail มีสถานประกอบการตอบกลับมา จ านวน 40 
แห่ง แบ่งเป็น ชลบุรี 16 แห่ง ระยอง 11 แห่ง และฉะเชิงเทรา 9 
แห่ง สมุทรปราการ 1 แห่ง และนอกเขต 3 แห่ง กรณีสถาน
ประกอบการไม่ผ่านได้จัดเตรียมแนวทางการพัฒนาโดยให้ความรู้
ผ่านคลิปวิดีโอ 
4.2 ข้อค้นพบ ใน Platform “Thai Stop COVID” ส่วนใหญ่สถาน
ประกอบการจะไม่ได้ท าแบบประเมินตนเองและประเด็นข้อค าถาม
ในบางกรณีท่ีส านักงานไม่มีลิฟต์ ท าให้ไม่ผ่านเกณฑ์การประเมิน 
ผู้รับผิดชอบได้ประสานติดต่อช้ีแจงในประเด็นท่ีส าคัญให้กับพื้นท่ี
รับทราบ 
 

ให้แจ้งให้สถาน
ประกอบการทราบใน
เรื่องท่ีไม่ผ่านและช้ีแจง
เหตุผลและติดตาม
ความก้าวหน้าการ
ประเมินโดยรายงานใน
ท่ีประชุม 

Cluster 
วัยท างาน 

5. 5.1 ได้ผลิตส่ือ Infographic จ านวน 3 เรื่อง และคลิปวิดีโอ 2 เรื่อง 
อยู่ระหว่างการด าเนินการ 1 เรื่อง และได้รวบรวมความรู้ท่ีส าคัญ
ของผู้สูงอายุ ในรูปแบบ QR code สามารถดาว์นโหลดและเผยแพร่
ผ่าน Line คณะอนุกรรมการฯ และ CM 
5.2 ติดตามการด าเนินงานลงข้อมูล  Platform “Thai Stop 
COVID” ใน Setting ศาสนสถาน ผู้รับผิดชอบได้ท าหนังสือช้ีแจง
พื้นท่ี อยู่ระหว่างการติดตามข้อมูล  
 

ให้ส่ือสารกระบวนการ
ท่ีท าท้ังหมดให้พื้นท่ี
ทราบถึงประโยชน์ท่ีจะ
ได้รับ เพื่อให้ประชาชน
เช่ือมั่น มั่นใจในความ
ปลอดภัยของ Setting 
ต่างๆ ศูนย์ฯสามารถใช้
ประโยชน์จากข้อมูลให้
มีประสิทธิภาพได้ 
 

Cluster 
วัยผู้สูงอายุ 

6. 6.1 ได้ประสานหน่วยงานกรมควบคุมโรค เรื่อง  Platform “Thai 
Stop COVID” เพื่อประชาสัมพันธ์และเผยแพร่ข้อมูลลงในวารสาร
ของกรมควบคุมโรค ปีท่ี 2 ฉบับท่ี 2 
6.2  Platform “Thai Stop COVID” ใน Setting ตลาด ประเมิน 
11 แห่ง ผ่าน 9 แห่ง ไม่ผ่าน 2 แห่ง ได้ประสาน อธิบายเพิ่มเติมใน
ประเด็นท่ีไม่ผ่านและแจ้งให้ประเมินตนเองซ้ า เพื่อขอรับใบ e- 
Certificate ซึ่งจากการประสาน พบว่า   
ร้านในตลาดไม่มีท่ีส าหรับนั่งรับประทาน จึงไม่มีช้อนกลางและ
กระดาษทิชชูไว้บริการลูกค้า และผู้ประเมินเข้าใจว่าอาหารทุก
ประเภทต้องปกปิดอาหาร เช่น อาหารสด เป็นต้น  
6.3  Platform “Thai Stop COVID” ใน Setting ร้านอาหาร 
ประเมิน 14 แห่ง ผ่าน 8 แห่ง ไม่ผ่าน 6 แห่ง พบว่า ส่วนใหญ่ไม่
ผ่าน เนื่องจาก ไม่มีป้ายประชาสัมพันธ์เกี่ยวกับโรค COVID-19 กับ
ลูกค้าต้องใส่หน้ากากอนามัยก่อนเข้าร้านอาหารทุกคน 

- ให้หน่วยงานภาคี
เครือข่ายและพื้นท่ี
ช่วยสนันสนุนการ
ด าเนินงานและ
เผยแพร่การลงข้อมูล  
Platform “Thai 
Stop COVID” และ
การด าเนินงาน 
Setting มีปัญหา-
อุปสรรค ในส่วนใด ให้
สนับสนุนและปรับปรุง
แก้ไข ให้ผ่านเกณฑ์
การประเมิน 
 
 

กลุ่มพัฒนาอนามัย
ส่ิงแวดล้อม 
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6.4 ได้ส่งค าแนะน าเกี่ยวกับ ตู้น้ าหยอดเหรียญหรือการท าความ
สะอาดตู้น้ าด่ืม ให้กับผู้รับผิดชอบแล้ว 
6.5 ได้รับการประสานจากเทศบาลบ้านสวน ขอความร่วมมือให้
เจ้าหน้าท่ีศูนย์ฯ ไปจัดรณรงค์ให้ความรู้ในตลาด 
6.6 ได้ส่งหนังสือให้องค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น เรือ่ง ขอความ
ร่วมมือในการประเมินตนเองใน Platform “Thai Stop COVID” 
12 Setting 
6.7 State Quarantine ของโรงแรมแอมบาสเดอร์ จอมเทียน 
พัทยา อยู่ระหว่างการด าเนินงานหาข้อมูล 
 

- ให้ติดตามการท า  
State Quarantine 
ของรัฐบาลในพื้นท่ี จ.
ชลบุรี ในโรงแรมแอม
บาสเดอร์ จอมเทียน 
พัทยา 

กลุ่มพัฒนาอนามัย
ส่ิงแวดล้อม (ต่อ) 

7. 7.1 จัดท าคลิปวิดีโอร่วมกับกลุ่มขับเคล่ือนยุทธศาสตร์ฯ 3 คลิป 
ได้แก่  1) การจัดต้ังโรงพยาบาลสนาม (Cohort ward)  
         2) ข้อปฏิบัติส าหรับผู้ป่วยโรงพยาบาลสนาม (Cohort 
ward)  
         3) ความประทับใจของโรงพยาบาลสนาม (Cohort ward) 
7.2 ให้กลุ่มพัฒนาอนามัยส่ิงแวดล้อม จัดท าระบบการเฝ้าระวัง
ระบบบ าบัดน้ าเสียตามมาตรฐานท่ีก าหนด 
7.3 ให้มีการกักตัวเจ้าหน้าท่ีท่ีดูแลผู้ป่วยในโรงพยาบาลสนาม  
เพื่อลดความเส่ียงต่อการติดเช้ือ 
7.4 การปรับปรุงอาคารสถานท่ี (โรงพยาบาลสนามและคลินิก)  
ให้มีความปลอดภัยต่อเจ้าหน้าท่ีศูนย์อนามัยท่ี 6 ทุกคน 
7.5 รณรงค์ ประชาสัมพันธ์ พร้อมมอบหน้ากากอนามัยและเจล
แอลกอฮอล์ ท่ีได้รับการสนับสนุนจากกรมอนามัย  
 

- การติดตามการ
ประเมิน Cohort 
ward โดยมี
ผู้รับผิดชอบงานวัย
ท างานได้เข้าไป
ประเมินแล้วและให้
กลุ่มส่ิงแวดล้อมช่วย
สนับสนุนการจัดท า
ระบบบ าบัดน้ าเสียของ
โรงพยาบาล 
- ให้เขียนส่งประกวด 
เรื่อง “องค์กร
คุณธรรม” จ านวน 15 
หน้า ส่งให้ผู้บริหาร
ตรวจสอบในวันท่ี 24 
เมษายน 2563 
 

กลุ่มโรงพยาบาล
ส่งเสริมสุขภาพ 

8. 8.1 การประเมินตนเองใน Platform “Thai Stop COVID” ใน มี 6 
Setting ท่ีมีการประเมินแล้ว ได้แก่ 1) ตลาด 2) โรงแรมท่ีพัก 3) 
ส านักงาน 4) ร้านอาหาร 5) ห้างสรรพสินค้า 6) สถานศึกษา (ข้อมูล
จากระบบ Thai Stop COVID ณ วันท่ี 21 เม.ย. 63) โดยข้อมูล
ระดับประเทศเพิ่มขึ้น แต่ข้อมูลเขตสุขภาพเท่าเดิม 
8.2 วิดีโอแนะน าการใช้งาน Thai Stop COVID ในเว็บไซต์ 
https://stopcovid.anamai.moph.go.th/ และบน Youtube 
https://www.youtube.com/watch?v=KO9aCRV4c_g 
8.3 รวบรวมและจัดท ารายงานผลการด าเนินงาน 2 ฉบับ คือ 
รายงานการประชุมฯ ของศูนย์ฯ ทุกสัปดาห์ และรายงานการประชุม
ฯ ของกรมฯ ทุกวันพฤหัสบดี 

- ให้ส่วนท่ีเกี่ยวข้อง
จัดท าคลิปแนะน าการ
ใช้งานเบ้ืองต้นใน  
Platform “Thai 
Stop COVID”เพื่อ
เผยแพร่ประชาสัมพันธ์
ให้ผู้ใช้งานเข้าใจง่าย  
และติดตามจ านวน ผู้
เข้าชม   
 
 

กลุ่มขับเคล่ือน
ยุทธศาสตร์และ
พัฒนาก าลังคน 

https://www.youtube.com/watch?v=KO9aCRV4c_g


4 
 

 1 
 2 
 3 
 4 

 5 
 6 
 7 
 8 

ผู้สรุปรายงานการประชุม นางสาวภัทรพร บุตรดี 9 
นางสาวพรวิมล  นภาศัย 10 

ผู้ตรวจรายงานการประชุม นางศิริพร  จริยาจิรวัฒนา 11 
 12 
 13 

 14 

8.4 สร้างความรอบรู้ให้แก่ประชาชน 4 รูปแบบ 1) ความรู้/
ค าแนะน า 2) Infographic 3) คลิปวิดีโอ 4) คลิปเสียงตามสาย 
สามารถดาวน์โหลดได้ท่ี 
http://dohhl.anamai.moph.go.th/more_news.php?cid=16 
8.5 ผลิตส่ือประชาสัมพันธ์/ชุดให้ความรู้ ท้ังหมด 21 คลิป เผยแพร่
แล้ว 19 คลิป และอยู่ระหว่างการตรวจสอบ 2 คลิป 
8.6 การส่ือสารประชาสัมพันธ์ ในสัปดาห์ท่ีผ่านมา มีการประสาน
เพิ่มเติมในจังหวัดสมุทรปราการ มีจ านวนการเผยแพร่สะสม ป้ายไฟ 
14 ป้ายไฟ 57 เรื่อง คลิปวิดีโอ 38 คลิปและ คลิปเสียง 4 คลิป 

- ก าหนดให้มีการ
รวบรวมข้อมูลใน 
Platform “Thai 
Stop COVID” ทุกวัน
จันทร์ , วันพุธ และวัน
ศุกร์ ในการติดตามการ
ด าเนินงาน และปัญหา 
อุปสรรค 

http://dohhl.anamai.moph.go.th/more_news.php?cid=16
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ท่ี ประเด็น/ข้อสั่งการ/มติที่ประชุม ข้อเสนอแนะ กลุ่มงาน 
1. 1.1 ติดตามสถานการณ์อาการผู้ป่วยโรคติดเช้ือไวรัสโคโรนา 2019 

(COVID-19)  ในประเด็นกลุ่มแม่ของจังหวัดสมุทรปราการ และได้ประสาน
กับส านักงานป้องกันควบคุมโรคแยกตามกลุ่มอายุ พบเด็กแรกเกิด-3 ปี 
จ านวน 3 ราย ได้เข้ารับการรักษาในโรงพยาบาล ปัจจุบันรักษาหายแล้ว
และได้กลับไปพักท่ีบ้าน 
1.2 การพัฒนาโปรแกรม ส่ือการใช้งานเบ้ืองต้น ANCHPC ได้เผยแพร่
ประชาสัมพันธ์ในการประชุม MCH Board เขตสุขภาพท่ี 6 และส่ือสาร
ผ่านช่องทางต่างๆ และสนับสนุนการสร้าง Health Literacy  
1.3 ประชุม MCH Board เขตสุขภาพท่ี 6 ได้ขับเคล่ือนการเฝ้าระวังการ
ตายมารดา จะมีการท าแผนและประชุม RCA (Root Cause Analysis) ใน
สัปดาห์ต่อไป จะน าข้อมูลของทุกเคสท่ีเสียชีวิตมาทบทวนในกระบวนการ
ท าแผน และได้จัดท ารายงานและส่งข้อมูลมารดาเสียชีวิตจ านวน 12 ราย 
พบว่าจ านวน 8 รายสมบูรณ์ และจ านวน 4 ราย ไม่สมบูรณ์ โดยได้ส่ง
ข้อมูลให้กับสาธารณสุขนิเทศก์ เขตสุขภาพท่ี 6  
 

- ในกระบวนการ
ประชุม MCH Board 
เขตสุขภาพท่ี 6 ได้
ติดตามการด าเนินงาน
เรื่อง COVID-19         
- ได้ประชาสัมพันธ์
โปรแกรม ANCHPC 
และสนับสนุนข้อมูลท่ี
ส าคัญให้กับพื้นท่ี เป็น
ส่ิงท่ีดีมีประโยชน์ ช่วย
ให้มองเห็นการท างาน
ในภาพเขต เกิดการ
ท างานแบบมีส่วนร่วม 

Cluster 
สตรีและเด็ก

ปฐมวัย 

2. 2.1 ติดตามสถานการณ์อาการผู้ป่วยโรคติดเช้ือไวรัสโคโรนา 2019 
(COVID-19)  ในประเด็นกลุ่มวัยเรียน พบเด็ก 8 ขวบ ป่วยด้วยโรคติดเช้ือ
ไวรัสโคโรนา 2019 (COVID-19) แต่ยังไม่พบข้อมูลการรักษา  
2.2 ผู้ตรวจราชการฯ เขตสุขภาพท่ี 6 ร่วมติดตามการด าเนินงาน 
Platform “Thai Stop COVID” พบว่าข้อมูลอยู่ระหว่างการปรับปรุง
ระบบ ได้ประสานผู้รับผิดชอบงานส่ิงแวดล้อม นายสิทธิ์ทัศน์ ผาณิบุศย์ 
ช่วยตรวจสอบ และได้ประสานผู้รับผิดชอบงานในโรงเรียนและทาง
ส านักงานสาธารณสุขจังหวัด ผ่านไลน์กลุ่มในการลงข้อมูล ปัจจุบันใน
ระบบมีโรงเรียนมาลงข้อมูลท้ังส้ิน 45 แห่ง และจะเร่งติดตามการท างาน
และสะท้อนให้จังหวัดรับทราบผลการด าเนินงาน 
 

ใหม้ีการคืนข้อมูลการ
ด าเนินงานและผู้ตรวจ
ราชการฯ เขตสุขภาพ
ท่ี 6 ให้ความส าคัญใน
การติดตามงานวัย
เรียน 

Cluster 
วัยเรียน 

3. 3.1 ติดตามการด าเนินงานและข้อมูลวัยรุ่น ท่ีเกี่ยวข้องกับสถานการณ์โรค
ติดเช้ือไวรัสโคโรนา 2019 (COVID-19) และเผยแพร่ส่ือประชาสัมพันธ์  
จ านวน 2 เรื่อง และเรื่องอื่นๆ 1 เรื่อง ลงใน Line เขตสุขภาพท่ี 6/Line 
คณะอนุกรรมการฯ 8 จังหวัด/ส านักงานสาธารณสุขจังหวัด 8 จังหวัด และ
ให้ค าปรึกษา 1663 กรมอนามัยได้เพิ่มช่องทางเพื่อให้บริการปรึกษาได้ 
3.2 ข้อมูลการเฝ้าระวังต้ังครรภ์ในวัยรุน่ พบข้อมูลท่ีส าคัญท่ีน ามาวิเคราะห์
ในทุกๆ 2 เดือน เรื่อง LBW คุณแม่วัยรุ่น ในเขตสุขภาพท่ี 6 ร้อยละ 21.09 

ใหร้วบรวมข้อมูลการ
เฝ้าระวังต้ังครรภ์ใน
วัยรุ่น วิชาการและ
น าเสนอในเวที
วิชาการศูนย์ฯ 

Cluster 
วัยรุ่น 

 
 
 
 
 

สรุปการประชุม 
คณะท างานตอบโต้ภาวะฉุกเฉินและสาธารณภัยด้านส่งเสริมสุขภาพและอนามัยสิ่งแวดล้อม  

ศูนย์อนามัยที่ 6 คร้ังที่ 5/2563 วันที่ 29 เมษายน 2563   
ณ ห้องประชุมประกายพฤกษ์ ศูนย์อนามัยที่ 6  เวลา 09.00 น.- 12.00 น. 

************************************************** 
ข้อสั่งการมติที่ประชุม 
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ซึ่งสอดคล้องกับอายุครรภ์ท่ีคลอด 32-36 สัปดาห์ ร้อยละ 16.04 และได้
ท าสรุปรายงานในภาพเขต และอยู่ระหว่างการท ารายงานสรุปในภาพของ
จังหวัด ซึ่งจะส่งให้ผู้รับผิดชอบของจังหวัดในการวางแผนการด าเนินงาน
ต่อไป 
 

Cluster 
วัยรุ่น (ต่อ) 

4. 4.1 ติดตามการด าเนินงานลงข้อมูล ใน Platform “Thai Stop COVID” 
ปัจจุบันมีข้อมูล ท้ังหมด 81 โรงงาน ประกอบด้วย จังหวัดชลบุรี 22 
โรงงาน จังหวัดระยอง 45 โรงงาน จังหวัดฉะเชิงเทรา 10 โรงงาน จังหวัด
สมุทรปราการ 1 โรงงาน และนอกเขต 3 โรงงาน และท่ียังไม่บันทึกข้อมูล 
14 โรงงาน อยู่ระหว่างการส่งข้อมูล  
4.2 ข้อค้นพบ ใน Platform “Thai Stop COVID” สถานประกอบการท่ี
ยังไม่ผ่าน พบปัญหาด้านการอบรมให้ความรู้ 20 โรงงาน ด้านการจัดการ
ส่ิงแวดล้อม 19 โรงงาน ด้านคัดกรองความเส่ียง 16 โรงงาน ซึ่งก าลังการ
ด าเนินการอยู่ระหว่างการท าคลิปวิดีโอ และ Infographic เพื่อสร้างความ
เข้าใจให้กับสถานประกอบการ   
 

มีกระบวนการ
ด าเนินการท่ีดี ซึ่งจะ
ท าให้เกิดความเกิด
ความเช่ือมั่นและ
เช่ือมโยง ระหว่างศูนย์
อนามัยกับสถาน
ประกอบการ ท าให้มี
การบอกต่อและขยาย
เครือข่าย เป็นการ
สร้างกระบวนการของ
ภาครัฐ 

Cluster 
วัยท างาน 

5. 5.1 ได้ด าเนินการเผยแพร่ส่ือ Infographic และคลิปวิดีโอ ให้ทุกจังหวัด 
ผ่านช่องทางไลน์ CM CG ชมรมผู้สูงอายุ และกลุ่มงานทันตกรรมในเขตฯ 
และส่วนงานทันตกรรมมีการเผยแพร่ QR Code ให้บริการปรึกษาหมอฟัน
ออนไลน์ โดยมีหมอฟันท่ัวประเทศร่วมตอบค าถาม มีการโต้ตอบจากแพทย์
จริง และได้ด าเนินการเผยแพร่ให้ทุกกลุ่มเพื่อเผยแพร่ไปสู่ประชาชน 
5.2 ติดตามการด าเนินงานลงข้อมูล  Platform “Thai Stop COVID” 
จากสัปดาห์ท่ีผ่านมามีข้อมูล จ.ตราด ท้ังหมด 12 วัด และในสัปดาห์นี้มี
ข้อมูล 76 วัด ผ่านเกณฑ์ 43 วัด ไม่ผ่านเกณฑ์ 33 วัด ซึ่งอยู่ระหว่างรอ
ข้อมูลจาก กลุ่มขับเคล่ือนฯ ในเรื่องเกณฑ์รายข้อท่ีผ่านและไม่ผ่าน เพื่อ
ประสานกับจังหวัด ระหว่างนี้กลุ่มผู้สูงอายุได้ท าแบบฟอร์มบันทึกข้อมูลแต่
ละจังหวัด และก าหนดให้จังหวัดส่งทุกวันศุกร์ พร้อมท้ังตรวจสอบว่าไม่
ผ่านข้อไหน เพื่อให้จังหวัดด าเนินการต่อในข้อท่ียังไม่ผ่านเกณฑ์ แต่ตอนนี้
สามารถส่งให้ได้แค่ จ.ตราด ท่ีเป็น Google Form  
5.3 Platform “Thai Stop COVID” เกณฑ์ของวดัมี 26 ข้อ ส่วนใหญ่
ผ่านเกณฑ์ 25 ข้อ อยู่ระหว่างรอผลจาก บย. เพื่อจะได้ทราบว่าไม่ผ่าน
เกณฑ์ข้อไหน และด าเนินการช้ีแจงกับจังหวัดให้มีการด าเนินการให้ผ่าน
ตามเกณฑ์ ปัจจุบันบันทึกข้อมูลท้ังหมด 76 วัด แยกเป็น 25 คะแนน มี 19 
วัด, 24 คะแนน มี 4 วัด, 23 คะแนน มี 2 วัด, 22 คะแนน มี 2 วัด และต่ า
กว่า 22 คะแนน มี 6 วัด หากทราบรายละเอียดว่าวัดท่ีได้ 25 คะแนน เป็น
เกณฑ์ด้านระบบระบายอากาศของวัด จะได้ด าเนินการช้ีแจ้ง เพื่อให้ประ
เมินใหม่จะท าให้มีวัดท่ีผ่านเกณฑ์เพิ่มขึ้น และการอบรม CM , CG 

ใหผู้้รับผิดชอบดู
ประเด็นเชิงลึกของ
ตัวเองเพื่อสะท้อน
กลับให้กับพื้นท่ี ซึ่ง
อนาคตข้อมูลจะ
เพิ่มขึ้นเรื่อยๆ ให้
วิเคราะห์เป็นราย
จังหวัดจะท าให้
มองเห็นจังหวัดไหน
ท าได้บ้าง และ
วิเคราะห์ให้เหมือนกับ
ยาน้ าเสริมธาตุเหล็กดู
แต่ละท่ีและผลักดัน
ต่อท าให้เกิดการ
ขับเคล่ือนระดับเขต  

Cluster 
วัยผู้สูงอายุ 
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ส่วนกลางก าลังศึกษาโปรแกรมใช้ในการสอน เพื่อให้ศูนย์ด าเนินการสอน
ผ่านวิดีโอ 
 

6. 6.1 กรมอนามัยสนับสนุนคลอรีนน้ า จ านวน 2,000 ลิตร และได้ประสาน
กับส านักงานสาธารณสุขจังหวัด เรื่อง รับส่ิงสนับสนุน (คลอรีน) เรียบร้อย
แล้ว 
6.2 กรมอนามัยสนับสนุนน้ ายาล้างมือ จ านวน 24 ลัง และมอบให้กลุ่ม
โรงพยาบาลฯ ด าเนินการต่อเรียบร้อยแล้ว  
6.3 ได้มอบหมายผู้รับผิดชอบแต่ละ Setting เพื่อติดตามข้อมูลและ
ประสานกับส านักงานสาธารณสุขจังหวัด ภายใต้การควบคุม ก ากับ ของ
นายสิทธิ์ทัศน์ ผาณิบุศย์และนางสุภาพร อานมณี ดังนี้  
     - Setting ส่งอาหาร และ Setting รถสาธารณะ  
มอบนางสาวอนุธิดา ศรีนาแก้ว 
     - Setting ร้านอาหาร และ Setting ร้านสะดวกซื้อ  
มอบนางสาววิภารัตน์ ชาฎา 
     - Setting ห้างสรรพสินค้า และ Setting ศาสนสถาน  
มอบนางสาวสุพิชชา ปาปะไพ 
     - Setting โรงแรม และ Setting ร้านเสริมสวย  
มอบนายสุธีร์ สุนิตย์สกุล 
     - Setting ตลาด และ Setting ส านักงาน  
มอบนางสาวธัญพร อศัลยเศรฐ์ 
     - Setting สถานศึกษา และ Setting ฟิตเนส/สปา  
มอบนายวิษณุ คุณากรธ ารง 
6.4 ส่งคลิปวิดีโอ การใช้งาน Platform “Thai Stop COVID” และ
ค าแนะน าสถานประกอบการ ให้เลขาผู้ว่าฯ และทางไลน์กลุ่มท่ีเกี่ยวข้อง 
6.5 ปัญหาการใช้งาน Platform “Thai Stop COVID” พบปัญหาด้าน
คุณภาพของข้อมูล ได้แก่ การลงข้อมูลแต่ข้อมูลไม่ขึ้นในระบบฯ และข้อมูล
สถานท่ีต้ังกับช่ือสถานท่ีไม่ตรงกัน 
6.6 เตรียมแผนลงพื้นท่ี ตลาด/ตลาดนัด ร่วมกับเทศบาลบ้านสวนและ
เทศบาลนาป่า ในสัปดาห์ถัดไป 
6.7 ได้ส่งค าแนะน าและติดตามการด าเนินการการจัดการขยะมูลฝอยติด
เช้ือใน State Quarantine เขตสุขภาพท่ี 6 (สัตหีบ,  
โรงแรมแอมบาสเดอร์ จอมเทียน พัทยา และจังหวัดสมุทรปราการ)  
6.8 ได้ประสานกับส านักสุขาภิบาลอาหารและน้ า เรื่องการตรวจโคลิฟอร์ม
แบคทีเรียในสถานศึกษา พบว่า ต้องมีการตรวจโคลิฟอร์มแบคทีเรีย 
เนื่องจาก ท าให้ทราบว่าน้ ามีการปนเป้ือนของเช้ือโรคหรือไม่ และให้มีการ
เฝ้าระวัง เดือนละ 1 ครั้ง 
 

- ให้ประสานกับกรมฯ 
เรื่อง จ านวนส่ิง
สนับสนุน (คลอรีนผง) 
เพื่อเตรียมจัดซื้อบรรจุ
ภัณฑ์ และมอบให้กับ
จังหวัด 
- ให้เตรียมอธิบาย
มาตรฐานต่างๆ ของ
แต่ละ Setting และ
น าเสนอ
ความก้าวหน้าการ
ติดตามข้อมูลในการ
ประชุมครั้งต่อไป 
- ให้ส่งรายงานการ
ประชุม เรื่อง State 
Quarantine ณ 
โรงแรมแอมบาสเดอร์ 
จอมเทียน พัทยา 
- ให้ติดตามการ
ส่งเสริมสุขภาพแต่ละ
กลุ่มวัยใน State 
Quarantine เขต
สุขภาพท่ี 6 
- Platform “Thai 
Stop COVID” หากมี
ปัญหาหรือข้อสงสัย 
ให้กลุ่มพัฒนาอนามัย
ส่ิงแวดล้อม ประสาน
กับส่วนกลาง/ 
Setting และน าเสนอ
ข้อสงสัยในการ
ประชุมครั้ง ถัดไป 
 

กลุ่มพัฒนา
อนามัย

ส่ิงแวดล้อม 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



4 
 

7. 7.1 ได้รับอุปกรณ์ทางการแพทย์ท่ีได้จัดซื้อเข้ามาให้โรงพยาบาลส่งเสริม
สุขภาพศูนย์อนามัยท่ี 6 และเครื่องวัดอุณหภูมิเทอร์โมสแกนไม่ได้รับ
งบประมาณในการจัดซื้อและจ านวนผู้มารับบริการค่อนข้างน้อย  และการ
ให้บริการทางโรงพยาบาลได้เล่ือนนัดท่ีไม่จ าเป็นของผู้มารับบริการไปก่อน
ให้สถานการณ์ดีขึ้น และส่วนหญิงต้ังครรภ์ท่ีมาคลินิก ANC ได้ใช้มาตรการ 
Social distancing เพื่อลดการแออัดในโรงพยาบาล  
7.2 จัดท าคลิปวิดีโอร่วมกับกลุ่มขับเคล่ือนยุทธศาสตร์ฯ ด าเนินการเสร็จ
แล้ว จ านวน 4 คลิป ได้แก่   
   1) การจัดต้ังโรงพยาบาลสนาม (Cohort ward)  
   2) ความประทับใจของโรงพยาบาลสนาม (Cohort ward) 
   3) ประกวดองค์กรคุณธรรม 
   4)  โปรแกรม ANCHPC 
ในส่วนเรื่องท่ีอยู่ระหว่างการตัดต่อ จ านวน 3 คลิป คือ  
   1) ข้อปฏิบัติส าหรับผู้ป่วยโรงพยาบาลสนาม (Cohort ward)  
   2) ถาม-ตอบ ประเด็น COVID-19 กับสูตินรีแพทย์ฯ 
7.3 ได้รับของบริจาคจ านวนมากและ ปตท.ได้บริจาคกล่องใส่ของส าหรับ
ใส่อุปกรณ์ทางการแพทย์ ท่อช่วยหายใจ ฯลฯ 
7.4 รณรงค์ ประชาสัมพันธ์ พร้อมมอบหน้ากากอนามัยและเจล
แอลกอฮอล์ ท่ีได้รับการสนับสนุนจากกรมอนามัย ได้แจกให้กับส านักงาน
พัฒนาสังคมและความมั่นคงของมนุษย์ จังหวัดชลบุรี จ านวน 200 ชุด 
และผู้ด้อยโอกาส จ านวน 100 ชุด คงเหลือในสต๊อก 400 ชุด  
 

- ให้ดูความจ าเป็นของ
การใช้งานอุปกรณ์ 
เพราะเนื่องจากมี
ข้อจ ากัดใน
งบประมาณท่ีต้องใช้
ในการบริหารจัดการ 
และให้เตรียมอุปกรณ์
ท่ีส าคัญจ าเป็นให้
เพียงพอ เพราะ
อาจจะมีการระบาดซ้ า
ในรอบท่ี 2 ได้ 
- ให้บริหารจัดการ
ควบคุมสต๊อกสินค้าใน
การจ าหน่ายของออก
จากส่วนกลางศูนย์ฯ 
และให้มอบกับผู้ท่ี
ด้อยโอกาสท่ีเข้าไม่ถึง
ส่ิงของ  
 

กลุ่ม
โรงพยาบาล

ส่งเสริมสุขภาพ 

8. 8.1 ได้จัดท าเว็บไซต์ COVID-19 โดยมีเนื้อหาเกี่ยวกับ ข้อมูลสถานการณ์ 
COVID-19 และค าแนะน าต่างๆ อ้างอิงจากกรมอนามัย สามารถเข้าถึงได้ท่ี  
http://hpc6.anamai.moph.go.th/main.php?filename=COVID19_
main นอกจากนี้ ได้น าคลิปวิดีโอการปฏิบัติตนในภาวะการแพร่ระบาดเช้ือ
ไวรัสโคโรนา 2019 สามารถเข้าถึงและน าไปเผยแพร่ได้ท่ี  
http://hpc6.anamai.moph.go.th/main.php?filename=COVID19_v
do 
8.2 การส่ือสารประชาสัมพันธ์ ในสัปดาห์ท่ีผ่านมา มีจ านวนการเผยแพร่
ป้ายไฟ/ไลน์ 21 เรื่อง/49 ครั้ง คลิปวิดีโอ 3 เรื่อง/18 ครั้ง และคลิปเสียง 3 
เรื่อง/18 ครั้ง นอกจากนี้ยงัผลิตส่ือแบนเนอร์ให้ความรู้ประเด็นส่งเสริม
ป้องกัน COVID-19 จ านวน 12 รายการ 
8.3 การส ารวจมาตรฐานด้านอนามัยส่ิงแวดล้อม Thai Stop COVID เขต
สุขภาพท่ี 6 (ข้อมูล ณ วันท่ี 28 เมษายน 2563) พบว่า เขตสุขภาพท่ี 6 มี
การประเมินตนเอง 11 Setting ท้ังหมด 762 แห่ง ผ่านเกณฑ์ทุกข้อ 547 
แห่ง และไม่ผ่านเกณฑ์ 215 แห่ง  

- ให้กลุ่มขับเคล่ือน
ยุทธศาสตร์ฯ จัดท า
ข้อมูล Thai Stop 
COVID และวิเคราะห์
ข้อมูลเบ้ืองต้น  
- ให้ตรวจสอบวิธีการ
ร้องเรียนของ
ประชาชนว่าสามารถ
ร้องเรียนได้ช่องทาง
ใดบ้าง หากศูนย์ฯ 
ทราบข้อร้องเรียนของ
ประชาชน จะท าให้
สามารถสะท้อนข้อมูล
กับส านักงาน
สาธารณสุขจังหวัด

กลุ่มขับเคล่ือน
ยุทธศาสตร์
และพัฒนา
ก าลังคน 
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ผู้สรุปรายงานการประชุม นางสาวภัทรพร บุตรดี 

นางสาวพรวิมล  นภาศัย 
นางสาวปภาวดี  สามพิมพ์ 

ผู้ตรวจรายงานการประชุม นางศิริพร  จริยาจิรวัฒนา 

นอกจากนี้ ยังพบปัญหาคุณภาพของข้อมูล เนื่องจาก กองแผนงาน อยู่
ระหว่างการปรับปรุง Platform “Thai Stop COVID” ท าให้ข้อมูลเกิด
ความซ้ าซ้อนและไม่สามารถดูรายละเอียดข้อมูลท่ัวไป/ประเด็นการ
ประเมินท่ีไม่ผ่านเกณฑ์ได้ รวมถึงรายละเอียดสถานท่ีต้ังกับช่ือสถานท่ีไม่
ตรงกัน 
8.4 ข้อมูลใน Setting ตลาด พบไม่ผ่านเกณฑ์ 2 แห่ง (ข้อมูล ณ วันท่ี 27 
เม.ย. 63) หลังจากได้มีการประสานกับสถานประกอบการ ขณะนี้สถาน
ประกอบการดังกล่าว ได้มีการประเมินซ้ าและผ่านเกณฑ์ครบทุกข้อ 
เรียบร้อยแล้ว 
8.5 การปรับแผนปฏิบัติการฯ (รอบ 6 เดือนหลัง) ได้รับการอนุมัติจากนาย
อรรถพล แก้วสัมฤทธิ์ (รองอธิบดีกรมอนามัย) เรียบร้อยแล้ว ขณะนี้อยู่
ระหว่างการปรับแผนปฏิบัติการฯ ในระบบ DOC ซึ่งกองแผนงานเปิด
ระบบฯ ให้บันทึกข้อมูล ระหว่างวันท่ี 27 เม.ย. 63 - 8 พ.ค. 63 โดยเพิ่ม
โครงการส าคัญ 1 โครงการ ได้แก่ 24) โครงการยกระดับการจัดการด้าน
ส่งเสริมสุขภาพและอนามัยส่ิงแวดล้อมเพื่อป้องกันการแพร่ระบาดโรคติด
เช้ือไวรัสโคโรนา 2019 (COVID-19) มี 8 กิจกรรมส าคัญ ได้แก่  
   1) พัฒนาระบบฐานข้อมูล เฝ้าระวัง และพฤติกรรมสุขภาพท่ีแสดงถึง
ความรอบรู้ของประชาชน 
   2) พัฒนาชุดความรู้/ข้อแนะน าหรือแนวทางปฏิบัติของประชาชนในการ
ใช้ชีวิตประจ าวัน 
   3) พัฒนาระบบการส่ือสารและตอบโต้ความเส่ียง (RRHL) ให้ครอบคลุม
และเข้าถึงกลุ่มเป้าหมาย 
   4) พัฒนาแนวทาง/มาตรการ/มาตรฐาน ยกระดับรับรองมาตรฐานสถาน
ประกอบกิจการ และสถานท่ีสาธารณะ ท่ีสอดคล้องตามสถานการณ์ 
   5) พัฒนาระบบฐานข้อมูล การเฝ้าระวัง และการประเมินปัจจัยเส่ียงท่ี
ส่งผลต่อการแพร่ระบาดของไวรัสโคโรนา 2019 (COVID-19) ในระดับ
พื้นท่ี 
   6) สนับสนุนกลไกระดับพื้นท่ี/ท้องถิ่นในการส่งเสริมสุขภาพและอนามัย
ส่ิงแวดล้อมท่ีได้มาตรฐาน 
   7) ส่งเสริมสนับสนุนความเข้มแข็งภาคประชาชนให้มีส่วนร่วมในการ
ป้องกันและควบคุมไวรัสโคโรนา 2019 (COVID-19) 
   8) ยกระดับการปฏิบัติการในสถานการณ์ไวรัสโคโรนา 2019 (COVID-
19) ของกรมอนามัย 

และองค์กรปกครอง
ส่วนท้องถิ่นได้ 
- ให้จัดท าคลิปวิดีโอ
แนะน าการใช้งาน 
Platform “Thai 
Stop COVID” ให้ส้ัน
และกระชับ 
 
 
 

กลุ่มขับเคล่ือน
ยุทธศาสตร์
และพัฒนา

ก าลังคน (ต่อ) 


