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สรุปรายงานการประชุมคณะท างานตอบโต้ภาวะฉุกเฉินและสาธารณภัย 1 
ด้านส่งเสริมสุขภาพและอนามัยสิ่งแวดล้อม (Conference) กรมอนามัย คร้ังที่ 5/2563 2 

วันที่ 6 มีนาคม พ.ศ.2563  ณ ห้องประชุมสัตบรรณ ศูนย์อนามัยที่ 6 3 
*********************************************************************** 4 

สรุปข้อสั่งการอธิบดีกรมอนามัย กรณีโรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา 2019 (COVID-19 ) โดยให้ศูนย์อนามัย5 
ด าเนินการมีประเด็นส าคัญ ดังนี้ 6 

1.จัดท ำมำตรกำรป้องกันโรคติดเช้ือโคโรนำ 2019 (COVID-19) ในหน่วยงำน ก ำหนดให้มีจุดคัดกรอง 7 
เจ้ำหน้ำท่ีในหน่วยงำนและก ำหนดแนวทำงกำรปฎิบัติของบุคลำกรท่ีไปต่ำงประเทศท่ีเส่ียง และผู้ท่ีมีอำกำรป่วย 8 

 2.จัดท ำแผนเตรียมควำมพร้อมโรงพยำบำลส่งเสริมสุขภำพ และทีมบุคลำกรทำงกำรแพทย์รองรับกำร9 
จัดบริกำรผู้ป่วยจำกสถำนกำรณ์กำรระบำดของโรคติดเช้ือโคโรนำ 2019 (COVID-19) ในเขต และตอบโต้ภำวะ10 
ฉุกเฉินและสำธำรณภัยด้ำนส่งเสริมสุขภำพและอนำมัยส่ิงแวดล้อม และร่วมสนับสนุนกำรด ำเนินงำนของเขต11 
สุขภำพตำมข้อส่ังกำรกระทรวงสำธำรณสุข ด้ำนก ำลังคน งบประมำณ กำรเงินและพัสดุ 12 

2.1 ให้หน่วยงำนสังกัดกรมอนำมัยประมำณกำรจ ำนวนหน้ำกำกอนำมัยท่ีต้องใช้งำน โดยให้13 
เตรียมหน้ำกำกอนำมัยส ำรองไว้ใช้ ส ำหรับ 3 เดือน โดยให้ค ำนึงถึงควำมส ำคัญจ ำเป็น ใช้เพื่อป้องกันกำร14 
แพร่กระจำยของเช้ือโรค ส ำหรับบุคลำกรสำธำรณสุข เจ้ำหน้ำท่ี และประชำชน 15 

 3.จัดท ำแผนปฎิบัติกำรกำรรณรงค์ป้องกันโรคติดเช้ือโคโรนำ 2019 (COVID-19) ในพื้นท่ีสำธำรณะ เช่น 16 
จังหวัดเส่ียง หรือ พื้นท่ีเส่ียง และก ำหนดแนวทำงกำรปฏิบัติส ำหรับประชำชน เพื่อป้องกันและลดกำรแพร่เช้ือโรค17 
ติดเช้ือโคโรนำ 2019 (COVID-19) โดยมีเนื้อหำรำยละเอียด วัน เวลำ และสถำนท่ี ส่งให้ ทีม STAG ของกรม18 
อนำมัย ภำยใน วันท่ี 12 มีนำคม 2563 19 

 4.จัดท ำกิจกรรม National mask challenge ท่ัวทุกพื้นท่ีในประเทศไทยร่วมประดิษฐ์หน้ำกำกผ้ำ ต้ำน20 
โรคติดเช้ือไวรัสโคโรนำ 2019 (COVID-19) โดยผ่ำนศูนย์อนำมัยประสำนส ำนักงำนสำธำรณสุขจังหวัด ให้21 
ขับเคล่ือนในพื้นท่ีร่วมจัดท ำหน้ำกำกผ้ำ เพื่อแก้ปัญหำกำรขำดแคลนหน้ำกำกอนำมัย และสร้ำงควำมรอบรู้ด้ำน22 
สุขภำพแก่ประชำชน และสร้ำงควำมรอบรู้เรื่องกำรป้องกันตนเองจำกกำรแพร่เช้ือ COVID-19 กับงำนตำมภำรกิจ   23 
ทุกกลุ่มวัย และ setting เช่น ศูนย์เด็กเล็ก โรงเรียน วัด สถำนประกอบกำร และชมรมผู้สูงอำยุ 24 

5.กำรเผยแพร่ส่ือและส่ือสำรสร้ำงควำมเข้ำใจผ่ำนช่องทำงต่ำงๆ ถึงแนวทำงกำรปฏิบัติส ำหรับประชำชน 25 
เพื่อป้องกันและลดกำรแพร่เช้ือ COVID-19 ประเด็นกำรเข้ำถึงหน้ำกำกผ้ำ ให้ส่ือสำรผ่ำนกำรสร้ำงควำมร่วมแรง26 
ร่วมใจในกำรท ำหน้ำกำกผ้ำใช้เอง วิธีล้ำงมือท่ีถูกต้อง  โดยส่ือสำรในพื้นท่ีเส่ียง และตอบโต้ด้วยควำมรวดเร็ว 27 
ถูกต้อง และเหมำะสม โดยใช้ส่ือ โปสเตอร์ แบนเนอร์ อินโฟกรำฟิค ท่ีผลิตโดยกรมอนำมัย (ส่วนกลำง) เท่ำนั้น  28 

6.จัดท ำรำยงำนผลกำรปฏิบัติงำนตำม “แบบรายงานผลการด าเนินงานสะสมรายสัปดาห์ ด้านการ29 
ส่งเสริมสุขภาพและอนามัยสิ่งแวดล้อม กรมอนามัย กรณีโรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา 2019 (COVID-19 )” ตำม30 
แบบฟอร์ม และจัดส่ง ผ่ำนทำงกลุ่มไลน์ SEhRT หรือทำง E-mail : intira.s@anamai.mail.go.th ในรูปแบบไฟล์ 31 
PDF และ jng **ภายในวันพฤหัสบดีของอาทิตย์ถัดไป ไม่เกินเวลา 16.30 น.  32 
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7.ติดตำม ควำมก้ำวหน้ำของคณะท ำงำนกลุ่มภำรกิจต่ำงๆ ใหร้วบรวมและสรุปรำยงำนผลกำรปฎิบัติงำนเสนอผู้1 
บัญชำกำรณ์เหตุ ระบุปัญหำ อุปสรรค ข้อเสนอแนะท่ีพบจำกกำรปฏิบัติงำนต่อผู้บริหำรในหน่วยงำนและ2 
ส่วนกลำง ทุกวันศุกร์ เวลำ 13.00 น. ผ่ำนระบบ Conference 3 

 4 
 5 
 6 
 7 
 8 
 9 
 10 

ผู้สรุปรำยงำนกำรประชุม นำงสำวภัทรพร บุตรดี 11 
ผู้ตรวจรำยงำนกำรประชุม นำงศิริพร  จริยำจิรวัฒนำ 12 

 13 
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สรุปข้อสั่งการประชุมคณะท างานกลุ่มภารกิจยุทธศาสตร์และวิชาการ  1 
(Strategic and Technical Advisory Group : STAG) 2 
วันที่ 31 มีนาคม 2563 เวลา 10.00 น. - 13.00 น.  3 

ณ ห้องประชุมสัตบรรณ ศูนย์อนามัยที่ 6 ชลบุรี  ประชุม Web Conference 4 
*************************************************************** 5 

1. ให้ศูนย์อนามัยด าเนินการในสถานการณ์ท่ีต่างจากการปฏิบัติงานจริง โดยให้มีการขับเคล่ือนการท างานอย่าง6 
เป็นระบบ ในคณะท างานตอบโต้ความเส่ียงฯ เต็มรูปแบบและรวดเร็ว ตอบสนองให้ทันต่อการเปล่ียนแปลงของ7 
สถานการณ์โรคติดเช้ือไวรัสโคโรนา 2019 (COVID-19) ให้ปรับสัดส่วนงานเดิมท่ีท าอยู่ลดลง และเน้นแผนการ8 
ด าเนินงานท่ีเกี่ยวกับ COVID-19 เน้นท างานร่วมกับเขตสุขภาพ โดยเฉพาะ คณะท างาน EOC เขต 9 

2. ก าหนดให้กลุ่มพัฒนาการส่งเสริมสุขภาพทุก cluster และกลุ่มพัฒนาอนามัยส่ิงแวดล้อม จัดเตรียมแผนการ10 
ด าเนินงานรอบ 6 เดือนหลังให้สอดคล้องกับการการด าเนินงานโรคติดเช้ือไวรัสโคโรนา 2019 (COVID-19) 11 

3. จัดท าแผนปฎิบัติการให้สอดคล้องตามมาตรการ Social distancing โดยจะด าเนินการตามค าแนะน าการ12 
ปฎิบัติตนของประชาชนเพื่อป้องกันโรคติดเช้ือไวรัสโคโรนา 2019 (COVID-19) ส าหรับ 7 setting พื้นฐาน 13 
ดังนี้ 1.ห้างสรรพสินค้า 2.ตลาด 3.ศูนย์เด็กเล็ก/โรงเรียน 4.ฟิตเนส/สปอร์ต คอมเพล็ก/โรงมหรสพ 5.ขนส่ง14 
มวลชน 6.คอนโด/แฟลต  และ7.ศาสนสถาน โดยส่งแผนให้กับทีม STAG ส่วนกลาง  15 

4. ให้สุขอนามัยประชาชน เพื่อให้คนไทยป่วยลดลง และลดการระบาดของโรคติดเช้ือไวรัส COVID-19 ใน16 
ประชาชน (ปกป้องคนสุขภาพดีไม่ให้ป่วย) โดย implement ร่วมกับจังหวัดและเอา product ของกรม17 
อนามัยไปเผยแพร่ด าเนินการร่วมกับพื้นท่ี  มีเป้าหมาย คือ  18 

3.1 ประชาชนทุกกลุ่มวัย/นักท่องเท่ียว  19 
3.2 สถานบริการ/สถานประกอบการ  20 
3.3 ชุมชน/พื้นท่ีสาธารณะ 21 

5. ให้วิเคราะห์ข้อมูลและสถานการณ์ผู้ป่วยโรคหวัด หรือท่ีมีอาการคล้ายโรคหวัดหรือท่ีมีอาการคล้ายหวัดว่ามี22 
แนวโน้มเป็นอย่างไร โดยเทียบกับการด าเนินการมาตรฐานท่ีกรมอนามัยจัดท าขึ้นป้องกันโรคติดเช้ือไวรัส 23 
COVID-19 24 

6. สร้างความเช่ือมั่นในการใช้ชีวิตประจ าวันของประชาชน และสถานประกอบการให้มีความปลอดภัยจากการติด25 
เช้ือ COVID-19 โดยจัดท ามาตรการและส่งเสริมมาตรการป้องกันโรคติดเช้ือไวรัสโคโรนา 2019 (COVID-19) 26 
ในสถานประกอบการ ประเด็น Personal Hygiene ซึ่งสถานประกอบการเป็นหน้าท่ีหลักของกรมอนามัย 27 
ดังนั้นต้องขับเคล่ือนมาตรฐานของกรมอนามัยในการป้องกัน COVID-19 โดยศูนย์อนามัยท่ี 7 ได้พัฒนา28 
โปรแกรม Thaistopcovid และให้ทุกศูนย์เขตลงข้อมูล ตลาดและสถานประกอบการ  29 

7. 2 สัปดาห์ท่ีแล้วภูมิภาคพบอัตราป่วยด้วยโรค น้อยกว่า กทม. แต่ในปัจจุบันพบว่าอัตราป่วยในภูมิภาคมีจ านวน30 
มากกว่าใน กทม. ดังนั้นควรมีการติดตามกลุ่มเส่ียงและผู้เดินทางกลับอย่างเข้มแข็ง ถ้าภูมิภาคไม่เข้มข้น จะท า31 
ให้มีอัตราการป่วยเพิ่มขึ้นอย่างต่อเนื่อง ดังนั้นจึงควรส่งเสริมมาตรการทางสังคม Social distancing , Home 32 
quarantine และสร้างความรอบรู้ด้านสุขภาพในการดูแลตนเองท่ีถูกต้อง ประเด็นส่ือสารท่ีส าคัญของกรม33 
อนามัย โดยสร้างความร่วมมือเพื่อปรับเปล่ียนแนวปฏิบัติ/วิถีชุมชนในการลดการแพร่ระบาดในชุมชน 34 

8. พัฒนาระบบเทคโนโลยีสารสนเทศ และการส่ือสารโดยใช้ Digital Technology , Digital Plaform และ 35 
Mass Media เพื่อรองรับการปฏิบัติงานและสอดคล้องกับสถานการณ์ 36 
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9. พัฒนาระบบการปฏิบัติงานและการบริหารจัดการทรัพยากรของหน่วยงานให้สอดคล้องกับสถานการณ์ 1 
ก าหนดให้หน่วยงานในสังกัดกรมอนามัยทุกหน่วยงานจัดท าแนวทางปฏิบัติในการให้บุคลากรปฏิบัติงานนอก2 
ส านักงานและปฏิบัติงานเหล่ือมเวลา ภายใต้มาตรการป้องกันโรคติดเช้ือไวรัสโคโรนา 2019 (COVID-19) 3 

10. จัดท าข้อมูลเฝ้าระวังและประเมินอัตราก าลังคนในหน่วยงาน โดยจัดท าข้อมูลผู้ท่ีป่วย , ผู้ท่ีมาท างานปกติ และ4 
ผู้ท่ีไม่มาท างาน เพื่อเฝ้าระวังและป้องกันโรคติดเช้ือไวรัสโคโรนา 2019 (COVID-19) 5 

11. พัฒนาระบบการส่ือสารประชาสัมพันธ์และช่องทางการส่ือสารให้ครอบคลุม โดยอาศัยความร่วมมือจากชุมชน6 
และหน่วยงานภาคีเครือข่ายในเขตสุขภาพ  7 

12. ให้ศูนย์อนามัยด าเนินการส ารวจออนไลน์ (Online Quick Survey) เรื่องการรับรู้ของประชาชนเกีย่วกับโรคติด8 
เช้ือไวรัสโคโรนา (COVID-19) ตามฟอร์มท่ีส่วนกลางจัดท า รูปแบบ google form  9 
 10 

 11 
ผู้สรุปรายงานการประชุม นางสาวภัทรพร บุตรดี 12 

ผู้ตรวจรายงานการประชุม นางศิริพร  จริยาจิรวัฒนา 13 
 14 


