
แนวทางการดแูลเด็กอายุ 0-6 ปี ในพืน้ทีเ่ฝ�าสงัเกตอาการของรฐั (State
quarantine) สําหรบัมารดา

เมื่อแม�และเด็กเดนิทางกลบัจากต�างประเทศจะได�รบัการตรวจประเมินด �วย
การตอบแบบสอบถามอาการเบือ้งต �นและวดัอณุหภมูิร�างกาย หากพบว�ามีไข �หรอืมี
อาการเจ็บคอ ไอแห�ง น้ํามกู หายใจลําบาก ต�องได �รบัการแยกตวัไปโรงพยาบาล
เพื่อเก็บเสมหะด�วยการป�ายคอเพื่อส�งตรวจหาเชือ้ และหากไม�พบความผิดปกติ
เด็กและครอบครวัจะไปพกัทีโ่รงแรมทีจ่ดัเตรยีมไว �เพื่อเฝ�าระวงัอาการเป็นเวลา 14
วนั ระหว�างนัน้ทมีบคุลากรทางการแพทย �ของศนูย �อนามยัที่ 6 จะจดัส�งแบบบนัทกึ
ประวตัแิละอาการสําคญัเพื่อประเมินความเสีย่งและเพื่อช�วยในการดแูลและ
ตดิตามอาการของเด็ก นอกจากนี้ยงัมีคาํแนะนําเบือ้งต �นในเรือ่งของไวรสัโควดิ
(COVID 19) และการดแูลทัว่ไปโดยคณุแม�สามารถสแกนแบบบนัทกึและคาํแนะนํา

ดงักล�าวผ�าน QR code

คู�มือเฝ�าระวงัและส�งเสรมิพฒันาการเด็กปฐมวยั

Developmental Surveillance and Promotion Manual (DSPM)



 เรือ่งน�ารู �การดแูลสขุภาพแม�และเด็ก ผ�านช�องทางอนิเตอร �เน็ต เฟซบุ �กเพจ 9
ย�างเพื่อสร �างลกู

https://www.facebook.com/9YangTH/


