
รายงานการเยี่ยม SQ ของศูนย์อนามัยที่ 6 
12 มิถุนายน – 3 กรกฎาคม 2563  
เรียนท่านผู้ตรวจราชการ และท่านผู้บริหารเขต 6 
 
ศูนย์อนามัยที่ 6 ชลบุรี ได้โทรศัพท์เพ่ือให้ค าปรึกษาแก่ผู้กักตัวในกลุ่มหญิงตั้งครรภ์และเด็กอายุ 0 -15 ปี ใน 
14 โรงแรม ได้แก่ โรงแรมเดอะเบเวอร์ลี โฮเทล พัทยา (The Beverly Hotel Pattaya), โรงแรม ฌ เฌอ – 
เดอะ กรีน โฮเทล, โรงแรมซิตรัส แกรนด์ โฮเทล พัทยา (Citrus Grand Hotel Pattaya), Divalux Resort & 
Spa Hotel,  โรงแรมจอมเทียน ปาล์มบีช รีสอร์ต แอนด์ สปา , โรงแรมแอมบาสเดอร์ซิตี้ จอมเทียน, โรงแรม
จอมเทียน ฮอลิเดย์ อินน์, โรงแรมแกรนด์ เบลลา (Grand Bella Hotel), โรงแรมไบร์ทตัน แกรนด์พัทยา, โรง
แรมเบย์บีช รีสอร์ท จอมเทียน พัทยา จังหวัดชลบุรี, โรงแรมเลอ บาหลี รีสอร์ท แอน สปา (Le Bali Resort & 
Spa), โรงแรมชลจันทร์ พัทยา บีช รีสอร์ท (CholchanPattaya Beach Resort), โรงแรมเมอร์เคียว พัทยา 
จังหวัดชลบุรี และโรงแรมเอเชีย พัทยา (Asia Pattaya) รวมทั้งหมด 203 ราย ประกอบด้วย หญิงตั้งครรภ์ 63 
ราย เด็กอายุ 0-5 ปี 56 ราย และเด็กอายุ 6-15 ปี 84 ราย โดยมีรายละเอียดของการติดตามโทรเยี่ยมและ
ปัญหาต่าง ๆ ดังนี้ 
 
1.โรงแรมเดอะเบเวอร์ลี โฮเทล พัทยา (The Beverly Hotel Pattaya) 

มีหญิงตัง้ครรภ์ 3 ราย เด็กอายุ 0-5 ปี 4 ราย และเด็กอายุ 6-15 ปี 1 ราย  
ปัญหาที่พบ  
หญิงตั้งครรภ์ 

- หญิงตั้งครรภ์ พบเริมที่ริมฝีปาก 1 ราย 
 เด็กอายุ 6-15 ป ี

- เด็กชายอายุ 4 ปี มารดามีความวิตกกังวลเรื่องบุตรมีน้ าหนักตัวน้อย 1 ราย 
2.โรงแรม ฌ เฌอ – เดอะ กรีน โฮเทล 

มีหญิงตั้งครรภ์ 7 ราย เด็กอายุ 0-5 ปี 3 ราย และเด็กอายุ 6-15 ปี 6 ราย  
ปัญหาที่พบ 
หญิงตั้งครรภ์ 

- หญิงตั้งครรภ์ยังไม่ได้ฝากครรภ์ 2 ราย  
-หญิงตั้งครรภ์ 1 ราย มีอาการตกขาว  
- หญิงตั้งครรภ์ 1 ราย มีอาการเข้าเกณฑ์ PUI เข้ารับการรักษาที่โรงพยาบาลบางบ่อ ผลตรวจ swab 

ไม่พบเชื้อ ปัจจุบันสุขภาพแข็งแรงดี ปลอดภัยทั้งแม่และลูก แพทย์อนุญาตให้ออกจากโรงพยาบาลแล้ว รอรับ
กลับไปกักกันเฝ้าระวังสังเกตอาการต่อที่โรงแรม  
 - ไม่รับโทรศัพท์ 1 ราย 
เด็กอายุ 6-15 ป ี

- โรงแรมไม่รับโทรศัพท์ 2 ราย 
 
 
 
 



3.โรงแรมซิตรัส แกรนด์ โฮเทล พัทยา (Citrus Grand Hotel Pattaya)  
มีหญิงตั้งครรภ์ 11 ราย เด็กอายุ 0-5 ปี 6 ราย และเด็กอายุ 6-15 ปี 3 ราย  

ปัญหาที่พบ  
หญิงตั้งครรภ์ 

- หญิงตั้งครรภ์ อายุ 25 ปี อายุครรภ์ 18+2 สัปดาห์ ยังไม่ได้ฝากครรภ์ มีอาการคลื่นไส้ อาเจียน 
เล็กน้อย 1 ราย 

- หญิงตั้งครรภ์ อายุ 27 ปี อายุครรภ์ 19 สัปดาห์ ยังไม่ได้ฝากครรภ์ 1 ราย 
- หญิงตั้งครรภ์ อายุ 35 ปี อายุครรภ์ 16 สัปดาห์ ยังไม่ได้ฝากครรภ์ มีอาการปวดท้องน้อยหน่วงๆ   

ไม่มียาบ ารุงรับประทาน 1 ราย 
- หญิงตั้งครรภ์ อายุ 35 ปี อายุครรภ์ 13 สัปดาห์ ยังไม่ได้ฝากครรภ์ ไม่มียาบ ารุงรับประทาน 1 ราย  
- หญิงตั้งครรภ์ อายุ 32 ปี อายุครรภ์ 13 สัปดาห์ ยังไม่ได้ฝากครรภ์ ไม่มียาบ ารุงรับประทาน 1 ราย 
- หญิงตั้งครรภ์ อายุ 23 ปี อายุครรภ์ 21 สัปดาห์ ยังไม่ได้ฝากครรภ์ 1 ราย 
- หญิงตั้งครรภ์ อายุ 36 ปี อายุครรภ์ 34 สัปดาห์ ยังไม่ได้ฝากครรภ์ ไม่มียาบ ารุงรับประทาน 1 ราย 
- หญิงตั้งครรภ์ อายุ 25 ปี อายุครรภ์ 16 สัปดาห์ ยังไม่ได้ฝากครรภ์ ไม่มียาบ ารุงรับประทาน มี

ประวัติสูบบุหรี่ 1-2 มวน/วัน แต่ปัจจุบันไม่ได้สูบแล้ว 1 ราย 
- หญิงตั้งครรภ์ อายุ 25 ปี อายุครรภ์ 24 สัปดาห์ ยังไม่ได้ฝากครรภ์ มีน้ าเดินใสๆ คล้ายตกขาว 1 ราย 
- หญิงตั้งครรภ์ อายุ 20 ปี อายุครรภ์ 6 สัปดาห์ ยังไม่ได้ฝากครรภ์ 1 ราย 
- หญิงตั้งครรภ์อายุ 23 ปี อายุครรภ์ 16 สัปดาห์ ยังไม่ได้ฝากครรภ์ ไม่มียาบ ารุงรับประทาน 1 ราย  

เด็กอายุ 0-5 ป ี
- เด็กชาย อายุ 2.8 ปี รับประทานอาหารได้น้อย แต่ผู้ปกครองให้ประวัติการดื่มนมประมาณ 10 ขวด/
วัน 1 วัน  1 ราย  
- เด็กหญิง อายุ 3.7 ปี รับประทานอาหารได้น้อย 1 ราย  

เด็กอายุ 6-15 ป ี
- เด็กหญิงอายุ 13 ปี มีปัญหาภูมิแพ้ผิวหนัง และแพ้พืชทางทวีปยุโรป มารดามีความวิตกกังวลเรื่อง

อาหารที่รับประทาน เนื่องจากกลัวท้องเสีย 1 ราย  
- เด็กหญิงอายุ 11 ปี มีความวิตกกังวลเรื่องผลการสอบท่ีต่างประเทศ กลัวสอบไม่ผ่าน 1 ราย 

4.Divalux Resort & Spa Hotel 
 มีหญิงตั้งครรภ์ 4 ราย และเด็กอายุ 0-5 ปี 2 ราย ไม่มีเด็กอายุ 6-15 ปี 
ปัญหาที่พบ  
หญิงตั้งครรภ์ 

- หญิงตั้งครรภ์ อายุครรภ์ 30 สัปดาห์ ยังไม่ได้ฝากครรภ์ มีภาวะซีด ตรวจพบความเข้มข้นเลือด 
(Hematocrit) ต่ า มีทีมแพทย์คอยดูแลติดตามทุก 2 สัปดาห์ มียา Folic รับประทาน ได้ท าการตรวจอัลตรา
ซาวด์แล้ว 2 ครั้ง ไม่พบความผิดปกติ  

- หญิงตั้งครรภ์อายุ 27 ปี อายุครรภ์ 31 สัปดาห์ ยังไม่ได้ฝากครรภ์ 1 ราย  
- ติดต่อไม่ได้ 1 ราย 

เด็กอายุ 0-5 ป ี
- เด็กชาย อายุ 4.3 ปี เรื่องการท าความสะอาดร่างกายหลังจากขับถ่ายอุจจาระยังท าไม่ได้ 1 ราย 
 



5.โรงแรมจอมเทียน ปาล์มบีช รีสอร์ต แอนด์ สปา 
มีหญิงตั้งครรภ์ 3 ราย เด็กอายุ 0-5 ปี 7 ราย และเด็กอายุ 6-15 ปี 5 ราย  

ปัญหาที่พบ  
หญิงตั้งครรภ์ 

- หญิงตั้งครรภ์อายุ 33 ปี อายุครรภ์ 12 สัปดาห์ ยังไม่ได้ฝากครรภ์ และมีอาการนอนไม่ค่อยหลับ
เนื่องจากการปรับตัวเรื่องเวลาที่เปลี่ยนแปลง 1 ราย 

- หญิงตั้งครรภ์อายุ 34 ปี อายุครรภ์ 14 สัปดาห์ ยังไม่ได้ฝากครรภ์ 1 ราย 
6. โรงแรมแอมบาสเดอร์ซิตี้ จอมเทียน 

มีหญิงตั้งครรภ์ 8 ราย เด็กอายุ 0-5 ปี 9 ราย และเด็กอายุ 6-15 ปี 1 ราย 
ปัญหาที่พบ 
เด็กอายุ 0-5 ป ี

- เด็กอายุ 5 ปี ฟันหักเอง 2 ซี่ ผู้ปกครองตกใจและวิตกกังวล จึงได้ให้ค าแนะน าการดูแลสุขภาพ
ช่องปาก 1 ราย 

- เด็กอายุ 1 ปี 9 เดือน มีอัณฑะไม่เท่ากัน แต่มีนัดตรวจติดตามแล้ว ไม่มีอาการผิดปกติอ่ืน 1 ราย 
7. โรงแรมจอมเทียน ฮอลิเดย์ อินน์ 

มีหญิงตั้งครรภ์ 2 ราย เด็กอายุ 0-5 ปี 2 ราย และเด็กอายุ 6-15 ปี 8 ราย  
ปัญหาที่พบ 

หญิงตั้งครรภ์ 
- หญิงตั้งครรภ์ อายุครรภ์ 26 สัปดาห์ ยังไม่ได้ฝากครรภ์ 1 ราย 
เด็กอายุ 6-15 ปี 
- เด็กชายอายุ 15 ปี มีโรคประจ าตัว G6PD 1 ราย 
- ไม่รับโทรศัพท์ 1 ราย 

8.โรงแรมแกรนด์ เบลลา (Grand Bella Hotel) 
มีหญิงตั้งครรภ์ 13 ราย เด็กอายุ 0-5 ปี 3 ราย และเด็กอายุ 6-15 ปี 5 ราย 

ปัญหาที่พบ 
หญิงตั้งครรภ์ 

- หญิงตั้งครรภ์ ฝากครรภ์แล้วไม่มียาบ ารุง  6 ราย 
- หญิงตั้งครรภ์ ยังไม่ได้ฝากครรภ์ ไม่มียาบ ารุง  6 ราย 
- หญิงตั้งครรภ์เสี่ยงและมีปัญหาสุขภาพ 5 ราย ได้แก่ อายุมากกว่า 35 ปี 4 ราย และมีอาการตะคริว 
1 ราย 

เด็ก 6-15 ปี 
- เด็กชายอายุ 12 ปี มีความวิตกกังวลเล็กน้อยในเรื่องของโรคcovid-19 และได้สอบถามมารดา

เกี่ยวกับโรคเป็นระยะ 1 ราย 
- เด็กชาย อายุ 7 ปี และเด็กหญิง อายุ 9 ปี รับประทานอาหารอาหารได้น้อย 2 ราย 
 
 
 
 



9.โรงแรมไบร์ทตัน แกรนด์พัทยา 
มีเด็กอายุ 6-15 ปี 5 ราย ไม่มีหญิงตั้งครรภ์ และเด็กอายุ 0-5 ปี  

ปัญหาที่พบ 
เด็กอายุ 6-15 ป ี

- เด็กอายุ 13 ปี เพศหญิง บ่นอยากกลับบ้าน แนะน ากับมารดาให้ช่วยอธิบายให้เด็กเข้าใจถึงสาเหตุใน
การกักตัวก่อนกลับบ้าน 1 ราย 

- เด็กชาย อายุ 10 ปี มีความเครียด เนื่องจากบิดาเสียชีวิตก่อนที่จะกลับประเทศไทย แต่มารดาให้
ประวัติว่าสามารถพูดคุย ยิ้มแย้ม ร่าเริงแต่จะมีบางครั้งจะมีความกังวลหรือเครียด (ผลการประเมิน SDQ ปกติ 
เนื่องจากมารดาเป็นคนประเมิน) 1 ราย 
10.โรงแรมเบย์บีช รีสอร์ท จอมเทียน พัทยา จังหวัดชลบุรี 

มีหญิงตั้งครรภ์ 3 ราย และเด็กอายุ 6-15 ปี 10 ราย ไม่มีเด็กอายุ 0-5 ปี 
ปัญหาที่พบ 
หญิงตั้งครรภ์ 

- หญิงตั้งครรภ์ 1 ราย อายุครรภ์ 20 สัปดาห์ มีภาวะซึมเศร้า เข้ารับการรักษาอยู่ที่โรงพยาบาลบาง
ละมุง 

- หญิงตั้งครรภ์ ยังไม่ได้ฝากครรภ์ ไม่มียาบ ารุงมีอาการคลื่นไส้อาเจียน   1 ราย 
- หญิงตั้งครรภ์ ยังไม่ได้ฝากครรภ์ มียาบ ารุง มีอาการท้องแข็ง  1 ราย 

เด็กอายุ 6-15 ป ี
- เด็กอายุ 14 ปี เพศชาย 1 ราย มีอาการนอนไม่ค่อยหลับ เนื่องจากยังปรับตัวกับเวลาประเทศไทยยัง
ได้ไม่ดีเท่าที่ควร 

 - โทรศัพท์โรงแรมช ารุด จึงไม่สามารถติดต่อได้ 5 ราย 
11.โรงแรมเลอ บาหลี รีสอร์ท แอน สปา (Le Bali Resort & Spa) 

มีหญิงตั้งครรภ์ 2 ราย เด็กอายุ 0-5 ปี 9 ราย และเด็กอายุ 6-15 ปี 10 ราย  
ปัญหาที่พบ 
หญิงตั้งครรภ์ 

- หญิงตั้งครรภ์ ยังไม่ได้ฝากครรภ์ ไม่มียาบ ารุง มีอาการคลื่นไส้อาเจียน   1 ราย 
- หญิงตั้งครรภ์ ยังไม่ได้ฝากครรภ์ 1 ราย 

เด็กอายุ 0-5 ป ี
- เด็กอายุ 1 ปี 4 เดือน มารดากังวลเรื่องก้อนที่หน้าอกไม่เคยพบแพทย์ 1 ราย 

12.โรงแรมชลจันทร์ พัทยา บีช รีสอร์ท (CholchanPattaya Beach Resort) 
มีหญิงตั้งครรภ์ 4 ราย เด็กอายุ 0-5 ปี 4 ราย และเด็กอายุ 6-15 ปี 12 ราย  

ปัญหาที่พบ 
หญิงตั้งครรภ์ 
 - หญิงตั้งครรภ์อายุ 42 ปี ยังไม่ได้ฝากครรภ์ อายุมากกว่า 35 ปี มีอาการปวดหน่วงท้องน้อย วิงเวียน
ศีรษะ ยังไม่มียาบ ารุงรับประทาน 1 ราย 
 - หญิงตั้งครรภ์อายุ 29 ปี อายุครรภ์ 20 สัปดาห์ ยังไม่ได้ฝากครรภ์ 1 ราย 
 - หญิงตั้งครรภ์อายุ 22 ปี อายุครรภ์ 24 สัปดาห์ ยังไม่ได้ฝากครรภ์ 1 ราย 
 



เด็กอายุ 0-5 ป ี
- เด็กชาย อายุ 5 เดือน 8 วัน มีผดเม็ดขึ้นที่ใบหน้า ล าตัว 1 ราย 
- เด็กชาย อายุ 2 ปี มีผื่นขึ้นที่ใบหน้า ข้างล าตัว และแขนขา 1 ราย 
- ไม่รับโทรศัพท์ 1 ราย 

เด็กอายุ 6-15 ป ี
- เด็กอายุ 13 ปี เพศหญิง 1 ราย เหงา และเครียดเป็นบางครั้ง บ่นอยากกลับบ้าน 
- เด็กชาย อายุ 10 ปี มารดามีความวิตกกังวลเรื่องสถานท่ีเรียน 1 ราย 
- ไม่รับโทรศัพท์ 3 ราย 

13.โรงแรมเมอร์เคียว พัทยา จังหวัดชลบุรี 
มีหญิงตั้งครรภ์ 2 ราย เด็กอายุ 0-5 ปี 3 ราย และเด็กอายุ 6-15 ปี 8 ราย 

ปัญหาที่พบ 
หญิงตั้งครรภ์ 

- หญิงตั้งครรภ์อายุ 29 ปี อายุตั้งครรภ์ 11 สัปดาห์ ยังไม่ได้ฝากครรภ์ มีอาการเวียนศีรษะเล็กน้อย มี
อาการตกขาวมียาสอดแล้ว มีประวัติเคยแท้งเองไม่ได้ขูดมดลูกและ Social Driking 1 ราย  

- หญิงตั้งครรภ์อายุ 39 ปี ยังไม่ได้ฝากครรภ์ ให้ประวัติประจ าเดือนขาด ยังไม่ได้ตรวจการตั้งครรภ์ 
ข้อมูลจากผู้รับโทรศัพท์บอกว่า มีภาวะเครียด เนื่องจากต้องการยานอนหลับ 1 ราย  
เด็กอายุ 6-15 ป ี

- เด็กชายอายุ 6 ปี มีอาการท้องผูก 1 ราย 
14. โรงแรมเอเชีย พัทยา (Asia Pattaya) 

มีหญิงตั้งครรภ์ 1 ราย เด็กอายุ 0-5 ปี 5 ราย และเด็กอายุ 6-15 ปี 10 ราย  
ปัญหาที่พบ 
หญิงตั้งครรภ์ 

 - หญิงตั้งครรภ์อายุ 29 ปี อายุครรภ์ 20 สัปดาห์ ยังไม่ได้ฝากครรภ์ 1 ราย 
เด็กอายุ 6-15 ป ี

- เด็กหญิง อายุ 14 ปี มีโรคประจ าตัวคือ ไขมันในเลือดสูงตั้งแต่อายุ 10 ปี รับประทานยาลดไขมัน
ตามแพทย์สั่งอย่างต่อเนื่อง มารดามีข้อสงสัยในการรับประทานยา ได้ให้ค าปรึกษาแก่มารดาโดยให้รับประทาน
ยาต่อเนื่อง การหยุดยาขึ้นกับอาการ ผลเลือด แนะน าตรวจติดตามกับแพทย์หลังออกจาก state quarantine 
1 ราย 

- ไม่รับโทรศัพท์ 1 ราย 
 


