
กระบวนการท างานป้องกันการติดเชื้อไวรัสโคโรนา 2019 (COVID 19) 
 ศูนย์อนามัยที่ 6 

 สถานการณ์การระบาดของโรคตดิเชื้อไวรัสโคโรนา 2019 เมื่อวันที่ 20 กุมภาพันธ์ 2563 ประเทศไทยพบผู้ติดเชื้อ
จ านวน 35 ราย ในพ้ืนท่ี กรุงเทพมหานคร จังหวัดเชียงใหม่ เชียงราย ประจวบครีีขันธ์ กระบี่ ภเูก็ต สมุทรปราการ และชลบุรี 
กรมอนามัยได้จดัตั้งคณะท างานตอบโต้ภาวะฉุกเฉินและสาธารณภัยด้านส่งเสริมสุขภาพและอนามยัสิ่งแวดล้อม และให้พื้นที่
เป้าหมายเตรียมแผนเพื่อรองรับสถานการณ์ฉุกเฉิน โดยมีข้อสั่งการจากกรมอนามยั (หมวด1) ให้ศูนยอ์นามัยให้ความร่วมมือ
และเตรียมความพร้อมโรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพ และทีมบุคลากรทางการแพทย์ รองรับการจัดบริการผู้ป่วยจากสถานการณ์
การระบาดของโรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา 2019 ร่วมกับเขตสุขภาพ ตามแผนการบริการสถานบริการสาธารณสุขของเขตสุขภาพ
ทุกแห่ง โดยเฉพาะพื้นท่ีเสี่ยง 8 จังหวัด ซึ่งศูนย์อนามัยที่ 6 มี 2 จังหวัดเป็นพื้นที่เสีย่ง คือ จังหวัดสมทุรปราการและชลบุร ี
(หมวด3) 

ศูนย์อนามัยที่ 6 ด าเนินการแต่งตัง้คณะท างานตอบโต้ภาวะฉุกเฉินและสาธารณภัยด้านส่งเสรมิสุขภาพและอนามัย
สิ่งแวดล้อม (หมวด2) โดยมผีู้อ านวยการศูนย์ฯเป็นประธาน ซึ่งคณะท างานประกอบด้วยเจ้าหน้าทีจ่ากทุกกลุ่มฝ่าย เพื่อ
ขับเคลื่อนงานให้สอดคล้องกับคณะท างานฯ ของกรมอนามัย  โดยการขับเคลื่อนงานของศูนย์จะผ่านคณะกรรมการ บริหาร
ศูนย์ฯ และคณะกรรมการวางแผนและประเมินผล เพื่อก าหนดบทบาทหน้าท่ีรวมทั้งรูปแบบการขับเคลื่อน และจดัท าแนว
ทางการปฏิบัติของศูนย์ฯ โดยแบ่งเป็น 2 แผน (หมวด2) ดังนี ้

1. จัดท าแผนเชิงรุกในการสื่อสาร ประชาสัมพันธ์ถึงแนวทางการปฏิบัตสิ าหรับประชาชนเพื่อป้องกันและลด 
การแพร่เช้ือฯ และขับเคลื่อนร่วมกับภาคีเครือข่ายในการลดความเสี่ยงจากการแพร่เช้ือ (หมวด3) โดยบูรณาการการสร้าง
ความรอบรู้ในเรื่องการป้องกันตนเองจากการแพร่เชื้อ VOVID 19 สอดแทรกไปกับงานตามภารกิจในทุกกลุ่มวัย และ setting  
เช่น สถานประกอบการ โรงเรียน ชมรมผูสู้งอายุ ตลาด โดยแบ่งทีมออกเป็น 4 ทีม แต่ละทีมประกอบด้วยเจ้าหน้าที่แต่ละกลุ่ม 
หัวหน้าทีมเป็นนักวิชาการกลุ่มงานอนามัยสิ่งแวดล้อม  และไดด้ าเนินการตามแผนในช่วงแรกที่สถานการณ์ยังไม่ระบาดมาก 
โดยรณรงค์ให้ความรูต้าม Setting ต่าง ๆ เพื่อให้ความรู้เกี่ยวกับการป้องกันการติดเชื้อไวรัสโคโรนา (COVID 19) และสอนท า
หน้ากากผ้า การล้างมือ 7 ข้ันตอน แจก Pack KIT ส าหรับการจดัอบรม/รณรงค์ให้ความรู้แก่กลุ่มเป้าหมาย (หมวด3) ภายใน 
Pack KIT ประกอบด้วย ค าแนะน าส าหรับบุคคลทั่วไป/ผู้ป่วย หน้ากากผ้า  เจลล้างมือ และเมื่อสถานการณ์การระบาดเริ่มมาก
ขึ้น  จึงปรับแผนเชิงรุกตามมาตรการ Social Distancing (หมวด6) เป็นการสอนผ่านไลน์  ซึ่งได้ประชาสัมพันธ์ผ่าน 
facebook ศูนย์ ฯ ให้โรงงานหรือบริษัทท่ีสนใจติดต่อขอรับการอบรม  ส่วนการให้ความรู้ในการป้องการการตดิเช้ือฯ ศูนยฯ์ได้
จัดท าคลิปวดิีโอ / infographic/banner ให้ความรู้แก่เจ้าหนา้ในเขตสุขภาพท่ี 6 และประชาชนผ่าน social media (หมวด5) 

2. จัดท าแผนเชิงรับ ให้ความร่วมมือและเตรียมความพร้อมโรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพ และทีมบุคลากรทาง 
การแพทย์ รองรับการจดับริการผูป้่วยจากสถานการณ์การระบาดของโรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา 2019 โดยเตรียมโรงพยาบาล
สนาม (Cohort ward) ร่วมกับโรงพยาบาลชลบุรีและเขตสุขภาพที่ 6 เพื่อเตรียมพร้อมรับมือสถานการณ์การแพร่ระบาดของ
โรคตดิเช้ือไวรสัโคโรนา (COVID-19)  ซึ่งศูนย์ ฯ ได้จัดประชุมช้ีแจงเจ้าหน้าที่ให้รับทราบโดยผู้อ านวยการศูนย์ฯ  พร้อมให้
ความรู้เกี่ยวกับโรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา 2019 โดยทีมของโรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพ  ในส่วนของการดูแลผูป้่วยติดเชื้อฯ  ทีม
แพทย์และพยาบาลจากโรงพยาบาลชลบุรี ได้มาให้ความรู้และค าแนะน าแก่ทีมพยาบาลของศูนย์ ฯ (หมวด5) ก่อนท่ีจะส่ง
คนไข้มารบัการรักษา  หลังจากนัน้ได้มีการประชุมทีมแพทย์และพยาบาลของกลุ่มโรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพและกลุม่
พัฒนาการส่งเสริมสุขภาพของศูนย์ฯ เพื่อเตรียมความพร้อมรองรับสถานการณ์และแบ่งบาทหน้าท่ีในการด าเนินงาน (หมวด2) 
 ผลการด าเนินงาน (หมวด7) ในช่วงปลายเดือนกุมภาพันธ์ถึงมีนาคม 2563 ศูนย์ ฯ จัดกิจกรรมรณรงค์ให้ความรู้ 
สอนท าหน้ากากผ้า/เจลลา้งมือ และแจก Pack KIT ตาม setting ตา่ง ๆ ได้แก ่Central Plaza, อบจ.ชลบุรี (2ครั้ง),          
อ.แพรกษา จ.สมุทรปราการ, เทศบาลน่าป่า จ.ชลบรุี, ตลาดนดันินจา จ.ชลบุรี, Street Food อ.ขลุง จ.จันทบุรี, บริษัท
ศูนย์บริการเหล็กสยาม จ ากัด จ.ระยอง กลุ่มเป้าหมายประกอบด้วย  แกนน าชุมชน จิตอาสา อาสาสมคัร ประชาชน ผู้แทน
บริษัท/ร้านคา้ ครู ผู้ประกอบการ พนักงานโรงงาน เจ้าหน้าท่ีสาธารณสุขของจังหวัดสมุทรปราการ และประชาชนท่ัวไป และ
สอนผ่านไลน์ให้กับบริษัทนิปปอน สตีล ไพพ์ จ ากัด  อ.ปลวกแดง จ.ระยอง รวมทั้งสิ้น 1,330 คน แจกเจลแอลกอฮอล์ 1,100 
ขวด และหน้ากากผ้าจ านวน 1,100 ช้ิน ซึ่งศูนย์ฯได้รายงานผลการด าเนินงานทางออนไลน์ของกรมอนามัยทุกวันพฤหัสบดี 
และมีการน าเสนอในเวทีการประชุมกรม เมื่อวันที่ 7 เมษายน 2563 



 

 

 

 

 

 

 

 

สรุปผลการด าเนินงานกรมอนามยั 



 



ภาพกิจกรรมและการให้ความรู้ทาง social media 

   

 

 

 


