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 จากการที่กลุ่มส่งเสริมสุขภาพวัยรุ่น ศูนย์อนามัยที่ 6 ได้ด าเนินการจัดประชุมเชิงปฏิบัติการพัฒนา
ฐานข้อมูลเฝ้าระวังการตั้งครรภ์และการแท้ง เขตสุขภาพที่ 6 วันที่ 19 - 21 พ.ย. 62 ณ โรงแรมโกลเด้นซิตี้ จังหวัด
ระยอง เพ่ือพัฒนาระบบเฝ้าระวังการตั้งครรภ์และการแท้งในวัยรุ่น โดยหน่วยบริการด าเนินการบันทึกข้อมูลใน 
Google Form ซึ่งปัจจุบัน ข้อมูล ณ เดือนมีนาคม กลุ่มส่งเสริมสุขภาพวัยรุ่น ศูนย์อนามัยที่ 6 ด าเนินการ
วิเคราะห์ข้อมูลการเฝ้าระวังการตั้งครรภ์ในวัยรุ่นเขตสุขภาพท่ี 6 ดังนี้  
ตารางที่ 1 ข้อมูลการเฝ้าระวังการตั้งครรภ์ในวัยรุ่น 

ตัวแปร จ านวน(คน) 
N= 198 

ร้อยละ 
100 

จังหวัดที่เก็บข้อมูล 
     ชลบุร ี
     ระยอง 
     จันทบุร ี
     ตราด 
     สมุทรปราการ 
     ฉะเชิงเทรา 
     ปราจีนบุร ี
     สระแก้ว 

 
61 
18 
0 
15 
33 
29 
20 
22 

 
30.8 
9.1 
0.0 
7.6 
16.7 
14.6 
10.1 
11.1 

อายุ 
     14  ป ี
     15  ป ี
     16  ป ี
     17  ป ี
     18  ป ี
     19  ป ี
X = 17.26 , SD. = 1.8 , Min = 14 , Max = 19 

 
7 
21 
37 
34 
46 
53 

 
3.5 
10.6 
18.7 
17.2 
23.2 
26.8 

การตั้งครรภ์ 
     ตั้งครรภ์แรก 
     ตั้งครรภ์ที่ 2 
     ตั้งครรภ์ที่ 3 

 
174 
21 
3 

 
87.9 
10.6 
1.5 

วิธีการคลอด 
     คลอดปกติ 
     ใช้เครื่องดูดสุญญากาศ 
     ผ่าตัดคลอด 
     แท้ง 

 
158 
2 
36 
2 

 
79.8 
1.0 
18.2 
1.0 

อายุครรภ์ขณะคลอด 
     คลอดก่อนก าหนด 
     คลอดครบก าหนด 

 
38 
154 

 
19.2 
77.8 



ตัวแปร จ านวน(คน) 
N= 198 

ร้อยละ 
100 

     แท้ง 
     ไม่ให้ข้อมูล 

2 
4 

1.0 
2.0 

น้ าหนักทารกแรกเกิด 
     น้ าหนักน้อยกว่าเกณฑ์ 
     น้ าหนักปกติ 
     แท้ง 
     ไม่ให้ข้อมูล 

 
41 
149 
2 
6 

 
20.7 
75.3 
1.0 
3.0 

สถานภาพสมรส 
     อยู่ด้วยกัน 
     หย่าร้าง/เลิกกัน 
     ไม่ให้ข้อมูล 

 
172 
25 
1 

 
86.9 
12.6 
0.5 

สถานะทางการศึกษาก่อนตั้งครรภ์ 
     เรียนในระบบการศึกษาปกติ 
     เรียนนอกระบบการศึกษา 
     เรียนนอกระบบการศึกษาและท างาน 
     ท างาน 
     ไม่ได้ท างาน/ไม่ได้เรียน 
     ไม่ให้ข้อมูล 

 
57 
34 
2 
41 
61 
3 

 
28.8 
17.2 
1.0 
20.7 
30.8 
1.5 

สถานะทางการศึกษาขณะตั้งครรภ์ 
     จบการศึกษา(ไม่ได้ศึกษาต่อ) 
     ยังเรียนในสถานศึกษาเดิม 
     พักการเรียน 
     ลาออก 
     เรียนนอกระบบการศึกษา 
     เรียนนอกระบบการศึกษาและท างาน 
     ท างาน 
     ไม่ได้ท างาน 
     ไม่ให้ข้อมูล 

 
65 
35 
29 
19 
12 
2 
26 
5 
5 

 
32.8 
17.8 
14.6 
9.6 
6.1 
1.0 
13.1 
2.5 
2.5 

การพักอาศัยก่อนตั้งครรภ์ 
     อยู่กับบิดา มารดา หรือผู้ปกครอง 
     อยู่กับสามี 
     อยู่หอพัก 
     อยู่แคมป์ก่อสร้าง 
     ไม่ให้ข้อมูล 

 
153 
34 
8 
1 
2 

 
77.3 
17.2 
4.0 
0.5 
1.0 

มารดาของหญิงตั้งครรภ์มีบุตรคนแรกเม่ืออายุ 
     อายุ < 20  ป ี
     อายุ 20 ปี ขึ้นไป 
     ไม่ให้ข้อมูล 

 
87 
99 
12 

 
43.9 
50.0 
6.1 



ตัวแปร จ านวน(คน) 
N= 198 

ร้อยละ 
100 

X = 21.20 , SD. = 5.53 , Min = 14 , Max = 48 
สามีอายุ 
     อายุ < 20  ป ี
     อายุ 20 ปี ขึ้นไป 
     ไม่ให้ข้อมูล 
X = 21.54 , SD. = 5.46 , Min = 15 , Max = 43 

 
91 
104 
3 

 
46.0 
52.5 
1.5 

อาชีพสามี 
     นักเรียน/นักศึกษา 
     รับจ้าง/ลูกจ้าง 
     พนักงานเอกชน 
     รับราชการ/รัฐวสิาหกิจ 

เกษตรกร  
ค้าขาย  

     อ่ืนๆ 
     ไม่ได้ท างาน 
     ไม่ให้ข้อมูล 

 
24 
114 
20 
2 
6 
7 
8 
14 
3 

 
12.1 
57.7 
10.1 
1.0 
3.0 
3.5 
4.0 
14.1 
1.5 

รายได้ของสามี 
     รายได้จากตนเอง 
     รายได้จากผู้ปกครอง 
     ไม่มีรายได้ 
     ไม่ทราบ 
     ไม่ให้ข้อมูล 

 
143 
16 
30 
3 
6 

 
72.2 
8.1 
15.2 
1.5 
3.0 

ความตั้งใจต่อการตั้งครรภ์ 
     ตั้งใจ 
     ไม่ตั้งใจ 

 
77 
121 

 
38.9 
61.1 

มีเพ่ือนเคยตั้งครรภ์อายุน้อยกว่า 20 ปี 
     มี 
     ไม่มี 

 
156 
42 

 
78.8 
21.2 

มีญาติเคยตั้งครรภ์อายุน้อยกว่า 20 ปี 
     มี 
     ไม่มี 
     ไม่ให้ข้อมูล 

 
93 
42 
1 

 
47.0 
52.5 
0.5 

การปรึกษาเมื่อตั้งครรภ์ 
     ไม่ปรึกษา 
     ปรึกษา 
          บิดา มารดา 
          สาม ี
          ญาติ 

 
47 
149 
78 
33 
17 

 
23.7 
75.3 
39.4 
16.7 
8.6 



ตัวแปร จ านวน(คน) 
N= 198 

ร้อยละ 
100 

          เพ่ือน 
          อ่ืนๆ       
     ไม่ให้ข้อมูล 

4 
17 
2 

2.0 
8.6 
1.0 

การคุมก าเนิดหลังคลอด 
     ไม่คุมก าเนิด 
          กังวลผลข้างเคียง 
          ต้องการมีบุตรอีก 
          บิดา มารดาไม่ให้คุมก าเนิด 
          แยกทางกับสามี 
          รอปรึกษาบิดา มารดา 
          ไม่มีแผนใดๆ 
     คุมก าเนิด 
          ยาฝังคุมก าเนิด 
          ยาฉีดคุมก าเนิด 
          ยาเม็ดคุมก าเนิด 
          ถุงยางอนามัย 
          หลั่งภายนอก 
          ท าหมัน 
     ไม่ให้ข้อมูล 

 
25 
5 
10 
3 
5 
1 
1 

153 
99 
32 
14 
4 
1 
3 
20 

 
12.6 
2.5 
5.1 
1.5 
2.5 
0.5 
0.5 
77.8 
50.0 
16.2 
7.1 
2.0 
0.5 
1.5 
10.1 

 


