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ตวัชีว้ดั.. 1.2 ร้อยละของเด็กอายุ 0-5 ปี ทั้งหมดตามช่วงอายุที่ก าหนดมีพัฒนาการสมวัย งานสตรีและเด็กปฐมวัย       
กลุ่มพัฒนาการส่งเสริมสุขภาพ ศูนย์อนามัยที่ 6 

วนัทีร่ายงาน 2 เมษายน 2563 

 รายงานผลตามประเดน็การตดิตาม 1.2 รอ้ยละของเด็กอาย ุ0-5 ป ีทั้งหมดตามชว่งอายทุี่ก าหนดมีพฒันาการ
สมวยั งานสตรีและเดก็ปฐมวยั กลุม่พฒันาการส่งเสรมิสุขภาพ ศนูยอ์นามยัที ่6 (ตามแบบฟอรม์รายงานศนูย์อนามยัที ่6) 
   จากการติดตามการด าเนินงานเพื่อรายงานผล กพร. ผ่านหน้าเว็บไซต์และระบบของกรมอนามัย ซึ่งได้รับการ
สนับสนุนการติดตามผ่านคณะกรรมการ กวป. โดยมีการประชุมเดือนละ 1 ครั้งตลอดระยะเวลาที่ผ่านมา  และมีการ
รายงานตัวติดตามตามรายละเอียดภาพด้านล่าง (ช่องสีเขียว) 
 

 
 
  เนื่องจากสถานการณ์การแพร่ระบาดโรคโควิด 19 มีผลท าให้ ข้อมูลและการด าเนินงานตามแผนงานที่วางไว้
เปลี่ยนไปในช่วงตั้งแต่ปลายเดือนกุมภาพันธ์ 2563 -ปัจจุบัน ดังนี้ 

  
ล าดับที ่11 ประสานติดตามสนบัสนุนเครือขา่น ศพด.สธ. และล าดบัที ่12 เยีย่มเสรมิพลงัการขับเคลื่อนการด าเนนิงาน
ศพด.สธ. 
  เขคสุขภาพที่  6 มีเครือข่าย ศพด.สาธารณสุข 8 แห่ง ซึ่งการขับเคลื่อนการพัฒนาสถานพัฒนาเด็กปฐมวัยในระยะ
เบื้องต้นตามมาตรฐานสถานพัฒนาเด็กปฐมวัยแห่งชาติ ให้มีการประเมินตนเองผ่านหน้าเวปไซด์โดยใช้รหัสที่ได้รับการ
สนับสนุนจากกระทรวงพม. ทั้งนี้เมื่อวันที่ 17-18 มีนาคม  2563 ที่ผ่านมา สถาบันพัฒนาเด็กปฐมวัย กรมอนามัย ร่วมกับ
ศูนย์อนามัยที่ 6 ส านักงานควบคุมและป้องกันโรค เขต6 ชลบุรี และส านักงานสาธารณสุขจังหวัดระยอง ได้ด าเนินการ
เยี่ยมเสริมพลัง และสื่อสารท าความเข้าใจ การจัดการระบบฐานข้อมูลและการพัฒนาศพด.สธ. 2 แห่งได้แก่ รพ.ระยอง และ
รพ.แกลง  
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รายงานอืน่ ๆ ทีเ่กีย่วข้องกบัสถานการณ์การรพบาดโควดิ19 

รายงานความกา้วหนา้สถานการณ์การระบาดของโรคโควดิ 19 งานแม่และเด็ก(ณ วนัที ่30 ม.ีค.2563) 

สถานการณ์แม่และเดก็ เขตสขุภาพที ่6  
- ไม่มีรายงาน 

การตดิตามการด าเนนิงาน 
1.งานสตรีและเด็กปฐมวัย กลุ่มพัฒ ฯ ศอ.6 ได้ด าเนินการจัดท า ร่างแนวทางการจัดบริการส่งเสริมสุขภาพเด็กปฐมวัย
(คลินิกเด็กดี) เขตสุขภาพที่ 6 ระหว่างเกิดการระบาดของโรคโควิด 19(รายละเอียดดังไฟล์แนบ) 1 ฉบับ เนื่องจากยังไม่มี
แนวทางจากกรมอนามัย และข้อมูลส่วนหนึ่งได้มาจากจังหวัดสระแก้วและชลบุรี 
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2.การสื่อสาร Info มาตรการด้านแม่ ผ่านช่องทางไลน์  

- mch ภาคตะวันออก 147 คนผู้รับผิดชอบงานแม่และเด็ก ระดับจังหวัด อ าเภอ และในรพ. เขต6 
- เจ้าหน้าที ่CMผสอ.ในรพสต. 8 กลุ่ม ประมาณ 500 คนทั้งเขต6 (เจ้าหน้าที่สาธารณสุขในโรงพยาบาล รพ.สต.

และท้องถิ่น) ซึ่งมีช่องทางสื่อสารส่งต่อไปที่ท้องถิ่น และประชาชนทุกกลุ่มวัยในพ้ืนที่  

3.ติดตามสถานการณ์ ปัญหา การขอรับการสนับสนุน รายละเอียดดังนี้ 

3.1จังหวัดระยองมีการด าเนินงาน จัดท าสื่อประชาสัมพันธ์ งานแม่และเด็ก รวม 3 ฉบับ  

    
3.2 ประเด็น กรมควบคุมโรคออก สื่อเผยแพร่พยากรณ์โรคฯ ฉบับที่ 255 "แนะพ่อแม่ ผู้ปกครอง พาบุตรหลานไป
รับวัคซีนตามก าหนดแต่ละช่วงอายุ เพื่อป้องกันโรค โดยเฉพาะโรคไอกรน" 
https://ddc.moph.go.th/brc/news.php?news=12156&deptcode=brc&news_views=563 ส่งผลให้มี
ความสับสนของการจัดบริการ และมีข้อสอบถามถึงประเด็นการจัดบริการวัคซีนไอกรน ทางพ้ืนที่ขอความชัดเจน
ในประเด็นวัคซีนนี้ค่ะ  

 

3.ขอ้เสนอแนะ/โอกาสการพฒันา/ขอการสนบัสนนุ 
- การสนับสนุนข้อมูลสถานการณ์ ประเด็นแม่และเด็ก จากกรมอนามัย  
- ผลิตสื่อสาธารณะที่เป็นข้อค าถามที่พบเจอ และค าตอบ ง่าย ๆ ผลิตส่งต่อได้ทุกวัน 

https://ddc.moph.go.th/brc/news.php?news=12156&deptcode=brc&news_views=563%20ส่งผล
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(ร่าง) แนวทางการจดับรกิารส่งเสรมิสขุภาพเดก็ปฐมวัย(คลนิกิเดก็ด)ี เขตสขุภาพที ่6 
ระหวา่งเกดิการระบาดของโรคโควดิ 19 

 
   สถานการณ์ปัจจุบันประเทศไทยและทั่วโลกก าลังประสบปัญหาเกี่ยวกับการติดต่อและแพร่ระบาดของโรคโควิด-

19 อย่างรวดเร็ว ต่อเนื่องและทวีความรุนแรงขึ้นเรื่อย ๆ จากผลกระทบการแพร่ระบาดของโรคโควิด -19 นั้น กระทรวง
สาธารณสุขมีมาตรการส าคัญในการป้องกันและควบคุมการแพร่ระบาดของโรคโควิด-19 ได้แก่ มาตรการทางสาธารณสุข
และมาตรการทางกฎหมาย ซึ่งมาตรการทางสาธารณสุข ได้แก่ การใช้วิชาการในวิทยาศาสตร์การแพทย์มาการป้องกันและ
ควบคุมโรค ถึงแม้ว่าจะมีมาตรการออกมาเพ่ือด าเนินการแต่ยังพบว่า การระบาดของโรคดังกล่าวเป็นสถานการณ์ กระทบ
ต่อความสงบเรียบร้อยและความปลอดภัยของประชาชน ซึ่งต้องใช้มาตรการเข้มงวดและเร่งด่วน เพ่ือควบคุมมิให้โรคแพร่
ระบาดออกไปในวงกว้าง รัฐบาลจึงได้ประกาศสถานการณ์ฉุกเฉินในทุกเขตท้องที่ทั่วราชอาณาจักร ตั้งแต่วันที่ 26 มีนาคม 
2563 จนถึงวันที่ 30 เมษายน 2563 ประกาศ ณ วันที่ 25 มีนาคม 2563 ดังนั้นเพ่ือให้การด าเนินงานด้านอนามัยแม่และ
เด็กสอดคล้องกับสถานการณ์ปัจจุบัน และเล็งเห็นความส าคัญของมาตรการการป้องกันและควบคุมโรคของกระทรวง
สาธารณสุขเพ่ือลดการแพร่ระบาดของโรคโควิด-19 จึงได้รวบรวมข้อมูลเพ่ือเป็นประโยชน์ในการพิจารณาการด าเนินงาน 
และการบริหารจัดการของพ้ืนที่ รายละเอียด ดังนี้ 

   แนวทางการจัดบริการส่งเสริมสุขภาพเด็กปฐมวัย(คลินิกเด็กดี) เขตสุขภาพท่ี 6 โดยใช้หลักการป้องกัน COVID-19 
ตามแนวทางและค าแนะน าการป้องกันควบคุมโรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา 2019  

สถานที่/ อุปกรณ์ 

1. จัดให้มีการดูแลอาคารสถานที่ดังนี้  
1.1 บริเวณที่ใช้บริการร่วมกัน ได้แก่ ห้องตรวจโรค จุดลงทะเบียน จุดชั่งน้ าหนักวัดส่วนสูง ห้องพักระหว่างรอ

ให้บริการ ห้องเด็กเล่นให้ท าความสะอาดด้วยน้ าผสมผงซักฟอกหรือน้ ายาท าความสะอาดทั่วไป ทั้งนี้ ให้ใช้
ตาม ค าแนะน าของผลิตภัณฑ์นั้น รวมทั้งให้เปิดประตู หน้าต่าง เพ่ือระบายอากาศ หากมี เครื่องปรับอากาศให้
ท าความสะอาดระบบระบายอากาศอย่างสม่ าเสมอ  

1.2 ท าความสะอาดจุดสัมผัสเสี่ยง เช่น เครื่องเล่นในสนามเด็กเล่น ลูกบิด ประตู ราวบันได ห้องน้ า เป็นต้น ด้วย
น้ ายาท าความสะอาดทั่วไป ส าหรับสิ่งของ เครื่องใช้ ของเล่นที่สัมผัสกับปากเด็กให้ท าความสะอาดด้วยน้ าผสม
ผงซักฟอก ล้างด้วยน้ าสะอาด น าไปผึ่ง แดดให้แห้ง  

1.3 ก่อนและหลังให้บริการในแต่ละรอบ ให้เปิดหน้าต่างและประตูเพ่ือถ่ายเท ระบายอากาศภายในออก และท า
ความสะอาดในจุดที่มีการสัมผัสบ่อย ได้แก่ ราวจับ ที่เปิดประตู ที่นั่ ง ที่เท้าแขน ด้วยน้ าผสมผงซักฟอกหรือ
น้ ายาท าความสะอาดทั่วไป 

1.4 การดูแลท าความสะอาดห้องน้ า/ห้องส้วม ดังนี้ 
- ท าความสะอาดบริเวณที่มีการสัมผัสบ่อย ๆ อย่างน้อยวันละ 2 ครั้ง ได้แก่ พ้ืนห้องส้วม โถส้วม ที่กดชัก

โครกหรือโถปัสสาวะ สายฉีดช าระ กลอนหรือลูกบิดประตู ฝารองนั่ ง ฝาปิดชักโครก ก๊อกน้ า อ่างล้างมือ 
ด้วยน้ ายาท าความสะอาดทั่วไป 

- ซักผ้าส าหรับเช็ดท าความสะอาดและไม้ถูพ้ืน ด้วยน้ าผสมผงซักฟอกหรือน้ ายาฆ่าเชื้อ แล้วซั กด้วยน้ า
สะอาดอีกครั้ง และน าไปผึ่งตากแดดให้แห้ง 

2. จัดให้มีจุดส าหรับล้างมือตามกระบวนการล้างมือตามกระบวนการ 7 ขั้นตอนด้วยสบู่และแอลกอฮอล์เจล ส าหรับ
เด็กและผู้รับบริการก่อนและหลังเข้ารับบริการ  
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3. งดให้บริการของเล่น ในมุม NDDC หรือมุมของเล่น เครื่องเล่นต่าง ๆ 
4. ชุดตรวจพัฒนาการDSPM ต้องท าความสะอาดทุกครั้งน้ าด้วยยาท าความสะอาดทั่วไป เมื่อน ามาใช้ตรวจประเมิน

พัฒนาการเด็ก 
ประชาชน/ผูร้บับรกิาร 

ประชาสัมพันธ์ผ่านสื่อออนไลน์หรือโดยผู้น าชุมชนและเจ้าหน้าที่ อสม. โดยเน้นย้ าให้ผู้เข้ารับบริการทั้งผู้ปกครอง
และเด็กใส่อุปกรณ์ป้องกันการติดเชื้อ  เช่น หน้ากากอนามัย หน้ากากผ้ามาด้วยทุกครั้ง ก่อนและหลังเข้ารับบริการต้องล้าง
มือตามกระบวนการล้างมือตามกระบวนการ 7 ขั้นตอนด้วยสบู่และแอลกอฮอล์เจล 

เจ้าหนา้ทีผู่้ปฏบิตังิาน  

1. ผู้ปฏิบัติงานที่มีอาการเจ็บป่วย เช่น มีไข้ ไอ จาม มีน้ ามูก หรือเหนื่อยหอบ ให้หยุด ปฏิบัติงาน แจ้งหัวหน้างาน 
และพบแพทย์ทันที หรือหากเคยไปในประเทศเสี่ยงตาม ประกาศกระทรวงสาธารณสุข หรืออยู่ในช่วงกักกัน ให้
ปฏิบัติตัวตามค าแนะน าของ เจ้าหน้าที่สาธารณสุขอย่างเคร่งครัด  

2. ผู้ปฏิบัติงาน ต้องดูแลสุขอนามัย มีการป้องกันตนเอง โดยล้างมือด้วยสบู่และน้ าหรือ เจลแอลกอฮอล์ รวมทั้ง
หลีกเลี่ยงการใช้มือสัมผัสใบหน้า ตา ปาก จมูก โดยไม่จ าเป็น และหากท างานในบริเวณที่มีคนอยู่จ านวนมาก ต้อง
สวมหน้ากากอนามัยเพ่ือป้องกันตนเอง  

3. ผู้ปฏิบัติงานที่ดูแลความสะอาดและผู้ปฏิบัติงานเก็บขยะ ให้ใช้หน้ากากอนามัย สวมถุงมือยาง ผ้ายางกันเปื้อน 
รองเท้าพ้ืนยางหุ้มแข้ง และใช้ปากคีบด้ามยาวเก็บขยะ และใส่ถุงขยะ ปิดปากถุงให้มิดชิด น าไปรวบรวมไว้ที่พัก
ขยะ แล้วล้างมือให้สะอาดทุกครั้งภายหลัง ปฏิบัติงาน หลีกเลี่ยงการใช้มือสัมผัสใบหน้า ตา ปาก จมูก โดยไม่
จ าเป็น และเม่ือ ปฏิบัติงานเสร็จในแต่ละวัน หากเป็นไปได้ควรอาบน้ าและเปลี่ยนเสื้อผ้าทันที  

การจดับรกิาร 
1. ตรวจคัดกรองผู้เข้ารับบริการ WCC ทั้งเด็กและผู้ปกครอง กรณีมีไข้ ไอเจ็บคอ งดการเข้ารับบริการ WCC และส่ง

ต่อเพ่ือตรวจคัดกรองคลินิก ARI ที่โรงพยาบาลใกล้บ้าน 
2. นัดรับบริการกระจายวันและเวลา เพ่ือลดความแออัด เช่น ช่วง 9.00-10.00 น. นัดมารับบริการ 10 -12 คนต่อวัน 

ตามบริบทของพ้ืนที่ 
3. กรณีการใช้ชุดตรวจพัฒนาการDSPMถ้าจะตรวจต้องท าความสะอาดทุกครั้ง/คน หรืออาจงดตรวจพัฒนาการ

ในช่วงสถานการณ์ที่มีการระบาดของโรคโควิด -19 หรือปรับโอกาสเป็นสอน ผู้ปกครอง กลับไปอ่านและฝึกตรวจ
ลูกเองที่บ้าน โดยท าระบบไลน์ดึงกลุ่มเป้าหมายสอนทางไลน์และ/หรือสอบถามผลการตรวจพัฒนาการของ
ผู้ปกครองผ่านทางโทรศัพท์หรือผู้ปกครองถ่ายวิดีโอและส่งผลการตรวจพัฒนาการให้กับเจ้าหน้าที่ เพ่ือลดและ
ป้องกันความเสี่ยงของเด็กและผู้ปกครองจากการแพร่ระบาดของโรคโควิด 19 ทั้งนี้ผู้ปกครองสามารถรับค าแนะน า
ของการตรวจพัฒนาการเด็กผ่านทางสื่อแอพพลิเคชั่นโดยเชื่อมโยงทาง ลิงค์ (Link) และ แสกน คิวอาร์โค้ด (QR 
code) 
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กรณีที่ผู้ปกครองไม่สามารถตรวจพัฒนาการเด็กได้ให้แจ้งเจ้าหน้าที่ อสม.ใกล้บ้านเพ่ือประสานเจ้าหน้าที่ให้การ
ช่วยเหลือและจัดบริการเพ่ือดูแลให้เมาะสมในล าดับต่อไป 

4. ค าแนะน าในการให้บริการสร้างเสริมภูมิคุ้มกันโรคระหว่างเกิดการระบาดของโรคโควิด-19 
4.1 ในรายที่ต้องฉีดวัคซีนจัดให้รับบริการตามระบบ โดยเพิ่มการคัดกรองและการป้องกันการระบาดของโรคโควิด-

19 
4.2 ในกรณีที่จ าเป็นต้องพิจารณาเลื่อนการฉีดวัคซีนการฉีดวัคซีนแต่ละชนิดและ แต่ละช่วงวัยสามารถพิจารณา

เลื่อนได้ตามระยะเวลาที่ก าหนดตามแผนปฏิบัติงานโรคติดตอที่ปองกันไดดวยวัคซีน 2563 กองโรคปองกันด
วยวัคซีน กรมควบคุมโรค 

5. กรณีการงดจัดกิจกรรมโรงเรียนพ่อแม่ ควรประชาสัมพันธ์การใช้สื่อเพ่ือให้ผู้รับบริการหญิงตั้งครรภ์ พ่อแม่
ผู้ปกครองสามารถเข้าถึงข้อมูลความรู้ในการดูแลตนเองและเด็กได้ง่ายเช่น การใช้โปรแกรม ANC Hpc, Line 9 
ย่างเพ่ือสร้างลูกโดย แอดไลน์ @9yangth   

 

             
 

 
QR code การใช้โปรแกรม ANC Hpc  

 
6. ในกรณีผู้รับบริการข้ามเขตพ้ืนที่ เช่น รพ.ที่ให้บริการทั้งอ าเภอ ขอให้กระจาย case ให้รับบริการที่ รพ.สต.เพ่ือลด

การดินทางเข้า รพ. ทั้งนี้ขอให้มีการประสานงานในทีม และผู้รับบริการ 
7. จัดบริการเชิงรุกนอก รพ.  เช่น มี PCC อยู่นอกให้บริการโดยจัดท าแนวทางกระบวนการ การให้บริการส าหรับ

PCC ในสถานการณ์ที่มีการระบาดของโรคโควิด19 โดยยึดหลักกการให้บริการตามมาตรการแนวทางและ
ค าแนะน าการป้องกันควบคุมโรคโควิด -19 
 

 



7 
 

เอกสารอ้างอิง     

1. คู่มือมาตรการและแนวทางในการดูแลด้านอนามัยสิ่งแวดล้อมในสถานการณ์การระบาดโรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา
2019(COVID-19) (20 มีนาคม 2563).//สืบค้นวันที่27 มีนาคม 2563,/แหล่งที่มา/
http://www.anamai.moph.go.th/main.php?filename=covid19 

2. ก าหนดการให้วัคซีนตามแผนงานสร้างเสริมภูมิคุ้มกันโรค ของกระทรวงสาธารณสุข ปี 2563..// สืบค้นวันที่ 30 
มีนาคม 2563,/ แหล่งที่มา/https://ddc.moph.go.th/uploads/files/1048320191202064105.pdf 

3. ค าแนะน าในการให้บริการสร้างเสริมภูมิคุ้มกันโรคระหว่างเกิดการระบาดของโรคโควิด19(26 มีนาคม 2563).//
สืบค้นวันที่ 27มีนาคม 2563,/แหล่งที่มา  https://ddc.moph.go.th/index.php 
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เอกสารแนบ 1. 
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เอกสารแนบ2  

แผนปฏิบัติงานโรคติดตอที่ปองกันไดด้วยวัคซีน 2563 กองโรคปองกันด้วยวัคซีน กรมควบคุมโรค 

 

 
 


