
 
ค ำแนะน ำวิธีก ำจัดหน้ำกำกอนำมัยใช้แล้ว 

ในสถำนกำรณก์ำรระบำดของโรคตดิเชื้อไวรัสโคโรนำ 2019 (COVID-19) 
 

กรมอนามัย กระทรวงสาธารณสุข 
 

ค ำแนะน ำในกำรก ำจัดหน้ำกำกอนำมัยท่ีใช้แล้ว มีดังน้ี 

1. กรณีหน้ำกำกอนำมัยท่ีใช้ส ำหรับคนท่ัวไป ไม่ป่วย แข็งแรงดี  เมื่อใช้งานแล้วถือเป็นขยะทั่วไป       

ให้ก าจัดโดยจับสายรัดและถอดหน้ากากอนามัยจากด้านหลัง (ไม่ควรสัมผัสตัวหน้ากาก) ทิ้งในถังขยะ

ที่มีฝาปิดที่ใกล้ที่สุดทันที จากนั้นล้างมือให้สะอาดด้วยน้ าและสบู่ หรือแอลกอฮอล์เจล 

2. กรณีหน้ำกำกอนำมัยท่ีใช้ส ำหรับผู้ป่วยท่ีมีอำกำรไข้หวัดธรรมดำ หรือผู้ท่ีต้องดูแลผู้ป่วยน้ัน      

เมื่อใช้งานแล้วถือเป็นขยะทั่วไป ให้ก าจัดโดยจับสายรัดและถอดหน้ากากอนามัยจากด้านหลัง (ไม่ควร

สัมผัสตัวหน้ากาก) ทิ้งในถังขยะที่มีฝาปิดที่ใกล้ทีสุ่ดทันท ีจากนั้นลา้งมือใหส้ะอาดด้วยน้ าและสบู่ หรือ

แอลกอฮอล์เจล 

3. กรณีหน้ำกำกอนำมัยท่ีใช้ในสถำนบริกำรสำธำรณสุข ห้องปฏิบัติกำรเชื้ออันตรำย ที่เกิดข้ึนหรือใช้

ในกระบวนการตรวจวินิจฉัยทางการแพทย์และการรักษาพยาบาล เมื่อใช้งานแล้วถือเป็นขยะติดเช้ือ 

ต้องเก็บขนและก าจัดให้เป็นไปตามกฎกระทรวงว่าด้วยการก าจัดมูลฝอยติดเช้ือ พ.ศ. 2545 
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