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ข้อมูล ณ วันที่ 17/04/2568 
หน่วยงานเจ้าภาพ กลุ่มส่งเสริมสุขภาพ (กลุ่มวัยเรียนวัยรุ่น) 
ตัวชี้วดัที่ 1.2 ระดับความสำเร็จของการขับเคลื่อนการดำเนินงานส่งเสริมสุขภาพ 
หน่วยงานทีร่ับการประเมิน  ศูนย์อนามัย ที่ 1-12 และ สสม. 
คำนิยาม กลุ่มวัยเรียนวัยรุ่น หมายถึง เด็กและวัยรุ่นที่มีอายุตั้งแต่ 6 ปี จนถึง 19 ปี (โดยเริ่มนับตั้งแต่อายุ  

6 ปีเต็ม - 19 ปีบริบูรณ์)  
ความสำเร็จของการขับเคลื่อนการดำเนินงานส่งเสริมสุขภาพกลุ่มวัยเรียนวัยรุ่น  หมายถึง 
ความสำเร็จของการขับเคลื่อนการดำเนินงานส่งเสริมสุขภาพกลุ่มวัยเรียนวัยรุ่น 
เด็กอายุ 6-14 ปี สูงดีสมส่วน หมายถึง เด็กอายุ 6 ปีเต็ม ถึง 14 ปี 11 เดือน 29 วัน ที่มีส่วนสูง
อยู่ในระดับสูงตามเกณฑ์ขึ้นไป และมีน้ำหนักอยู่ในระดับสมส่วน (ในคนเดียวกัน)ตามเกณฑ์อ้างอิง
การเจริญเติบโต กรมอนามัย ชุดใหม่ ปี พ.ศ. 2563 
สูงดี หมายถึง เด็กที่มีส่วนสูงอยู่ในระดับสูงตามเกณฑ์ขึ้นไป โดยมีค่ามากกว่าหรือเท่ากับ -1.5 
S.D. ของส่วนสูงตามเกณฑ์อายุ  
สมส่วน หมายถึง เด็กที่มีน้ำหนักอยู่ในระดับสมส่วน โดยมีค่าระหว่าง -1.5 S.D. ถึง +1.5 S.D.  
ของน้ำหนักตามเกณฑ์ส่วนสูง 
เด็กอายุ 12 ปี หมายถึง เด็กอายุ 12 ปี ถึง อายุ 12 ปี 11 เดือน 29 วัน 
ปราศจากโรคฟันผุ (Caries free) หมายถึง ไม่มีรูฟันผุ ฟันถอน และอุด เน่ืองมาจากโรคฟันผุในฟัน
ถาวร 
โรงเรียนเข้าร่วมกระบวนการประเมินเป็นโรงเรียนส่งเสริมสุขภาพระดับมาตรฐานสากล Global 
Standards for Health Promoting School : GSHPS) หมายถึง โรงเรียนเข้าร่วมกระบวนการ
และมีการดำเนินงานตามมาตรฐาน องค์ประกอบ ตัวชี้วัด เพื่อพัฒนาเป็นโรงเรียนส่งเสริมสุขภาพ
ระดับมาตรฐานสากล Global Standards for Health Promoting School : GSHPS)  
โรงเรียนผ่านการประเมินรับรองเป็นโรงเรียนส่งเสริมสุขภาพระดับมาตรฐานสากล Global 
Standards for Health Promoting School : GSHPS) หมายถึง โรงเรียนได้มีการพัฒนา 
ตามมาตรฐานจนได้รับการประเมิน และผ่านการรับรองเป็นเป็นโรงเรียนส่งเสริมสุขภาพระดับ
มาตรฐานสากล Global Standards for Health Promoting School : GSHPS) ในระด ับใด
ระด ับหนึ ่ง ใน 4 ระด ับ ได ้แก่ Gold Award Platinum Award  Millennium Award  และ 
Excellence Award  
อัตราการคลอดมีชีพในหญิงอายุ 15-19 ปี (adjusted)  หมายถึง จำนวนการคลอดบุตรมีชีวิตของ
ผู้หญิงอายุ 15-19 ปีจากข้อมูลในระบบ Health Data Center (HDC) ต่อจำนวนประชากรหญิงอายุ 
15-19 ปี 1,000 คน 
โรงพยาบาลสังกัดสำนักงานปลัดกระทรวงสาธารณสุขผ่านเกณฑ์มาตรฐานบริการสุขภาพท่ีเป็น
มิตรสำหรับวัยรุ่นและเยาวชน ฉบับ พ.ศ.2563 หมายถึง โรงพยาบาลสังกัดสำนักงานปลัดกระทรวง
สาธารณสุขที่ผ่านการประเมินตามมาตรฐานบริการสุขภาพที่เป็นมิตรสำหรับวัยรุ่นและเยาวชน ฉบับ 
พ.ศ.2563 ระดับพื้นฐานขึ้นไป 

วิธกีารจัดเก็บข้อมูล 1. รวบรวมข้อมูลผลลัพธ์ด้านสุขภาพเด็กวัยเรียนวัยรุ่นในแต่ละรอบการประเมินจากระบบ
ฐานข้อมูล 43 แฟ้ม กองยุทธศาสตร์และแผนงาน กระทรวงสาธารณสุข 

2. รวบรวมและวิเคราะห์ข้อมูลจากโปรแกรมประเมินโรงเรียนส่งเสริมสุขภาพระดับ
มาตรฐานสากล (GSHPS) 

3. เก็บรวบรวมข้อมูลจากผู้หญิง อายุ 15 – 19 ปี ที่มีในแฟ้ม Labor 
4. รวบรวมข้อมูลสภาวะสุขภาพช่องปากโดยการตรวจสุขภาพช่องปากของทันตบุคลากร จาก

ระบบรายงาน HDC กระทรวงสาธารณสุข 
5. รวบรวมข้อมูลการประเมินโรงพยาบาลที่ผ่านการประเมินตามมาตรฐานการบริการสุขภาพที่

เป็นมิตรสำหรับวัยรุ่นและเยาวชน ฉบับ พ.ศ. 2563 ในระบบ YFHS Application 
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แหล่งข้อมูล 1. ข้อมูลภาวะสุขภาพเด็กวัยเรียนวัยรุ่นจากระบบฐานข้อมูล 43 แฟ้ม กองยุทธศาสตร์และ
แผนงาน กระทรวงสาธารณสุข 

2. โปรแกรมประเมินโรงเรียนส่งเสริมสุขภาพระดับมาตรฐานสากล (GSHPS) 
3. สถานบริการสังกัดกระทรวงสาธารณสุข   
4. ฐานข้อมูล HDC ข้อมูลตัวชี ้วัดการเฝ้าระวังอัตราการคลอดมีชีพในหญิงอายุ 15 -19 ปี  

ศูนย์เทคโนโลยีสารสนเทศและการสื่อสาร สำนักงานปลัดกระทรวงสาธารณสุข 
5. ระบบรายงาน HDC กระทรวงสาธารณสุขในสถานบริการสังกัดกระทรวงสาธารณสุข   
6. ข้อมูลในระบบ YFHS Application 

รายการขอ้มูล 1 (ถ้ามี) 1.ร้อยละเด็กอายุ 6-14 ปี สูงดีสมส่วน  
A = จำนวนเด็กอายุ 6-14 ปี สูงดีสมส่วน  
B = จำนวนเด็กอายุ 6-14 ปีที่ชั่งน้ำหนักและวัดส่วนสูงทั้งหมด  
2.ร้อยละเด็ก 12 ปี ปราศจากฟันผุ (Caries free) 
A = จำนวนเด็ก อายุ 12 ปี ที่ปราศจากโรคฟันผุ  
B = จำนวนเด็ก อายุ 12 ปี ในพื้นที่รับผิดชอบที่ได้รับการตรวจฟัน  
3. อัตราการคลอดมีชีพ ในหญิงอายุ 15-19 ปี 
A = จำนวนการคลอดมีชีพโดยหญิงอายุ 15 – 19 ปี (จากแฟ้ม Labor) ดูข้อมูลจากจำนวนเด็ก
เกิดมีชีพ (LBORN) และเป็นประชากร Type Area (PERSON) =1,3 ของเขตที่รับผิดชอบ 
B = จำนวนหญิงอายุ 15 – 19 ปี ทั้งหมดในเขตรับผิดชอบ   
(เฉพาะประชากร Type Area (PERSON) =1,3) 
อัตราการคลอดมีชีพในหญิงอายุ 15-19 ปี จากระบบ HDC = (A/B) X 1,000 
a (ค่า adjusted) = อัตราคลอดในหญิงอายุ 15-19 ปีจากฐานทะเบียนราษฎร์ ปี พ.ศ.2566 หาร
ด้วย อัตราคลอดในหญิงอายุ 15-19 ปีจากฐานข้อมูล HDC ปีงบประมาณ พ.ศ.2566 
b = อัตราการคลอดจากระบบ HDC ปีงบประมาณ พ.ศ.2566 (ปรับเป็นอัตราการคลอด ณ 
สิ้นสุดไตรมาสที่ 4 ของปีงบประมาณ) 
     ไตรมาสที่ 1 = อัตราคลอด HDC X 4/1         ไตรมาสที่ 2 = อัตราคลอด HDC X 4/2 
     ไตรมาสที่ 3 = อัตราคลอด HDC X 4/3         ไตรมาสที่ 4 = อัตราคลอด HDC X 4/4 

รายการขอ้มูล 2 (ถ้ามี)  
สูตรคำนวณตัวชีว้ัด (ถ้ามี) 1.ร้อยละเด็กอายุ 6-14 ปี สูงดีสมส่วน  

สูตรคำนวณตัวชี้วัด : (A/B) X 100 
2.ร้อยละเด็ก 12 ปี ปราศจากฟันผุ (Caries free) 

สูตรคำนวณตัวชี้วัด : (A/B) X 100 
3. อัตราการคลอดมีชีพ ในหญิงอายุ 15-19 ปี 
  สูตรคำนวณตัวชี้วัด : อัตราการคลอดในหญิงอายุ 15-19 ปี (adjusted)  =  a x b  

ระยะเวลาประเมินผล รอบที่ 1 : 5 เดือนแรก (ตุลาคม 2567 - กุมภาพันธ์ 2568) 
รอบที่ 2 : 5 เดือนหลัง (มีนาคม - กรกฎาคม 2568) 

เกณฑ์การประเมิน : 
รอบที่ 1 : 5 เดือนแรก (ตุลาคม 2567 - กุมภาพันธ์ 2568)  

ระดับ เกณฑ์การให้คะแนน คะแนน แนวทางการประเมิน/ หลักฐาน 
1 Assessment 

- มีบทวเิคราะหส์ถานการณ์ของ
ตัวชี้วดั 

- มีข้อมูล สารสนเทศ ที่นำมาใช ้
 

1 1.1 ผลการวิเคราะหส์ถานการณ์ของตัวชี้วัด (0.5) 
- ผลผลิต/ ผลลัพธ์ระดับ C (Comparisons) การเปรียบเทียบ 
- ผลผลิต/ ผลลัพธ์ ระดบั T (Trends) แนวโน้ม 
- ผลผลิต/ ผลลัพธ์ระดับ Le (Level) ของผลการดำเนินการ

ในปัจจุบัน 
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1.2 ผลการวิเคราะหผ์ู้รับบริการและผู้มีส่วนได้ส่วนเสยี 
เพื่อขับเคลื่อนตัวชี้วดั (0.5) 

-  กลุ่มผู้รับบริการและผู้มีส่วนได้ส่วนเสีย 
-  ความต้องการ/ ความคาดหวงั 
-  ความผูกพัน 
-  ความพงึพอใจ/ ความไม่พงึพอใจ 
-  ข้อเสนอแนะจากผู้รับบริการ 

2 Advocacy/ Intervention  
มีการกำหนดมาตรการและแผน
ขับเคลื่อนการดำเนินงานตัวชี้วัด 

1 2.1 มีมาตรการขับเคลื่อนตัวชี้วดั (0.5) 
2.2 มีแผนขับเคลื่อนการดำเนินงานตัวชี้วัด (0.5) 

3 Management and 
Governance 
- มีการติดตามและประเมินผล

การดำเนินงาน 
 

1 3.1 มีรายงานการติดตามการดำเนินงานตัวชี้วัดตามคำรับรองฯ  
ทุกเดือน และนำขึ้นเว็บไซต์ของหน่วยงานภายในวันที่ 10  
ของเดือนถัดไป  (1.0)  

เดือน 1 2 3 4 5 

คะแนน 0.2 0.4 0.6 0.8 1 

หมายเหตุ หากเกินระยะเวลาที่กำหนด ถือว่าไม่มีรายงานในเดือนน้ัน 
4 Output ผลผลิต 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

1 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

- เกณฑ์การประเมิน (Output, Outcome) ตามเอกสารแนบท้าย 
4.1 โรงเรียนเข้าร่วมกระบวนการประเมินเป็นโรงเรียนส่งเสริม
สุขภาพระดับมาตรฐานสากล (Global Standards for Health 
Promoting School : GSHPS)  
(ข้อมูล ณ วันที่ 28 ก.พ.67)  (0.5) 
จำนวน (แห่ง) 200 400 600 800 1,000 
ค่าคะแนน 0.1 0.2 0.3 0.4 0.5 

4.2 โรงพยาบาลสังกัดสำนักงานปลัดกระทรวงสาธารณสุขผ่าน
เกณฑ์มาตรฐานบริการสุขภาพที่เป็นมิตรสำหรับวัยรุ่นและ
เยาวชน ฉบับ พ.ศ.2563 (0.5) 
ร ้อยละผล
ดำเนินงาน 

ระดับ  
1 

ระดับ 
2 

ระดับ 
3 

ระดับ  
4 

ระดับ 
5 

ค่าคะแนน 0.1 0.2 0.3 0.4 0.5 
หมายเหตุ  
- หน่วยงานศูนย์อนามัย เป็นข้อมูลโรงพยาบาลสังสัดสป.สธ.ที่ผ่าน YFHS 
- สถาบันพัฒนาสุขภาวะเขตเมือง เป็นข้อมูลรายงานการจัดบริการYFHS ในสังกัด 

กทม. 
5 Outcome ผลลัพธ์ของตัวชี้วัด 1 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

- เกณฑ์การประเมิน (Output, Outcome) ตามเอกสารแนบท้าย 
5.1 ร้อยละของเด็กอายุ 6-14 ปี สูงดีสมส่วน (0.33) 
(ข้อมูล HDC ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2567 ณ วันที่ 28 ก.พ.68)  

ร้อยละ 
ผลการ
ดำเนินงาน 

ระดับ 
1 

ระดับ 
2 

ระดับ 
3 

ระดับ 
4 

ระดับ 
5 

57.0 

ค่าคะแนน 
0.12 0.14 0.16 0.18 0.20 

ผลงาน ≥
เป้าหมาย 

+0.13 
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5.2 ร้อยละของเด็ก 12 ปี ปราศจากฟันผุ (Caries Free) (ภายใต้
เงื่อนไขความครอบคลุมการตรวจสุขภาพช่องปาก ร้อยละ 25 ขึ้นไป) 
(0.33)  (ข้อมูล HDC ณ วันที่ 28 ก.พ. 68) 

 ปราศจากฟันผุ (Caries Free) 
ความ

ครอบคลุม 
ร้อยละ 
(ศอ.1-
12) 

69 70 71 72 73 25 

ร้อยละ 
(สสม.) 40 41 42 43 44 25 

คะแนน 0.12 0.14 0.16 0.18 0.20 +0.13 

หมายเหตุ:  
- สถาบันพัฒนาสุขภาวะเขตเมืองใช้ข้อมูลรายงานจากสำนักอนามัย กรุงเทพมหานคร 
5.3 อัตราการคลอดมีชีพในหญิงอายุ 15-19 ปี ต่อประชากรหญิง
อายุ 15-19 ปี พันคน (0.34)  (ข้อมูล HDC ไตรมาส 1 ณ วันที่ 16 
ก.พ.68)  

หมายเหตุ  สถาบันพัฒนาสุขภาวะเขตเมือง ใช้ข้อมูลฐานทะเบียนราษฎร์ 
อย่างไม่เป็นทางการ (ตุลาคม 67 – มกราคม 68) 

ลดลงจาก 
Baseline 

ปี 67 

ระดับ 
1 

ระดับ 
2 

ระดับ 
3 

ระดับ 
4 

ระดับ 
5 

ค่าคะแนน 0.15 0.20 0.25 0.30 0.34 

 คะแนนรวม 5  
เงื่อนไข :  (ถ้ามี) 
เกณฑ์การประเมิน : 
รอบที่ 2 : 5 เดือนหลัง (มีนาคม - กรกฎาคม 2568) 

ระดับ เกณฑ์การให้คะแนน คะแนน แนวทางการประเมิน/ หลักฐาน 
1 Assessment 

- มีบทวเิคราะหส์ถานการณ์
ของตัวชี้วัด 

- มีข้อมูล สารสนเทศ ที่
นำมาใช้ 

 

1 1.1 ผลการวิเคราะหส์ถานการณ์ของตัวชี้วัด (0.5) 
- ผลผลิต/ ผลลัพธ์ระดับ C (Comparisons)  
  การเปรียบเทียบ 
- ผลผลิต/ ผลลัพธ์ ระดบั T (Trends) แนวโน้ม 
- ผลผลิต/ ผลลัพธ์ระดับ Le (Level) ของผลการดำเนินการ

ในปัจจุบัน 
1.2 ผลการวิเคราะหผ์ู้รับบริการและผู้มีส่วนได้ส่วนเสยี 

เพื่อขับเคลื่อนตัวชี้วดั (0.5) 
-  กลุ่มผู้รับบริการและผู้มีส่วนได้ส่วนเสีย 
-  ความต้องการ/ ความคาดหวงั 
-  ความผูกพัน 
-  ความพงึพอใจ/ ความไม่พงึพอใจ 

-  ข้อเสนอแนะจากผู้รับบริการ 
2 Advocacy/ Intervention  

มีการกำหนดมาตรการและ
แผนขับเคลื่อนการดำเนินงาน
ตัวชี้วัด 

1 2.1 มีมาตรการขับเคลื่อนตัวชี้วดั (0.5) 
2.2 มีแผนขับเคลื่อนการดำเนินงานตัวชี้วัด (0.5) 
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3 Management and 
Governance 
- มีการติดตามและประเมินผล

การดำเนินงาน 
 

1 3.1 มีรายงานการติดตามการดำเนินงานตัวชี้วัดตามคำรับรองฯ ทุก
เดือน และนำขึ้นเว็บไซต์ของหน่วยงานภายในวันที่ 10 ของเดือน
ถัดไป (1.0)  

เดือน 1 2 3 4 5 

คะแนน 0.2 0.4 0.6 0.8 1 
หมายเหตุ  หากเกินระยะเวลาที่กำหนด ถือว่าไม่มีรายงานในเดือนนั้น 

4 Output ผลผลิต 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

1 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

- เกณฑ์การประเมิน (Output, Outcome) ตามเอกสารแนบท้าย 
4.1 โรงเรียนเข้าร่วมกระบวนการ และผ่านการประเมินรับรองเป็น
โรงเรียนส่งเสริมสุขภาพระดับมาตรฐานสากล Global 
Standards for Health Promoting School: GSHPS)  
ข้อมูล ณ วันที่ 31 ก.ค.68  
4.1.1 โรงเรียนเข้าร่วมกระบวนการฯ (0.33) 

จำนวน 
(แห่ง) 

800 1,600 2,400 3,200 4,000 

ค่าคะแนน 0.15 0.20 0.25 0.30 0.33 

4.1.2 โรงเรียนผ่านการประเมินรับรองฯ (0.33) 
จำนวน 
(แห่ง) 

80 160 240 320 400 

ค่าคะแนน 0.15 0.20 0.25 0.30 0.33 

4.2 โรงพยาบาลสังกัดสำนักงานปลัดกระทรวงสาธารณสุขผ่าน
เกณฑ์มาตรฐานบริการสุขภาพท่ีเป็นมิตรสำหรับวัยรุ่นและเยาวชน 
ฉบับ พ.ศ.2563 (0.34) 
ร ้อยละผล
ดำเนินงาน 

ระดับ  
1 

ระดับ 
2 

ระดับ 
3 

ระดับ  
4 

ระดับ 
5 

ค่าคะแนน 0.15 0.20 0.25 0.30 0.34 
หมายเหตุ  
- หน่วยงานศูนย์อนามยั เปน็ข้อมูลโรงพยาบาลสังสัดสป.สธ.ทีผ่่าน YFHS 
- สถาบันพัฒนาสุขภาวะเขตเมือง เป็นข้อมูลรายงานการจัดบริการYFHS ในสังกัด กทม. 

 

5 Outcome ผลลัพธ์ของตัวชี้วัด 1 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

- เกณฑ์การประเมิน (Output, Outcome) ตามเอกสารแนบท้าย 
5.1 ร้อยละของเด็กอายุ 6-14 ปี สูงดีสมส่วนข้อมูล (ข้อมูล HDC  
ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2568 ณ วันที่ 31 ก.ค.68) (0.33) 

ร้อยละ 
ผลการ
ดำเนินงาน 

ระดับ 
1 

ระดับ 
2 

ระดับ 
3 

ระดับ 
4 

ระดับ 
5 

57.0 

ค่าคะแนน 
0.12 0.14 0.16 0.18 0.20 

ผลงาน ≥ 
ค่าเป้าหมาย 

+0.13 

 
หมายเหตุ: สถาบันพัฒนาสุขภาวะเขตเมืองใช้ข้อมูลรายงานจากสำนักอนามัย 
กรุงเทพมหานคร 
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5.2 ร้อยละเด็ก 12 ปี ปราศจากฟันผุ (Caries Free) (ภายใต้เงื่อนไข
ความครอบคลุมการตรวจสุขภาพช่องปาก ร้อยละ 40  ขึ้นไป 
 (ข้อมูล HDC ณ วันที่ 31 ก.ค. 68) (0.33) 

 ปราศจากฟันผุ (Caries Free) 
ความ

ครอบคลุม 
ร้อยละ 
(ศอ.1-12) 69 70 71 72 73 40 

ร้อยละ 
(สสม.) 

40 41 42 43 44 40 

ค่า
คะแนน 0.12 0.14 0.16 0.18 0.20 +0.13 

หมายเหตุ: สถาบันพัฒนาสุขภาวะเขตเมืองใช้ข้อมูลรายงานจากสำนักอนามัย 
กรุงเทพมหานคร 
5.3 อัตราการคลอดมีชีพในหญิงอายุ 15-19 ปี ต่อประชากรหญิง
อายุ 15-19 ปี พันคน (ข้อมูล HDC ไตรมาส 2 ณ วันที่ 16 ก.ค. 68) 
(0.34 คะแนน) 

หมายเหตุ : สถาบันพัฒนาสุขภาวะเขตเมือง ใช้ข้อมูลฐานทะเบียนราษฎร์ 
อย่างไม่เป็นทางการ (ตุลาคม 67 – มิถุนายน 68) 

ลดลงจาก 
Baseline 
ปี 67 

ระดับ 
1 

ระดับ 
2 

ระดับ 
3 

ระดับ 
4 

ระดับ 
5 

ค่าคะแนน 0.15 0.20 0.25 0.30 0.34 

 คะแนนรวม 5  
เงื่อนไข :  (ถ้ามี) 
เอกสารสนับสนุน :  1. คู่มือโรงเรียนส่งเสริมสุขภาพระดับมาตรฐานสากล Global Standards for Health 

Promoting School: GSHPS) 
2. ชุดความรู้เพื่อการดแูลสุขภาพเด็กวยัเรียนแบบองค์รวม (NuPETHS) 
1. E-book: http://nutrition.anamai.moph.go.th/download/NuPETHS/index.html  
2. PDF: http://nutrition.anamai.moph.go.th/images/files/NuPETHS3.pdf  
3. สื่อ NuPETHS Animation 
4. คู่มือการเสริมสร้างเด็กวยัเรียนสูงดีสมส่วนตามแนวคิด Active learning 
5. แผ่นพับ : โภชนาการด ีสูงดีสมส่วน, ส่งเสริมโภชนาการเด็กวัยเรียนวัยรุ่น สงูดสีมส่วน 

ไม่อ้วน ผอม เตีย้ 
6. แนวทางการคัดกรอง สง่ต่อ เด็กอ้วนกลุ่มเสี่ยงในสถานศึกษา สถานบริการสาธารณสขุ 

และคลินิก DPAC 
7. คู่มือนักจัดการน้ำหนักเด็กวยัเรียน (Smart Kids Coacher) 
8. แนวทางการควบคุมป้องกันภาวะอ้วนในเด็กนักเรียน 
9. หนังสืออยากผอม...มาลองทำดู “ดูแลหุ่นสวยด้วยตัวเอง” สำหรับเด็กวยัเรียนและวัยใส 
10. หนังสือผักผลไม้สีรุ้ง 
11. หนังสือเมนูผักกุ๊กน้อย 4 ภาค 
12. หนังสือเมนูไข่สำหรับอาหารกลางวันนักเรียน 
13. หนังสือสารพดัเมนูไข่สำหรับเด็กวัยเรียน 
14. แนวทางการจดัอาหารกลางวันเด็กวยัเรียน 
15. Package Mobile Child Strong Together 
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16. คู่มือการใช้เกณฑ์อ้างอิงการเจริญเติบโตของเด็กอายุ 6-19 ป ี
17. สุขภาพดีเร่ิมที่อาหารลด หวาน มัน เค็ม เพิ่มผักผลไม้ 
18.  คู่มือการจัดการภาวะโภชนาการเกินในเด็ก สำหรบัสถานศึกษา 
19.  คู่มือแนวทางการจดัการโรคอ้วนในเด็ก สำหรับสถานบริการสาธารณสุข 
20.  แนวปฏบิัติการกินเพื่อสขุภาพที่ดขีองวยั เรียนวัยรุ่น 
21. หลักสูตรการจดัการอาหารและโภชนาการในสถานศึกษาและชุมชุน (ฉบบัปรับปรุง

ใหม่) สำหรับครู 
22.  หลักสตูรการจัดการอาหารและโภชนาการในสถานศึกษาและชมุชุน สำหรับเจ้าหน้าที่ 
23. แผนส่งเสริมกิจกรรมทางกาย พ.ศ. 2561-2573 
24. แบบทดสอบและเกณฑ์มาตรฐานสมรรถภาพทางกายของนักเรียน สำหรับ

ประถมศึกษา (อายุ 7 - 12 ปี) ของกรมพลศึกษา กระทรวงการท่องเทีย่วและกีฬา พ.ศ.
2562 

25. แบบทดสอบและเกณฑ์มาตรฐานสมรรถภาพทางกายของนักเรียน สำหรับมัธยมศึกษา 
(อายุ 13 – 18 ปี) ของกรมพลศึกษา กระทรวงการท่องเทีย่วและกีฬา พ.ศ.2562 

26. ข้อแนะนำขององค์การอนามัยโลกสำหรับกิจกรรมทางกายและพฤติกรรมเนือยน่ิง 
27. คู่มือการส่งเสริมกิจกรรมทางกายและการนอนหลับ วัยเรียนวัยรุ่น 
28. คู่มือแนวทางการดำเนินงานและหลักเกณฑ์การพิจารณารางวลั "โรงเรียนต้นแบบ

ส่งเสริมกิจกรรมทางกาย" ประจำป ี2568  
29. สื่อองค์ความรู้ สื่อประชาสัมพันธ์ การสง่เสริมกิจกรรมทางกาย และการนอนหลับ

สำหรับเด็กวัยเรียนวัยรุ่น เขา้ถงึได้จาก https://chopachipa.anamai.moph.go.th 
30. แพลตฟอร์ม “ก้าวท้าใจ” เข้าถึงได้จาก https://www.kaotajai.com 
31. แนวทางการดำเนินงานโรงเรียนสง่เสริมสขุภาพ 
32. แนวทางสง่เสริมสุขภาพ ป้องกันโรค เด็กวัยเรียน และเยาวชน 
33. คู่มือการตรวจคดักรองสขุภาพและการดแูลปญัหาทีพ่บบ่อยในเด็กวัยเรียน สำหรับครู

พยาบาลอนามัยโรงเรียน 
34. คู่มือเสริมสร้างศักยภาพนักเรียน STRONG SMART SMILE 
35. เด็กไทยรอบรู้สขุภาพ  
36. สื่อ วีซีด ีปฏบิัติการความรอบรู้ ด้านสุขภาพ (Animation, Poster) 
37. คู่มือการดำเนินงานเครือขา่ยโรงเรียนเด็กไทยฟันดี 
38. คู่มือแผนการจัดการเรียนรู้สุขภาพช่องปาก Active Learning สำหรับเด็กประถมศึกษา 
39. หลักสูตรการสร้างเสริมและเฝ้าระวงัสุขภาพช่องปากในโรงเรียนสำหรับคร ู(Online 

Course) ผ่าน MOOC Anamai  
40. หลักสูตรการพฒันาศักยภาพทันตบคุลากร ในการสร้างเสริมสุขภาพช่องปากเด็กวัย

เรียน (Online Course) ผา่น MOOC Anamai 
41. พ.ร.บ.การป้องกันและแก้ไขปญัหาการตัง้ครรภ์ในวัยรุ่น 
42. ยุทธศาสตร์การป้องกันและแก้ไขปญัหาการตัง้ครรภ์ในวยัรุ่น 
43. Line Official Teen Club 
44. มาตรฐานบริการสุขภาพที่เป็นมิตรสำหรบัวัยรุ่นและเยาวชน ฉบบั พ.ศ.2563 

 

https://www.kaotajai.com/
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รายละเอียดขอ้มูลพ้ืนฐาน (ข้อมูลย้อนหลังอย่างน้อย 3 ปี) 
รอบ Baseline data หน่วยวดั ผลการดำเนินงานทีผ่่านมา 

(ปีงบประมาณ พ.ศ.) 
2565 2566 2567 

5 เดือนแรก 1. โรงเรียนเข้าร่วมกระบวนการประเมินเป็นโรงเรียนส่งเสริม
สุขภาพระดับมาตรฐานสากล (ข้อมูล ณ 20 กันยายน 2567) 

แห่ง - - 3,025 

5 เดือนหลัง แห่ง - - 4,784 

5 เดือนแรก 2. โรงเรียนที่ผ่านการประเมินรับรองเป็นโรงเรียนส่งเสริม
สุขภาพระดับมาตรฐานสากล (ข้อมูล ณ 20 กันยายน 2567) 

แห่ง - - - 

5 เดือนหลัง แห่ง - - 36 

5 เดือนแรก โรงพยาบาลสังกัดสำนักงานปลัดกระทรวงสาธารณสุขผ่าน
เกณฑ์มาตรฐานบริการสุขภาพที่เป็นมิตรสำหรับวัยรุ่นและ
เยาวชน ฉบับ พ.ศ.2563 (สะสม) ข้อมูล ณ 22 กันยายน 2567 

แห่ง 169 312 452 

5 เดือนหลัง 

5 เดือนแรก เด็กอายุ 6-14 ปี สูงดีสมส่วน ร้อยละ 55.7 56.3 55.5 
5 เดือนหลัง เด็กอายุ 6-14 ปี สูงดีสมส่วน ร้อยละ 54.4 56.1 56 
5 เดือนแรก เด็ก 12 ปี ปราศจากโรคฟันผุ (Caries free) ร้อยละ 74.5 69.1 69.6 
5 เดือนหลัง เด็ก 12 ปี ปราศจากโรคฟันผุ (Caries free) ร้อยละ 75.7 70.5 70.4 
5 เดือนแรก อัตราการคลอดมีชีพในหญิงอายุ 15-19 ปี ต่อประชากรหญิง

อายุ 15-19 ปี พันคน 
อัตรา/พัน 21.0 20.55* 18.54** 

5 เดือนหลัง อัตราการคลอดมีชีพในหญิงอายุ 15-19 ปี ต่อประชากรหญิง
อายุ 15-19 ปี พันคน 

หมายเหตุ ** ข้อมูล HDC ไตรมาส 3 ณ วันที่ 16 กันยายน 2567 
 

ผู้ให้ข้อมูลทางวชิาการ/ 
ผู้ประสานงานตวัชี้วดั 

1. ทพญ.ภัทราภรณ์ หัสดิเสวี      ทันตแพทย์ชำนาญการพิเศษ 
โทรศัพท์ 0 2590 4204            E-mail: pattraporn066@gmail.com  
หน่วยงาน สำนักทันตสาธารณสุข 

2. นางสาวอัญชุลี  อ่อนศรี      นักวิชาการสาธารณสุขชำนาญการ  
โทรศัพท์ 0 2590 4204            E-mail: anchulee.onr@gmail.com 
หน่วยงาน สำนักทันตสาธารณสุข 

3. นางสาวปัทมาภรณ์ อักษรชู นักโภชนาการชำนาญการ 
โทรศัพท์ 0 2590 4334  E-mail: paksornchu@gmail.com 

      หน่วยงาน สำนักโภชนาการ  
4. นางสาวทิพรดี คงสุวรรณ นักโภชนาการปฏิบัติการ 

โทรศัพท์ 0 2590 4334  E-mail: thiparadee@gmail.com 
      หน่วยงาน สำนักโภชนาการ  
5.    นางอาริสรา ทองเหม                นักวิชาการสาธาณสุขชำนาญการพิเศษ 
      โทรศัพท์ 0 2590 4411       E-mail : arisara.t@anamai.mail.go.th 
      หน่วยงาน กองอนามัยวัยเรียนวัยรุ่น 
6.   นางสาวจงมณี สุริยะ                  นักวิชาการสาธารณสุขชำนาญการ 
      โทรศัพท์ 0 2590 4416             E-mail: jongmanee.s@anamai.mail.go.th 
     หน่วยงาน กลุ่มอนามัยเด็กวัยเรียนวัยรุ่น 
7.   นายเนติ์ ภู่ประสม                    นักวิชาการสาธารณสุขชำนาญการ 
     โทรศัพท ์0 2590 4495             E-mail: nae.p@anamai.mail.go.th 
     หน่วยงาน กลุ่มอนามัยเด็กวัยเรียนวัยรุ่น 
8.   นางสาวขนิษฐา ระโหฐาน            นักวิชาการสาธารณสุขชำนาญการ 
     โทรศัพท ์0 2590 4932      E-mail: gotachi55@gmail.com 
     หน่วยงาน กองกิจกรรมทางกายเพื่อสุขภาพ 
9.   นางปิยะรัตน์  เอ่ียมคง                นักวิชาการสาธารณสุขชำนาญการพิเศษ 

mailto:pattraporn066@gmail.com
mailto:anchulee.onr@gmail.com
mailto:arisara.t@anamai.mail.go.th
mailto:gotachi55@gmail.com
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     โทรศัพท์ที่ทำงาน : 02 590 4168   โทรศัพท์มือถือ : 089 762 7339 
     โทรสาร : 02 590 4783     E-mail : am-piyarat@hotmail.com 
     หน่วยงาน สำนักอนามัยการเจริญพันธ์ุ  

ผู้รายงานตวัชี้วดั 
 

1. นางสาวอัญชุลี  อ่อนศรี      นักวิชาการสาธารณสุขชำนาญการ  
โทรศัพท์ 0 2590 4204             E-mail: anchulee.onr@gmail.com 

     หน่วยงาน สำนักทันตสาธารณสุข  
2.   นางสาวชนิกา โรจน์สกุลพานิช      นักวิชาการสาธารณสุขปฏิบัติการ 
      โทรศัพท์ 0 2590 4204             E-mail: chanika.r@anamai.mail.go.th 
      หน่วยงาน สำนักทันตสาธารณสุข  
3.   นางสาวใจรัก ลอยสงเคราะห์        นักโภชนาการชำนาญการ 
      โทรศัพท์0 2590 4334               E-mail :jairakloysongkroa@gmail.com 
      หน่วยงาน สำนักโภชนาการ  
4.  นางสาวทิพรดี คงสุวรรณ             นักโภชนาการปฏิบัติการ 
    โทรศัพท์ 0 2590 4334  E-mail: thiparadee@gmail.com 
    หน่วยงาน สำนักโภชนาการ 
5.   นายเนติ์ ภู่ประสม                    นักวิชาการสาธารณสุขชำนาญการ 
     โทรศัพท ์0 2590 4495             E-mail: nae.p@anamai.mail.go.th 
     หน่วยงาน กลุ่มอนามัยเด็กวัยเรียนวัยรุ่น 
6.   นางสาวศิรินญา  วัลภา              นักวิชาการสาธารณสุขปฏิบัติการ 
      โทรศัพท์ 0 2590 4590             E-mail : sirinya.botan@gmail.com 
      หน่วยงานกองกิจกรรมทางกายเพื่อสุขภาพ 
7.   นางสาวสุภาพร  สมบัติ               นักวิชาการสาธารณสุขชำนาญการ 
      โทรศัพท์ที่ทำงาน : 02 590 4167  โทรศัพท์มือถือ : 097 334 2989 
      โทรสาร : 02 5904783               E-mail : strategy.rh01@gmail.com  
      หน่วยงาน  สำนักอนามัยการเจริญพันธ์ุ 
8.   นางสาวอารีรัตน์ จันทร์ลำภู           นักวิชาการคอมพิวเตอร์ปฏิบัติการ 
      โทรศัพท์ที่ทำงาน : 02 590 4772     
      โทรสาร : 02 590 4783              E-mail : poppysunko.j@gmail.com 

 
ตัวอย่าง *กรณีหน่วยงานท่ีรับการประเมิน แต่ละหน่วยงานรับค่าเป้าหมายไม่เท่ากัน ให้เพิ่มเติมตารางค่าเป้าหมาย (ระดับท่ี 5) 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

mailto:anchulee.onr@gmail.com
mailto:chanika.r@anamai.mail.go.th
mailto:sirinya.botan@gmail.com
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รายละเอียดเพ่ิมเติม  
เกณฑ์การประเมิน (Output, Outcome) 

รายการข้อมูลระดับขั้นความสำเร็จท่ี 4  
▪ รอบที่ 1 : รอบ 5 เดือนแรก (ตุลาคม 2567 – กุมภาพันธ์ 2568) 

1) โรงเรียนเข้าร่วมกระบวนการประเมินเป็นโรงเรียนส่งเสริมสุขภาพระดับมาตรฐานสากล (Global Standards for Health 
Promoting School : GSHPS)  (รอบ 5 เดือนแรก) (0.5) 

หน่วยงาน ข้อมูลฐานการคำนวณ  
จำนวนโรงเรียนส่งเสริมสุขภาพ
ระดับมาตรฐานสากล Global 

Standards for Health 
Promoting School : 

GSHPS)  (แห่ง) 

ค่าคะแนนเทียบกับค่าเป้าหมาย 
(ผลลัพธ์ของตัวชี้วัด) 

เฉพาะรอบ 5 เดือนแรก 

0.1 0.2 0.3 0.4 0.5 
หน่วยงานเจ้าภาพ 1,000 200 400 600 800 1,000 

กลุ่มอนามัยเด็ก 
วัยเรียนวัยรุ่น 

(20%) (40%) (60%) (80%) (100%) 

ศูนย์อนามัยที่ 1 98 20 39 59 78 98 

ศูนย์อนามัยที่ 2 58 12 23 35 46 58 

ศูนย์อนามัยที่ 3 55 11 22 33 44 55 

ศูนย์อนามัยที่ 4 56 11 22 34 45 56 

ศูนย์อนามัยที่ 5 72 14 29 43 58 72 

ศูนย์อนามัยที่ 6 63 13 25 38 50 63 

ศูนย์อนามัยที่ 7 103 21 41 62 82 103 

ศูนย์อนามัยที่ 8 109 22 44 65 87 109 

ศูนย์อนามัยที่ 9 127 25 51 76 102 127 

ศูนย์อนามัยที่ 10 100 20 40 60 80 100 

ศูนย์อนามัยที่ 11 67 13 27 40 54 67 

ศูนย์อนามัยที่ 12 72 14 29 43 58 72 

สถาบันพฒันา 
สุขภาวะเขตเมือง 

20 4 8 12 16 20 
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2) จำนวนโรงพยาบาลสังกัดสำนักงานปลัดกระทรวงสาธารณสุขผ่านเกณฑ์มาตรฐานบริการสุขภาพท่ีเป็นมิตรสำหรับวัยรุ่น
และเยาวชน ฉบับ พ.ศ.2563  (รอบ 5 เดือนแรก) (0.5) 

 

หน่วยงาน ข้อมูลฐานการคำนวณ  
จำนวนโรงพยาบาลสังกัด
สำนักงานปลัดกระทรวง

สาธารณสุขผ่านเกณฑ์มาตรฐาน
บริการสุขภาพท่ีเป็นมิตรสำหรับ
วัยรุ่นและเยาวชน ฉบับ พ.ศ.

2563  (แห่ง) สะสม 

ค่าคะแนนเทียบกับค่าเป้าหมาย 
(ผลลัพธ์ของตัวชี้วัด) 

เฉพาะรอบ 5 เดือนแรก 

0.1 0.2 0.3 0.4 0.5 

(40%) (45%) (50%) (55%) (60%) 

ศูนย์อนามัยที่ 1 39 41 46 52 57 62 

ศูนย์อนามัยที่ 2 29 19 21 24 26 28 

ศูนย์อนามัยที่ 3 36 22 25 28 30 33 

ศูนย์อนามัยที่ 4 32 29 32 36 40 43 

ศูนย์อนามัยที่ 5 28 27 30 34 37 40 

ศูนย์อนามัยที่ 6 23 29 33 37 40 44 

ศูนย์อนามัยที่ 7 47 31 35 39 42 46 

ศูนย์อนามัยที่ 8 32 35 40 44 48 53 

ศูนย์อนามัยที่ 9 56 36 41 45 50 54 

ศูนย์อนามัยที่ 10 47 28 32 36 39 43 

ศูนย์อนามัยที่ 11 52 33 37 41 45 49 

ศูนย์อนามัยที่ 12 31 31 35 39 43 47 
สถาบันพัฒนา 

สุขภาวะเขตเมือง 
21 21 22 23 24 25 

หมายเหตุ 
จำนวนโรงพยาบาลสงักัดสำนักงานปลัดกระทรวงสาธารณสขุผ่านเกณฑ์มาตรฐานบริการสุขภาพที่เป็นมิตรสำหรับวัยรุ่นและ
เยาวชน ฉบบั พ.ศ.2563  ดังน้ี 
    1. จำนวนสะสมของโรงพยาบาลสงักัดสำนักงานปลดักระทรวงสาธารณสุขผ่านเกณฑ์มาตรฐานบริการสขุภาพที่เป็นมิตร
สำหรับวยัรุ่นและเยาวชน ฉบับ พ.ศ. 2563 (สำหรับหน่วยงานศนูย์อนามัย) 
    2. จำนวนสะสมโรงพยาบาล สังกัดสำนักการแพทย ์กรุงเทพมหานคร ศูนย์บริการสาธารณสุข สงักัดสำนักอนามัย 
กรุงเทพมหานคร ที่มีการจดับริการสขุภาพทีเ่ป็นมิตรตามมาตรฐานบริการสุขภาพที่เป็นมิตรสำหรับวัยรุ่นและเยาวชน 
(สำหรับหน่วยงานสถาบันพฒันาสขุภาวะเขตเมือง) 
     3. ยืนยันผลการประเมินโรงพยาบาลที่ผ่านมาตรฐานในระบบโปรแกรม YFHS Application ภายใน 15 กุมภาพันธ ์2568 
(รอบ 5 เดือนแรก)  
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▪ รอบที่ 2 : รอบ 5 เดือนหลัง (มีนาคม 2568 – กรกฎาคม 2568) 
1) โรงเรียนเข้าร่วมกระบวนการ และผ่านการประเมินรับรองเป็นโรงเรียนส่งเสริมสุขภาพระดับ

มาตรฐานสากล (Global Standards for Health Promoting School: GSHPS) (รอบ 5 เดือนหลัง) 
1.1) โรงเรียนเข้าร่วมกระบวนการประเมินฯเป็นโรงเรียนส่งเสริมสุขภาพระดับมาตรฐานสากล (0.33)  

หน่วยงาน ข้อมูลฐานการคำนวณ จำนวน
โรงเรียนส่งเสริมสุขภาพระดับ

มาตรฐานสากล Global 
Standards for Health 
Promoting School : 

GSHPS)  (แห่ง) 

ค่าคะแนนเทียบกับค่าเป้าหมาย 
(ผลลัพธ์ของตัวชี้วัด) 

เฉพาะรอบ 5 เดือนหลัง 

0.15 0.20 0.25 0.30 0.33 

หน่วยงานเจ้าภาพ 

4,000 

800 1,600 2,400 3,200 4,000 

กลุ่มอนามัยเด็ก 
วัยเรียนวัยรุ่น 

(20%) (40%) (60%) (80%) (100%) 

ศูนย์อนามัยที่ 1 394 79 158 236 315 394 

ศูนย์อนามัยที่ 2 231 46 92 139 185 231 

ศูนย์อนามัยที่ 3 219 44 88 131 175 219 

ศูนย์อนามัยที่ 4 223 45 89 134 178 223 

ศูนย์อนามัยที่ 5 288 58 115 173 230 288 

ศูนย์อนามัยที่ 6 252 50 101 151 202 252 

ศูนย์อนามัยที่ 7 411 82 164 247 329 411 

ศูนย์อนามัยที่ 8 436 87 174 262 349 436 

ศูนย์อนามัยที่ 9 509 102 204 305 407 509 

ศูนย์อนามัยที่ 10 400 80 160 240 320 400 

ศูนย์อนามัยที่ 11 268 54 107 161 214 268 

ศูนย์อนามัยที่ 12 289 58 116 173 231 289 

สถาบันพัฒนา 
สุขภาวะเขตเมือง 

80 16 32 48 64 80 
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1.2) โรงเรียนผ่านการประเมินรับรองเป็นโรงเรียนส่งเสริมสุขภาพระดับมาตรฐานสากล (0.33) 
หน่วยงาน ข้อมูลฐานการคำนวณ จำนวน

โรงเรียนส่งเสริมสุขภาพระดับ
มาตรฐานสากล Global 
Standards for Health 
Promoting School : 

GSHPS)  (แห่ง) 

ค่าคะแนนเทียบกับค่าเป้าหมาย 
(ผลลัพธ์ของตัวชี้วัด) 

เฉพาะรอบ 5 เดือนหลัง 

0.15 0.20 0.25 0.30 0.33 

หน่วยงานเจ้าภาพ 

400 

80 160 240 320 400 

กลุ่มอนามัยเด็ก 
วัยเรียนวัยรุ่น 

(20%) (40%) (60%) (80%) (100%) 

ศูนย์อนามัยที่ 1 39 8 16 23 31 39 

ศูนย์อนามัยที่ 2 23 5 9 14 18 23 

ศูนย์อนามัยที่ 3 22 4 9 13 18 22 

ศูนย์อนามัยที่ 4 22 4 9 13 18 22 

ศูนย์อนามัยที่ 5 29 6 12 17 23 29 

ศูนย์อนามัยที่ 6 25 5 10 15 20 25 

ศูนย์อนามัยที่ 7 41 8 16 25 33 41 

ศูนย์อนามัยที่ 8 44 9 18 26 35 44 

ศูนย์อนามัยที่ 9 51 10 20 31 41 51 

ศูนย์อนามัยที่ 10 40 8 16 24 32 40 

ศูนย์อนามัยที่ 11 27 5 11 16 22 27 

ศูนย์อนามัยที่ 12 29 6 12 17 23 29 

สถาบันพัฒนา 
สุขภาวะเขตเมือง 

8 2 3 5 6 8 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



แบบฟอร์มการจัดทำรายละเอียดตัวชี้วัด (KPI Template)  
ตามคำรับรองการปฏิบัติราชการของหน่วยงานในสังกัดกรมอนามัย ประจำปีงบประมาณ พ.ศ. 2568 

14 
 

2) จำนวนโรงพยาบาลสังกัดสำนักงานปลัดกระทรวงสาธารณสุขผ่านเกณฑม์าตรฐานบริการสุขภาพท่ี
เป็นมิตรสำหรับวัยรุ่นและเยาวชน ฉบบั พ.ศ.2563  (รอบ 5 เดือนหลัง) (0.34) 

 

หน่วยงาน ข้อมูลฐานการคำนวณ  
จำนวนโรงพยาบาลสังกัด
สำนักงานปลัดกระทรวง

สาธารณสุขผ่านเกณฑ์มาตรฐาน
บริการสุขภาพท่ีเป็นมิตรสำหรับ
วัยรุ่นและเยาวชน ฉบับ พ.ศ.

2563  (แห่ง) สะสม 

ค่าคะแนนเทียบกับค่าเป้าหมาย 
(ผลลัพธ์ของตัวชี้วัด) 

เฉพาะรอบ 5 เดือนหลัง 

0.15 0.20 0.25 0.30 0.34 

(40%) (50%) (60%) (70%) (80%) 

ศูนย์อนามัยที่ 1 39 41 52 62 72 82 

ศูนย์อนามัยที่ 2 29 19 24 28 33 38 

ศูนย์อนามัยที่ 3 36 22 28 33 39 44 

ศูนย์อนามัยที่ 4 32 29 36 43 50 58 

ศูนย์อนามัยที่ 5 28 27 34 40 47 54 

ศูนย์อนามัยที่ 6 23 29 37 44 51 58 

ศูนย์อนามัยที่ 7 47 31 39 46 54 62 

ศูนย์อนามัยที่ 8 32 35 44 53 62 70 

ศูนย์อนามัยที่ 9 56 36 45 54 63 72 

ศูนย์อนามัยที่ 10 47 28 36 43 50 57 

ศูนย์อนามัยที่ 11 52 33 41 49 57 66 

ศูนย์อนามัยที่ 12 31 31 39 47 55 62 
สถาบันพัฒนา 

สุขภาวะเขตเมือง 
21 21 23 25 27 29 

หมายเหตุ 
จำนวนโรงพยาบาลสงักัดสำนักงานปลัดกระทรวงสาธารณสขุผ่านเกณฑ์มาตรฐานบริการสุขภาพที่เป็นมิตรสำหรับวัยรุ่นและ
เยาวชน ฉบบั พ.ศ.2563  ดังน้ี 
    1. จำนวนสะสมของโรงพยาบาลสงักัดสำนักงานปลดักระทรวงสาธารณสุขผ่านเกณฑ์มาตรฐานบริการสขุภาพที่เป็นมิตร
สำหรับวยัรุ่นและเยาวชน ฉบับ พ.ศ. 2563 (สำหรับหน่วยงานศนูย์อนามัย) 
    2. จำนวนสะสมโรงพยาบาล สังกัดสำนักการแพทย ์กรุงเทพมหานคร ศูนย์บริการสาธารณสุข สงักัดสำนักอนามัย 
กรุงเทพมหานคร ที่มีการจดับริการสขุภาพทีเ่ป็นมิตรตามมาตรฐานบริการสุขภาพที่เป็นมิตรสำหรับวัยรุ่นและเยาวชน 
(สำหรับหน่วยงานสถาบันพฒันาสขุภาวะเขตเมือง) 
     3. ยืนยันผลการประเมินโรงพยาบาลที่ผ่านมาตรฐานในระบบโปรแกรม YFHS Application ภายใน 15 กรกฎาคม 2568  
(รอบ 5 เดือนหลงั) 
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รายการข้อมูลระดับขั้นความสำเร็จท่ี 5 

1. ร้อยละของเด็กอายุ 6-14 ปี สูงดีสมส่วน (0.33)  รอบ 5 เดือนแรก  

หน่วยงาน 

ข้อมูลฐานการคำนวณ 
สูงดีสมส่วน ค่าคะแนนเทียบกับค่าเป้าหมาย (ผลลัพธ์ของตัวชี้วัด) 

HDC 
ภาคเรียนที่ 

1 
ปีการศึกษา 

2565 
ณ 31 ก.ค.

65 

HDC 
ภาคเรียนที่ 

1 
ปีการศึกษา 

2566 
ณ 31 ก.ค.

66 

HDC 
 ภาคเรียนท่ี 

1  
ปีการศึกษา 

2567  
ณ 31 ก.ค.

67 

ร้อยละของเด็กอายุ 6-14 ปี สูงดีสมส่วน 
ผลงานมากกว่า
หรือเท่ากับค่า

เป้าหมายประเทศ 
0.12 0.14 0.16 0.18 0.20 +0.13 

ศูนย์อนามัยท่ี 1 52.7 
 

53.3 
 

52.9 
 

53 53.5 54 54.5 55  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

มากกว่าหรือ
เท่ากับร้อยละ  

57.0 

ศูนย์อนามัยท่ี 2 53.8 
 

54.9 
 

54.8 
 

55 55.5 56 56.5 57 

ศูนย์อนามัยท่ี 3 51.5 
 

53.2 
 

52.4 
 

51 51.5 52 52.5 53 

ศูนย์อนามัยท่ี 4 50.2 
 

51.5 
 

51.0 
 

51 51.5 52 52.5 53 

ศูนย์อนามัยท่ี 5 56.7 
 

55.9 
 

55.0 
 

55 55.5 56 56.5 57 

ศูนย์อนามัยท่ี 6 57.5 
 

58.6 
 

57.7 
 

57 57.5 58 58.5 59 

ศูนย์อนามัยท่ี 7 66.4 
 

62.9 
 

62.5 
 

59 59.5 60 60.5 61 

ศูนย์อนามัยท่ี 8 58.3 
 

57.1 
 

57.7 
 

57 57.5 58 58.5 59 

ศูนย์อนามัยท่ี 9 58.9 
 

56.5 
 

57.0 
 

56 56.5 57 57.5 58 

ศูนย์อนามัยท่ี 10 62.7 
 

60.1 
 

58.2 
 

58 58.5 59 59.5 60 

ศูนย์อนามัยท่ี 11 58.4 
 

59.1 
 

57.4 
 

57 57.5 58 58.5 59 

ศูนย์อนามัยท่ี 12 53 
 

52 
 

51 
 

52 52.5 53 53.5 54 

สสม. - 54.5 
 

47.8 56 56.5 57 57.5 58 

หมายเหตุ:      สถาบันพัฒนาสุขภาวะเขตเมือง รายงานจากสำนักอนามัย กรุงเทพมหานคร (ข้อมูลร้อยละของเด็กอายุ 6-18 ปี สูงดีสมส่วน)  
                 รอบ 5 เดือนแรก : ใช้ข้อมูลภาคเรียนที่ 1/2567 และ รายงานผลมายังสำนกัโภชนาการ ภายในวันที่ 28 กุมภาพันธ์ 2568  
                 รอบ 5 เดือนหลัง : ใช้ข้อมูลภาคเรียนที่ 2/2567 และ รายงานผลมายังสำนกัโภชนาการ ภายในวันที่ 31 กรกฎาคม 2568 
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    ร้อยละของเด็กอายุ 6-14 ปี สูงดีสมส่วน (0.33)  รอบ 5 เดือนหลัง 

หน่วยงาน 

ข้อมูลฐานการคำนวณ 
สูงดีสมส่วน ค่าคะแนนเทียบกับค่าเป้าหมาย (ผลลัพธ์ของตัวชี้วัด) 

HDC 
ภาคเรียนที่ 

1 
ปีการศึกษา 

2565 
ณ 31 ก.ค.

65 

HDC 
ภาคเรียนที่ 

1 
ปีการศึกษา 

2566 
ณ 31 ก.ค.

66 

HDC 
 ภาคเรียนท่ี 

1  
ปีการศึกษา 

2567  
ณ 31 ก.ค.

67 

ร้อยละของเด็กอายุ 6-14 ปี สูงดีสมส่วน 
ผลงานมากกว่า
หรือเท่ากับค่า

เป้าหมายประเทศ 
0.12 0.14 0.16 0.18 0.20 +0.13 

ศูนย์อนามัยท่ี 1 
52.7 

 
   53.3 

 
52.9 

 
51 52 53 54 55 

 
 
 
 

 
 

มากกว่าหรือ
เท่ากับร้อยละ  

57.0 

ศูนย์อนามัยท่ี 2 
53.8 

 
54.9 

 
54.8 

 
53 54 55 56 57 

ศูนย์อนามัยท่ี 3 
51.5 

 
53.2 

 
52.4 

 
49 50 51 52 53 

ศูนย์อนามัยท่ี 4 
50.2 

 
51.5 

 
51.0 

 
49 50 51 52 53 

ศูนย์อนามัยท่ี 5 
56.7 

 
55.9 

 
55.0 

 
53 54 55 56 57 

ศูนย์อนามัยท่ี 6 
57.5 

 
58.6 

 
57.7 

 
55 56 57 58 59 

ศูนย์อนามัยท่ี 7 
66.4 

 
62.9 

 
62.5 

 
57 58 59 60 61 

ศูนย์อนามัยท่ี 8 
58.3 

 
57.1 

 
57.7 

 
55 56 57 58 59 

ศูนย์อนามัยท่ี 9 
58.9 

 
56.5 

 
57.0 

 
54 55 56 57 58 

ศูนย์อนามัยท่ี 10 
62.7 

 
60.1 

 
58.2 

 
56 57 58 59 60 

ศูนย์อนามัยท่ี 11 
58.4 

 
59.1 

 
57.4 

 
55 56 57 58 59 

ศูนย์อนามัยท่ี 12 
53 
 

52 
 

51 
 

50 51 52 53 54 

สสม.  
54.5 

 
47.8 54 55 56 57 58 

 
หมายเหตุ: สถาบันพัฒนาสุขภาวะเขตเมือง รายงานจากสำนกัอนามัย กรุงเทพมหานคร (ข้อมูลร้อยละของเด็กอายุ 6-18 ปี สูงดีสมส่วน)  
                 รอบ 5 เดือนแรก : ใช้ข้อมูลภาคเรียนที่ 1/2567 และ รายงานผลมายังสำนกัโภชนาการ ภายในวันที่ 28 กุมภาพันธ์ 2568  
                 รอบ 5 เดือนหลัง : ใช้ข้อมูลภาคเรียนที่ 2/2567 และ รายงานผลมายังสำนกัโภชนาการ ภายในวันที่ 31 กรกฎาคม 2568 
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2.ร้อยละเด็ก 12 ปี ปราศจากฟันผุ (Caries Free) (รอบ 5 เดือนแรก และ 5 เดือนหลัง) (0.33) 

หน่วยงาน 

ข้อมูลฐานการคำนวณ 
รอบการ
ประเมิน 

ค่าคะแนนเทียบกับค่าเป้าหมาย (ผลลัพธ์ของตัวชี้วัด) 

ปราศจากฟันผ ุ
(Caries Free) 
(ข้อมูลจากระบบ 
HDC  ณ วันท่ี 20 

ก.ย.67) 

ความครอบคลุม
การตรวจ

สุขภาพช่องปาก 
(ข้อมูลจากระบบ 
HDC  ณ วันท่ี 20 

ก.ย.67) 

ปราศจากฟันผุ (Caries Free) 
ความครอบคลุม
การตรวจสุขภาพ

ช่องปาก 
5 เดือนแรก  0.12 0.14 0.16 0.18 0.20 +0.13 
5 เดือนหลัง  0.12 0.14 0.16 0.18 0.20 +0.13 

ศูนย์อนามัยที่ 1 64.8 26.3 
5 เดือนแรก  

69 70 71 72 73 
25 

5 เดือนหลัง  40 

ศูนย์อนามัยที่ 2 64.3 35.0 
5 เดือนแรก  

69 70 71 72 73 
25 

5 เดือนหลัง  40 

ศูนย์อนามัยที่ 3 73.2 32.6 
5 เดือนแรก 

69 70 71 72 73 
25 

5 เดือนหลัง 40 

ศูนย์อนามัยที่ 4 63.2 21.0 
5 เดือนแรก 

69 70 71 72 73 
25 

5 เดือนหลัง 40 

ศูนย์อนามัยที่ 5 66.3 20.9 
5 เดือนแรก 

69 70 71 72 73 
25 

5 เดือนหลัง 40 

ศูนย์อนามัยที่ 6 72.7 25.1 
5 เดือนแรก 

69 70 71 72 73 
25 

5 เดือนหลัง 40 

ศูนย์อนามัยที่ 7 72.0 35.3 
5 เดือนแรก 

69 70 71 72 73 
25 

5 เดือนหลัง 40 

ศูนย์อนามัยที่ 8 78.7 41.4 
5 เดือนแรก 

69 70 71 72 73 
25 

5 เดือนหลัง 40 

ศูนย์อนามัยที่ 9 68.9 33.2 
5 เดือนแรก 

69 70 71 72 73 
25 

5 เดือนหลัง 40 

ศูนย์อนามัยที่ 10 74.1 37.7 
5 เดือนแรก 

69 70 71 72 73 
25 

5 เดือนหลัง 40 

ศูนย์อนามัยที่ 11 72.1 46.0 
5 เดือนแรก 

69 70 71 72 73 
25 

5 เดือนหลัง 40 

ศูนย์อนามัยที่ 12 65.8 37.1 
5 เดือนแรก 

69 70 71 72 73 
25 

5 เดือนหลัง 40 

สถาบันพัฒนา          
สุขภาวะเขตเมือง 

42.5 - 
5 เดือนแรก 

40 41 42 43 44 
25 

5 เดือนหลัง 40 

หมายเหตุ : สถาบันพัฒนาสุขภาวะเขตเมืองใช้ขอ้มูลรายงานจากสำนักอนามยั กรุงเทพมหานคร  
                 รอบที่ 5 เดือนแรก : ใช้ข้อมูลภาคเรียนที่ 1/2567 และ รายงานผลมายังสำนักทันตสาธารณสุขภายในวันที่ 28 กุมภาพันธ์ 2568  
                 รอบที่ 5 เดือนหลัง : ใช้ข้อมูลภาคเรียนที่ 2/2567 และ รายงานผลมายังสำนักทันตสาธารณสุขภายในวันที่ 31 กรกฎาคม 2568 
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3.อัตราการคลอดมีชีพในหญิงอายุ 15-19 ปี ต่อประชากรหญิงอายุ 15-19 ปี พันคน (รอบ 5 เดือนแรก) 
(0.34) 

อัตราการคลอดมีชีพในหญิงอายุ 15-19 ปี ต่อประชากรหญิงอายุ 15-19 ปี พันคน (5 เดือนหลัง) (0.34) 

 

 

 

หน่วยงาน 

ข้อมูลฐานการคำนวณ 
Baseline  

อัตราการคลอด พ.ศ. 2567 
(HDC ไตรมาส 3 ณ 16 ส.ค. 67) 

ค่าคะแนนเทียบกับค่าเป้าหมาย  
(ผลลัพธ์ของตัวชี้วัด) รอบ 5 เดือนแรก 

ระดับ 1 ระดับ 2 ระดับ 3 ระดับ 4 ระดับ 5 
0.15 0.20 0.25 0.30 0.34 

ศูนย์อนามัยที่ 1 19.97 19.87 19.77 19.67 19.57 19.47 
ศูนย์อนามัยที่ 2 21.11 20.86 20.61 20.36 20.11 19.86 
ศูนย์อนามัยที่ 3 19.42 19.37 19.32 19.27 19.22 19.17 
ศูนย์อนามัยที่ 4 13.29 19.33 19.23 19.13 19.03 18.93 
ศูนย์อนามัยที่ 5 24.87 24.52 24.17 23.82 23.47 23.12 
ศูนย์อนามัยที่ 6 21.87 21.57 21.27 20.97 20.67 20.37 
ศูนย์อนามัยที่ 7 14.25 19.33 19.23 19.13 19.03 18.93 
ศูนย์อนามัยที่ 8 16.72 19.33 19.23 19.13 19.03 18.93 
ศูนย์อนามัยที่ 9 16.68 19.33 19.23 19.13 19.03 18.93 
ศูนย์อนามัยที่ 10 17.18 19.33 19.23 19.13 19.03 18.93 
ศูนย์อนามัยที่ 11 16.62 19.33 19.23 19.13 19.03 18.93 
ศูนย์อนามัยที่ 12 16.00 19.33 19.23 19.13 19.03 18.93 

หน่วยงาน 

ข้อมูลฐานการคำนวณ 
Baseline  

อัตราการคลอด พ.ศ. 2567 
(HDC ไตรมาส 3 ณ 16 ส.ค. 67) 

ค่าคะแนนเทียบกับค่าเป้าหมาย  
(ผลลัพธ์ของตัวชี้วัด) รอบ 5 เดือนหลัง  

ระดับ 1 ระดับ 2 ระดับ 3 ระดับ 4 ระดับ 5 
0.15 0.20 0.25 0.30 0.34 

ศูนย์อนามัยที่ 1 19.97 19.47 19.37 19.27 19.17 19.07 
ศูนย์อนามัยที่ 2 21.11 19.86 19.61 19.36 19.11 18.86 
ศูนย์อนามัยที่ 3 19.42 19.17 19.12 19.07 19.02 18.97 
ศูนย์อนามัยที่ 4 13.29 18.83 18.73 18.63 18.53 18.43 
ศูนย์อนามัยที่ 5 24.87 23.12 22.77 22.42 22.07 21.72 
ศูนย์อนามัยที่ 6 21.87 20.37 20.07 19.77 19.47 19.17 
ศูนย์อนามัยที่ 7 14.25 18.83 18.73 18.63 18.53 18.43 
ศูนย์อนามัยที่ 8 16.72 18.83 18.73 18.63 18.53 18.43 
ศูนย์อนามัยที่ 9 16.68 18.83 18.73 18.63 18.53 18.43 
ศูนย์อนามัยที่ 10 17.18 18.83 18.73 18.63 18.53 18.43 
ศูนย์อนามัยที่ 11 16.62 18.83 18.73 18.63 18.53 18.43 
ศูนย์อนามัยที่ 12 16.00 18.83 18.73 18.63 18.53 18.43 
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สถาบันพฒันาสุขภาวะเขตเมือง 

อัตราการคลอดมีชีพในหญิงอายุ 15-19 ปี ต่อประชากรหญิงอายุ 15-19 ปี พันคน (รอบ 5 เดือนแรก) (0.34) 
ใช้ข้อมูลฐานทะเบียนราษฎร์อย่างไมเ่ป็นทางการ (ตุลาคม 67 – มกราคม 68) 

หมายเหตุ * ข้อมูลฐานการคำนวณ Baseline ใช้ข้อมูลอัตราคลอดจากฐานทะเบียนราษฎร์อย่างไม่เป็นทางการของปีงบประมาณ  
พ.ศ.2567 (ตุลาคม 2566 – กรกฎาคม 2567) 

 

อัตราการคลอดมีชีพในหญิงอายุ 15-19 ปี ต่อประชากรหญิงอายุ 15-19 ปี พันคน (5 เดือนหลัง) (0.34) 
ใช้ข้อมูลฐานทะเบียนราษฎร์อย่างไมเ่ป็นทางการ (ตุลาคม 67 – มิถุนายน 68) 

หมายเหตุ * ข้อมูลฐานการคำนวณ Baseline ใช้ข้อมูลอัตราคลอดจากฐานทะเบียนราษฎร์อย่างไม่เป็นทางการของปีงบประมาณ  
พ.ศ.2567 (ตุลาคม 2566 – กรกฎาคม 2567) 
 
 

หน่วยงาน 
ข้อมูลฐานการคำนวณ 

Baseline  
อัตราคลอด พ.ศ. 2567 

ค่าคะแนนเทียบกับค่าเป้าหมาย  
(ผลลัพธ์ของตัวชี้วัด) 

รอบ 5 เดือนแรก 
ระดับ 1 ระดับ 2 ระดับ 3 ระดับ 4 ระดับ 5 
0.15 0.20 0.25 0.30 0.34 

สถาบันพัฒนาสุข
ภาวะเขตเมือง 

15.56* 19.33 19.23 19.13 19.03 18.93 

หน่วยงาน 
ข้อมูลฐานการคำนวณ 

Baseline  
อัตราคลอด พ.ศ. 2567 

ค่าคะแนนเทียบกับค่าเป้าหมาย  
(ผลลัพธ์ของตัวชี้วัด) 

รอบ 5 เดือนหลัง 
ระดับ 1 ระดับ 2 ระดับ 3 ระดับ 4 ระดับ 5 
0.15 0.20 0.25 0.30 0.34 

สถาบันพัฒนาสุข
ภาวะเขตเมือง 

15.56* 18.83 18.73 18.63 18.53 18.43 


