
ระหวา่ง วนัที ่23-25 พฤษภาคม 2561

สรปุผลการตรวจราชการ จ.จนัทบรุ ี  รอบ 2 /2561 
คณะที ่1 : การสง่เสรมิสขุภาพป้องกนัโรค และการจัดการสขุภาพ





อตัราสว่นการตายมารดา
ไมเ่กนิ 20:100,000 เกดิมชีพี
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สถานการณ์ ขอ้คน้พบ โอกาสพฒันา

- มารดาตาย = 36.43 (Ectopic 
Pregnancy) 
- Early ANC = 57.08%
- Complete ANC = 38.83%
- ตรวจหลงัคลอด 3 ครัง้
= 43.17%
- หญงิตัง้ครรภไ์ดรั้บ Iodine 
= 58.67%
- โลหติจาง = 12.37 %
- Preterm = 9.90 %
- LBW = 5.98%
- BA = 39.64 %
- PPH = 3.06  %
- คดักรองความเสีย่ง 
= 64.96  %

- รพ.ผา่นมาตรฐานอนามัย                         
  แมแ่ละเด็ก = 91.67%

1. ใชก้รอบแนวคดิ PIRAB
เนน้ ฝากครรภเ์ร็ว-ครบ  เรง่รัดการ
ใช ้Progesterone และจัดการ
ตัง้ครรภเ์สีย่ง/ลดปัจจัยเสีย่งอยา่ง
มคีณุภาพ

2.  พฒันาศกัยภาพบคุลากรทกุ
ระดบั จนท.สธ./อสม./ผูด้แูล
เด็ก/จติอาสา ในการดแูล
สขุภาพแมแ่ละเด็ก

-พฒันา รพ.ทกุแหง่ผา่นเกณฑ์
มาตรฐานงานอนามยัแมแ่ละ
เด็ก 100 %

-ใหค้วามรู ้ฝึกทกัษะแกห่ญงิ
ต ัง้ครรภผ์า่นโรงเรยีนพอ่แมใ่น 
สถานบรกิารทกุระดบั และ รพ.
เอกชน

-ประสาน/ขยายการด าเนนิงาน
ในคลนิกิและสถานบรกิาร
เอกชนใหเ้ป็นแนวทางเดยีวกนั

-เพิม่ชอ่งทางการ ปชส./ให้
ความรู ้(ฝากครรภเ์ร็ว-ครบ/
มหศัจรรยพ์นัวนั/กนิ กอด เลน่ 
เลา่ นอน เฝ้าดฟูนั) ใน
หนว่ยงานรฐั/เอกชน/ชุมชน
(ตลาด/รา้นคา้)/สถาน
ประกอบการ



นวตักรรม/Best Practice

ต าบลตน้แบบพัฒนาการดเีริม่ที่
นมแม่

ขบัเคลือ่นโดยใชแ้ผนทีท่างเดนิ
ยทุธศาสตรต์ าบลพัฒนาการใน

ต.เกาะขวาง อ.เมอืง จ.จันทบรุี



รอ้ยละของเด็กอาย ุ0-5 ปี มพีฒันาการสมวยั
(ไมน่อ้ยกวา่รอ้ยละ 80)
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-   อ.ทา่ใหม ่โป่งน ้ารอ้น สอยดาว 
    แกง่หางแมว และเขาคชิกฏู
พบสงสยั  ลา่ชา้ต า่กวา่เกณฑ์

- การตดิตามประเมนิซ ้า ต า่กวา่

เกณฑท์กุอ าเภอ

จังหวัดจันทบุรี



สถานการณ์ ขอ้คน้พบ โอกาสพฒันา

- พัฒนาการสมวัย 
= 95.90 %
- ความครอบคลมุ                           
= 58.64 %
- พบสงสยัลา่ชา้ 
= 19.26 % 
- กระตุน้และตดิตาม
  ได ้= 80.11 %
- LBW = 5.98 %
- Preterm = 9.90 %   
- BA = 39.64 %
- กนินมแม ่
= 78.86 %

1. ด าเนนิการแกไ้ขตอ่
ขอ้เสนอแนะการตรวจราชการ
รอบที ่1 
    - การคัดกรองพัฒนาการเด็ก
และการตดิตามเด็กทีพ่บปัญหา
ลา่ชา้
    - การสรา้งกระแสการสง่เสรมิ
การเลีย้งลกูดว้ยนมแม ่
และ พรบ.Milk cord 

2. ระบบการควบคมุ ก ากบั
ตดิตามประเมนิผลการสง่เสรมิ
พฒันาการเด็กปฐมวยัของ จ.
จนัทบรุ ี                          ไดร้บั
การพฒันา

1. ขับเคลือ่นสง่เสรมิเด็ก 0-5 ปี สงูดสีมสว่นฟันไม่
ผ ุพัฒนาการสมวยั ในระดับต าบล
โดยผา่น คกก.พชอ./คณะอนุกรรมการพัฒนาเด็ก
ปฐมวยั

2. พัฒนาพอ่แม ่ผูด้แูลเด็กใหไ้ดรั้บความรู ้                     
ฝึกทักษะการเลีย้งลกู ผา่นโรงเรยีนพ่อแม ่ในระดับ 
รพศ. รพช. รพท. รพ.สต. และ รพ.เอกชน

3. พัฒนาศนูยเ์ด็กเล็กใหผ้า่นเกณฑป์ระเมนิ
มาตรฐานศนูยเ์ด็กเล็กคณุภาพใหค้รอบคลมุ       
ในพืน้ที่

4. วางระบบการตรวจหา/คัดกรอง/การจา่ยยาน ้า
เสรมิธาตเุหล็กในเด็กทีม่-ีใมม่ภีาวะซดีให ้
ครอบคลมุ พรอ้มใหค้วามรู/้ประโยชนท์ีไ่ดรั้บกบั
พอ่แมแ่ละผูด้แูลเด็กทราบ



รอ้ยละของเด็กอาย ุ0-5 ปี สงูดสีมสว่น และสว่นสงูเฉลีย่ทีอ่าย ุ5 ปี
(ไมน่อ้ยกวา่รอ้ยละ 51)

ระดบัเขต ปี 2559-2561
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สถานการณ์ ขอ้คน้พบ โอกาสพฒันา

- สงูดสีมสว่น =55.21 %
   สงูเฉลีย่ 5 ปี
        ชาย =111.04 cm
        หญงิ =110.29 cm
- เตีย้ =3.3 %
- อว้น =1.77 %
- ผอม =4.12 %
- ศพด.คณุภาพ =79.02 %

1. การสรา้งกระแสการสง่เสรมิ
การเลีย้งลกูดว้ยนมแม ่และ 
พรบ.Milk cord โดย
     - เยีย่มเสรมิพลงัต าบลตน้แบบ
สรา้งเด็กคณุภาพ อ าเภอละ 1 
ต าบล ตามกระบวนการแผนที่
ทางเดนิยทุธศาสตรพั์ฒนาการดี
เริม่ทีน่มแม ่
     - จัดงานเพือ่ประชาสมัพันธ์
สรา้งกระแส
“เด็กจันทเ์กดิและเตบิโตอยา่งเต็ม
ศกัยภาพ”

2. สงูดสีมสว่น/สงูเฉลีย่ 5 ปี 
ชาย-หญงิ เพิม่ข ึน้ และคาดวา่
จะเพิม่สงูข ึน้

1. พฒันาต าบลสง่เสรมิเด็กอาย ุ
0-5 ปี สงูดสีมสว่น ฟนัไมผ่ ุ
พฒันาการสมวยั ใหม้กีารด าเนนิงาน
ครบตามเกณฑ ์โดยสรา้งการมสีว่น
รว่มทกุภาคสว่น (ภาครฐั เอกชน 
ชุมชน)

2. เสรมิสรา้งศกัยภาพของ จนท./
บคุลากร สธ.เพือ่การบงัคบัใช ้
พรบ.Milk cord รวมท ัง้การเฝ้าระวงั
และการรายงาน

3. ขบัเคลือ่นการใชม้าตรฐานสถาน
พฒันาเด็กปฐมวยัแหง่ชาต ิ
พ.ศ.2560

4. พฒันาพอ่แม ่ผูด้แูลเด็กใหไ้ดร้บั
ความรูด้า้นโภชนาการผา่นรงเรยีนพอ่
แม ่ในระดบั รพศ. รพช. รพท. รพ.
สต. และ รพ.เอกชน



นวตักรรม/Best Practice

การพัฒนาระบบการควบคมุ ก ากบัตดิตามประเมนิผลการ
สง่เสรมิพัฒนาการเด็กปฐมวยั จ.จันทบรุี

กลอ่งสง่เสรมิพัฒนาการเด็กตามกลุม่วยั              อ.นา
ยายอาม จ.จนัทบรุี





สถานการณ์ ขอ้คน้พบ โอกาสพฒันา

- เด็ก 3-5 ปีไดรั้บบรกิาร
ทันตกรรม 54.65%

- เด็ก 6-12 ปี ไดรั้บ
บรกิารทันตกรรม 
45.40% 

- เด็ก 6 ปีไดรั้บกนัการ
เคลอืบหลมุรอ่งฟัน 
11.82%

- รร.ปลอดน ้าอดัลม ลกู
อม ขนมกรบุกรอบ 
96.47%

- การจัดการสิง่แวด 
ลอ้มในรร.ทีเ่อือ้ตอ่
สขุภาพชอ่งปาก 
79.02%

ไดรั้บรางวลัโรงเรยีนเครอืขา่ย
เด็กไทยฟันดรีะดบัประเทศ 2560 -
- อตัราการเกดิโรคฟันผขุองเด็ก
ปฐมวยัและเด็กวยัเรยีนต า่สดุใน
เขตสขุภาพที ่6                         
(รอ้ยละ 88.64)

ความครอบคลมุของการใหบ้รกิาร
ในเด็กปฐมวยัและเด็กวยัเรยีน
ยังไมไ่ดต้ามเป้าหมาย

- ควรมกีารน าเขา้ขอ้มลูของ 
รพ.แมข่า่ย ซึง่มกีารบรกิาร
สง่เสรมิป้องกนัทีม่เีด็กนอก
เขตมาบรกิารจ านวนมาก 
เพือ่ใหไ้ดค้วามครอบคลมุตาม
เป้าหมาย
- เรง่การจดัการบรกิาร                   
เชงิรกุในเด็กปฐมวยั 
ประถมศกึษา และบรกิาร
รองรบักลุม่ทีม่ปีญัหา 



นวตักรรม/Best Practice

เครอืขา่ยเมอืงจันทบรูฟันด ีอ.เมอืง จ.จันทบรุี

เครอืขา่ยโรงเรยีนเด็กไทยฟันด ีอ.สอยดาว

เกยีรตบิตัรระดบัดมีาก ระดบัประเทศ



อตัราการคลอดมชีพีในหญงิอาย ุ15-19 ปี 
(ไมเ่กนิ 40 : พนัปชก.หญงิ 15-19 ปี)

ที่มา : - ปี 2546-2559 ส านักอนามัยเจริญพันธุ์ กรมอนามยั ณ วันที่ 26 ธันวาคม 2560

ทีม่า : HDC ณ 20 พฤษภาคม 2561,สสจ
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สถานการณ์ ขอ้คน้พบ โอกาสการพฒันา

การตัง้ครรภซ์ า้ใน
วยัรุน่ =13.12%

การคมุก าเนดิกึง่ถาวร 
=61.45%

RDH =100% 
YFHS =100%

 อตัราการต ัง้ครรภใ์นหญงิอาย ุ15–19 
ปี ลดลงอยา่งตอ่เนือ่ง                        
ต ัง้แตปี่ พ.ศ. 2554-61

 - มกีารขยาย/บรูณาการและพัฒนาภาคี
เครอืขา่ย ครอบคลมุทัง้ภาครัฐ เอกชนและ
ชมุชน
 (โดยใชก้ลไกขับเคลือ่นงานผา่นทมีนัก
จัดการสขุภาพวยัรุ่นคณะอนุกรรมการและ
พรบ.ฯ อ าเภออนามัยการเจรญิพันธุ ์และ
คลนิกิ YFSH ในทกุภาคสว่น)
  - พัฒนาศักยภาพ จนท.สธ.และแกนน าใน
ครอบครัวและชมุชน 
(ใหม้ทัีกษะการสือ่สารเรือ่งเพศใน
ครอบครัว/การใหบ้รกิารทีเ่ป็นมติร/การฝังยา
คมุก าเนดิกึง่ถาวร/การใหค้ าปรกึษาการ
วางแผนครอบครัว)

1. ควรใชพ้รบ.ในการขบัเคลอืน
งาน

2. สนบัสนุนการจดัต ัง้มมุเพือ่นใจ
ในวยัรุน่ ในรร.และในชุมชน

3. ควรสรา้งความรอบรูด้า้นสขุภาพ

โดยสนบัการด าเนนิรร.สรา้งสขุภาพ



ผลงานเดน่

มมุเพือ่นใจวัยรุน่/ศนูยเ์พือ่นใจวยัรุน่ในสถานศกึษา ใน
ระดบัมธัยมศกึษา อาชวีศกึษา อดุมศกึษาและโรงเรยีน
มธัยมขยายโอกาส

ศนูยบ์รกิารอนามยัการเจรญิพันธุใ์นชมุชน



รอ้ยละของต าบล LTC (ไมน่อ้ยกวา่รอ้ยละ 60)

รอ้ยละ Care plan

ทีม่า : ส านักงานสาธารณสขุจังหวดั
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สถานการณ์ ขอ้คน้พบ โอกาสการพฒันา

1. ผูส้งูอายุ
  จันทบรุ ี 15.72 %
เขต      14.89 %
ประเทศ 17.05 %

2. มผีูส้งูอายสุงูสดุ คอื 
แหลมสงิห ์ทา่
ใหม ่มะขาม

3. ตดิสงัคม 
97.84 %

ตดิบา้น 1.49 %
ตดิเตยีง 0.67 %

1.ด าเนนิการตามขอ้เสนอแนะ
การตรวจราชการรอบที ่1

2.มโีครงการไมล่ม้ ไมล่มื   ไม่
ซมึเศรา้ กนิขา้วอรอ่ยครอบคลมุ
ทกุพืน้ที่

3.มกีระบวนในการพฒันา
ครอบคลมุผูส้งูอายทุกุกลุม่

1. เรง่รดัก ากบั/ตดิตามใหม้กีาร
จดัท าCare plan ท ัง้รายเกา่/
ใหม่

2. ควรเรง่รดัการเบกิจา่ยงบกองทนุ 
LTC ใหค้รอบคลมุ

3. เยีย่มเสรมิพลงั/สุม่ตดิตาม
ประเมนิผล LTC ในพืน้ทีใ่หมใ่ห้
ผา่นเกณฑ์

4. พฒันาชมรมผูส้งูอายใุหไ้ด้
มาตรฐาน



นวตักรรม/Best Practice

การมสีว่นรว่มของทอ้งถิน่ในต.ทีม่รีะบบสง่เสรมิสขุภาพ
ดแูลผูส้งูอายรุะยะยาวในชมุชน ไดแ้ก่

  - เทศบาลปัถว ีอ.มะขาม จ.จันทบรุี

  - อบต.วังใหม ่อ.นายายอาม จ.จันทบรุี

  - เทศบาลต าบลเกาะขวาง อ.เมอืง จ.จันทบรุี

- โรงเรยีนผูส้งูอาย ุต.วงัใหม ่อ.นายายอาม จ.จันทบรุี

- ชมรมผูส้งูอายตุ าบลเขาวงกต อ.แกง่หางแมว จ.จันทบรุ ีจัด
กจิกรรม “ไมล่ม้ ไมล่มื ไมซ่มึเศรา้ กนิขา้วอรอ่ย” อยา่งตอ่เนือ่ง



 รอ้ยละของโรงพยาบาลทีพ่ฒันาอนามยัสิง่แวดลอ้ม
GREEN & CLEAN Hospita

ผา่นระดบัพืน้ฐานรอ้ยละ 100 ระดบัดมีากรอ้ยละ 20
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ชลบรุี ระยอง จันทบรุี ตราด สมทุรปราการ ฉะเชงิเทรา ปราจนีบรุี สระแกว้ เขต 6

รพ.ผา่นเกณฑพ์ืน้ฐาน รพ.ผา่นเกณฑด์มีาก

ทีม่า : ส านักงานสาธารณสขุจังหวดั



สถานการณ์ ขอ้คน้พบ โอกาสพฒันา

จ.จันทบรุ ีม ี12 แหง่ 
ผา่น    
- ระดบัดมีาก 1 แหง่ 
(9.09%)

- ระดบัด ี7 แหง่
(63.63%) 

- ระดบัพืน้ฐาน                        
11 แหง่ (91.70%) 
(ยกเวน้นายายอาม
ตอ้งพัฒนาการจัดการ
มลูฝอยตดิเชือ้เหลวให ้
ถกูตอ้ง)

- จังหวดัขยายพฒันาเกณฑ ์
G&C ลงสู ่รพ.สต

- รพ.บางแหง่ระบบบ าบดัน ้าเสยี
ช ารดุหรอืมกีารใชง้านมายาวนาน
เกนิ 30 ปี

1. พฒันาให ้รพ.ทกุแหง่ผา่น
เกณฑร์ะดบัด ีและดมีาก G&C 
Hospital

2. พฒันาใหเ้ป็น Model 
Development และ
นวตกรรมGREEN                         
ใหค้รอบคลมุทกุ รพ.                      
และ รพ.สต



นวตักรรม/Best Practice

โรงพยาบาลสอยดาว นวตักรรมกระบวนการ
ผลติน ้าประปาใชเ้อง



การตรวจราชการและก ากับติดตามนโยบายส าคญัปี 2561
คณะ 1 การส่งเสริมสุขภาพป้องกันโรคและการจดัการสุขภาพ 

ขอ้คน้พบ

รอ้ยละของคณะกรรมการพฒันาคณุภาพชวีติระดบัอ าเภอ (พชอ.)
ทีม่คีณุภาพ (เป้าหมาย รอ้ยละ 50)

มกีารพัฒนาเป็น พชอ.ทีม่คีณุภาพ  ๑๐  อ าเภอ (๑๐๐%) มกีารตัง้               
คณะกรรมการฯ  ประชมุคณะกรรมการฯ และคดัเลอืกประเด็นการพัฒนา
คณุภาพชวีติ

1. ประเด็นอบุตัเิหตบุนถนน ๗ อ าเภอ

2. ประเด็นคณุภาพชวีติผูส้งูอายุ ๕ อ าเภอ

๓. ประเด็นคณุภาพชวีติผูป่้วยเบาหวาน/                      
ความดนัโลหติสงู                         ๒ อ าเภอ
             
๔. ประเด็นอาหารปลอดภยั            ๑ อ าเภอ

๕. ประเด็นโรคพษิสนัุขบา้  ๒ อ าเภอ

สรปุประเด็น พชอ.ของจังหวดัจันทบรุี



    1มดี าเนนิงานอยา่งตอ่เนือ่ง (DHS DHB พชอ.) และตอ่ยอดการพัฒนาตาม
นโยบายเหมาะสมกบับรบิทของจังหวดั
    

2. สาธารณสขุอ าเภอ ทกุอ าเภอ ในฐานะเลขานุการ พชอ.ด าเนนิงานอยา่ง
เขม้แข็ง  เครอืขา่ยสขุภาพ  มคีวามสามคัค ีและการด าเนนิงานไดรั้บความรว่มมอืจาก
ทกุภาคสว่นอยา่งเป็นรปูธรรม

ปัจจัยแหง่ความส าเร็จ

ประเด็นความเสีย่งตอ่การขบัเคลือ่นนโยบาย พชอ.

๑. ส านักเลขานุการ พชอ.  ตอ้งมบีทบาทในการขบัเคลือ่นงาน พชอ.  แบบบรูณา
การทกุภาคสว่นสูเ่ป้าหมายการพัฒนาคณุภาพชวีติ 

๒. คณะกรรมการ พชอ. แตล่ะภาคสว่นตอ้งมบีทบาททีช่ดัเจนและมคีวามรว่มมอื 
อยา่งจรงิจังในการท างานสูเ่ป้าหมายการพัฒนาคณุภาพชวีติ

๓. การน าเสนอขอ้มลูเพือ่เป็นขอ้มลูน าเขา้ในการพจิารณาคดัเลอืกประเด็นการ
พัฒนาคณุภาพชวีติ  ตอ้งเป็นขอ้มลูทีเ่ป็นจรงิ  เป็นปัจจบุนั และครอบคลมุทกุมติ ิ 
เพือ่ใหค้ณะกรรมการไดร้ว่มการตดัสนิใจในการคดัเลอืกประเด็นการพัฒนา
คณุภาพชวีติ



ตวัช้ีวดั  : รอ้ยละของจงัหวดัมีศนูยป์ฏิบติัการภาวะฉกุเฉิน (EOC) และทีมตระหนกัร ู้

              สถานการณ ์(SAT) ท่ีสามารถปฏิบติังานไดจ้รงิ

เป้าหมาย : 

รอ้ยละ 85

ประเด็นม ุง่เนน้ :  (1) พฒันา IC ระดบั จว. (2) จว.มีทีม SAT และ OP (3) จว.มีการเฝ้าระวงั ประเมินความเสีย่ง และซอ้มแผนเปิด EOC
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ชลบรุี ระยอง จนัทบรุี ตราด สป ฉช ปราจีน สระแกว้

ขัน้ตอนท่ี

อบรม IC 8 จว.

ตัง้ทีม OP จว.

ตัง้ SAT ปกติ/ฉกุเฉิน

ประเมิน RA

จว. เปิด EOC + มี IAP

เป้าหมาย

ไตรมาส 2

ด าเนินการแลว้

ด าเนินการบางส่วน

ระหว่างด าเนินการ



ขอ้คน้พบ โอกาสในการพฒันา

-มกีารจดัท าโครงสรา้ง (EOC.)  และมี
แนวทางการด าเนนิงาน (DCIR. ) กลุม่
โรคตดิตอ่ท ัว่ไป ไดแ้ก ่ โรค
ไขเ้ลอืดออก โรคพษิสนุขับา้
-มกีารเฝ้าระวงั/ประเมนิความเสีย่ง ใน
พืน้ที ่(น า้ทว่ม) 

พฒันา Incident Action Plan (IAP) 
ของเหตกุารณท์ีป่ระเมนิความเสีย่ง และ
วางแผนการซอ้มแผน โดยก าหนดวธิี
ปฏบิตักิารชดัเจน

มกีารจดัท าค าส ัง่/พฒันาศกัยภาพ
ทมีตระหนกัรูส้ถานการณ ์(SAT) 
ท ัง้ในภาวะปกตแิละภาวะฉุกเฉนิ

ควรพฒันาศกัยภาพทมีตระหนกัรู ้
สถานการณ์ (SAT.) ในทกุระดบัอยา่ง
ตอ่เนือ่ง เพือ่เตรยีมพรอ้มฯ

ปจัจยัคน

ปจัจยัระบบ

IC ระดบัจงัหวดัไดร้บัการอบรม ICS 
หลกัสตูรผูบ้รหิาร
ม ีfocal point การพฒันาขบัเคลือ่นระบบ 
EOC (งานควบคมุโรค)

โครงสรา้ง ICS ชดัเจน /ม ีICS Function 
และมคีวามพรอ้มเปิด EOC  
มกีารฝึกซอ้มแผน (Exercise)



อตัราการเสยีชวีติจากการจมน า้ในเด็กอายุ15 ปี ของเขต 6 และ จ.จนัทบรุ ีปี พ.ศ.2555-2560

อตัราตอ่แสนปชก.เด็กอายุ< 15 ปี 1.จากการวเิคราะหข์อ้มลู พบวา่ การเสยีชวีติเด็ก
 ช 2ปี  มแีนวโนม้สงูข ึน้
2.จ านวนเด็กเสยีชวีติ ตค.60-มคี.61 =3 ราย (3.28  
สงูกวา่เป้าหมาย (เป้าหมาย 4 คน) 
3. มกีารสอบสวนการจมน ้า 2 ราย (ก าลังรอรายงานอกี 
1 ราย)
สาเหตเุกดิจากการเผลอเลอของผูด้แูลเด็กเล็ก  
การปลอ่ยใหเ้ด็กโตวิง่เลน่ใกลน้ ้า โดยขาดคนดแูล

อ./จจนัทบรุ ี จ านวน 60-61 สาเหต ุการเสยีชวีติ ปี 60-61

อ.เมอืง

อ.โป่งน ้ารอ้น 1 3 ตค.59  ดช 1 ขวบ เด็กอยูใ่นบา้นกบัพอ่แม ่ จมน ้าอา่งน ้าในบา้น

อ.เขาคชิฌกฏู 1 5 พย.60 ดช 3 ขวบ วิง่เลน่ ตกสระในสวน หา่งจากบา้น 100 ม

อ.ทา่ใหม่
2 19 ตค60 ดช.10 ปี ตกสระน ้าหลงับา้น 

26 สค.60 ดช. 2 ปี  แหลง่น ้าในบา้น  สระน ้าในสว่น

อ.สอยดาว

อ.ขลงุ 1 29 เมย.60 ดช. 2 ปี  สระน ้านอกบา้น

อ.แหลมสงิห์   

อ.มะขาม 1 14 สค.60 ดช 2 ปี สระน ้าในสวน

อ.นายายอาม
2 5 เมย. 60 ดช. 1 ปี เดนิตกบอ่กุง่ขา้งบา้น

19 ตค.60  ช 1ขวบ 8ด. อยูบ่า้นคนเดยีว ตกสระน า้ หา่งจากบา้น 5 M 

อ.แกง่หางแมว
1 18 กค.60 ดช. 1 ขวบ 11 ด. เดนิเลน่ตกบอ่น ้าใกลบ้า้น 

ทีม่า : สสจ.จันทบรุ ี

อตัราการเสยีชวีติจากการจมน า้ของเด็กอายตุ า่กวา่ 15 ปี (ไมเ่กนิ 4.5 ตอ่แสน)

เขต 6 เป้าหมาย 5.2 ตอ่แสนปชก.เด็ก15 ปี  จ.จนัทบรุ ีเป้าหมาย 4 คน (4.3 ตอ่แสนปชก.เด็ก 15 ปี)
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อ./จจนัทบรุ ี จ านวนเด็ก

อาย≤ุ ปี 

ผลงาน รอ้ยละ 

จ.จนัทบุร ี 586 301 51.37

อ.เมอืง 1278 240 18.78

อ.โป่งน า้รอ้น 172 53 30.81

อ.เขาคชิฌกฏู 400 0 0.00

อ.ทา่ใหม่ 384 112 29.17

อ.สอยดาว 231 30 12.99

อ.ขลงุ 333 95 28.53

อ.แหลมสงิห์ 492 55 11.18

อ.มะขาม 303 114 37.62

อ.นายายอาม 231 111 48.05

อ.แกง่หางแมว 4410 1111 25.19

เป้าหมาย 50% ของครัวเรอืนทีม่เีด็กต า่กวา่และเทา่กบั 2 ปี  
ผลงาน ส ารวจจากฐานคลนิกิสขุภาพเด็กทกุแหง่ พบ เดก็
เป้าหมาย 4,410 ราย มคีอกกัน้ 1,111 ราย  (รอ้ยละ 25.19)

ผลงานทมีผูก้อ่การด ีปี 2558-2561 

เด็กตาย(คน)

ปี 60-61
อ./จจนัทบรุ ี 2558 2559 2560 2561

จ.จนัทบุร ี 2 อ. 2 อ. 10 อ. 8 อ.(25 ทมี)

อ.เมอืง 1 7

อ.โป่งน า้รอ้น 2 2 3
(ต.หนองตาคง-เงนิ)

1

อ.เขาคชิฌกฏู 1 1 1 1

อ.ทา่ใหม่ 1 1 7 2

อ.สอยดาว 1 2 3

อ.ขลงุ 2 1

อ.แหลมสงิห์ 1 1  

อ.มะขาม 1 1 1

อ.นายายอาม 1 2

อ.แกง่หางแมว 1 2
1

การใชค้อกก ัน้เด็ก 

เป้าหมาย การสรา้งทมีผูก้อ่การด(ีทมีใหม)่70% ของอ าเภอ 
ผลงาน  8 อ าเภอ / 25 ทมี (ทองแดง 24 ทมี, เงนิ 1 ทมี) 

อตัราการเสยีชวีติจากการจมน า้ของเด็กอายตุ า่กวา่ 15 ปี (ไมเ่กนิ 4.5 ตอ่แสน)

เขต 6 เป้าหมาย 5.2 ตอ่แสนปชก.เด็ก15 ปี  จ.จนัทบรุ ีเป้าหมาย 4 คน (4.3 ตอ่แสนปชก.เด็ก 15 ปี)



- จ านวนเด็กต า่กวา่ 2 ปี เสยีชวีติ ในพืน้ที ่มแีนวโนม้สงูขึน้

- ผลงาน  playpen รอ้ยละ 25.19  ยังไมไ่ดต้ามเป้าหมาย มกีารสรา้งความเขา้ใจการสรา้ง
พืน้ทีป่ลอดภัย กลุม่ผูด้แูลเด็ก/ผูป้กครอง ส าหรับเด็กเล็ก  ในระดับอ าเภอ ชมุชน

- มทีมีผูก้อ่การดคีรอบคลมุทกุพืน้ท ี และสรา้งความเขม้แข็งยกระดับพืน้ทีม่เีด็กเสยีชวีติ

ขอ้เสนอตอ่หนว่ยรบัตรวจ
- ทมีผูก้อ่การด ีควรมกีารตรวจสอบสวนสอบสวนการเสยีชวีติและ รายงานการสอบสวนทกุครัง้   มกีาร
วเิคราะหแ์ละก าหนดมาตรการแกไ้ขปัญหาในพืน้ทีอ่ยา่งเป็นรปูธรรม

ในกลุม่เด็กเล็ก
-เนน้การสือ่สารความเสีย่ง  สรา้งความเขา้ใจ ใหต้รงกลุม่จนทใน WBC กลุม่ผูด้แูลเด็ก/ผูป้กครอง 
-มาตรการการใชค้อกกัน้เด็ก ต า่กวา่ 2 ปี  เนน้การสือ่สาร สรา้งความเขา้ใจ และขอความรว่มมอืครอบครัว 
ชมุชน 

ในกลุม่เด็กโต
      สรา้งความรว่มมอื โรงเรยีนและชมุชน เทศบาล  สือ่สารท าความเขา้ใจ แหลง่น ้าเสีย่ง ผลกัดนั
มาตรการการชว่ยเหลอื-การวา่ยน ้าเพือ่เอาชวีติรอดอยา่งตอ่เนือ่ง เนน้ในชว่งเวลากอ่นปิดเทอม  วันหยดุ
ขอ้เสนอตอ่สว่นกลาง
- ฐานขอ้มลูเด็กต า่กวา่ 2 ปีแตล่ะจังหวัด ไมไ่ดม้าจากฐานขอ้มลูเดยีวกนั  สว่นกลางควรดงึจาก

ฐานขอ้มลูเดยีวกนั สง่ใหพ้ืน้ที ่ใชก้ าหนดเป้าหมายรว่มกนั และก าหนดแนวทางการจัดเก็บและการ
รายงาน playpen ในระบบ ใหเ้ป็นทศิทางเดยีวกนั

ขอ้เสนอแนะ

ขอ้คน้พบ

                                            ผลงานเดน่
- เทศบาลขลงุ ไดรั้บรางวลัชมเชย  ระดับทอง (ปี 2559) มกีารน าปัจจัยความส าเร็จมาขยายยกระดับ  
- มกีารยกระดับเงนิ  อ.โป่งน ้ารอ้น  ต.หนองตาคง ในปี 2561    (รอรับการประเมนิ)



อตัราตายจากอบุตัเิหตทุางถนน ไมเ่กิน 16 ต่อประชากรแสนคน เป้าหมาย : เขต6 

ไม่เกิน 24.46ต่อประชากรแสนคน
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อตัราตายจากอบุติัเหตทุางถนนรายจงัหวดั เขตสขุภาพท่ี 6  

ปี 2558 - 2560

2558 2559 2560

อตัรา

ท่ีมา : สนย.  

อ าเภอ เมอืง ขลงุ ทา่ใหม่
โป่งน า้

รอ้น
มะขาม

แหลม

สงิห์
สอยดาว

แกง่หาง

แมว

นายาย

อาม
เขาคชิฌกฏู รวม

จ านวน

ผูเ้สยีชวีติ

24 4 6 2 4 3 2 4 4 7 60

อัตราตอ่

แสนปชก.
18.73 7.06 8.44 4.50 12.64 9.86 3.05 9.57 11.77 24.29 11.27



ขอ้คน้พบ โอกาสในการพฒันา

• มกีารบรูณาการขอ้มลูการตาย 3 ฐาน ของ
จงัหวดั  วเิคราะหจ์ดุเสีย่ง และส ัง่การโดย
ศนูยป์ฏบิตักิารตอบโตภ้าวะฉุกเฉนิการ
บาดเจ็บ (EOC-RTI)  

• มกีารเฝ้าระวงัการละเมดิกฎหมาย ควบคมุ
เครือ่งดืม่แอลกอฮอลแ์ละยาสบู  
ขบัเคลือ่นมาตรการองคก์ร บรูณาการรว่ม
ภาคเีครอืขา่ยภาคประชาสงัคม (สอจร.)

• มกีารด าเนนิงานมาตรการชุมชนผา่นระบบ
สขุภาพอ าเภอ (DHS) และการขบัเคลือ่น
อ าเภอตน้แบบ (สอยดาว)

-สือ่สารความเสีย่ง ใน
กลุม่เป้าหมายส าคญั 
ไดแ้ก ่นายจา้งแรงงาน
ขา้มชาติ
-บงัคบัใช ้พรบ.ที่
เกีย่วขอ้ง ไดแ้ก ่ พรบ.
ยาสบู 60 แอลกอฮอล ์51

- ขบัเคลือ่นผา่นการ
พฒันาคณุภาพชวีติระดบั
อ าเภอ  (พชอ.)



จดุเดน่

ขอ้เสนอแนะ

 สสจ. สสอ. รพ. ควรรายงานผลงานผา่นระบบ QUICK WIN ทกุไตร
มาสhttp://ict-pher.moph.go.th/quickwin/ 

 พท.ควรสอบสวน วเิคราะหเ์ชงิลกึ หาปัจจัยเสยีชวีติใหถ้งึระดบั
อ าเภอและต าบล  ผลกัดนัเขา้กลไก ศปถ. อ าเภอ/อปท.

 การสือ่สารความเสีย่งระดบัพืน้ทีใ่หต้รงประเด็น เชน่ หมวก เมา  
MC รวมทัง้ ผลกัดนักลไกของ กก. Al จงัหวดั (การตรวจเตอืน 
ตรวจจับ Al.  พรบ.จราจร เมาแลว้ขบั และการตรวจหา Al. ในเลอืด
ใหม้ากขึน้)

จนัทบรุี -ผลกัดนัมาตรการชมุชนผา่น D-RTI  ระดบัทองที ่อ าเภอสอยดาว
-มกีารขบัเคลือ่นอ าเภอตน้แบบ (อ.นายายอาม)
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รอ้ยละ

•มาตรการป้องกนัควบคมุในสถานบรกิาร :  การคดักรอง การประเมนิและจดัการโอกาสเสีย่งมาตรการที ่1

•มาตรการป้องกนัระดบัชุมชน  : พฒันารปูแบบการจดัการโรคและลดปจัจยัเสีย่งมาตรการที ่2

•มาตรการลดการเขา้ถงึปจัจยัเสีย่งโรคไมต่ดิตอ่  ไดแ้ก ่การสือ่สารประชาสมัพนัธ ์ การลดการ
บรโิภคเกลอืและโซเดยีม 

มาตรการที ่3

รอ้ยละการคดักรองผูป่้วยเบาหวานและความดนัโลหติสงู

รอ้ยละ

เป้าหมาย ไตรมาส 2≥ 80%  ไตรมาส 3 ≥ 90%

อตัราผูป่้วย DM รายใหมจ่ากกลุม่เสีย่ง DM  (เป้าหมาย : ≤ 2.4) 
อตัรากลุม่สงสยัป่วยความดนัโลหติสงู ไดรั้บการวัดความดนัโลหติทีบ่า้น (เป้าหมาย : ≥รอ้ยละ 10)
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รอ้ยละกลุม่เสีย่ง DM กลบัมาตรวจซ า้
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รอ้ยละผูป่้วยเบาหวานรายใหมปี่ 2561 จากกลุม่เสีย่งเบาหวาน 

รอ้ยละ

เป้าหมาย ≤ 2.4 %

รอ้ยละกลุม่สงสยัป่วย HT ไดร้บัการวดัความดนัทีบ่า้น

 

รอ้ยละ เป้าหมาย Q 2 ≥ 5% Q 3 ≥ 8% Q 4 ≥ 10%
รอ้ยละ

อตัราHTรายใหม ่จากการท า HBPM
ประเทศ รอ้ยละ 5.26 เขต 6 รอ้ยละ 5.98 จ.จนัทบรุ ี10.44

ผลงาน 
- อตัราผูป่้วย DM รายใหมจ่ากกลุม่เสีย่ง DM =2.9                      

(สงูกวา่เป้าหมาย)

- รอ้ยละกลุม่สงสยัป่วย HT ไดรั้บการวัดความดนัทีบ่า้น 8.83  
คาดวา่จะไดต้ามเป้าหมายในไตรมาส 4

- อตัราHTรายใหม ่จากการท า HBPM 10.44 (สงูกวา่คา่เฉลีย่ 
เขต ประเทศ)

อตัราผูป่้วย DM รายใหมจ่ากกลุม่เสีย่ง DM  (เป้าหมาย : ≤ 2.4) 
อตัรากลุม่สงสยัป่วยความดนัโลหติสงู ไดรั้บการวัดความดนัโลหติทีบ่า้น (เป้าหมาย : ≥รอ้ยละ 10)



มาตรการป้องกนัควบคมุในสถานบรกิาร : 
 Service plan NCD /ไต/stroke/stroke มกีารบรูณาการลงรว่มผลักดันการด าเนนิงาน NCD

  พัฒนาระบบรายงาน ใน HDC : ศนูย์ IT สสจ.ลงตดิตามชว่ยแกไ้ขปัญหาในพืน้ที ่  จัดท า

แนวทางการบันทกึขอ้มลู  ปัญหาความคลาดเคลือ่นของขอ้มลูจรงิกบัขอ้มลูใน HDC ในรพช.
ลดลง (ยกเวน้ รพศ.)  ปัญหาความเชือ่มโยงขอ้มลู HDC พบมากสดุที ่รพศ. ของทกุจังหวัด 
   HBPM พบปัญหา การลงขอ้มลูผดิที ่(ตอ้ง Key ใน HDC โดยตรง) มกีารชีแ้จง  ท าความเขา้ใจ 

พบมหีลายพืน้ทีท่ีท่ าไดส้งูกวา่เป้าหมาย เชน่  อ.มะขาม อ.นายายอาม
    รพ.ชมุชนบางแหง่ยังขาดแคลน CM /ขาดความเชีย่วชาญการใชเ้ครือ่ง spirometer  

มาตรการป้องกนัระดบัชุมชน  :  DM รายใหม ่และ HTรายใหมจ่าก HBPM สงู                   
มกีารพัฒนารปูแบบการจัดการโรคและลดปัจจัยเสีย่ง CBI ไดแ้ก ่2 พืน้ที ่เทศบาลเมอืงและอบตทา่ชา้ง 
เทศบาลใหค้วามส าคัญมกีารสนับสนุนงบประมาณ

ขอ้เสนอตอ่หน่วยรับตรวจ

พัฒนาโครงการปรับพฤตกิรรมเนน้ในอ าเภอเสีย่งสงู เนน้ในกลุม่เสีย่ง ควรใชแ้นวทางการปรับ
พฤตกิรรม (MI) ฯ อยา่งจรงิจัง และตดิตาม ตอ่เนือ่ง 

 รพศนูย ์/รพ.เขาสกุมิ ควรเป็นพีเ่ลีย้งใหก้บั รพ.ชมุชนทียั่งขาดความเชีย่วชาญการใชเ้ครือ่ง 
spirometer

 ขอ้เสนอตอ่สว่นกลาง

ควรมบีรูณาการนโยบายในการแกไ้ขปัญหาพฤตกิรรม ในกลุม่คนรุน่ใหมว่ัยเรยีน หรอืกอ่นอาย ุ                
35 ปี เพือ่ปรับทัศนคต ิและการปรับพฤตกิรรมใหเ้ขา้กบัวถิชีวีติชมุชน

ควรมแีผนระยะยาวในการพัฒนาบคุลากรและทมีงานสาขาโรคไมต่ดิตอ่  ระดับเขต/ระดับพืน้ที ่ 
เพือ่การแกไ้ขปัญหาบคุลากรขาดทักษะ และการขาดแคลนบคุลากรในพืน้ที่

ปัญหาความเชือ่มโยงขอ้มลู HDC สว่นกลางควรจัดท าแผนพัฒนา IT/ทมีขอ้มลู HDC  ในระดับ รพ
ศ. รพท.ในพืน้ที ่ใหม้กีารแกไ้ขปัญหาอยา่งเป็นรปูธรรม 

ขอ้เสนอแนะ

ขอ้คน้พบ

 มยีทุธศาสตรส์ขุภาพดวีถิจีนัท ์ในทกุต าบล (อ.เมอืง/อปท.ทา่ชา้ง)
อ าเภอสอยดาว มกีารพัฒนารปูแบบการจัดบรกิารทีเ่ชือ่มโยงรพ.แมข่า่ยครบทกุแหง่ มสีหวชิาชพี  ครบวงจร      
มกีารใชเ้ทคโนโลยเีวชระเบยีนอเิล็กทรอนกิส ์online  /โครงการ 3 ลา้น 3 ปีผลงานสงูสดุ 1,911 ราย




