
ผลการตรวจราชการ จ.ระยอง 
รอบ 2/2561

คณะที ่1 : การสง่เสรมิสขุภาพป้องกนัโรค และการจดัการสขุภาพ

น าเสนอโดย
พญ.ลานทพิย ์ เหราบตัย์

รองผูอ้ านวยการส านกังานป้องกนัควบคมุโรคที ่6 จงัหวดัชลบรุ ี



คณะที ่ 1
การสง่เสรมิสขุภาพป้องกนัโรคและการจดัการสขุภาพ ( 12 ตวัชีว้ดั )

ล ำดบั ตวัชี้วดั

1 อตัราสว่นการตายมารดา

2 รอ้ยละของเด็กอาย 0-5 ปี มพัีฒนาการสมวัย

3 รอ้ยละของเด็กอาย 0-5 ปี สงูดสีมสว่น

4 รอ้ยละเด็กกล ม่อาย  12 ปีฟันดไีมม่ผี  (cavity free) 

5 อตัราการคลอดมชีพีในหญงิ อาย 15-19 ปี

6 รอ้ยละของต าบลทีม่รีะบบ การสง่เสรมิส ขภาพดแูลผูส้งูอาย ระยะยาว Long Term Care
ผา่นเกณฑ์

7 รอ้ยละของคณะกรรมการพัฒนาค ณภาพชวีติระดับอ าเภอ (พชอ.) ทีม่คี ณภาพ

8 รอ้ยละของจังหวัดมศีนูยป์ฏบิตักิารภาวะฉ กเฉนิ (EOC) และทมีตระหนักรูส้ถานการณ์ 
(SAT) ที ่สามารถปฏบิตังิานไดจ้รงิ 

9 อตัราการเสยีชวีติจากการจมน ้าของเด็กอาย  นอ้ยกวา่ 15 ปี 

10 อตัราการเสยีชวีติจากการบาดเจ็บทางถนน 

11 11.1อตัราผูป่้วยเบาหวานรายใหมจ่ากกล ม่เสีย่ง 
11.2อตัรากล ม่สงสยัความดนัโลหติสงูรายใหมไ่ดรั้บการวัดความดนัทีบ่า้น

12 รอ้ยละของโรงพยาบาลทีพั่ฒนาอนามัยสิง่แวดลอ้มไดต้ามเกณฑ ์GREEN&CLEAN 
Hospital 
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ผลการด าเนนิงาน

ตวัชีว้ดั เมอืง
บา้น

ฉาง
แกลง

วงั

จนัทร์

บา้น

คา่ย

ปลวก

แดง

เขาชะ

เมา

นคิม

พฒันา
จงัหวดั

ฝากครรภค์ร ัง้แรก

≤12wk (60%)

(เขต=58.80)

63.12 73.81 51.44 73.81 55.73 45.13 72 61.27 59.75

ฝากครรภค์รบ 5 คร ัง้

(60%)

(เขต=47.35)

50.68 64.52 44.62 64.29 46.88 31.28 68 50 49.30

ดแูลหลงัคลอดครบ 3 

คร ัง้ (65%)

(เขต=45.37)

38.83 60.53 39.87 77.36 24.78 19.05 62.64 22.49 38.44

หญงิต ัง้ครรภไ์ดร้บัยา 

เสรมิ Fe4 (100%)

(เขต=69.59)

78.18 60.99 69.73 92.8 90.93 83.68 94.96 80 78.61

คดักรองภาวะเสีย่ง

และพบภาวะเสีย่ง 

(>25%)

27.97 70.76 25.07 1.19 65.12 23.85 2.90 0 31.40

ภาวะตกเลอืดหลงั

คลอด (<5%)
2.80 4.57 0.70 3.23 0.53 2.77 0 0 2.39

ภาวะโลหติจางในหญงิ

ต ัง้ครรภ ์(≤20%) 21.21 22.48 18.5 19.50 28.63 22.22 9.52 14.53 21.21

รพ.ผา่นมาตรฐาน 

M&C (>70%)
100 100 100 100 100 100 0 0 77.78



ขอ้คน้พบ

โอกาสใน
การพฒันา

1. FCT คน้หาหญงิตัง้ครรภ/์รณรงค/์ปชส.ฝากทอ้งเร็ว

2. จัด Zoning&ระบบ Fast Track 24hrs รพศ.ระยองเป็น 

แมข่า่ย

3. ประเมนิความเสีย่งระยะตัง้ครรภแ์ละระยะคลอด

4. บรบิท จ.ระยองเป็นสงัคมเมอืงเศรษฐกจิ ยา้ยถิน่ การ 

บรกิารเชงิร กท ายาก

- พัฒนา รพ.ท กแหง่ผา่นเกณฑม์าตรฐานงานอนามัยแมแ่ละเด็ก 

100%

- ใหค้วามรู ้ฝึกทักษะแกห่ญงิตัง้ครรภผ์า่นโรงเรยีนพอ่แมใ่น รพศ. 

รพช. รพท.  รพ.สต. และ รพ.เอกชน

- รณรงคแ์ละประชาสมัพันธ ์เพิม่ชอ่งทางใหค้วามรู ้(ฝากครรภเ์ร็ว-

ครบ/กนิ กอด เลน่ เลา่ นอน เฝ้าดฟัูน/มหศัจรรยพั์นวัน) ใน 

หน่วยงานรัฐ/เอกชน/ช มชน (ตลาด/รา้นคา้)/สถานประกอบการ



นวตักรรม/Best Practice

- “Benefits with นมแม ่           
แมใ่หน้ม ช มชนใหส้วสัดกิาร” 
ที ่ ต.พลงตาเอีย่ม อ.วังจันทร์

- อ าเภอนมแม ่อ.วังจันทร ์

- นามบัตร อสม. CUP บา้นฉาง



รอ้ยละของเด็กอาย ุ0-5 ปี มพีฒันาการสมวยั
(ไมน่อ้ยกวา่รอ้ยละ 80)
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ทีม่า: HDC วันที ่18 มถิ นายน 2561



ขอ้คน้พบ

โอกาสใน
การพฒันา

1. ขบัเคลือ่นพฒันาการเด็กปฐมวยัโดยคณะอนกุรรมการพฒันา

เด็กปฐมวยั / คกก.พชอ. และ MCH Board ระดบัจงัหวดัและ  

ระดบัพืน้ที่

2. เยีย่มเสรมิพลงัศนูยพ์ฒันาเด็กเล็กรว่มกบัส านกังานสง่เสรมิ 

การปกครองสว่นทอ้งถิน่และส านกังานพฒันาสงัคมและความ

ม ัน่คงของมนษุย ์

- พฒันาศนูยเ์ด็กเล็กใหผ้า่นเกณฑป์ระเมนิมาตรฐานศนูยเ์ด็กเล็ก 

คณุภาพใหค้รอบคลมุในพืน้ที่

- ใหค้วามรู ้ฝึกทกัษะการเลีย้งลกูผา่น รร.พอ่แมใ่น รพศ. รพช. รพท. 

รพ.สต. และรพ.เอกชน

- รณรงคแ์ละเพิม่ชอ่งทาง ปชส./ใหค้วามรู ้(มหศัจรรยพ์นัวนั/กนิ 

กอด เลน่เลา่  นอน เฝ้าดฟูนั) ในหนว่ยงานรฐั/เอกชน/ชุมชน 

(ตลาด/รา้นคา้)/สถานประกอบการ
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ทีม่า: HDC วนัที ่18 มถิ นายน 2561



ขอ้คน้พบ

โอกาสใน
การพฒันา

1. สงูดสีมสว่น/สงูเฉลีย่ 5 ปี ชาย-หญงิ เพิม่ข ึน้

2. พอ่แม ่ผูป้กครองขาดความตระหนกัเรือ่งการดแูล

สขุภาพของเด็กปฐมวยั  

- พฒันา ต.สง่เสรมิเด็กอาย ุ0-5 ปี สงูดสีมสว่น ฟนัไมผ่ ุ
พฒันาการสมวยัใหด้ าเนนิงานครบตามเกณฑ ์โดยสรา้ง
การมสีว่นรว่มทกุภาคสว่น (ภาครฐั เอกชน ชุมชน)
- เสรมิสรา้งศกัยภาพ จนท./บคุลากร สธ. เพือ่การบงัคบั
ใช ้พรบ.Milk code รวมท ัง้การเฝ้าระวงัและการรายงาน
- ขบัเคลือ่นการใชม้าตรฐานสถานพฒันาเด็กปฐมวยั
แหง่ชาต ิพ.ศ.2560
- พฒันาพอ่แม ่ผูด้แูลเด็กใหไ้ดร้บัความรู ้ดา้นโภชนาการ 
ผา่นโรงเรยีนพอ่แม ่ในระดบัรพศ. รพช. รพท. รพ.สต. 
และ รพ.เอกชน
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ทีม่า: รายงาน HDC ขอ้มลูวันที ่21 มถิ นายน 2561
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ขอ้คน้พบ

โอกาสใน
การพฒันา

1.การลงบนัทกึขอ้มลู การสง่ออก และใชข้อ้มลูจาก 43 

แฟ้มไมค่รบถว้น

2.การสง่เสรมิสขุภาพและป้องกนัโรคในชอ่งปากของ 

เด็กกลุม่ปฐมวยัและเด็กวยัเรยีนมนีอ้ย

1.จดัการอบรมพฒันาคณุภาพขอ้มลู

2.ก ากบั ตดิตามใหม้กีารด าเนนิงานสง่เสรมิสขุภาพ 

ในชอ่งปากเพิม่ข ึน้



อตัราการคลอดมชีพีในหญงิอาย ุ15-19 ปี
(ไมเ่กนิ 40 : 1,000 ปชก.หญงิ 15-19 ปี)
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คมุก าเนนิกึง่ถาวร       ต ัง้ครรภซ์ า้  



ขอ้คน้พบ

โอกาสใน
การพฒันา

1. วยัรุน่ขาดความตระหนกัและไมเ่ห็นความส าคญัการป้องกนั 
การต ัง้ครรภ ์รวมท ัง้คา่นยิมของสงัคมและครอบครวัไม่
ยอมรบัเรือ่งเพศวถิศีกึษา

2. การด าเนนิการคลนิกิ YFSH และ อ.อนามยัการเจรญิพนัธุ ์
ไมค่รอบคลมุในพืน้ที่

3. อตัราต ัง้ครรภซ์ า้และการคมุก าเนดิยงัไมผ่า่นเกณฑ์

1. พฒันาศกัยภาพ จนท. เพือ่ counseling ยนิยอมคมุก าเนดิ
2. ขบัเคลือ่น/ขยาย/พฒันาเครอืขา่ย ผา่นคณะอนุกรรมการ  
ป้องกนัฯ ใน อ.อนามยัการเจรญิพนัธุแ์ละคลนิกิ YFHS ให ้
ครอบคลุมในทกุพืน้ที ่และเยีย่มประเมนิเพือ่ใหด้ าเนนิงาน 
อยา่งตอ่เนือ่ง โดยใช ้พรบ.ฯ เป็นแนวทาง

3. สรา้ง/เพิม่ชอ่งทางการเขา้ถงึขอ้มลูขา่วสารใหก้บัวยัรุน่ 
เพือ่ใหเ้กดิความรอบรูด้า้นสขุภาพอยา่งถกูตอ้งและรูเ้ทา่ 
ทนัสือ่ดา้นลบ ท ัง้ใน-นอกสถานศกึษาทกุระดบัสถาน
บรกิาร สถานประกอบการ และชุมชน



นวตักรรม/Best Practice

อ าเภอตน้แบบและแหลง่เรยีนรู ้
ระดับเขตและประเทศเรือ่งการ
ป้องกนัและแกไ้ขการการตัง้ครรภ์

ในวัยร น่ที ่อ.บา้นฉาง
“Safety Valentine Safe Sex 
รักไดแ้ตใ่หป้ลอดภัย" 



รอ้ยละของต าบล LTC (ไมน่อ้ยกวา่รอ้ยละ 60)

รอ้ยละ Care plan (รอ้ยละ 100)

ทีม่า : ส านกังานสาธารณสขุจงัหวดั

53.33

33.33
46.67

100

42.85

16.67

50

25

46.55

0

20

40

60

80

100

120

เมอืง บา้นฉาง แกลง วงัจันทร์ บา้นคา่ย ปลวกแดง เขาชะเมา นคิมพัฒนา รวม

LTC

100 100 100 100 100 100 100

76.74

98.86

0

20

40

60

80

100

120

เมอืง บา้นฉาง แกลง วงัจันทร์ บา้นคา่ย ปลวกแดง เขาชะเมา นคิมพัฒนา รวม

Care plan



ขอ้คน้พบ

โอกาสใน
การพฒันา

1. ทกุอ าเภอมกีารจดัท า CP ครอบคลมุ ยกเวน้ อ.นคิมพฒันา

2. ม ี4 อ าเภอทีย่งัไมเ่บกิจา่ยงบกองทนุ LTC (อ.บา้นคา่ย,                

อ.ปลวกแดง  , อ.เขาชะเมา, และ อ.นคิมพฒันา)

3. ต. LTC ผา่นเกณฑร์อ้ยละ 46.55 (เป้าหมายรอ้ยละ 60)

1. ตดิตาม การจดัท า CP ใหค้รอบคลมุ

2. สปสช. ประสานทอ้งถิน่จงัหวดั เพือ่ท าความเขา้ใจให ้

ผูเ้ก ีย่วขอ้ง 

3. สนบัสนุนใหช้มรมผูส้งูอายมุคีวามเขม้แข็งมากขึน้



นวตักรรม/Best Practice

1. “ต าบลทีม่รีะบบดแูลส ขภาพผูส้งูอาย ทีม่ภีาวะพึง่พงิดเีดน่” 

ต.พลงตาเอีย่ม อ.วงัจันทร์

2. “ชงิชา้พาขยบั” อ.ปลวกแดง ส าหรบัผูป่้วยตดิเตยีง บรหิาร   

ขอ้ ป้องกนัขอ้ตดิ ชว่ยเพิม่ความแข็งแรงของกลา้มเนือ้



รอ้ยละของคณะกรรมการพฒันาคณุภาพชวีติระดบัอ าเภอ (พชอ.) ทีม่คีณุภาพ 
(เป้าหมาย รอ้ยละ 50)

จังหวดัระยอง 8 อ าเภอ แตง่ตัง้กรรมการได ้
ครบ 8 อ าเภอ คัดเลอืกปัญหาค ณภาพชวีติได ้
ได ้ อ าเภอ อ าเภอละ 2 เรือ่งครบท กอ าเภอ
ผา่นเกณฑ ์พชอ. 

อ าเภอ
แตง่ต ัง้
กรรมการ

ประเด็น
คณุภาพชวีติ 1

ประเด็น
คณุภาพชวีติ 2

เมอืง  อ บัตเิหต ไขเ้ลอืดออก

ปลวกแดง


เบาหวาน ความดัน ผูส้งูอาย ผูพ้กิาร

แกลง


เบาหวาน ความดัน อาหารปลอดภัย

วงัจันทร์  อ บัตเิหต จราจร การดแูลผูส้งูอาย 

บา้นคา่ย  อ บัตเิหต จราจร การดแูลโรคไมต่ดิตอ่เรือ้รัง

เขาชะเมา  การดแูลผูส้งูอาย การค ม้ครองผูบ้รโิภค

นคิมพัฒนา  อ บัตเิหต จราจร การดแูลโรคไมต่ดิตอ่เรือ้รัง

บา้นฉาง  เบาหวาน ความดัน การตัง้ครรภก์อ่นวยัอันควร

รวม 8 8 8

ผา่นเกณฑ ์พชอ. 

• จังหวดัมนีโยบาย การด าเนนิ DHB มาอยา่งตอ่เนือ่ง ครบท 
อ าเภอ ในปี 2560
สง่ผลให ้การด าเนนิงาน พชอ. ปี 2561 มคีวามเขม้แข็งและ
ตอ่เนือ่ง

• จัดท าโครงการประช มกรรมการ ท กอ าเภอ
• มกีารด าเนนิงาน พชอ.ค ณภาพ ครบ 8 อ าเภอ โดยคัดเลอืก
ประเด็น ค ณภาพชวีติ อ าเภอละ 2  เครือ่ง ไดค้รบท กอ าเภอ

• จังหวดัมกีารขบัเคลือ่น ใหม้แีนวทางการด าเนนิงาน จัดท า
แผนฯ พชอ.
โดยใช ้กระบวนการ DHS: UCCARE  ซึง่จะสง่ผลให ้พชอ.
ประสบผลส าเร็จ

โอกาสพฒันา

• พชอ. : คัดเลอืกปัญหาแลว้ ใหม้กีารจัดท าแผน ก าหนด
เป้าหมายด าเนนิงานและมกีารบรูณาแผน กับแผน อ าเภอ 
และแผนจังหวดั

• วางแผนการด าเนนิงาน  ขบัเคลือ่น  ประเด็น/ปัญหาค ณภาพ
ชวีติ และจัดใหม้ ี การประเมนิผลการด าเนนิงาน โดยใช ้

หลักการ DHS:UCCARE -> DHS ค ณภาพ
• จัดตัง้คณะท างานหรอือน กรรมการเพือ่ขบัเคลือ่นการ
ด าเนนิงาน ประเด็นค ณภาพชวีติ พชอ. 

สิง่ทีค่น้พบ
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จ ำนวนอ ำเภอ

ประเด็นค ณภาพชวีติและจ านวนอ าเภอ

ผลการด าเนนิงาน



สรปุการเยีย่มเสรมิพลงั พชอ. อ าเภอเมอืงระยอง

• อ าเภอเมอืง เป็นช มชนเมอืง ประชากร ๒๖๓,๔๔๙  คน รพ.สต.  ๒๐  แหง่
รพ.เอกชน   จ านวน  ๔  แหง่ รพ. รัฐ 2 แหง่ รพ.เอกชน 4 แหง่ ศนูยเ์ทศบาล 9 
แหง่ ซึง่ เป็นภาคสว่นและความหลากหลาย ของระบบสาธารณส ขและการ
จัดบรกิาร

• การด าเนนิงาน พชอ. มคีวามตอ่เนือ่งมาจาก ระบบส ขภาพอ าเภอเดมิ ซึง่มจี ดเดน่ 
คอื การตัง้ mini-DHS ระดับต าบล โดยไดน้ ารปูแบบมาขับ เคลือ่น พชอ. ระดับ
ต าบล และ นายอ าเภอ มสีว่นรว่ม เป็นผูน้ าในการด าเนนิงาน 

• การแตง่ตัง้คณะกรรมการ พชอ. 7 พ.ค. 61 กอ่นหนา้นัน้ ใชก้รรมการ DHB เดมิ
ด าเนนิการ   

• การคัดเลอืกปัญหาค ณภาพชวีติ  คอื โรคไขเ้ลอืดออก/ซกิา้ อ บัตเิหต ทางถนน 
คณะท างานและได ้มกีารแตง่ตัง้คณะท างานขับเคลือ่นการด าเนนิงานพัฒนา
ค ณภาพชวีติอ าเภอเมอืงระยอง ซึง่เป็นจ ดเดน่ ทีม่คีวามกา้วหนา้ ขับเคลือ่น การ
ด าเนนิงานทีเ่ป็นรูปธรรม

• ประเด็น การขับเคลือ่นอ บัตเิหต   ไดม้คีณะท างานทีภ่าคสว่นมสีว่นร่วม ในการ
วเิคราะหปั์ญหา ก าหนดคณะท างาน  โดยมกีารประช ม คณะท างานท กเดอืน

• ตน้ท น ช มชนเขม้แข็ง : พืน้ทีต่ าบลเนนิพระ ป่าช มชน เป็นแหลง่ศนูยร์วมของการ
ด าเนนิงาน ในช มชน ทัง้ภาค สาธารณส ข ทอ้งถิน่ อสม. ศสมช.   ศนูยเ์รยีนรู ้
ช มชนเกาะกก
จัดการวสิาหกจิช มชนทีป่ระสบความเร็จ ปราชญช์าวบา้น เจา้อาวาสวดักรอก

ยายชา 
• ชมรมผูส้งูอาย เนนิพระ เป็นศนูยร์วมการด าเนนิงานกจิกรรมดา้นสาธารณส ขและกอ
จกรรมช มชนฯ



ข ัน้ตอนที ่1 :  ผูบ้ญัชาการและรองผูบ้ญัชาการ EOC  ระดบั
จงัหวดั ไดร้บัการอบรมหลกัสตูร ICS ส าหรบัผูบ้รหิาร

ข ัน้ตอนที ่2 : จดัทมีปฏบิตักิาร(Operation Section) ระดบั
จงัหวดั  เพือ่ปฏบิตักิารในภาวะปกตแิละภาวะฉุกเฉนิ

ข ัน้ตอนที ่4: วเิคราะหร์ะดบัความเสีย่งส าคญัของโรคและภยั
สขุภาพระดบัจงัหวดั

ข ัน้ตอนที ่5 : EOC ระดบัจงัหวดั มกีารซอ้มแผน หรอืมกีาร
ยกระดบัเปิดปฏบิตักิารภาวะฉุกเฉนิทางสาธารณสขุในพืน้ที่

1. พฒันาผูบ้ญัชาการ
เหตกุารณ์ศนูยป์ฏบิตักิารภาวะ
ฉุกเฉนิ(EOC) ระดบัจงัหวดั

2. เตรยีมการเฝ้าระวงัและ
ประเมนิสถานการณ์ฯระดบั

จงัหวดั

3. ซอ้มแผนและการเปิดศนูย์
ปฏบิตักิารภาวะฉุกเฉนิ(EOC)
เนน้คณุภาพระบบ EOC

ข ัน้ตอนที ่3 :จดัทมี SAT ระดบัจงัหวดัเพือ่เฝ้าระวงั ตรวจจบั
และประเมนิสถานการณ์โรคและภยั ท ัง้ในภาวะปกติ

และฉุกเฉนิ

เป้าหมาย : จงัหวดัมศีนูย ์EOC และทมีตระหนกัรูส้ถานการณ์(SAT)สามารถปฏบิตังิานไดจ้รงิ

รอ้ยละของจงัหวดัมศีนูยป์ฎบิตักิารภาวะฉุกเฉนิ (EOC)
และทมีตระหนกัรูส้ถานการณ ์( SAT) ทีส่ามารถปฎบิตังิานไดจ้รงิ (รอ้ยละ 85)



ตวัชีว้ดั : รอ้ยละของจงัหวดัมศีนูยป์ฏบิตักิารภาวะฉุกเฉนิ (EOC) และทมีตระหนกัรู ้
สถานการณ์ (SAT) ทีส่ามารถปฏบิตังิานไดจ้รงิ

เป้าหมาย : 
รอ้ยละ 85

ประเด็นม ง่เนน้ : (1) พัฒนา IC ระดับ จว. (2) จว.มทีมี SAT และ OP 
(3) จว.มกีารเฝ้าระวงั ประเมนิความเสีย่ง และซอ้มแผนเปิด EOC
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ชลบรุ ี ระยอง จนัทบรุ ี ตราด สป ฉช ปราจนี สระแกว้

ข ัน้ตอน

อบรม IC 8 จว.

ตัง้ทมี OP จว.

ตัง้ SAT ปกต/ิ
ฉ กเฉนิ

ประเมนิ RA

จว. เปิด EOC+ม ีIAP

เป้าหมาย
ไตรมาส 2

ด าเนนิการแลว้

ด าเนนิการ
บางสว่น

ระหวา่งด าเนนิการ



ขอ้คน้พบ โอกำสในกำรพฒันำ

- ผูบ้รหิารไดร้บัการพฒันา ICS

- วางแผนการซอ้มแผนตอบโตภ้าวะฉุกเฉินโรคอุบตัิใหม่ และอุบตัิภยั

จากสารเคมี

- ควรฝึกซอ้มโดยใชร้ะบบ ICS การบญัชาการเหตุการณอ์ยา่งครบถว้น และมี

สว่นรว่มตามบทบาทของรบัผิดชอบในแตล่ะองคป์ระกอบ

- ก าหนดโรคและภยัที่เป็นปัญหาของพ้ืนที่ การจดัท าแผนเผชิญเหตุ (IAP) ใน

การซอ้มแผนฯ บทบาททีช่ดัเจน

- รว่มก าหนดวิธีการ และรูปแบบการซอ้มแผนกบัทางเครือข่ายที่เก่ียวขอ้ง การ

สรุปและถอดบทเรยีนจากการซอ้มแผนฯ 

- มีการจดัท าค าส ัง่/พฒันาศกัยภาพทมีตระหนกัรูส้ถานการณ ์(SAT)

การจดัตารางการปฏิบตัิงานของทีมตระหนกัรู ้ท ัง้ ในภาวะปกติและ

ภาวะฉุกเฉิน 

- พฒันาศกัยภาพทมีตระหนกัรูส้ถานการณ ์(SAT) ในการตรวจจบั

เหตุการณท์เีกิดข้ึน เพ่ือรายงานผูบ้งัคบับญัชาในการตดัสนิใจเรง่ดว่น 

พรอ้มบนัทกึเขา้โปรแกรมปฏิทนิออนไลน์

- มีการทวนสอบเหตุการณส์ าคญั และ DCIR ส าหรบัการรายงานตอ่ IC

ตดิตามการพฒันาทมีเป็นระยะอยา่งตอ่เน่ือง



อตัราการเสยีชวีติจากการจมนา้ของเด็กอาย ต า่กวา่ 15 ปี   
ไมเ่กนิ 4.5 ตอ่แสน ปชก.(เป้าหมายเขตส ขภาพที ่6 ไมเ่กนิ 5.2 ตอ่แสน ปชก.)

เป้าหมายจังหวัดระยอง ปี 2561
(พืน้ทีส่แีดง)

เป้าหมาย
(คน)

เป้าหมาย 
(อตัรา)

เป้าหมายทมีผูก้อ่การด ี

13 คน 9.2 6 ทมี

ผลงานผลงาน

4 2.66  สมคัรเขา้รว่ม  9 ทมี

อ.เมอืง 2 ราย   อตัรา  3.16
อ.แกลง 1 ราย  อตัรา  4.18
อ.ชะเมา 1 ราย  อตัรา 20.90

จ านวนการเสยีชวีติจากการจมน ้าของเด็กอาย ต า่กวา่ 15 ปี 
จ าแนกตามแหลง่น ้า ปี พ.ศ. 2559-2561

จ านวนการเสยีชวีติจากการจมน ้าของเด็กอาย ต า่กวา่15 ปี
จ าแนกตามอาย     ปี พ.ศ. 2559-2561
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ต า่กวา่2ปี 0-5 ปี 6-10 ปี 11-15 ปี

ปี 59 ปี 60 ปี 61

อตัราการเสยีชวีติจากการจมน ้าของเด็กฯ ปี 2554–2560
จ.ระยอง และเขตฯ 6

แหลง่น ้าเสีย่ง จ านวน รอ้ยละ

อา่งเก็บน า้ 7 30.43

คลองชลประทาน 1 4.35

ฝายน ้าลน้ 1 4.35

ชายหาด 1 4.35

สระ/บอ่ 7 30.43

ถงัน ้าในบา้น 2 8.70

สระวา่ยน ้า 2 8.70

แอง่น ้า/ 1 4.35

รอ่งสวน 1 4.35

รวม 23 100.00 ทีม่า สสจ.ระยอง  20 ม.ิย.61



ขอ้คน้พบ ขอ้เสนอแนะ

1. ขอ้มูลเสยีชวีติการจมน า้ ยงัมีการจดัเก็บและวเิคราะห ์รายอ าเภอ  ราย

กลุม่อาย ุไม่ครอบคลุมพ้ืนที ่

2. มีการสอบสวนแด็กจมน า้ท ัง้ 4 ราย มีรายงานการสอบสวนโรค

• ควรการผลกัดนัใหแ้ตล่ะอ าเภอ มีการจดัท าสถานการณ ์และวเิคราะห์

ขอ้มูลรายอ าเภอ/รายต าบล  วเิคราะหปั์จจยัการจมน า้ในเด็กแตล่ะกลุม่วยั 

ยอ้นหลงัเพ่ือน ามาวางแผนแกไ้ขปัญหารว่มกบัเครอืข่ายในพ้ืนที่

• ควรวเิคราะหผ์ลการสอบสวนจากการจมน า้ทกุราย และน ามาก าหนด

มาตรการแกไ้ขปัญหารว่มกบัเครอืข่ายในพ้ืนที่

3. นโยบาย การป้องกนัการเสยีชวีติ ในเด็กอายตุ า่กวา่ 2 ปี โดยใชค้อก

กัน้เด็ก 

ผลงาน 9,818 ราย (รอ้ยละ 60.60)

(เป้าหมาย:เด็กอายุต า่กวา่ 2 ปี =16,201คน 

เป้าหมาย 50% = 8,102 คน )

• มาตรการการใชค้อกกัน้เด็ก ต า่กวา่ 2 ปี  เนน้ใหมี้การสือ่สาร ใน well 

baby clinic หรอืในชุมชน  

• อ าเภอควรมีการรวบรวมฐานขอ้มูลยอ้นหลงัในระดบัอ าเภอ และพ้ืนที่

เสีย่ง 

อตัราการเสยีชวีติจากการจมนา้ของเด็กอาย ต า่กวา่ 15 ปี   
ไมเ่กนิ 4.5 ตอ่แสน ปชก.

(เป้าหมายเขตส ขภาพที ่6ไมเ่กนิ 5.2 ตอ่แสน ปชก./จ.ระยอง 9.2 ตอ่แสนปชก.)



อตัราตายจากอบุตัเิหตทุางถนนปี 2561 (ลดลง 21% จากคา่ Median ปี 53-55)
เป้าหมายประเทศ ไมเ่กนิ 16 ตอ่แสน ปชก. 
เขต 6 เป้าหมาย 24.46 ตอ่แสน ปชก.

จ านวนและอตัราตายจากอบุตัเิหตบุนทอ้งถนน จ.ระยอง ปี 2561 (ต.ค.60- ม.ีค.61)
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เมอืง แกลง บา้นคา่ย ปลวกแดง บา้นฉาง วังจันทร์ เขาชะเมา นคิมพัฒนา รวม

จ านวน อัตรา/100,000เป้าหมาย จ.ระยอง = 288 ราย (41.70/100,000 



การด าเนนิงานป้องกนัการบาดเจ็บจากอ บตัเิหต ทางถนนในระดบัอ าเภอ 
(D-RTI) ปี 2561

จังหวดั
จ านวนอ าเภอ

ทัง้หมด

เป้าหมายปี 61

อ าเภอเป้าหมาย

อ าเภอเสีย่งสงูส ด

อนัดับ 1 ของจังหวดั

จ านวนอ าเภอที่

เหลอือกี 30%

จ านวนอ าเภอทีด่ าเนนิการ  

D-RTI  ปี 2661

จันทบ รี 10 อ.เมอืง 3 4

ฉะเชงิเทรา 11 อ.บางปะกง 3 4

ชลบ รี 11 อ.ศรรีาชา 3 4

ตราด 7 อ.เมอืง 2 3

ปราจนีบ รี 7 อ.กบนิทรบ์ รี 2 3

ระยอง 8 อ.ปลวกแดง 3 4

สม ทรปราการ 6 อ.เมอืง 2 3

สระแกว้ 9 อ.อรัญประเทศ 3 4

รวม 69 8 21 44

เป้าหมาย : 1. ท กจังหวัดตอ้งด าเนนิการ D-RTI ในอ าเภอเสีย่งสงูอนัดับแรกของจังหวดั 1 อ าเภอ (8 อ าเภอ) และ
จ านวนอ าเภอทีเ่หลอือกีไมน่อ้ยกวา่  30%  (21 อ าเภอ) (รวมเขต 6 = 29 อ าเภอ)
2. จ านวนอ าเภอทีผ่า่นเกณฑร์ะดับด ี(Good) 50% ของอ าเภอทีด่ าเนนิการ  (14 อ าเภอ)



จดุเดน่ โอกาสในการพฒันา
• การบรูณาการแกไ้ขปัญหาการเสยีชวีติจาก
อ บตัเิหต การจราจร โดยภาคเอกชนเขา้มามี
สว่นรว่มจรงิจัง (โครงการประชารัฐเพือ่สงัคม
ดา้นความปลอดภยัทางถนน E 6.5) (อ.
เมอืง)

• อ.ปลวกแดง มกีารจัดท าโครงการนักสือ่สาร
เพือ่การเปลีย่นแปลง ในกล ม่อาสา  กูช้พี 
เพือ่ใหม้กีารสือ่สารและเปลีย่นแปลง
พฤตกิรรมในช มชน 

• การน าแนวรว่มดา้นประชาสงัคม เครอืขา่ยภาค
ประชาชน รว่มผลักดนัปัญหา และกระต น้ใหเ้กดิการ
ขบัเคลือ่นงานตามระบบของ ศปถ.อ าเภอ (ผา่น
กลไก พชอ.) และ ศปถ.จังหวดั

• ตดิตามการบงัคบัใชก้ฎหมายการบรโิภคเครือ่งดืม่  
แอลกอฮอลท์ กเดอืน ในพืน้ทีเ่สีย่ง 

• ควรปลกูฝังวนัิยจราจร สรา้งวฒันธรรมขบัขีป่ลอดภยั 
ในหลักสตูรการเรยีนตัง้ปฐมวยั

• ศปถ.จังหวดั ก ากบั ตดิตาม ด าเนนิงาน ศปถ.
อ าเภอ ในการวเิคราะหจ์ ดเสีย่ง และพฤตกิรรมการ
ขบัขีพ่าหนะ ใหเ้ชือ่มโยงระบบส ขภาพอ าเภอ (D-
RTI, พชอ.) ก าหนดเป็นคา่เป้าหมายการด าเนนิงาน 
จากท กภาคสว่น(มาตรการ10 ร.ส.ข.ม.)
- โรงงาน สถานประกอบการ นคิมอ ตสาหกรรม
- สถานศกึษา 
- ผูป้ระกอบอาชพีขบัรถรับจา้งสาธารณะ 
- หน่วยราชการ ในพืน้ที่

• ใชท้มีสาขาสหวชิาชพี ดา้นการสอบสวนอ บตัเิหต 
จากการจราจร ในรายทีเ่ขา้ตามเกณฑ์

ขอ้คน้พบ

• มกีารบรูณาการขอ้มลูการตาย 3 ฐาน สธ. 
ต ารวจ และบรษัิทกลาง มาใชข้บัเคลือ่นการ
ด าเนนิงาน ในการประช ม ศปถ.จังหวดั

• พบการเสยีชวีติในพืน้ที ่3 อ าเภอ ไดแ้ก ่
ปลวกแดง นคิมพัฒนา และวงัจันทร ์
ตอ่เนือ่งมาตัง้แตปี่งบประมาณ 2560-2561

• การสอบสวนรายอ บตัเิหต ยงัไมค่รอบคล ม
ตามเกณฑ ์(บาดเจ็บ 4 ตาย 2)



• มาตรการป้องกนัควบค มในสถานบรกิาร :  การคดักรอง การประเมนิและจัดการโอกาสเสีย่งมาตรการที ่1

• มาตรการป้องกนัระดบัช มชน  : พัฒนารปูแบบการจัดการโรคและลดปัจจัยเสีย่งมาตรการที ่2

• มาตรการลดการเขา้ถงึปัจจัยเสีย่งโรคไมต่ดิตอ่  ไดแ้ก ่การสือ่สารประชาสมัพันธ ์ การลดการบรโิภค
เกลอืและโซเดยีม 

มาตรการที ่3

รอ้ยละการคดักรอง ผป. DM HT

รอ้ยละ

เป้าหมาย ไตรมาส 2≥ 80%  ไตรมาส 3 ≥ 90%

อัตราผูป่้วย DM รายใหมจ่ากกล ม่เสีย่ง DM  (เป้าหมาย : ≤ 2.4) 
อัตรากล ม่สงสยัป่วยความดนัโลหติสงู ไดร้ับการวดัความดนัโลหติทีบ่า้น (เป้าหมาย : ≥รอ้ยละ 10)

รอ้ยละกลุม่เสีย่ง DM กลบัมาตรวจซ า้

88.53
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เป้าหมาย ไตรมาส 2≥ 80%  ไตรมาส 3 ≥ 90%

รอ้ยละ

ทีม่าของขอ้มลู ระบบ HDC วันที ่20  ม.ิย 61 
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รอ้ยละผูป่้วยเบาหวานรายใหมปี่ 2561 จากกล ม่เสีย่งเบาหวาน 

เป้าหมาย ≤ 2.4 %

รอ้ยละกล ม่สงสยัป่วย HT ไดร้ับการวัดความดนัทีบ่า้น

เป้าหมาย Q 2 ≥ 5% Q 3 ≥ 8% Q 4 ≥ 10%

อตัราของผูป่้วยรายใหม่ HT 
จากกล ม่ผูส้งสยัป่วยทีท่ า HBPM
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ผลงาน 
• อตัราผูป่้วย DM รายใหมจ่ากกล ม่เสีย่ง DM

=1.31 (เป้าหมาย≤ 2.4 %)

• รอ้ยละกล ม่สงสยัป่วย HT ไดร้ับการวัดความดนั
ทีบ่า้น 10.03 (เป้าหมาย ≥10%)

• อตัรา HT รายใหม ่จากการท า HOME BP 6.6  
(อ.แกลง/ อ.วังจันทร ์/อ.นคิมพัฒนา /อ.เขาชะ

เมา สงูกวา่คา่เฉลีย่ เขต ประเทศ)

ทีม่าของขอ้มลู ระบบ HDC วันที ่20  ม.ิย 61 

อัตรา(รอ้ยละ)

อัตราผูป่้วย DM รายใหมจ่ากกล ม่เสีย่ง DM  (เป้าหมาย : ≤ รอ้ยละ 2.4) 
อัตรากล ม่สงสยัป่วยความดนัโลหติสงู ไดร้ับการวดัความดนัโลหติทีบ่า้น (เป้าหมาย : ≥รอ้ยละ 10)



ขอ้คน้พบ ขอ้เสนอแนะ
• การคดักรองในประชากรอาย 
35 ปี ขึน้ไป(เป้าหมาย >90%)
- เบาหวาน   82.38%
- ความดนัโลหติสงู  81.97%
(เขตช มชนเมอืง กบัแหลง่
อ ตสาหกรรม  อ.เมอืง  อ.บา้นฉาง 
อ.แกลง ต า่กวา่เป้าหมาย)

• บรูณการกบัหน่วยงานระดบัจังหวดั  เชน่ 
อ ตสาหกรรมจังหวดั แรงงานจังหวดัใน
การคดักรองโรคเรือ้รังในกล ม่โรงงาน
อ ตสาหกรรม

• พัฒนารปูแบบการปรับเปลีย่นพฤตกิรรม
เนน้ในกล ม่เสีย่งและป่วยใหเ้หมาะบรบิท 
พท. (เขตเมอืง /แหลง่อ ตสาหกรรม /
ผูส้งูอาย ) และควรมกีารตดิตาม
ประเมนิผล

• ระบบขอ้มลู มกีารใชโ้ปรแกรม
ประมวลผลทีแ่ตกตา่งกนั คอื 
HIMPRO ,HoS XP, SSB, 
MITNETและ JHCIS เมือ่เชือ่ม
ขอ้มลูเขา้สูร่ะบบ HDC มขีอ้มลู
บางสว่นทีไ่มเ่ขา้สูร่ะบบ

• จัดท ากลไก กระบวนการตรวจสอบ
ตดิตามขอ้มลูรว่มกนัระหวา่งผูรั้บผดิชอบ
งาน IT เป็นระยะและตอ่เนือ่ง



รอ้ยละของโรงพยาบาลทีพ่ฒันาอนามยัสิง่แวดลอ้ม
GREEN & CLEAN Hospital

ผา่นระดบัพืน้ฐานรอ้ยละ 100 ระดบัดมีากรอ้ยละ 20 = 2 แหง่

รพ. ระดบั (ปี 60) ปี 61 (ไตรมาส 2) ปี 61ไตรมาส 3-4

ระยอง ดมีาก ดมีาก

เฉลมิพระเกยีรตฯิ พืน้ฐาน ดี

แกลง ไมผ่า่นเกณฑฯ์ พืน้ฐาน

บา้นคา่ย พืน้ฐาน ดี

ปลวกแดง พืน้ฐาน พืน้ฐาน

บา้นฉาง พืน้ฐาน พืน้ฐาน

วงัจันทร์ พืน้ฐาน ดี

เขาชะเมา พืน้ฐาน พืน้ฐาน

นคิมพัฒนา ไมผ่า่นเกณฑฯ์ ไมผ่า่นเกณฑฯ์ 

รวม 9 แหง่ ดมีาก 1 พืน้ฐาน 6
(ไมผ่า่นเกณฑฯ์ 2)

ดมีาก 1 ด ี3 พืน้ฐาน 7
(ไมผ่า่นเกณฑฯ์ 1)

ตน้แบบ นวตักรรม GREEN

ตน้แบบ เชือ่มโยงสู่ GREEN Community 

รักษา ความสะอาด ปลอดภัย 

ม ง่มั่น อยา่งตอ่เนือ่ง 5ส PDCA

พัฒนา นวัตกรรม GREEN

เชือ่มโยงสู ่ GREEN  Community 

ควำมสะอำด ปลอดภยั 

โดย 5ส



ขอ้คน้พบ/โอกาสพัฒนา

ร.พ นคิมพฒันา

ขอ้คน้พบ ศกัยภาพในการ
จดัการน า้เสยี  
• มกีารบ าบดัน า้เสยีดว้ย บอ่
เกรอะประจ าอาคารและบอ่
ดนิรวบรวมน า้ท ิง้

• ไดท้ าแผนจดัชือ้คลอรนีไว้
แลว้และท าความสะอาดบอ่
เกรอะแลว้

โอกาสพฒันา
• ควบคมุเชือ้โรคในน า้ท ิง้โดยคลอรนีน า้
• และอปุกรณก์ารเตมิคลอรนีแบบงา่ย  
• ตรวจวดัปรมิาณคลอรนีในน า้ท ิง้ทกุวนั 
• เก็บตวัอยา่งน า้ท ิง้สง่ตรวจ ปีละ 1 คร ัง้ 
• สสจ และศนูยอ์นามยั สนบัสนนุการ
ด าเนนิงาน วนัที ่16 กรกฎาคม 2561

การพฒันา รพ. สู ่GREEN and CLEN Hos ระดบัดมีาก 

- รพ ระยองเป็นตน้แบบการพฒันา
- รพ รกัษามาตรฐานความสะอาดปลอดภยั ส ิง่แวดลอ้มและหอ้งสว้ม
- พฒันาเรยีนรู ้ นวตักรรม GREEN และการเชือ่มโยงการจดัการGREEN สู่

ชุมชน ทอ้งถิน่ และเครอืขา่ย
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ผลติภัณฑท์ีไ่ดร้ับตรวจค ณภาพ อาหารสดและอาหารแปรรปูมคีวามปลอดภัย

รอ้ยละ 96
ผลติภัณฑ์
ส ขภาพที่
ไดรั้บการ
ตรวจตาม
เกณฑ์

มาตรฐาน

รอ้ยละ 75
อาหารสด
และอาหาร
แปรรปูมี
ความ
ปลอดภัย

ปัจจัยทีม่ผีลตอ่ความส าเร็จ

MO 1.9 – 1.10 ผลติภัณฑส์ ขภาพทีไ่ดรั้บการตรวจสอบไดม้าตรฐานตามเกณฑท์ีก่ าหนด 
เป้าหมายรอ้ยละ 96 และ รอ้ยละของผลติภัณฑอ์าหารสดและอาหารแปรรปูมคีวามปลอดภัย    

(ผักผลไมส้ด และนมโรงเรยีน) เป้าหมาย รอ้ยละ 75




