
แบบรายงานคำรับรองการปฏิบัติราชการ ศูนย์อนามยัท่ี 6 ชลบุรี ประจำปีงบประมาณ พ.ศ. 2569 
รอบที่ 1 : 5 เดือนแรก (ตุลาคม 2568 – กุมภาพันธ์ 2569) 

ตัวชี้วัดท่ี 1.6 ระดับความสำเร็จในการจัดกิจกรรมส่งเสรมิความรอบรู้ดา้นสขุภาพของประชาชน 
1. ผลการวิเคราะห์สถานการณ์ของตัวชี้วัด 

1.1 ผลผลิต/ผลลัพธ์ระดับ C (Comparisons) การเปรียบเทียบ 
 ปีงบประมาณ พ.ศ. 2568 ศูนย์อนามัยที่ 6 ชลบุรี ดำเนินงานขับเคลื่อนองค์กรและชุมชน

รอบรู้ด้านสุขภาพ โดยมีรายละเอียดการดำเนินงานดังนี้ 
  1) องค์กรรอบรู้ด้านสุขภาพ (Health Literate Organization: HLO) เขตสุขภาพที่ 6  
มีหน่วยงานที่ขึ้นทะเบียนเข้าร่วมกิจกรรมในระบบสาสุขอุ่นใจสะสมตั้งแต่ปีงบประมาณ พ.ศ. 2565 - 2568 
จำนวน 1,144 แห่ง คิดเป็นร้อยละ 7.20 จาก 14,583 แห่ง ทั ่วประเทศ ในปีงบประมาณ พ.ศ. 2568  
มีหน่วยงานที่ขึ ้นทะเบียนระบบสาสุขอุ ่นใจประเมินสถานะองค์กรเป็นองค์กรรอบรู ้ด้านสุขภาพ ( HLO)  
จำนวน 492 แห่ง คิดเป็นร้อยละ 8.76 จาก 5,617 แห่งทั่วประเทศ มีสถานะเป็น Pre-HLO จำนวน 46 แห่ง  
คิดเป็นร้อยละ 8.33 จาก 552 แห่งทั ่วประเทศ และยังไม่ทำแบบประเมิน จำนวน 606 แห่ง คิดเป็น 
ร้อยละ 7.20 จาก 8,414 แห่ง ทั่วประเทศ (ที่มา : ระบบสาสุขอุ่นใจ ณ วันที่ 25 พฤศจิกายน 2568) ดังแสดง
ในแผนภูมิที่ 1 
 

 
แผนภูมิท่ี 1 จำนวนหน่วยงานในระบบสาสุขอุ่นใจตามสถานะการประเมินองค์กร  

ภาพรวมประเทศ ปงีบประมาณ พ.ศ. 2568 
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  เมื่อจำแนกผลการดำเนินงานขับเคลื่อนองค์กรรอบรู้ด้านสุขภาพเขตสุขภาพที่ 6 รายจังหวัด 
พบว่า มีหน่วยงานที่ประเมินสถานะองค์กรเปน็องค์กรรอบรู้ด้านสขุภาพ (HLO) มากที่สุดคือจังหวัดฉะเชิงเทรา 
จำนวน 107 แห่ง คิดเป็นร้อยละ 21.75 รองลงมาคือจังหวัดสระแก้ว จำนวน 97 แห่ง คิดเป็นร้อยละ 19.72  
และจังหวัดชลบุรี จำนวน 76 แห่ง คิดเป็นร้อยละ 15.45 มีสถานะเป็น Pre-HLO จำนวน 46 แห่ง จังหวัดที่มี 
Pre-HLO มากที่สุดคือจังหวัดสระแก้ว จำนวน 12 แห่ง คิดเป็นร้อยละ 23.09 รองลงมาคือจังหวัดระยอง 
จำนวน 6 แห่ง คิดเป็นร้อยละ 15.22 และจังหวัดสมุทรปราการ และจังหวัดชลบุรี จำนวน 6 แห่ง เท่ากัน คิด
เป็นร้อยละ 13.04 และจังหวัดที่มีหน่วยงานที่ยังไม่ทำแบบประเมินสูงที่สุดคือจังหวัดชลบุรี จำนวน 167 แห่ง 
คิดเป็นร้อยละ 27.56 รองลงมาคือจังหวัดจันทบุรี จำนวน 90 แห่ง คิดเป็นร้อยละ 14.85 และจังหวัดระยอง 
จำนวน 83 แห่ง คิดเป็นร้อยละ 13.70 (ที่มา : ระบบสาสุขอุ่นใจ ณ วันที่ 25 พฤศจิกายน 2568) ดังแสดง 
ในแผนภูมิที่ 2 
 

 
แผนภูมิท่ี 2 จำนวนหน่วยงานในระบบสาสุขอุ่นใจตามสถานะการประเมินองค์กร  

เขตสุขภาพที่ 6 ปีงบประมาณ พ.ศ. 2568 
 
  2) สถานะข้อมูลขององค์กรที ่ทำตามเส้นทางสู ่องค์กรและชุมชนรอบรู ้ด้านสุขภาพ 
(HLO&HLC) 10 ขั้นตอน เขตสุขภาพที่ 6 มีหน่วยงานที่ข้ึนทะเบียนในระบบสาสุขอุ่นใจ จำนวน 1,403 แห่ง 
จากการวิเคราะห์ข้อมูลการทำตามเส้นทางสู่องค์กรและชุมชนรอบรู้ด้านสุขภาพ 10 ข้ันตอน พบว่า ข้ันตอนที่
หน่วยงานส่วนใหญ่ดำเนินการได้ครอบคลุมมากที่สุดคือการเพิ่มคณะทำงาน ร้อยละ 57.59 รองลงมาคือการ
ประเมินสถานะองค์กร และมีแผนพัฒนาองค์กร ร้อยละ 47.04 และ 35.57 ตามลำดับ ส่วนขั้นตอนที่มีการ
ดำเนินการได้ครอบคลุมน้อยที่สุดคือการบันทึกผลลัพธ์สุขภาพ ร้อยละ 14.40 รองลงมาคือการมีข้อมูลระดับ
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ความรอบรู้ด้านสุขภาพ และการมีข้อมูลระดับชุมชนรอบรู้ด้านสุขภาพ ร้อยละ 16.25 และ 31.79 ตามลำดับ 
(ที่มา : ระบบสาสุขอุ่นใจ ณ วันที่ 25 พฤศจิกายน 2568) ดังแสดงในตารางที่ 1 
 

ท่ี ขั้นตอน 
หน่วยงานท่ีมีการดำเนินการแต่ละขั้นตอน 

จำนวน (แห่ง) ร้อยละ 
1 ลงทะเบียนเข้าร่วมกิจกรรมสาสุขอุ่นใจ 1,403 100.00 
2 มีการเพิ่มคณะทำงาน 808 57.59 
3 มีประเมินสถานะองค์กร 446 31.79 
4 มีแผนพัฒนาองค์กร 484 34.50 
5 มีการเพิ่มชุมชนนำร่อง 660 47.04 
6 มีภาคีเครือข่าย 499 35.57 
7 มีข้อมูลระดับการส่งเสริม HLO 228 16.25 
8 มีข้อมูลระดับชุมชนรอบรู้ด้านสุขภาพ 493 35.14 
9 มีข้อมูลระดับความรอบรู้ด้านสุขภาพ 493 35.14 
10 มีการบันทึกผลลัพธ์สุขภาพ 202 14.40 

ตารางท่ี 1 จำนวนและร้อยของสถานะข้อมลูของหน่วยริการที่ทำตามเส้นทางองค์กร 

และชุมชนรอบรู้ด้านสุขภาพ 10 ข้ันตอน เขตสุขภาพที่ 6 

 

  จากตารางที่ 1 จะเห็นได้ว่าหน่วยงานที่ข้ึนทะเบียนในระบบสาสุขอุ่นใจ เขตสุขภาพที่ 6 ยังมี
ข้ันตอนการดำเนินการตามเส้นทางสู่องค์กรและชุมชนรอบรู้ด้านสุขภาพที่ยังไม่ครอบคลุมโดยเฉพาะอย่างยิ่ง
คือการดำเนินงานขับเคลื ่อนชุมชนรอบรู้ด้านสุขภาพในขั ้นตอนที่ 4 – 10 ซึ่งเป็นขั้นตอนที่สำคัญในการ
เสริมสร้างความรอบรู ้ด้านสุขภาพให้ประชาชนในพื้นที่  จากข้อมูลการวิเคราะห์สถานะข้อมูลดังกล่าว  
ศูนย์อนามัยที่ 6 ชลบุรี จึงได้กำหนดแผนในการพัฒนาศักยภาพและแผนการกำกับติดตามบุคลากรภาคี
เครือข่ายและในปีงบประมาณ พ.ศ. 2569 เพื่อสร้างความเข้าใจให้เป็นไปในทิศทางเดียวกัน และสามารถ
ขับเคลื่อนการดำเนินการตามเส้นทางสู่องค์กรและชุมชนรอบรู้ด้านสุขภาพในพื้นที่ให้ครอบคลุมมากยิ่งขึ้น 
 
  3) สัดส่วนประชากรที่มีความรอบรู ้ด้านสุขภาพเพียงพอ  ปีงบประมาณ พ.ศ. 2568  
เขตสุขภาพที่ 6 มีประชาชนที่ได้รับการส่งเสริมความรอบรู้ด้านสุขภาพผ่านการจัดกิจกรรมในชุมชนโดยองค์กร
รอบรู้ด้านสุขภาพ จำนวน 31,599 คน คิดเป็นร้อยละ 4.47 จาก 706,548 คน ทั่วประเทศ มีสัดส่วนประชากร
ที่มีความรอบรู้ด้านสุขภาพเพียงพอภาพรวม ร้อยละ 91.79 ซึ่งสูงกว่าระดับประเทศที่มีสัดส่วนประชากรที่มี
ความรอบรู้ด้านสุขภาพเพียงพอภาพรวม ร้อยละ 90.05 เล็กน้อย เมื่อพิจารณาสัดส่วนประชากรที่มีความรอบ
รู้ด้านสุขภาพเพียงพอรายด้าน พบว่า เขตสุขภาพที่ 6 มีสัดส่วนประชากรที่มีความรอบรู้ด้านสุขภาพเพียงพอ
ด้านการใช้ข้อมูลเพื ่อตัดสินใจ ร ้อยละ 95.57 รองลงมาคือด้านการซักถามข้อสงสัย ร ้อยละ 92.05  
ด้านการเข้าถึงข้อมูลที่น่าเช่ือถือ และด้านการเข้าใจข้อมูล ร้อยละ 91.93 และ 89.59 ตามลำดับ ซึ่งสอดคล้อง



กับความรอบรู ้ด้านสุขภาพรายด้านระดับประเทศที่มีความรอบรู ้ด้านสุขภาพเพียงพอด้านการใช้ข้อมูล  
เพื ่อตัดส ินใจ ร ้อยละ 93.64 รองลงมาคือด้านการซักถามข้อสงสัย ร ้อยละ 92.67 ด้านการเข้าถึง  
ข้อมูลที่น่าเชื่อถือ และด้านการเข้าใจข้อมูล ร้อยละ 90.45 และ 88.45 ตามลำดับ (ที่มา : ระบบสาสุขอุ่นใจ  
ณ วันที่ 25 พฤศจิกายน 2568) ดังแสดงในแผนภูมิที่ 3 และตารางที่ 2 
 

 
แผนภูมิท่ี 3 จำนวนประชาชนที่ได้รับการสง่เสรมิความรอบรู้ด้านสุขภาพ (HL)  

ภาพรวมประเทศ ปงีบประมาณ พ.ศ. 2568 
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เขต 
จำนวนประชาชนท่ี
ได้รับการส่งเสริม 

HL (คน) 

สัดส่วนประชากรท่ีมี HL เพียงพอ (ร้อยละ) 

ภาพรวม 
การเข้าถึง
ข้อมูลท่ี

น่าเชื่อถือ 

การเข้าใจ
ข้อมูล 

การซักถาม
ข้อสงสัย 

การใช้ข้อมูล
เพื่อตัดสินใจ 

1 30,951 88.61 88.76 87.56 91.25 92.32 
2 31,293 90.88 91.28 89.70 93.13 94.00 
3 38,572 88.09 88.77 86.37 91.22 92.49 
4 46,600 92.83 92.42 91.89 94.37 96.09 
5 49,240 92.08 91.74 89.57 93.48 95.74 
6 31,599 91.79 91.93 89.58 92.05 95.57 
7 198,889 89.48 90.20 87.94 92.72 92.91 
8 64,692 91.22 91.65 89.84 93.51 93.93 
9 57,034 88.25 89.05 87.13 91.85 92.46 
10 79,366 88.74 89.32 86.96 92.14 92.92 
11 40,725 92.68 92.49 90.61 93.65 96.00 
12 35,465 88.81 89.03 87.03 92.25 92.14 
13 2,122 87.04 90.01 82.14 85.16 95.05 

ประเทศ 706,548 90.05 90.45 88.45 92.67 93.64 

ตารางท่ี 2 จำนวนประชาชนที่ได้รับการสง่เสรมิความรอบรูด้้านสุขภาพ และสัดส่วนประชากรทีม่ีความรอบรู้
ด้านสุขภาพเพียงพอภาพรวมและรายด้าน ภาพรวมประเทศ ปีงบประมาณ พ.ศ. 2568 

 
  เมื่อจำแนกผลการดำเนินงานส่งเสริมความรอบรู้ด้านสุขภาพเขตสุขภาพที่ 6 รายจังหวัด 
พบว่า จังหวัดที่มีประชาชนได้รับการส่งเสริมความรอบรู้มากที่สุดคือจังหวัดชลบุรี จำนวน 9,012 คน คิดเป็น
ร ้อยละ 28.52 รองลงมาคือจังหวัดสระแก้ว จำนวน 5,576 คน คิดเป็นร ้อยละ 17.65 และจั งหวัด
สมุทรปราการ จำนวน 4,221 คน คิดเป็นร้อยละ 13.36 ส่วนจังหวัดที่มีสัดส่วนประชากรที่มีความรอบรู้ด้าน
สุขภาพสูงที่สุดคือจังหวัดชลบุรี ร้อยละ 94.77 รองลงมาคือจังหวัดฉะเชิงเทรา และจังหวัดจันทบุรี ร้อยละ 
94.10 และ 92.39 ตามลำดับ เมื่อพิจารณารายด้าน พบว่า ทุกจังหวัดมีสัดส่วนประชากรที่มีความรอบรู้ด้าน
สุขภาพสูงสุดคือด้านการใช้ข้อมูลเพื่อตัดสนิใจ อยู่ระหว่างร้อยละ 94.43 – 96.56 ยกเว้นจังหวัดตราดซึ่งมีด้าน
การซักถามข้อสงสัยสูงสุด ร้อยละ 92.17 และยังพบว่าทุกจังหวัดมีสดัส่วนประชากรที่มคีวามรอบรู้ด้านสุขภาพ
ต่ำสุดคือด้านการเข้าใจข้อมูล อยู่ระหว่างร้อยละ 85.29 – 92.83 ยกเว้นจังหวัดระยองซึ่งมีด้านการเข้าถึง
ข้อมูลที่น่าเชื่อถือต่ำสุด ร้อยละ 89.13 (ที่มา : ระบบสาสุขอุ่นใจ ณ วันที่ 25 พฤศจิกายน 2568) ดังแสดง 
ในตารางที่ 3 
 
 
 



จังหวัด 

จำนวน
ประชาชนท่ี
ได้รับการ

ส่งเสริม HL 
(คน) 

สัดส่วนประชากรท่ีมี HL เพียงพอ (ร้อยละ) 

ภาพรวม 
การเข้าถึง
ข้อมูลท่ี

น่าเชื่อถือ 

การเข้าใจ
ข้อมูล 

การซักถาม
ข้อสงสัย 

การใช้ข้อมูล
เพื่อตัดสินใจ 

สมุทรปราการ 4,221 87.89 89.01 85.29 87.11 94.43 
ชลบุรี 9,012 94.77 93.91 91.56 92.12 97.74 
ระยอง 2,595 89.94 89.13 89.33 91.21 93.83 
จันทบุรี 2,326 92.39 92.56 90.54 92.73 96.00 
ตราด 2,299 88.73 90.00 86.78 92.17 91.91 

ฉะเชิงเทรา 4,014 94.10 95.12 92.83 94.77 96.56 
ปราจีนบุรี 1,556 91.58 90.68 86.63 92.22 95.12 
สระแก้ว 5,576 90.19 90.85 88.99 93.72 94.49 

เขตสุขภาพท่ี 6 31,599 91.79 91.93 89.58 92.05 95.57 

ตารางท่ี 3 จำนวนประชาชนที่ได้รับการสง่เสรมิความรอบรูด้้านสุขภาพ และสัดส่วนประชากรทีม่ีความรอบรู้
ด้านสุขภาพเพียงพอภาพรวมและรายด้าน เขตสุขภาพที่ 6 ปีงบประมาณ พ.ศ. 2568 

 
1.2 ผลผลิต/ ผลลัพธ์ ระดับ T (Trends) แนวโน้ม 
 ศูนย์อนามัยที่ 6 ชลบุรี ได้ดำเนินงานขับเคลื่อนการสร้างองค์กรรอบรู้ด้านสุขภาพ (HLO) 

เขตสุขภาพที่ 6 อย่างต่อเนื่อง มีองค์กรรอบรู้ด้านสุขภาพ (HLO) สะสม 3 ปีย้อนหลัง ตั้งแต่ปีงบประมาณ  
พ.ศ. 2566 – 2568 จำนวน 794 แห่ง จังหวัดที่มีจำนวนผลงานสะสมสงูที่สดุคือจังหวัดสระแก้ว ร้อยละ 20.03 
รองลงมาค ือจ ั งหว ัดฉะเช ิ ง เทรา  และจ ั งหว ัดชลบ ุรี  ร ้อยละ 19.52 และ 18.64 ตามลำดับ  
โดยปีงบประมาณ พ.ศ. 2566 มี HLO จำนวน 226 แห่ง จังหวัดที่มีจำนวน HLO สูงที่สุดคือจังหวัดชลบุรี  
ร้อยละ 27.88 รองลงมาคือจังหวัดฉะเชิงเทรา และจังหวัดสระแก้ว ร้อยละ 20.80 และ 18.58 ตามลำดับ 
ปีงบประมาณ พ.ศ. 2566 มี HLO จำนวน 76 แห่ง ซึ่งลดลงจากปีงบประมาณ พ.ศ. 2566 เนื่องจากมีการ
มุ่งเน้นการขับเคลื่อนการสร้างเสริมความรอบรู้ด้านสุขภาพให้ประชาชนด้วย “DoH Packages” หรือ “สาสุข 
อุ่นใจ ชาเลนจ์ 2567” แทนการสร้างองค์กรและชุมชนรอบรู้ด้านสุขภาพในปีงบประมาณดังกล่าว แต่ยังคงมี
บางหน่วยงานที่มีการขับเคลื ่อนการสร้าง HLO โดยจังหวัดที ่มีจำนวน HLO สูงที ่ส ุดคือสมุทรปราการ  
ร้อยละ 47.37 รองลงมาคือจังหวัดสระแก้ว และจังหวัดชลบุรี ร้อยละ 26.32 และ 11.84 ตามลำดับ  
และในปีงบประมาณ พ.ศ. 2568 ศูนย์อนามัยที่ 6 ชลบุรี ได้มุ่งเน้นการเสริมสร้างความรอบรู้ด้านสุขภาพ  
ผ่าน HLO แทน “สาสุข อุ่นใจ ชาเลนจ์ 2567” จึงส่งผลให้มีจำนวน HLO จำนวน 492 แห่ง เพิ่มขึ้นจาก
ปีงบประมาณ พ.ศ. 2567 จังหวัดที่มีจำนวน HLO สูงที่สุดคือจังหวัดฉะเชิงเทรา ร้อยละ 21.75 รองลงมาคือ
จังหวัดสระแก้ว และจังหวัดชลบุรี ร ้อยละ 19.72 และ 15.45 ตามลำดับ (ที ่มา : ระบบสาสุขอุ ่นใจ  
ณ วันที่ 25 พฤศจิกายน 2568) ดังแสดงในแผนภูมิที่ 4 และตารางที่ 4 



 
แผนภูมิท่ี 4 แนวโน้มจำนวนองค์กรทีป่ระเมินสถานะเป็นองค์กรรอบรู้ด้านสุขภาพ (HLO)  

เขตสุขภาพที่ 6 ปงีบประมาณ 2566 – 2568 
 

จังหวัด 
ปี 2566 ปี 2567 ปี 2568 สะสม ปี 2566 – 2568 

จำนวน ร้อยละ จำนวน ร้อยละ จำนวน ร้อยละ จำนวน ร้อยละ 
สมุทรปราการ 6 2.65 36 47.37 55 11.18 97 12.22 

ชลบุรี 63 27.88 9 11.84 76 15.45 148 18.64 
ระยอง 28 12.39 6 7.89 38 7.72 72 9.07 
จันทบุรี 30 13.27 2 2.63 35 7.11 67 8.44 
ตราด 1 0.44 1 1.32 48 9.76 50 6.30 

ฉะเชิงเทรา 47 20.80 1 1.32 107 21.75 155 19.52 
ปราจีนบุรี 9 3.98 1 1.32 36 7.32 46 5.79 
สระแก้ว 42 18.58 20 26.32 97 19.72 159 20.03 

เขตสุขภาพท่ี 6 226 100.00 76 100.00 492 100.00 794 100.00 

ตารางท่ี 4 จำนวนและร้อยละขององค์กรที่ประเมินสถานะเป็นองค์กรรอบรู้ด้านสุขภาพ (HLO)  
เขตสุขภาพที่ 6 ปงีบประมาณ 2566 – 2568 

 
1.3 ผลผลิต/ ผลลัพธ์ระดับ Le (Level) ของผลการดำเนินการในปัจจุบัน 

  1) ชุมชนที่จัดกิจกรรมส่งเสริมความรอบรู้ด้านสุขภาพโดยองค์กรรอบรู้ด้านสุขภาพ  
เขตสุขภาพที่ 6 มีจำนวนชุมชนที่จัดกิจกรรมสง่เสริมความรอบรูด้้านสุขภาพโดยองค์กรรอบรู้ด้านสุขภาพสะสม 
3 ปีย้อนหลัง ตั้งแต่ปีงบประมาณ พ.ศ. 2566 – 2568 จำนวน 632 แห่ง โดยจังหวัดที่มีจำนวนผลงานสะสม 
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สูงที่สุดคือจังหวัดฉะเชิงเทรา ร้อยละ 19.30 รองลงมาคือจังหวัดชลบุรี และจังหวัดสระแก้ว ร้อยละ 18.51 
และ 17.41 ตามลำดับ 
  เมื่อพิจารณาผลการดำเนินงานรายปีงบประมาณ พบว่า เขตสุขภาพที่ 6 มีแนวโน้มจำนวน
ชุมชนที่จัดกิจกรรมส่งเสริมความรอบรู้ด้านสุขภาพโดยองค์กรรอบรู้ด้านสุขภาพเพิ่มขึ้น โดยในปีงบประมาณ 
พ.ศ. 2566 เขตสุขภาพที่ 6 มีผลการดำเนินงาน จำนวน 173 แห่ง จังหวัดที่มีจำนวนผลงานสูงที่สุดคือจังหวัด
ฉะเชิงเทรา ร้อยละ 26.01 รองลงมาคือจังหวัดชลบุร ีและจังหวัดระยอง ร้อยละ 22.54 และ 20.23 ตามลำดับ 
ปีงบประมาณ พ.ศ. 2567 ลดลงเป็น 72 แห่ง เนื่องจากมีการดำเนินงานด้วย “DoH Packages” จังหวัดที่มี
จำนวนผลงานสูงที่สุดคือจังหวัดสระแก้ว ร้อยละ 25.00 รองลงมาคือจังหวัดสมุทรปราการ และจังหวัดระยอง 
ร้อยละ 23.61 และ 20.83 ตามลำดับ และมีแนวโนมเพิ่มขึ้นเป็น 387 แห่ง ในปีงบประมาณ พ.ศ. 2568 
จังหวัดที่มีจำนวนผลงานสูงที่สุดคือจังหวัดสระแก้ว ร้อยละ 19.64 รองลงมาคือจังหวัดฉะเชิงเทรา และจังหวัด
ชลบุรี ร้อยละ 18.86 และ 18.60 ตามลำดับ (ที ่มา : ระบบสาสุขอุ ่นใจ ณ วันที ่ 25 พฤศจิกายน 2568)  
ดังแสดงในแผนภูมิที่ 5 และตารางที่ 5 
 

 
แผนภูมิท่ี 5 แนวโน้มจำนวนชุมชนที่จัดกิจกรรมส่งเสริมรอบรู้ด้านสุขภาพโดยองค์กรรอบรู้ด้านสุขภาพ  

เขตสุขภาพที่ 6 ปีงบประมาณ พ.ศ. 2566 - 2568  
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จังหวัด 
ปี 2566 ปี 2567 ปี 2568 สะสม ปี 2566 - 2568 

จำนวน ร้อยละ จำนวน ร้อยละ จำนวน ร้อยละ จำนวน ร้อยละ 
สมุทรปราการ 0 0.00 17 23.61 50 12.92 67 10.60 

ชลบุรี 39 22.54 6 8.33 72 18.60 117 18.51 
ระยอง 35 20.23 15 20.83 33 8.53 83 13.13 
จันทบุรี 19 10.98 5 6.94 26 6.72 50 7.91 
ตราด 11 6.36 1 1.39 34 8.79 46 7.28 

ฉะเชิงเทรา 45 26.01 4 5.56 73 18.86 122 19.30 
ปราจีนบุรี 8 4.62 6 8.33 23 5.94 37 5.85 
สระแก้ว 16 9.25 18 25.00 76 19.64 110 17.41 

เขตสุขภาพท่ี 6 173 100.00 72 100.00 387 100.00 632 100.00 

ตารางท่ี 5 จำนวนและร้อยละของชุมชนทีจ่ัดกิจกรรมส่งเสริมรอบรู้ด้านสุขภาพ 
โดยองค์กรรอบรู้ด้านสุขภาพ เขตสุขภาพที่ 6 ปีงบประมาณ พ.ศ. 2566 - 2568 

 
  2) ชุมชนรอบรู ้ด้านสุขภาพ (Health Literate Community: HLC) เขตสุขภาพที่ 6  
ม ีจำนวนชุมชนรอบรู ้ด ้านสุขภาพสะสม 3 ป ีย ้อนหลัง ต ั ้ งแต ่ป ีงบประมาณ พ.ศ. 2566 – 2568  
จำนวน 660 แห่ง โดยจังหวัดที่มีจำนวนผลงานสะสมสงูที่สดุคือจังหวัดฉะเชิงเทรา ร้อยละ 23.79 รองลงมาคือ
จังหวัดสระแก้ว และจังหวัดระยอง ร้อยละ 19.70 และ 13.48 ตามลำดับ 
  เมื่อพิจารณาผลการดำเนินงานรายปีงบประมาณ พบว่า เขตสุขภาพที่ 6 มีแนวโน้มจำนวน
ชุมชนรอบรู ้ด้านสุขภาพเพิ ่มขึ ้น โดยในปีงบประมาณ พ.ศ. 2566 เขตสุขภาพที่ 6 มีผลการดำเนินงาน  
จำนวน 227 แห่ง จังหวัดที่มีจำนวนผลงานสูงที่สุดคือจังหวัดฉะเชิงเทรา ร้อยละ 33.92 รองลงมาคือจังหวัด
ชลบุรี และจังหวัดระยอง ร้อยละ 18.50 เท่ากัน ปีงบประมาณ พ.ศ. 2567 ลดลงเป็น 73 แห่ง จังหวัดที่มี
จำนวนผลงานสูงที่สุดคือจังหวัดสระแก้ว ร้อยละ 27.40 รองลงมาคือจังหวัดสมุทรปราการ และจังหวัดระยอง 
ร้อยละ 24.66 และ 16.44 ตามลำดับ และมีแนวโนมเพิ่มขึ้นเป็น 360 แห่ง ในปีงบประมาณ พ.ศ. 2568 
จังหวัดที่มีจำนวนผลงานสูงที่สุดคือจังหวัดสระแก้ว ร้อยละ 22.50 รองลงมาคือจังหวัดฉะเชิงเทรา และจังหวัด
สมุทรปราการ ร้อยละ 20.28 และ 15.00 ตามลำดับ (ที่มา : ระบบสาสุขอุ่นใจ ณ วันที่ 25 พฤศจิกายน 2568)  
ดังแสดงในแผนภูมิที่ 6 และตารางที่ 6 
 



 
แผนภูมิท่ี 6 แนวโน้มจำนวนชุมชนรอบรู้ด้านสุขภาพ (HLC)  

เขตสุขภาพที่ 6 ปงีบประมาณ 2566 – 2568 
 

จังหวัด 
ปี 2566 ปี 2567 ปี 2568 สะสม ปี 2566 - 2568 

จำนวน ร้อยละ จำนวน ร้อยละ จำนวน ร้อยละ จำนวน ร้อยละ 
สมุทรปราการ 1 0.44 18 24.66 54 15.00 73 11.06 

ชลบุรี 42 18.50 6 8.22 34 9.44 82 12.42 
ระยอง 42 18.50 12 16.44 35 9.72 89 13.48 
จันทบุรี 16 7.05 2 2.74 27 7.50 45 6.82 
ตราด 13 5.73 2 2.74 38 10.56 53 8.03 

ฉะเชิงเทรา 77 33.92 7 9.59 73 20.28 157 23.79 
ปราจีนบุรี 7 3.08 6 8.22 18 5.00 31 4.70 
สระแก้ว 29 12.78 20 27.40 81 22.50 130 19.70 

เขตสุขภาพท่ี 6 227 100.00 73 100.00 360 100.00 660 100.00 

ตารางท่ี 6 จำนวนและร้อยละชองชุมชนรอบรู้ด้านสุขภาพ (HLC)  
เขตสุขภาพที่ 6 ปีงบประมาณ พ.ศ. 2566 – 2568 
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  3) จำนวนประชาชนที่ได้รับการส่งเสริมความรอบรู้ด้านสุขภาพ และสัดส่วนประชากร 
ที่มีความรอบรู้ด้านสุขภาพเพียงพอ เขตสุขภาพที่ 6 มีแนวโน้มจำนวนประชาชนที่ได้รับการส่งเสริมความ 
รอบรู้ด้านสุขภาพเพิ่มขึ้นทุกปีงบประมาณ แต่มีแนวโน้มสัดส่วนประชากรที่มีความรอบรู้ด้านสุขภาพลดลง
เล็กน้อย โดยมีรายละเอียดผลงาน 3 ปีย้อนหลัง ตั้งแต่ปีงบประมาณ พ.ศ. 2566 – 2568 ดังนี้ 
  ปีงบประมาณ พ.ศ. 2566 มีประชาชนที่ได้รับการส่งเสริมความรอบรู้ด้านสุขภาพ จำนวน 
5,339 คน มีความรอบรู้ด้านสุขภาพเพียงพอ ร้อยละ 93.72 จังหวัดที่มีจำนวนประชาชนที่ได้รับการส่งเสริม
ความรอบรู้ด้านสุขภาพสูงที่สุดคือจังหวัดฉะเชิงเทรา จำนวน 1,493 คน รองลงมาคือจังหวัดชลบุร ีและจังหวัด
ระยอง จำนวน 781 และ 512 คนตามลำดับ ส่วนจังหวัดที่มีสัดส่วนประชากรที่มีความรอบรู้ด้านสุขภาพ
เพียงพอสูงที่สุดคือจังหวัดสมุทรปราการ ร้อยละ 100 รองลงมาคือจังหวัดชลบุรี และจังหวัดสระแก้ว ร้อยละ 
96.41 และ 94.12 ตามลำดับ 
  ปีงบประมาณ พ.ศ. 2567 มีประชาชนที่ได้รับการส่งเสริมความรอบรู้ด้านสุขภาพ จำนวน 
3,171 คน มีความรอบรู้ด้านสุขภาพเพียงพอ ร้อยละ 93.13 จังหวัดที่มีจำนวนประชาชนที่ไดร้ับการส่งเสริม
ความรอบรู้ด้านสุขภาพสูงที่สุดคือจังหวัดฉะเชิงเทรา จำนวน 1,724 คน รองลงมาคือจังหวัดระยอง และ
จังหวัดสมุทรปราการ จำนวน 1,286 และ 823 คนตามลำดับ ส่วนจังหวัดที่มีสัดส่วนประชากรที่มีความรอบรู้
ด้านสุขภาพเพียงพอสูงที่สุดคือจังหวัดสระแก้ว ร้อยละ 97.22 รองลงมาคือจังหวัดฉะเชิงเทรา และจังหวัด
ชลบุรี ร้อยละ 95.07 และ 94.21 ตามลำดับ 
  ปีงบประมาณ พ.ศ. 2568 มีประชาชนที่ได้รับการส่งเสริมความรอบรู้ด้านสุขภาพ จำนวน 
31,599 คน มีความรอบรู้ด้านสุขภาพเพียงพอ ร้อยละ 91.79 จังหวัดที่มีจำนวนประชาชนที่ได้รับการส่งเสริม
ความรอบรู้ด้านสุขภาพสูงที่สุดคือจังหวัดชลบุรี จำนวน 9,012 คน รองลงมาคือจังหวัดสระแก้ว และจังหวัด
สมุทรปราการ จำนวน 5,576 และ 4,221 คนตามลำดับ ส่วนจังหวัดที่มีสัดส่วนประชากรที่มีความรอบรู้  
ด้านสุขภาพเพียงพอสูงที่สุดคือจังหวัดชลบุรี ร้อยละ 94.77 รองลงมาคือจังหวัดฉะเชิงเทรา และจังหวัด
จันทบุรี ร้อยละ 94.10 และ 92.39 ตามลำดับ (ที่มา : ระบบสาสุขอุ่นใจ ณ วันที่ 25 พฤศจิกายน 2568)  
ดังแสดงในตารางที่ 7 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



จังหวัด 
ปี 2566 ปี 2567 ปี 2568 

(A) (B) (A) (B) (A) (B) 
สมุทรปราการ 1 100.00 823 91.86 4,221 87.89 

ชลบุรี 781 96.41 777 94.21 9,012 94.77 
ระยอง 512 92.58 1,286 91.68 2,595 89.94 
จันทบุรี 193 86.53 80 93.75 2,326 92.39 
ตราด 29 93.10 49 87.76 2,299 88.73 

ฉะเชิงเทรา 1,493 93.64 1,724 95.07 4,014 94.10 
ปราจีนบุรี 128 93.75 456 89.47 1,556 91.58 
สระแก้ว 34 94.12 144 97.22 5,576 90.19 

เขตสุขภาพท่ี 6 3,171 93.72 5,339 93.13 31,599 91.79 
(A) = จำนวนประชาชนที่ได้รับการส่งเสริมความรอบรู้ด้านสุขภาพ (คน) 
(B) = สัดส่วนประชากรที่มีความรอบรู้ด้านสุขภาพเพียงพอ (ร้อยละ) 

ตารางท่ี 7 แนวโน้มจำนวนประชาชนที่ได้รับการสง่เสรมิความรอบรู้ด้านสุขภาพ และสัดส่วนประชากร 
ที่มีความรอบรู้ด้านสุขภาพเพียงพอ เขตสุขภาพที่ 6 จำแนกรายจังหวัด ปีงบประมาณ พ.ศ. 2566 - 2568 


