
งานอนามัยแม่และเด็ก กลุ่มพัฒนาการส่งเสรมิสุขภาพ 

ศูนย์อนามัยที่ 6 กรมอนามัย

ตัวชี้วัดที่ 1.1 ระดับความส าเร็จของการ
ขับเคลื่อนการด าเนินงาน ส่งเสริมสุขภาพ

(กลุ่มสตรีและเด็กปฐมวัย)
ปีงบประมาณ 2568

วันท่ี 4 ก.ค. 2568







โครงการมหัศจรรย์ 1,000 วัน Plus สู่ 2,500 วัน เขตสุขภาพที ่6
ปีงบประมาณ 2568

ล ำดบั กจิกรรม
เป้ำหมำยของ

กจิกรรม

ระยะเวลำกำร

ด ำเนนิงำน
ผลงำน

1 ประชมุชีแ้จงนโยบายและแนวทางการด าเนนิงานการสง่เสรมิสขุภาพ

เด็กปฐมวยัและเครอืขา่ยกลไกความรว่มมอืระดับทอ้งถิน่ (online) 

- ต าบลมหัศจรรย ์1,000 วนั plus 

- สพด.4D 

- สพด.ต า่กวา่2 ปี 

- Child project Managers 

- เฝ้าระวงัตดิตามการขาดสารไอโอดนี

1 ครัง้ ต.ค. 67 √ด ำเนนิกำรแลว้

2 ประชมุบรูณาการแผนการด าเนนิงานดา้นอนามัยแมแ่ละเด็กรว่มกับ

ภาคเีครอืขา่ยทีเ่กีย่วขอ้ง
1 ครัง้ ต.ค. 2567 √ด ำเนนิกำรแลว้

3 ประชมุคณะกรรมการงานอนามัยแมแ่ละเด็ก MCH Board ระดับเขต 3 ครัง้ ธ.ค. 2567, 

ม.ีค. 2568,

4 ก.ค. 2568

√ด ำเนนิกำรแลว้

ธ.ค.67, ม.ีค.68

4 ประชมุเชงิปฏบิัตกิารเพือ่ทบทวนและวเิคราะหส์าเหตกุารตายมารดา 

เขตสขุภาพที ่6
3 ครัง้ ธ.ค. 2567, 

ม.ีค. 2568,

4 ก.ค. 2568

√ด ำเนนิกำรแลว้

ธ.ค.67, ม.ีค.68

5

เยีย่มเสรมิพลังและลงพืน้ทีร่ว่มทบทวน วเิคราะหส์าเหตกุารตาย

เฉพาะกรณีทีม่คีวามเสีย่งสงูดา้นขอ้รอ้งเรยีนและระบบบรกิาร

3 ครัง้ ธ.ค. 2567 - ม.ิย. 

2568
ไมไ่ดล้งพืน้ที่

เนือ่งจำกไมม่เีคส

ควำมเสีย่ง

6
อบรมพัฒนาศักยภาพเจา้หนา้ทีแ่ละบคุลากรดา้นสาธารณสขุในการ

ด าเนนิงานดา้นอนามัยแมแ่ละเด็ก

3 ครัง้ ธ.ค. 2567 - ก.พ. 

2568
√ด ำเนนิกำรแลว้

(online)



โครงการมหัศจรรย์ 1,000 วัน Plus สู่ 2,500 วัน เขตสุขภาพที ่6
ปีงบประมาณ 2568

ล ำดบั กจิกรรม
เป้ำหมำยของ

กจิกรรม

ระยะเวลำกำร

ด ำเนนิงำน
ผลงำน

7 เยีย่มเสรมิพลังและประเมนิมาตรฐานดา้นอนามัยแมแ่ละเด็ก 2 ครัง้ ม.ิย. และ ธ.ค. 2568 √ด ำเนนิกำรแลว้

ม.ิย.68

8 ขบัเคลือ่นการด าเนนิงานสง่เสรมิการเกดิคณุภาพ ( One 

province One LR/ลดการคลอดกอ่นก าหนดและอืน่ ๆ)
2 ครัง้ ธ.ค. 2567 - ม.ิย. 2568 √ด ำเนนิกำรแลว้

ธ.ค.67

9 ประชมุเชงิปฏบิัตกิารพัฒนาศักยภาพภาคเีครอืขา่ยการสง่เสรมิ

สขุภาพแมแ่ละเด็ก เพือ่เด็กเกดิอยา่งมคีณุภาพ พัฒนาการ

สมวยั และสงูดสีมสว่น เขตสขุภาพที ่6

1 ครัง้ พ.ย. 2567 (Onsite) √ด ำเนนิกำรแลว้

10 ประชมุเชงิปฏบิัตกิารพัฒนาศักยภาพครพูีเ่ลีย้งในสถานพัฒนา

เด็กปฐมวยัทีแ่จง้ความประสงคจ์ะเปิดบรกิารดแูลต า่กวา่ 2 ปี 

เขตสขุภาพที ่6

1 ครัง้ ก.พ. 68 √ด ำเนนิกำรแลว้

(Online, Onsite)

11 ประชมุเชงิปฏบิัตกิารพัฒนาศักยภาพผูป้กครอง เพือ่สง่เสรมิ

การเจรญิเตบิโต พัฒนาการ และสขุภาพชอ่งปากเด็กปฐมวยั 

ในศนูยพั์ฒนาเด็กเล็ก เขตสขุภาพที ่6

8 ครัง้ ม.ีค. 2568 - ม.ิย. 2568 √ด ำเนนิกำรแลว้

8 คร ัง้

12 ก ากับตดิตาม เยีย่มเสรมิพลังการด าเนนิงาน สง่เสรมิการ

เจรญิเตบิโตและพัฒนาการเด็กอาย ุ0-5 ปี เขตสขุภาพที ่6

8 ครัง้ ม.ีค. 2568 - ม.ิย. 2568 √ด ำเนนิกำรแลว้

8 คร ัง้

13 ประชมุเชงิปฏบิัตกิารแลกเปลีย่นเรยีนรู ้Best Practice การ

ด าเนนิงานอนามัยแมแ่ละเด็ก เขตสขุภาพที ่6 ปี 2568

1 ครัง้ ก.ค. 2568 ยกเลกิกจิกรรม



โครงการมหัศจรรย์ 1,000 วัน Plus สู่ 2,500 วัน เขตสุขภาพที่ 6
ปีงบประมาณ 2568

• วันท่ี 30 มิถุนายน 2568 ณ โรงพยาบาลตราด 

เยี่ยมเสริมพลังและประเมินมาตรฐานด้านอนามัยแม่และเด็กส าหรับสถานพยาบาล
และเครือข่ายระดับจังหวัด7.

• กิจกรรมด าเนินการ

นายแพทย์สุชาติ ตันตินิรามัย ผู้อ านวยการโรงพยาบาลตราด และผู้บริหารหัวหน้างาน แพทย์ สูติแพทย์
เจ้าหน้าที่พยาบาลและผู้รับผิดชอบงานอนามัยแม่และเด็ก ส านักงานสาธารณสุขจังหวัดตราด ให้การต้อนรับ 
และแพทย์หญิงจรรยา ธ ารงวุฒิกุล นายแพทย์ช านาญการพิเศษ หัวหน้ากลุ่มงานสูตินรีเวชกรรม โรงพยาบาล
พระปกเกล้าจันทบุรี ให้เกียรติเป็นประธานน าทีมคณะกรรมการลงพ้ืนที่ตรวจเยี่ยมประเมินมาตรฐานงานอนามัย
แม่และเด็กส าหรับสถานพยาบาลและเครือข่ายระดับจังหวัดในครั้งนี้ โดยผลการประเมิน ผ่านเกณฑ์ในระดับ ดี 
และคณะกรรมการได้ให้ข้อเสนอแนะแนวทางเพ่ือการพัฒนางานมาตรฐานงานอนามัยแม่และเด็กต่อไป



โครงการมหัศจรรย์ 1,000 วัน Plus สู่ 2,500 วัน เขตสุขภาพที่ 6
ปีงบประมาณ 2568

• วันท่ี 13 มิถุนายน 2568 ณ ศูนย์พัฒนาเดก็เลก็บ้านปากคลองบางกระดาน ต าบลบางแตน อ าเภอบ้านสร้าง จังหวัดปราจีนบุรี

จัดประชุมเชิงปฏิบัติการพัฒนาศกัยภาพผู้ปกครอง เพ่ือส่งเสริมการเจริญเติบโต พัฒนาการและ
สุขภาพช่องปากเด็กปฐมวัย ในศูนย์พัฒนาเดก็เล็ก เขตสุขภาพท่ี 6

11.

• ปัญหาอุปสรรคท่ีพบและข้อเสนอแนะ

1. เคร่ืองวัดส่วนสูงยังไม่เหมาะกับเด็กปฐมวัย แนะน าให้ปรับเคร่ืองวัดส่วนสูงที่มีความละเอียด 0.1 มิลลิเมตร แนะน าเคร่ืองวัดที่ได้มาตรฐานและ
มีความเหมาะสมกับเด็กปฐมวัย ช่วงระหว่างจัดซ้ือเคร่ืองช่ังน ้าหนักให้ใช้สายวัดรอบเอวติดทับที่วัดส่วนสูงเดิมไปก่อน

2. จากข้อมูลประเมินมาตรฐานสถานพัฒนาเด็กปฐมวัยแห่งชาติ ปีการศึกษา 2566 พบว่า ข้องบ่งชี้ที่3.1.1 ก เด็กมีน ้าหนักตัวเหมาะสมกับวัยและ
สูงดีสมส่วน ซ่ึงมีบันทึกเป็นรายบุคคล ส าหรับเด็กแรกเกิด - อายุ 2 ปี (2 ปี 11 เดือน 29 วัน) 0 คะแนน และพบว่าในศพด.มีการตักอาหารให้
เด็กน้อยไปไม่เพียงพอต่อความต้องการเด็ก แนะน าให้ตักอาหารให้เหมาะสมกับช่วงวัย 2-5 ปี พร้อมทั้งแนะน าครูและผู้ปกครองให้เด็กดื่มนมจืด
วันละ 2 แก้ว เนื่องจากลงไปเยี่ยมพบว่าผู้ปกครองน านมหวาน นมเปรี้ยว ให้เด็กมากินที่ศูนย์พัฒนาเด็กเล็ก

3. แนะน าคุณครูจะประเมินพัฒนาการโดยใช้คู่มือ DSPM ชวนผู้ปกครองเข้าท ากิจกรรมชวนลูกเล่น โดยคุณครูประเมินพัฒนาการตอนเปิดเทอม 
ให้ผู้ปกครองไปเล่นกับลูกที่บ้าน อ่านนิทานให้ลูกฟัง การท างานบ้าน และให้ทางศพด .จัดท าคลังนิทานให้เด็กยืมกลับบ้าน ครบเทอมประเมินผล
พัฒนาการซ ้าใกล้ปิดเทอม แล้วจัดประกวดเล่านิทานในศพด. และทางศูนย์อนามยัได้สนบัสนนุคูม่ือ DSPM ส่ือนิทานและโปสเตอร์ให้ทางศพด.ไว้ท า
กิจกรรม



โครงการมหัศจรรย์ 1,000 วัน Plus สู่ 2,500 วัน เขตสุขภาพที่ 6
ปีงบประมาณ 2568

• วันท่ี 20 มิถุนายน 2568 ณศูนย์พัฒนาเดก็เล็กบ้านคลองนนทร ีต าบลเกาะช้าง อ าเภอเกาะชา้ง จังหวัดตราด

จัดประชุมเชิงปฏิบัติการพัฒนาศกัยภาพผู้ปกครอง เพ่ือส่งเสริมการเจริญเติบโต พัฒนาการและ
สุขภาพช่องปากเด็กปฐมวัย ในศูนย์พัฒนาเดก็เล็ก เขตสุขภาพท่ี 6

11.

• ปัญหาอุปสรรคที่พบและข้อเสนอแนะ

1. ตรวจพัฒนาการโดยใช้คู่มือ DSPM แนะน าการจัดระบบข้อมูลการตรวจพัฒนาการและการสรุปผลการตรวจพัฒนาการ ตลอดจนเมื่อพบ
เด็กมีพัฒนาการสงสัยล่าช้าส่งต่อหน่วยบริการสาธารณสุขในพ้ืนที่ แต่ทางศูนย์พัฒนาเด็กเล็กยังขาดอุปกรณ์ที่ใช่ในการประเมิน 
ทางหน่วยงานต้นสังกัดอยู่ระหว่างสนับสนุนจัดซื้ออุปกรณ์ตรวจพัฒนาการ

2. มีการใช้โปรแกรม Thai school lunch ในการจัดเมนูอาหารเป็นรายสัปดาห์โดยกองการศึกษาเทศบาลต าบลเกาะช้าง และมีการใช้
โปรแกรม KidDiary ในการบันทึกข้อมูลน ้าหนักส่วนสูงเด็กทุก 3 เดือน ส่วนอุปกรณ์เคร่ืองชั่งน ้าหนักแบบดิจิตอลใช้ได้ แต่เคร่ืองวัดส่วนสูง
ยังไม่เหมาะกับเด็กปฐมวัย แนะน าให้ปรับเคร่ืองวัดส่วนสูงที่มีความละเอียด 0.1 มิลลิเมตร แนะน าเคร่ืองวัดที่ได้มาตรฐานและมีความเหมาะสม
กับเด็กปฐมวัย ช่วงระหว่างจัดซื้อเคร่ืองชั่งน ้าหนักให้ใช้สายวัดรอบเอวติดทับที่วัดส่วนสูงเดิมไปก่อน

3. ฟันผุส่วนใหญ่ฟันผุมาจากที่บ้าน ผู้ปกครองให้กินนมรสหวาน นมเปร้ียว ทางศูนย์พัฒนาเด็กเล็กได้ให้เด็กแปรงฟันหลังอาหารกลางวัน 
โดยผู้ปกครองเตรียมแปรงฟนัให้เทอมละ 2 อัน/คน ส่วนเทศบาลสนับสนุนแก้วน ้าพลาสติก 1 ใบ และผ้าเช็ดหน้าให้เด็กในศพด.

4. ห้องน ้าเด็กมีประตูปิดทั้งบ้านและมีที่ล็อกจากข้างใน ครูแจ้งว่าเวลาเด็กมาเข้าห้องน ้ามีครูหรือผู้ดูแลมาด้วยตลอด ไม่ปล่อยเด็กเข้าห้องน ้า
ตามล าพัง แนะน าให้เป็นประตูบานก้ันช่วงกลางประตูห้องน ้าไม่ปิดสนิททั้งบานและไม่มีที่ล็อกจากด้านใน ป้องกันอันตรายที่เกิดกับเด็กขณะเข้า
ในห้องน ้า 

5. ขาดแคลนบุคลากรและครูที่จบป.ตรี เอกปฐมวัย ทางศพด.มีเด็ก 29 คน มีผู้ดูแลเด็ก 2 คน และครูอัตราจ้าง 1 คน เนื่องจากมีบุคลากร
เดิมโอนย้าย ตอนนี้ประกาศรับสมัครครูแต่ยังไม่มีคนมาสมัคร

6. ชวนครูและผู้ปกครองท ากิจกรรมชวนลูกเล่น โดยคุณครูประเมินพัฒนาการตอนเปิดเทอม ให้ผู้ปกครองไปเล่นกับลูกที่บ้าน อ่านนิทานให้ลูก
ฟงั การท างานบ้าน และให้ทางศพด.จัดท าคลังนิทานให้เด็กยืมกลับบ้าน ครบเทอมประเมินผลพัฒนาการซ ้าใกล้ปิดเทอม แล้วจัดประกวดเล่า
นิทานในศพด. และทางศูนย์อนามัยได้สนับสนุนส่ือนิทานและโปสเตอร์ให้ทางศพด.ไว้ท ากิจกรรม



โครงการส่งเสริมการมบีตุรอย่างมคีุณภาพ เพ่ือพัฒนาประชากรและทนุมนษุย์ 
เขตสุขภาพที ่6

ล ำดบั กจิกรรม
เป้ำหมำยของ

กจิกรรม

ระยะเวลำกำร

ด ำเนนิงำน
ผลงำน

1 สง่เสรมิและสนับสนุนการด าเนนิงานคลนิกิสง่เสรมิ

การมบีตุร

1 ครัง้ ต.ค. 67 √ด ำเนนิกำรแลว้

2 การพัฒนาการจัดบรกิารคลนิกิสง่เสรมิการมบีตุร

และการรักษาภาวะมบีตุรยาก

1 ครัง้ ธ.ค. 2567 √ด ำเนนิกำรแลว้

3 อบรมหลกัสตูร การเตรยีมความพรอ้มกอ่นตัง้ครรภ์

ส าหรับประชาชนกลุม่วัยเจรญิพนัธุ์

1 ครัง้ ธ.ค. 2567 √ด ำเนนิกำรแลว้

4 เยีย่มเสรมิพลงัและก ากบัตดิตามการด าเนนิงาน

สง่เสรมิการมบีตุร

4 ครัง้ ธ.ค. 2567 - ม.ิย. 

2568
√ด ำเนนิกำรแลว้

ธ.ค.67, ม.ีค.68, และ

ม.ิย.68 จ ำนวน 2 คร ัง้



โครงการส่งเสริมการมีบุตรอย่างมีคุณภาพ เพ่ือพัฒนาประชากรและทุนมนุษย์ 
เขตสุขภาพที่ 6

• วันท่ี 5 มิถุนายน 2568 ณ ห้องประชุมศุนย์อนามัยท่ี 6 ชลบุรี (ระบบออนไลน์ Webex)

เยี่ยมเสริมพลังและก ากับติดตามการด าเนินงานส่งเสรมิการมีบุตร4.

• กิจกรรมด าเนินการ พญ.จรรยา ธ ารงวุฒิกุล ประธานกรรมการร่วมคณะกรรมการพัฒนาระบบริการ (Service Plan) สาขาสูติ
นรีเวชกรรมฯ เป็นประธานเปิดการประชุม โดยมีการก ากับติดตามและวางแผนการขับเคล่ือนการด าเนินงานคณะกรรมการ
พัฒนาระบบบริการในประเด็นสาขาสูติกรรม เขตสุขภาพท่ี 6 โดยมีคณะกรรมาการฯ ผู้รับผิดชอบงานอนามัยแม่และเด็ก 8 
จังหวัด เข้าร่วมประชุม จ านวน 80 ช่องสัญญาณ พร้อมท้ังคณะกรรมการฯ ได้เสนอแนะแนวทางและร่วมกันวางแผนการ
ด าเนินงานเพ่ือให้การบริการมีคุณภาพเพ่ิมขึ้นและบรรลุเป้าหมายตัวชี้วัดของกระทรวงสาธารณสุข



โครงการส่งเสริมการมีบุตรอย่างมีคุณภาพ เพ่ือพัฒนาประชากรและทุนมนุษย์ 
เขตสุขภาพที่ 6

• วันท่ี 10-11 มิถุนายน 2568 ณ โรงแรมเบสท ์เวสเทิร์น พลัส แวนด้า แกรนด์ นนทบุรี

เยี่ยมเสริมพลังและก ากับติดตามการด าเนินงานส่งเสรมิการมีบุตร4.

• กิจกรรมด าเนินการ กลุ่มพัฒนาการส่งเสริมสุขภาพ งานอนามัยแม่และเด็ก ศูนยือนามัยท่ี 6 เข้าร่วมการประชุมเชิงปฏิบัติการ
พัฒนาการจัดบริการคลินิกส่งเสริมการมีบุตร ซึ่งจัดโดยส านักอนามัยการเจริญพันธ์ุ กรมอนามัย โดยมีการถอดบทเรียนและ
พัฒนาการจัดบริการคลินิกส่งเสริมการมีบุตรของประเทศไทย ผู้ร่วมถอดบทเรียนประกอบด้วยผู้ทานจากศูนย์อนามัยท่ี 1 -12 
ผู้แทนโรงพยาบาลศูนย์ โรงพยาบาลจังหวัด โรงพยาบาลชุมชน ผู้รับผิดชอบงานคลินิกส่งเสริมการมีบุตร จ านวนกว่า 100 คน



โครงการเฝ้าระวงัโรคขาดสารไอโอดนีในเดก็อาย ุ3-5 ปี และผู้สูงอาย ุ
เขตสุขภาพที ่6 ปี 2568

ล ำดบั กจิกรรม
เป้ำหมำยของ

กจิกรรม

ระยะเวลำกำร

ด ำเนนิงำน
ผลงำน

1 ประชมุชีแ้จงสง่เสรมิและสนับสนุนการด าเนนิงานฝ้า

ระวังภาวะขาดไอโอดนีในเดก็ปฐมวยัและผูส้งูอายุ

เขตสขุภาพที ่6

1 ครัง้ ต.ค. 67 √ด ำเนนิกำรแลว้

2 เก็บขอ้มลูและตวัอยา่งปัสสาวะเด็กปฐมวัยและ

ผูส้งูอาย ุเพือ่วเิคราะหส์ารไอโอดนี

3 จังหวดั ก.พ.  - พ.ค. 2568 √ด ำเนนิกำรแลว้

3 เยีย่มเสรมิพลงัและก ากบัตดิตามการด าเนนิงานเฝ้า

ระวังภาวะขาดไอโอดนีฯ

3 ครัง้ ก.พ.  - เม.ย. 2568 √ด ำเนนิกำรแลว้

4 จัดซือ้วัสดกุารแพทย์

เนือ่งจากไดร้ับงบประมารเพิม่ 10,000 บาท 

ตามหนังสอืที ่สธ 0903.02/ว302 ลงวันที ่4 ก.พ. 68 

เพือ่สนับสนนหอ้งปฏบิตักิารของศนูยอ์นามยั ส าหรับ

ตรวจวเิคราะหร์ะดบัไอโอดนีในปัสสาวะ

2 รายการ พ.ค. 2568 √ด ำเนนิกำรแลว้

โดยกลุม่โรงพยำบำล



การด าเนินงานโครงการ
เงินนอกงบประมาณ



โครงการสถานการณแ์ละรูปแบการส่งเสริมพัฒนาการเดก็ปฐมวยั 
ภายใตก้ารถ่ายโอนภารกิจสู่องค์การบริหารส่วนจงัหวดั เขตสุขภาพที ่6

ล ำดบั กจิกรรม
เป้ำหมำยของ

กจิกรรม

ระยะเวลำกำร

ด ำเนนิงำน
ผลงำน

1 ลงพืน้ทีส่ ารวจและประเมนิพัฒนาการเด็ก ภาคสนาม 2 จังหวดั พ.ย. – ธ.ค. 67 √ด ำเนนิกำรแลว้
2 จงัหวดั

โครงการอบรมเชงิปฏบิตักิารเพ่ือพัฒนาศกัยภาพเจา้หนา้ทีบ่คุลากรสาธารณสุขในการพัฒนา
คุณภาพและการเขา้ถึงโรงเรียนพ่อแม ่ขั้นที่ 2 รูปแบบการจดับริการโรงเรียนพ่อแม่

ในเขตสุขภาพที ่6

ล ำดบั กจิกรรม
เป้ำหมำยของ

กจิกรรม

ระยะเวลำกำร

ด ำเนนิงำน
ผลงำน

1 อบรมเชงิปฏบิัตกิารเพือ่พัฒนาศักยภาพเจา้หนา้ทีบ่คุลากร

สาธารณสขุในการพัฒนาคณุภาพและการเขา้ถงึโรงเรยีนพอ่แม ่ขัน้

ที ่2 รปูแบบการจัดบรกิารโรงเรยีนพอ่แม ่ในเขตสขุภาพที ่6

1 ครัง้ ธ.ค.67 √ด ำเนนิกำรแลว้



กิจกรรมเพ่ิมเติม

• วันท่ี 9 มิถุนายน 2568 ณ เทศบาลนครมาบตาพุด จังหวัดระยอง

สนับสนุนวิทยากรเฝ้าระวังและส่งเสริมพัฒนาการเด็กปฐมวัย1.

• กิจกรรมด าเนินการ กลุ่มพัฒนาการส่งเสริมสุขภาพ งานอนามัยแม่และเด็ก 
สนับสนุนวิทยากรโครงการเฝ้าระวังและส่งเสริมพัฒนาการเด็กปฐมวัยแบบ
มีส่วนร่วม เพ่ือพัฒนาศักยภาพแกนน าสุขภาพของเทศาบาลนครมาบตาพุด 
มีกระบวนการให้ความรู้ สร้างความเข้าใจในการส่งเสริมพัฒนาการเด็ก
ปฐมวัย และมีการฝึกปฏิบัติ น าโดย น.ส.ปวีณภัสสร์ คล ้าศิริ นักโภชนาการ
ช านาญการพิเศษ มีผู้เข้าร่วมประชุมจ านวน 100 คน



กิจกรรมเพ่ิมเติม

• วันท่ี 10 มิถุนายน 2568 ณ โรงแรมรัตนชล จังหวัดชลบุรี

ร่วมประชุมเชิงปฏิบัติการจัดท าแผนพัฒนาเดก็ปฐมวัย จังหวัดชลบุรี2.

• กิจกรรมด าเนินการ กลุ่มพัฒนาการส่งเสริมสุขภาพ งานอนามัยแม่และเด็ก โดย น.ส.ปวีณภัสสร์ คล ้าศิริ 
นักโภชนาการช านาญการพิเศษ เข้าร่วมประชุมเชิงปฏิบัติการจัดท าแผนพัฒนาเด็กปฐมวัย จังหวัดชลบุรี 
พ.ศ. 2568 – 2570 ได้แลกเปลี่ยน ให้ข้อเสนอแนะแนวทางพร้อมท้ังการเฝ้าระวังและส่งเสริมสุขภาพเด็ก
ปฐมวัย ตามแนวทางของกรมอนามัย กระทรวงสาธารณสุข



กิจกรรมเพ่ิมเติม

• วันท่ี 14 มิถุนายน 2568 ณ ห้องประชุมท่ีว่าการอ าเภอปลวกแดง จังหวัดระยอง

ขับเคล่ือนการยกระดับ สพด. 4D และการแก้ไขปัญหาภาวะทุพโภชนาการในเด็กปฐมวัย3.

• กิจกรรมด าเนินการ กลุ่มพัฒนาการส่งเสริมสุขภาพ งานอนามัยแม่และเด็กร่วมกับส านักงานสาธารณสุข
อ าเภอปลวกแดง จังหวัดระยอง ขับเคลื่อนการยกระดับ สพด. 4D และการแก้ไขปัญหาภาวะทุพโภชนาการ
ในเด็กปฐมวัย โดยการบรรยายให้ความรู้และการจัดบูธฐานกิจกรรมสร้างความรู้ความเข้าใจและการฝึก
ปฏิบัติ ได้แก่ โภชนาการ (Diet) พัฒนาการและการเล่น (Development & Play) สุขภาพช่องปาก 
(Dental) และการป้องกันโรค (Diseases) เพ่ือน าไปใช้ในศูนย์พัฒนาเด็กเล็กในพ้ืนที่ได้ ผู้เข้าร่วมประชุม
ได้แก่ครูผู้ดูแลเด็ก จ านวน 90 คน



กิจกรรมเพ่ิมเติม

• วันท่ี 17 มิถุนายน 2568 ณ ห้องประชุมก าธร สุวรรณกิจ กรมอนามัย กระทรวงสาธารณสุข

ร่วมประชุมเชิงปฏิบัติการสรุปบทเรียนการด าเนินงานต าบลมหัศจรรย์ 1,000 วัน 
Plus สู่ 2,500 วัน

4.

• กิจกรรมด าเนินการ กลุ่มพัฒนาการส่งเสริมสุขภาพ งานอนามัยแม่และ
เด็ก เข้าร่วมประชุมเชิงปฏิบัติการสรุปบทเรียนการด าเนินงานต าบล
มหัศจรรย์ 1,000 วัน Plus สู่ 2,500 วัน โดยได้แลกเปลี่ยนและให้
ข้อเสนอในการขับเคลื่อนการด าเนินงานต าบลมหัศจรรย์ 1,000 วัน Plus
สู่ 2,500 วัน ปี 2569 เพ่ือให้เกิดความเข้มแข็งในการบูรณาการด้าน
อนามัยแม่และเด็กกับภาคีเครือข่ายเด็กปฐมวัยต่อไป



กิจกรรมเพ่ิมเติม

• วันท่ี 18 มิถุนายน 2568 ณ ห้องประชุมโรงพยาบาลชลบุรี

จัดประชุมเชิงปฏิบัติการพัฒนาศักยภาพบุคลากร ในการคัดกรองและดูแลหญิงตั้งครรภ์
ท่ีเสี่ยงคลอดก่อนก าหนด เขตสุขภาพท่ี 6 ปี 2568

5.

• กิจกรรมด าเนินการ ศูนย์อนามัยท่ี 6 งานอนามัยแม่และเด็ก ร่วมกับโรงพยาบาลชลบุรีจัดประชุมฯ 
เพ่ือพัฒนาศักยภาพบุคลากรในการคัดกรองและดูแลหญิงตั้งครรภ์ท่ีเส่ียงคลอดก่อนก าหนด มี
การบรรยายให้ความรู้และการฝึกปฏิบัติ ของหน่วย ANC, LR, PP มีผู้เข้าร่วมประชุมประกอบด้วย 
แพทย์ สูติแพทย์ พยาบาลงานคลินิกฝากครรภ์ งานห้องลอด และหอผู้ป่วยหลังคลอด รวมท้ัง
เจ้าหน้าท่ีผู้รับผิดชอบงานอนามัยแม่และเด็กของส านักงานสาธารณสุขจังหวัด เขตสุขภาพท่ี 6 
จ านวน 200 คน



กิจกรรมเพ่ิมเติม

• วันท่ี 20 มิถุนายน 2568 ณ อ าเภอเกาะช้าง จังหวัดตราด

ศอ.6 ร่วมกับ สสจ.ตราด และภาคีเครือข่าย ลงพ้ืนท่ีเฝ้าระวังเชิงรุกในการตรวจเยี่ยม
ร้านจ าหน่ายผลิตภัณฑ์อาหารส าหรับทารกและเด็กเล็ก

6.

• กิจกรรมด าเนินการ พนักงานเจ้าหน้าท่ีตามพระราชบัญญัติควบคุมการส่งเสริมการตลาดอาหารส าหรับ
ทารกและเด็กเล็ก พ.ศ. 2560 งานอนามัยแม่และเด็ก ศูนย์อนามัยท่ี 6 และส านักงานสาธารณสุขจังหวัด
ตราด โรงพยาบาลเกาะช้าง และส านักงานสาธารณสุขอ าเภอเกาะช้าง ตรวจเย่ียมร้านสะดวกซ้ือจ าหน่าย
ผลิตภัณฑ์อาหารส าหรับทารกและเด็กเล็ก จ านวน 2 แห่ง “ไม่พบการกระท าท่ีเข้าข่ายการละเมิด
พระราชบัญญัติฯ” ท้ังน้ีพนักงานเจ้าหน้าท่ีได้ให้ค าแนะน า และให้ความรู้ท่ีเป็นประโยชน์แก่ผู้ประกอบการ 
ตามแนวทางของพระราชบัญญัติฯ เพ่ือสร้างความเข้าใจท่ีถูกต้องและสนับสนุนการเลี้ยงลูกด้วยนมแม่
อย่างยั่งยืน



กิจกรรมเพ่ิมเติม

• วันท่ี 11 และ 26 มิถุนายน 2568 ณ รพ. พนมสารคาม และศูนย์สุขภาพชุมชนเมืองวัดจีน จ.ฉะเชิงเทรา

ลงพ้ืนท่ีเย่ียมเสรมิพลังและก ากับติดตามการด าเนินงาน
การจัดบริการโรงเรียนพ่อแม่ในพ้ืนท่ีน าร่อง เขตสุขภาพท่ี 67.

• กิจกรรมด าเนินการ ลงพ้ืนท่ีติดตามผลการด าเนินงานการจัดบริการโรงเรียนพ่อแม่ในพ้ืนท่ี
น าร่อง เขตสุขภาพท่ี 6 ภายใต้โครงการพัฒนาคุณภาพและการเข้าใจโรงเรียนพ่อแม่ขั้นท่ี 2 
ซ่ึงได้ช่ืนชมการจัดบริการของเจ้าหน้าท่ีและแลกเปลี่ยนความคิดเห็น ข้อเสนอแนะกับ
ผู้รับบริการในพ้ืนท่ี เพ่ือพัฒนารูปแบบการจัดบริการท่ีเหมาะสมและมีคุณภาพต่อไป 



กิจกรรมเพ่ิมเติม

• วันท่ี 27 มิถุนายน 2568 ณ โรงแรมทีเค พาเลซ แอนคอนเวนช่ัน กรุงเทพมหานคร

ประชุมเชิงปฏิบัติการพัฒนารูปแบบการส่งเสริมพัฒนาการเด็กปฐมวัยของโรงพยาบาลส่งเสรมิสุขภาพต าบล 
ภายใต้การถ่ายโอนเข้าสู่องค์กรปกครองส่วนท้องถิน่8.

• กิจกรรมด าเนินการ ศอ.1-12 สสม. คณะผู้เช่ียวชาญด้านเด็กปฐมวัย ยูนิเซฟประเทศไทย 
และภาคีเครือข่ายเด็กปฐมวัย ร่วมรับฟงัและแลกเปลี่ยนข้อเสนอแนะผลการศึกษาวิจัยฯ 
และร่วมกันพิจารณาข้อเสนอแนะรูปแบบการส่งเสริมพัฒนาการเด็กปฐมวัย ภายใต้
บริบทการถ่ายโอนเข้าสู่องค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น โดยเขตสุขภาพท่ี 6 พบเด็ก
พัฒนาการสงสัยล่าช้า 68.5% 



กิจกรรมเพ่ิมเติม

• รุ่นท่ี 1 วันท่ี 23-24 มิถุนายน 2568 ณ โรงแรมเฮลท์ แลนด์ รีสอร์ต แอนด์สปา พัทยา

สนับสนุนวิทยากรโครงการ “การส่งเสริมสุขภาพ 4 กลุ่มวัยระดับพ้ืนที่”9.

• กิจกรรมด าเนินการ ร่วมพัฒนาองค์ความรู้และศักยภาพบุคลากรเจ้าหน้าท่ีในหน่วย
บริการสาธารณสุขและแกนน าสุขภาพ ให้ได้ทราบแนวทางการส่งเสริมสุขภาพแบบรอบ
ด้านทุกกลุ่มวัย ภายใต้กิจกรรมการแบ่งฐานการเรียนรู้ 2 กลุ่ม กลุ่มละ 59 คน

• รุ่นท่ี 2 วันท่ี 30 มิถุนายน – 1 กรกฎาคม 2568 ณ โรงแรมเจปาร์ อ าเภอเมืองชลบุรี



Output ผลผลิตกลุ่มสตรีและเด็กปฐมวัย

ตัวชี้วัด ค่าคะแนนกับค่าเป้าหมายตัวช้ีวัด ผลงาน
เขต 6

0.05 0.10 0.15 0.20 0.25

4.1 ร้อยละผลการด าเนินงานการเข้าถงึบริการ
ส่งเสริมการมีบุตร

<50 51-60 61-70 70-80 81-100 70.34
(0.20)

ตัวชี้วัด ค่าคะแนนกับค่าเป้าหมายตัวช้ีวัด ผลงาน
เขต 6

0.005 0.010 0.015 0.120 0.125

4.2.1 การขับเคลื่อนงานอนามัยแม่และเด็กเพ่ือ
ป้องกันการตายมารดาไทย

1 2 3 4 5 5
(0.125)

ตัวชี้วัด ค่าคะแนนกับค่าเป้าหมายตัวช้ีวัด ผลงาน
เขต 6

0.113 0.116 0.119 0.122 0.125

4.2.2 ร้อยละการตายมารดาจากสาเหตุ
ทางอ้อมลดลงเมื่อเทียบกับปีท่ีผ่านมา

4 8 12 16 20 -23.82
(0.0)



Output ผลผลิตกลุ่มสตรีและเด็กปฐมวัย

ตัวชี้วัด ค่าคะแนนกับค่าเป้าหมายตัวช้ีวัด ผลงาน
เขต 6

0.05 0.10 0.15 0.20 0.25

4.3 ร้อยละทารกแรกเกิดถึง6เดือนกินนมแม่
อย่างเดียว

50.00 53.75 57.50 61.25 65.00 60.13
(0.23)

ตัวชี้วัด ค่าคะแนนกับค่าเป้าหมายตัวช้ีวัด ผลงาน
เขต 6

0.04 0.08 0.12 0.16 0.20

4.4.1 ร้อยละของเด็กอายุ 3 ปี ปราศจากฟนัผุ 55 60 65 70 75 77.77
(0.20)

ตัวชี้วัด ค่าคะแนนกับค่าเป้าหมายตัวช้ีวัด ผลงาน
เขต 6

0.01 0.02 0.03 0.04 0.05

4.4.2 ร้อยละของเด็กอายุ 3 ปี ได้รับการตรวจ
สุขภาพช่องปาก

30 35 40 45 50 26.92
(0.00)



Output ผลผลิตกลุ่มสตรีและเด็กปฐมวัย

ตัวชี้วัด ค่าคะแนนกับค่าเป้าหมายตัวชี้วัด ผลงานเขต 
6

0.25 0.3 0.35

5.1 อัตราส่วนการตายมารดาไทยต่อการเกิดมีชีพแสนคน 26.00 21.00 16.00 29.59
(0.00)

ตัวชี้วัด ค่าคะแนนกับค่าเป้าหมายตัวช้ีวัด ผลงาน
เขต 6

0.15 0.20 0.25 0.30 0.35

5.2 ร้อยละของเด็กอายุ 0-5 ปี มีพัฒนาการ
สมวัย

79 81 83 85 87 64.35
(0.00)



Output ผลผลิตกลุ่มสตรีและเด็กปฐมวัย

ตัวชี้วัด ค่าคะแนนกับค่าเป้าหมายตัวช้ีวัด ผลงาน
เขต 6

0.02 0.04 0.06 0.08 0.10

5.3.1 ร้อยละของเด็กอายุ 0-5 ปี มีภาวะเตี้ย >11.90 11.85 11.80 11.75 <11.70 13.61
(0.00)

5.3.2 ร้อยละของเด็กอายุ 0-5 ปี มีภาวะผอม >5.60 5.55 5.50 5.45 <5.40 4.83
(0.10)

5.3.3 ร้อยละของเด็กอายุ 0-5 ปี มีภาวะ
เร่ิมอ้วนและอ้วน

>9.00 8.95 8.90 8.85 <8.80 14.98
(0.00)

ระดับ คะแนน

1 1

2 1

3 1

4 0.755

5 0.1

รวมคะแนนตัวชี้วัดที่ 1.1 = 3.855



•

งานอนามัยแม่และเด็ก กลุ่มพัฒนาการส่งเสรมิสุขภาพ  ศูนย์อนามัยท่ี 6 ชลบุรี
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