
แบบรายงานค ารับรองการปฏิบัติราชการ ศูนย์อนามัยที่ 6 ประจ าปีงบประมาณ พ.ศ. 2568 

รอบท่ี 1 : 5 เดือนแรก (ตุลาคม 2567 – กุมภาพันธ์ 2568) 

ตัวช้ีวัดที่  1.4 ระดับความส าเร็จของการขับเคลื่อนการด าเนินงานส่งเสริมสุขภาพกลุ่มวัยผู้สูงอายุ 

มาตรการและแผนการขับเคลื่อนตัวชี้วัด 

ชื่อมาตรการ ชื่อกิจกรรม 
กิจกรรมด าเนินการจาก 
แผนปฏิบัติการ doc 

() 
หน่วยนับ เป้าหมาย วันที่เริ่มต้น วันที่สิ้นสุด 

ยกระดับมาตรฐานหลักสูตรการ
พัฒนาศักยภาพและสมรรถนะ
ของ CM CG และผู้ดูแลผู้สูงอายุ 
เชื่อมโยงการดูแลร่วมกับสถาน
ชีวาภิบาลในชุมชน 

อบรมฟ้ืนฟูผู้จัดการระบบการดูแลผู้สูงอายุ
ระยะยาว Care Manager เขตสุขภาพที่ 6 

 ครั้ง 1 
พฤศจิกายน 

2567 
พฤศจิกายน 

2567 

ประชุมชี้แจง/ขับเคลื่อนการด าเนินงานการ
ดูแล คุ้มครองสุขภาพผู้สูงอายุที่มีภาวะพ่ึงพิง 
ภายใต้การด าเนินงานสถานชีวาภิบาล  
เขตสุขภาพที่ 6 ปี 2567 

 ครั้ง 1 
ตุลาคม 
2567 

ตุลาคม 
2567 

เยี่ยม นิเทศ ติดตาม ประเมินผลการ
ด าเนินงานสถานชีวาภิบาล ในชุมชนและ
องค์กรศาสนา เขตสุขภาพที่ 6 

 ครั้ง 2 
พฤษภาคม 

2568 
มิถุนายน 
2568 

ประชุมแลกเปลี่ยนเรียนรู้ ด้านการส่งเสริม
สุขภาพและนวัตกรรมการดูแลผู้สูงอายุ เขต
สุขภาพที่ 6 (online) 

 ครั้ง 1 
มิถุนายน 
2568 

มิถุนายน 
2568 



ชื่อมาตรการ ชื่อกิจกรรม 
กิจกรรมด าเนินการจาก 
แผนปฏิบัติการ doc 

() 
หน่วยนับ เป้าหมาย วันที่เริ่มต้น วันที่สิ้นสุด 

ผลักดันและขับเคลื่อนการ
ด าเนินงานตามประกาศกระทรวง
สาธารณสุข เรื่อง มาตรการ
ควบคุมก ากับดูแลการประกอบ
กิจการให้บริการดูแลผู้สูงอายุที่
บ้านของผู้รับบริการ พ.ศ.2564 

สนับสนุนสื่อ รณรงค์สร้างความรู้ความเข้าใจ
ตามประกาศกระทรวงสาธารณสุขฯ แก่ผู้
ประกอบกิจการให้บริการดูแลผู้สูงอายุที่บ้าน 
ผ่านเครือข่ายสุขภาพท่ีเกี่ยวข้อง เขตสุขภาพ
ที่ 6 

 ครั้ง 1 
พฤษภาคม 

2568 
พฤษภาคม 

2568 

ขับเคลื่อนการพัฒนาสุขภาวะ
ตามหลักศาสนาลงสู่พ้ืนที่ 

ชี้แจงแนวทางขับเคลื่อนการด าเนินงาน  
ผู้น าทางศาสนากับการพัฒนาสุขภาวะ  
เขตสุขภาพที่ 6 ปี 2567 

 ครั้ง 1 
ตุลาคม 
2567 

ตุลาคม 
2567 

เยี่ยมเสริมพลัง นิเทศ ติดตามการ
ด าเนินงานศาสนสถานส่งเสริมสุขภาพ 

 ครั้ง 2 
เมษายน 
2568 

มิถุนายน  
2568 

- ส่งเสริมการพัฒนาศักยภาพ 
และยกระดับวัดส่งเสริมสุขภาพ 
(Health Station @ Temple) 
เพ่ือเป็นสถานีสุขภาพในชุมชน 
- พัฒนาระบบฐานข้อมูลศาสน
สถาน และสุขภาพผู้น าทาง
ศาสนา 

ประชุมเชิงปฏิบัติการพัฒนาศักยภาพพระ 
คิลานุปัฏฐาก(พระอาสาสมัครส่งเสริมสุขภาพ
ประจ าวัด-อสว.) หลักสูตร 70 ชั่วโมง  
ปี 2568 

 ครั้ง 1 
ธันวาคม 
2567 

ธันวาคม 
2567 

เยี่ยมเสริมพลัง นิเทศ ติดตามการด าเนินงาน  
“Health Station @ Temple พระแข็งแรง 
วัดมั่นคง ชุมชนเป็นสุข 

 ครั้ง 5 
พฤศจิกายน 

2567 
ธันวาคม 
2567 



ชื่อมาตรการ ชื่อกิจกรรม 
กิจกรรมด าเนินการจาก 
แผนปฏิบัติการ doc 

() 
หน่วยนับ เป้าหมาย วันที่เริ่มต้น วันที่สิ้นสุด 

สนับสนุนการรวมกลุ่มเชิงสังคม/
กิจกรรมส่งเสริมสุขภาพในชมรม
ผู้สูงอายุ/AFC ร่วมกับภาคี
เครือข่ายท้องถิ่น 

ประชุมขับเคลื่อนการด าเนินงานการดูแล
ส่งเสริมสุขภาพผู้สูงอายุในชุมชนและการ
พัฒนาชมรมผู้สูงอายุด้านสุขภาพภายใต้
ชุมชนที่เป็นมิตรกับผู้สูงอายุ เขตสุขภาพท่ี 6 
ปี 2568 

 ครั้ง 1 
ตุลาคม 
2567 

ตุลาคม 
2567 

ประชุมเชิงปฏิบัติการศักยภาพทักษะบุคลากร
ภาคีเครือข่ายในการส่งเสริมพฤติกรรม
สุขภาพผู้สูงอายุ และการด าเนินงานชมรม
ผู้สูงอายุด้านสุขภาพภายใต้ชุมชนที่เป็นมิตร
กับผู้สูงอายุ เขตสุขภาพท่ี 6 ปี 2568 

 ครั้ง 1 
พฤศจิกายน 

2567 
พฤศจิกายน 

2567 

เยี่ยม นิเทศ ติดตามประเมินผลการ
ด าเนินงานชมรมผู้สูงอายุคุณภาพด้านสุขภาพ
ผ่านเกณ์ และชมรมผู้สูงอายุด้านสุขภาพ 
ช่องปาก เขตสุขภาพที่ 6 

 ครั้ง 1 
เมษายน
2568 

เมษายน
2568 

เยี่ยม นิเทศ ติดตาม ประเมินผลการ
ด าเนินงานชุมชนที่เป็นมิตรกับผู้สูงอายุและผู้
พิการ (Age - Friendly Communities)  
เขตสุขภาพที่ 6 

 ครั้ง 2 
มกราคม 
2568 

มีนาคม 
2568 



ชื่อมาตรการ ชื่อกิจกรรม 
กิจกรรมด าเนินการจาก 
แผนปฏิบัติการ doc 

() 
หน่วยนับ เป้าหมาย วันที่เริ่มต้น วันที่สิ้นสุด 

สนับสนุนการประเมินคัดกรอง/ 
การเฝ้าระวังพฤติกรรมสุขภาพ
ผู้สูงอายุแบบบูรณาการผ่าน 
Digital Health Platform 

พัฒนาศักยภาพการใช้งานระบบข้อมูล
สุขภาพของผู้สูงอายุ การส่งเสริมสุขภาพ
ผู้สูงอายุ (Wellness plan) เขตสุขภาพท่ี 6          

 ครั้ง 1 
พฤศจิกายน 

2567 
พฤศจิกายน 

2567 

 


