
งานอนามัยแม่และเด็ก กลุ่มพัฒนาการส่งเสริมสุขภาพ 
ศูนย์อนามัยที่ 6 กรมอนามัย

ตัวชี้วัดที่ 1.1 ระดับความส าเร็จของการ
ขับเคลื่อนการด าเนินงาน ส่งเสริมสุขภาพ

(กลุ่มสตรีและเด็กปฐมวัย)
ปีงบประมาณ 2568

วันท่ี 4 ธันวาคม 2567



โครงการมหัศจรรย ์1,000 วัน Plus สู่ 2,500 วัน เขตสุขภาพท่ี 6
ปีงบประมาณ 2568

ล ำดบั กจิกรรม
เป้ำหมำยของ

กจิกรรม

ระยะเวลำกำร

ด ำเนนิงำน
ผลงำน

1 ประชมุชีแ้จงนโยบายและแนวทางการด าเนนิงานการสง่เสรมิสขุภาพ

เด็กปฐมวยัและเครอืขา่ยกลไกความรว่มมอืระดับทอ้งถิน่ (online) 

- ต าบลมหัศจรรย ์1,000 วนั plus 

- สพด.4D 

- สพด.ต า่กวา่2 ปี 

- Child project Managers 

- เฝ้าระวงัตดิตามการขาดสารไอโอดนี

1 ครัง้ ต.ค. 67 √ด ำเนนิกำรแลว้

2 ประชมุบรูณาการแผนการด าเนนิงานดา้นอนามัยแมแ่ละเด็กรว่มกับ

ภาคเีครอืขา่ยทีเ่กีย่วขอ้ง
1 ครัง้ ต.ค. 2567 √ด ำเนนิกำรแลว้

3 ประชมุคณะกรรมการงานอนามัยแมแ่ละเด็ก MCH Board ระดับเขต 3 ครัง้ ธ.ค. 2567, 

ม.ีค. 2568,

ม.ิย. 2568

4 ประชมุเชงิปฏบิัตกิารเพือ่ทบทวนและวเิคราะหส์าเหตกุารตายมารดา 

เขตสขุภาพที ่6
3 ครัง้ ธ.ค. 2567, 

ม.ีค. 2568,

ม.ิย. 2568

5
เยีย่มเสรมิพลังและลงพืน้ทีร่ว่มทบทวน วเิคราะหส์าเหตกุารตาย

เฉพาะกรณีทีม่คีวามเสีย่งสงูดา้นขอ้รอ้งเรยีนและระบบบรกิาร

3 ครัง้ ธ.ค. 2567 - ม.ิย. 

2568

6
อบรมพัฒนาศักยภาพเจา้หนา้ทีแ่ละบคุลากรดา้นสาธารณสขุในการ

ด าเนนิงานดา้นอนามัยแมแ่ละเด็ก

3 ครัง้ ธ.ค. 2567 - ก.พ. 

2568



โครงการมหัศจรรย ์1,000 วัน Plus สู่ 2,500 วัน เขตสุขภาพท่ี 6
ปีงบประมาณ 2568

ล ำดบั กจิกรรม
เป้ำหมำยของ

กจิกรรม

ระยะเวลำกำร

ด ำเนนิงำน
ผลงำน

7 เยีย่มเสรมิพลังและประเมนิมาตรฐานดา้นอนามัยแมแ่ละเด็ก 2 ครัง้ ม.ีค. 2568

8 ขบัเคลือ่นการด าเนนิงานสง่เสรมิการเกดิคณุภาพ ( One 

province One LR/ลดการคลอดกอ่นก าหนดและอืน่ ๆ)
2 ครัง้ ธ.ค. 2567 - ม.ิย. 2568

9 ประชมุเชงิปฏบิัตกิารพัฒนาศักยภาพภาคเีครอืขา่ยการสง่เสรมิ

สขุภาพแมแ่ละเด็ก เพือ่เด็กเกดิอยา่งมคีณุภาพ พัฒนาการ

สมวยั และสงูดสีมสว่น เขตสขุภาพที ่6

1 ครัง้ พ.ย. 2567 √ด ำเนนิกำรแลว้

10 ประชมุเชงิปฏบิัตกิารพัฒนาศักยภาพครพูีเ่ลีย้งในสถานพัฒนา

เด็กปฐมวยัทีแ่จง้ความประสงคจ์ะเปิดบรกิารดแูลต า่กวา่ 2 ปี 

เขตสขุภาพที ่6

1 ครัง้ ก.พ. 68

11 ประชมุเชงิปฏบิัตกิารพัฒนาศักยภาพผูป้กครอง เพือ่สง่เสรมิ

การเจรญิเตบิโต พัฒนาการ และสขุภาพชอ่งปากเด็กปฐมวยั 

ในศนูยพั์ฒนาเด็กเล็ก เขตสขุภาพที ่6

8 ครัง้ ม.ีค. 2568 - ม.ิย. 2568

12 ก ากับตดิตาม เยีย่มเสรมิพลังการด าเนนิงาน สง่เสรมิการ

เจรญิเตบิโตและพัฒนาการเด็กอาย ุ0-5 ปี เขตสขุภาพที ่6

8 ครัง้ ม.ีค. 2568 - ม.ิย. 2568

13 ประชมุเชงิปฏบัิตกิารแลกเปลีย่นเรยีนรู ้Best Practice การ

ด าเนนิงานอนามัยแมแ่ละเด็ก เขตสขุภาพที ่6 ปี 2568

1 ครัง้ ก.ค. 2568



โครงการมหัศจรรย์ 1,000 วัน Plus สู่ 2,500 วัน เขตสุขภาพที่ 6 ปีงบประมาณ 2568

• วันท่ี 20 - 21 พฤศจิกายน 2567 ณ ห้องประชุมจันทรสุ์ดาโรงแรม สตาร ์คอนเวนชัน่ จังหวัดระยอง

ประชุมเชิงปฏิบัติการพัฒนาศักยภาพภาคเีครือข่ายการส่งเสริมสุขภาพแม่และเดก็ เพ่ือเด็กเกิด
อย่างมีคุณภาพ พัฒนาการสมวัย และสูงดีสมส่วน เขตสุขภาพท่ี 69.

• กิจกรรมด าเนินการ เพ่ิมพูนความรู้และทักษะในการแก้ไขปัญหาทุพโภชนาการด้วยพลัง 3 สร้าง, 
การแก้ไขปัญหาพัฒนาการเด็กในพ้ืนท่ีโดยการมีส่วนร่วมของครู และผู้ปกครอง (ชวนลูกเล่น เขต 6), 
และการใช้กลไกต าบลมหัศจรรย์ 1,000 วัน plus สู่ 2,500 วัน ให้กับ ผู้รับผิดชอบงานส่งเสริมสุขภาพ
แม่และเด็กในหน่วยงานสาธารณสุขทุกระดับในเขตสุขภาพท่ี 6 องค์กรปกครองส่วนท้องถ่ิน องค์การ
บริหารส่วนจังหวัด ครูศูนย์พัฒนาเด็กเล็ก และภาคีเครือข่ายท่ีเกี่ยวข้อง รวม 104 คน



โครงการส่งเสริมการมีบตุรอย่างมีคุณภาพ เพ่ือพัฒนาประชากรและทุนมนุษย์ 
เขตสุขภาพท่ี 6

ล ำดบั กจิกรรม
เป้ำหมำยของ

กจิกรรม

ระยะเวลำกำร

ด ำเนนิงำน
ผลงำน

1 สง่เสรมิและสนับสนุนการด าเนนิงานคลนิกิสง่เสรมิ

การมบีตุร

1 ครัง้ ต.ค. 67 √ด ำเนนิกำรแลว้

2 ส ารวจความตอ้งการมบีตุร การคดักรองความเสีย่ง

และภาวะมบีตุรยาก

4 ครัง้ ธ.ค. 2567 - ก.ค. 

2568

3 การพัฒนาการจดับรกิารคลนิกิสง่เสรมิการมบีตุร

และการรักษาภาวะมบีตุรยาก

1 ครัง้ ธ.ค. 2567

4 อบรมหลกัสตูร การเตรยีมความพรอ้มกอ่นตัง้ครรภ์

ส าหรับประชาชนกลุม่วัยเจรญิพนัธุ์

1 ครัง้ ธ.ค. 2567

5

เยีย่มเสรมิพลงัและก ากบัตดิตามการด าเนนิงาน

สง่เสรมิการมบีตุร

4 ครัง้ ธ.ค. 2567 - ม.ิย. 

2568



โครงการเฝา้ระวงัโรคขาดสารไอโอดนีในเดก็อาย ุ3-5 ปี และผู้สูงอาย ุ
เขตสุขภาพท่ี 6 ปี 2568

ล ำดบั กจิกรรม
เป้ำหมำยของ

กจิกรรม

ระยะเวลำกำร

ด ำเนนิงำน
ผลงำน

1 ประชมุชีแ้จงสง่เสรมิและสนับสนุนการด าเนนิงานฝ้า

ระวังภาวะขาดไอโอดนีในเดก็ปฐมวยัและผูส้งูอายุ

เขตสขุภาพที ่6

1 ครัง้ ต.ค. 67 √ด ำเนนิกำรแลว้

2 เก็บขอ้มลูและตวัอยา่งปัสสาวะเด็กปฐมวัยและ

ผูส้งูอาย ุ

เพือ่วเิคราะหส์ารไอโอดนี

3 จังหวดั ก.พ.  - พ.ค. 2568

3 เยีย่มเสรมิพลงัและก ากบัตดิตามการด าเนนิงานเฝ้า

ระวังภาวะขาดไอโอดนีฯ

3 ครัง้ ก.พ.  - เม.ย. 2568



การด าเนินงานโครงการ
เงินนอกงบประมาณ



โครงการสถานการณ์และรูปแบการส่งเสริมพัฒนาการเดก็ปฐมวยั 
ภายใตก้ารถ่ายโอนภารกิจสู่องค์การบริหารส่วนจงัหวดั เขตสุขภาพท่ี 6

ล ำดบั กจิกรรม
เป้ำหมำยของ

กจิกรรม

ระยะเวลำกำร

ด ำเนนิงำน
ผลงำน

1 ลงพืน้ทีส่ ารวจและประเมนิพัฒนาการเด็ก ภาคสนาม 2 จังหวดั พ.ย. – ธ.ค. 67 √ด ำเนนิกำรแลว้
2 จงัหวดั



โครงการสถานการณ์และรูปแบการส่งเสริมพัฒนาการเด็กปฐมวัย 
ภายใต้การถ่ายโอนภารกิจสู่องค์การบริหารส่วนจังหวัด เขตสุขภาพที่ 6

• วันท่ี 11 - 15 พฤศจิกายน 2567 ณ อ าเภอสอยดาว จังหวัดจันทบรุี

ลงพ้ืนท่ีส ารวจและประเมินพัฒนาการเดก็ ภาคสนาม1.

• กิจกรรมด าเนินการ ลงพ้ืนท่ีส ารวจพัฒนาการเด็กปฐมวัยในพ้ืนท่ีพร้อมทัง้
ให้ค าแนะน าในการเฝ้าระวังและส่งเสริมพัฒนาการเด็กแก่พ่อแม่ผู้เลี้ยงดู
เด็ก และส่งต่อข้อมูลให้กับเจ้าหน้าที่สาธารณสุขในพ้ืนท่ี จ านวน 143 คน

ลงพ้ืนท่ีส ารวจและประเมินพัฒนาการเดก็ ภาคสนาม2.

• วันที่ 25 - 29 พฤศจิกายน 2567 ณ อ าเภอศรีมหาโพธิ จังหวัดปราจีนบุรี
• กิจกรรมด าเนินการ ลงพ้ืนที่ส ารวจพัฒนาการเด็กปฐมวัยในพ้ืนที่พร้อมทัง้
ให้ค าแนะน าในการเฝ้าระวังและส่งเสริมพัฒนาการเด็กแก่พ่อแม่ผู้เลี้ยงดู
เด็ก และส่งต่อข้อมูลให้กับเจ้าหน้าที่สาธารณสุขในพ้ืนท่ี จ านวน 169 คน



•

งานอนามัยแม่และเด็ก กลุ่มพัฒนาการส่งเสรมิสุขภาพ  ศูนย์อนามัยท่ี 6 ชลบุรี


