
รายงานการก าหนดมาตรการและแผนการขบัเคลือ่นการด าเนนิงานสง่เสริมสขุภาพกลุม่วัยเรยีนวยัรุน่ (Advocacy/Intervention)  
รอบที ่1 : 5 เดอืนหลัง ป ี2566 

1.  ตวัชีว้ดัที ่1.2 ระดับความส าเร็จของการขับเคลื่อนการด าเนินงานส่งเสริมสุขภาพกลุ่มวัยเรียนวัยรุ่น 
2.  หนว่ยงาน ศูนย์อนามัยที่ 6 
  

แผนการขบัเคลื่อนการด าเนนิงานสง่เสริมสขุภาพกลุม่วยัเรยีนวยัรุน่ 

ล ำดับ ชื่อกจิกรรม มำตรกำร 
หนว่ย
นบั 

เป้ำหมำย วนัที่เริม่ต้น วนัทีส่ิน้สุด 

1 ประชุมชี้แจงมาตรฐานโรงเรียนส่งเสริมสุขภาพ
ระดับมาตรฐานสากล GSHPS 

- สนับสนุนการด าเนินการโรงเรียนส่งเสริมสุขภาพ
ฉบับมาตรฐานสากล 

ครั้ง  2 1 พ.ค. 66 30 พ.ค. 66 

2 ประชุมเชิงปฏิบัติการพัฒนาโรงเรียนรอบรู้ด้าน
สุขภาพ  

- สนับสนุนการด าเนินงานโรงเรียนรอบรู้ด้านสุขภาพ ครั้ง 1 
 

1 มิ.ย. 66 30 มิ.ย. 66 

3 ประชุมติดตามการด าเนินงานส่งเสริมโภชนาการ
และสุขภาพอนามัยเด็กและเยาวชนในถิ่นทุรกันดาร 
เขตสุขภาพที่ 6  

- สนับสนุนการด าเนินงานแก้ไขปัญหาสุขภาพเด็กวัย
เรียน 
- สนับสนุนการด าเนินงาน การคัดกรองสายตาเด็ก 
- สนับสนุนการด าเนินงานทันตสุขภาพกลุ่มวัยเรียน 
- สนับสนุนการด าเนินการจ่ายยาเม็ดเสริมธาตุเหล็ก
เด็กอายุ 6-12 ปี 

ครั้ง 1 
 

1 มิ.ย. 66 30 มิ.ย. 66 

4 สนับสนุนและติดตามการด าเนินงานส่งเสริมสุขภาพ
, งานอนามัยโรงเรียน ตามแผนการตรวจราชการ 

- สนับสนุนการด าเนินงานแก้ไขปัญหาสุขภาพเด็กวัย
เรียน 
- สนับสนุนการด าเนินงาน การคัดกรองสายตาเด็ก 
- สนับสนุนการด าเนินงานทันตสุขภาพกลุ่มวัยเรียน 
- สนับสนุนการด าเนินการจ่ายยาเม็ดเสริมธาตุเหล็ก
เด็กอายุ 6-12 ปี 

ครั้ง 1 
 

1 มิ.ย. 66 31 ก.ค. 66 



ล ำดับ ชื่อกจิกรรม มำตรกำร 
หนว่ย
นบั 

เป้ำหมำย วนัที่เริม่ต้น วนัทีส่ิน้สุด 

- สนับสนุนการด าเนินงานคัดกรองสุขภาพเด็กพิเศษ 

5 รณรงค์สื่อสารความรอบรู้ด้านสุขภาพ “ด่ืมนมจืด  
ยืดความสูง” เนื่องในวันดื่มนมโลก 

- การสื่อสาร รณรงค์ สร้างความรอบรู้ด้านสุขภาพ
กลุ่มเด็กวัยเรียน 

ครั้ง 2 1 มิ.ย. 66 30 มิ.ย. 66 

6 ประชาสัมพันธ์ก้าวท้าใจในสถานศึกษา - การสื่อสาร รณรงค์ สร้างความรอบรู้ด้านสุขภาพ
กลุ่มเด็กวัยเรียน 

ครั้ง 2 1 ก.ค. 66 31 ก.ค. 66 

7 วิจัยสถานการณ์ภาวะสุขภาพ และพฤติกรรม
สุขภาพเด็กวัยเรียน เขตสุขภาพท่ี 6 

สนับสนุนการด าเนินงานแก้ไขปัญหาสุขภาพเด็กวัย
เรียน 

ฉบับ 1 1 เม.ย. 66 30 ก.ย. 66 

8 ประชุมคณะอนุกรรมการป้องกันและแก้ไขปัญหา
การตั้งครรภ์ในวัยรุ่น ระดับจังหวัด 

- สร้างการมีส่วนร่วมของเครือข่ายในการขับเคลื่อน
การด าเนินงาน 

ครั้ง 8 1 พ.ค. 66 31 ก.ค. 66 

9 ติดตามผลการด าเนินงานตามยุทธศาสตร์การ
ป้องกันและแก้ไขปัญหาการตั้งครรภ์ในวัยรุ่น  

- การก ากับ ติดตามการด าเนินงาน ครั้ง 1 1 ก.ค. 66 31 ก.ค. 66 

10 เยี่ยม ติดตาม ประเมินรับรองมาตรฐานบริการ
สุขภาพที่เป็นมิตรส าหรับวัยรุ่นและเยาวชน ฉบับ
พ.ศ.2563 และมาตรฐานการด าเนินงานป้องกันและ
แก้ไขปัญหาการตั้งครรภ์ในวัยรุ่นระดับอ าเภอ 

- สนับสนุนการจัดบริการที่เป็นมิตรส าหรับวัยรุ่น 
(YFHS ) 
- สร้างการมีส่วนร่วมของเครือข่ายในการขับเคลื่อน
การด าเนินงาน 

ครั้ง 5 1 เม.ย. 66 30 มิ.ย. 66 

11 ติดตามการด าเนินงานยุติการตั้งครรภ์ที่ปลอดภัย                   
เขตสุขภาพที่ 6 

- การก ากับ ติดตามการด าเนินงาน ครั้ง 1 1 พ.ค. 66 31 พ.ค. 66 

12 อบรมเชิงปฏิบัติการเรื่องเทคโนโลยีการวางแผนครอบครัว 
และการดูแลสุขภาพอนามัยสตรีส าหรับบุคลากร
สาธารณสุข เขตสุขภาพที่ 6 ปีงบประมาณ 2566 

- พัฒนาศักยภาพภาคีเครือข่าย ครั้ง 2 1 พ.ค. 66 30 มิ.ย. 66 



ล ำดับ ชื่อกจิกรรม มำตรกำร 
หนว่ย
นบั 

เป้ำหมำย วนัที่เริม่ต้น วนัทีส่ิน้สุด 

13 สื่อสารสาธารณะ Teenage Digital Platform : 
Teen Club 

- สร้างการสื่อสารสาธารณะผ่านเทคโนโลยีดิจิทัล ครั้ง  1 1 พ.ค. 66 31 พ.ค. 66 

14 นิเทศ ติดตามการด าเนินงานร่วมกับการตรวจ
ราชการ 

- การก ากับ ติดตามการด าเนินงาน ครั้ง 8 1 มิ.ย. 66 31 ก.ค. 66 

 


