
ก ำหนดมำตรกำรและประเดน็ควำมรู้ที่ใหแ้ก่ผูร้ับบริกำร(C)/ผูม้สีว่นไดส้ว่นเสีย(SH)เพื่อกำรขบัเคลื่อนกำร
ด ำเนนิงำนตวัชีว้ดักลุ่มสตรีและเด็กปฐมวัย 

(Advocacy & Intervention) 
……………………………………………………………………………………………………………………………………… 

ตวัชีว้ดัที ่1.1 ระดบัควำมส ำเรจ็ของกำรขบัเคลื่อนกำรด ำเนนิงำนสง่เสริมสขุภำพกลุม่สตรีและเดก็ปฐมวยั 
ผูร้บัผดิชอบ  นำงปำณิสรำ   สิทธินำม  พยำบำลวิชำชีพช ำนำญกำรพิเศษ  

กลุ่มพัฒนำกำรส่เสริมสุขภำพ ศูนย์อนำมัยที่ 6 
1. รำยกำรมำตรกำรที่ก ำหนด 
ควำมสอดคล้อง : 1. Partnership (บูรณำกำรองค์กรภำคีเครือข่ำยทุกภำคส่วน) 

            กำรประสำนควำมร่วมมือเครือข่ำยทุกภำคส่วน ทั้งมหำดไทย แรงงำน พัฒนำสังคมและ
ควำมมั่นคงของมนุษย์ สถำนบริกำรสำธำรณสุขเอกชน ร่วมคิด ร่วมด ำเนินกำร ร่วมรับผิดชอบกำรพัฒนำ
คุณภำพชีวิตสตรีและเด็กปฐมวัย เช่น โครงกำรเงินอุดหนุนเพ่ือกำรเลี้ยงดูเด็กแรกเกิด กำรขับเคลื่อนบริกำรที่
จ ำเป็นสู่ชุดสิทธิประโยชน์หญิงตั้งครรภ์  บูรณำกำรกำรด ำเนินงำนส่งเสริมสุขภำพสตรีและเด็กปฐมวัยผ่ำน
คณะกรรมกำรอนำมัยแม่และเด็กและภำคีเครือข่ำยในทุกระดับ กำรบูรณำกำรด ำเนินงำนตำมมำตรฐำนสถำน
พัฒนำเด็กปฐมวัยแห่งชำติ พ.ศ.2561 เป็นภำรกิจหลักเพ่ือให้เกิดควำมรับผิดชอบต่อกำรด ำเนินงำน มุ่งสู่
วิสัยทัศน์กรมอนำมัย 
มำตรกำรที่ 1.1   ส่งเสริมสนับสนุนกำรด ำเนินงำนพัฒนำเด็กปฐมวัยตำมควำมร่วมมือระหว่ำงกระทรวงและ
ภำคีเครือข่ำยทุกภำคส่วน 
 มำตรกำรที่ 1.2  บูรณำกำรกำรด ำเนินงำนส่งเสริมสุขภำพสตรีและเด็กปฐมวัยผ่ำนกลไกคณะกรรมกำรที่
เกี่ยวข้องในระดับชำติ เขตสุขภำพ จังหวัด อ ำเภอ ต ำบล 
ควำมสอดคล้อง : 2. Regulation (กำรปฎิรูปกำรคุ้มครองและกำรบังคับใช้กฎหมำย) 

กำรขับเคลื่อนนโยบำยและยุทธศำสตร์และกำรด ำเนินงำนเพ่ือสร้ำงแม่ลูกคุณภำพ  โดย
ด ำเนินงำนแบบบูรณำกำร ตำมแนวคิด ภำรกิจ บทบำทเพ่ือสนับสนุนเพ่ิมประสิทธิภำพกำรปกป้องคุ้มครอง
คุณภำพชีวิตกลุ่มสตรีและเด็กตำมพ.ร.บ.กำรตลำดอำหำรส ำหรับทำรกและเด็กเล็ก, พรบ.กำรป้องกันและ
แก้ไขปัญหำวัยรุ่น รวมถึงกำรสนับสนุนเครือข่ำยบริกำรสุขภำพด ำเนินกำรตำมมำตรฐำนอนำมัยแม่และเด็ก 
มำตรกำรที่ 2.1  ขับเคลื่อนยุทธศำสตร์ นโยบำย และบังคับใช้กฎหมำยที่เกี่ยวข้องกับงำนอนำมัยแม่และเด็ก 
ตำมพรบ.ควบคุมกำรส่งเสริมกำรตลำดอำหำรส ำหรับทำรกและเด็กเล็ก,พรบ.กำรพัฒนำเด็กปฐมวัยฯ,พรบ.
กำรป้องกันและแก้ไขปัญหำกำรตั้งครรภ์ในวัยรุ่นฯ 
มำตรกำรที่ 2.2  สนับสนุนเครือข่ำยบริกำรสุขภำพด ำเนินกำรตำมมำตรฐำนอนำมัยแม่และเด็ก 
ควำมสอดคล้อง : 3. Advocate (เสริมพลัง สนับสนุนกำรขับเคลื่อนงำนอย่ำงยั่งยืน) 

กำรสื่อสำรสร้ำงกระแสนโยบำยส่งต่อกลุ่มเป้ำหมำย และสนับสนุนกำรจัดกำร 
นวัตกรรม/Best Practice เป็นกำรจัดกำรสุขภำพแม่และเด็ก ทั้งช่วงที่มีภำวะวิกฤต และช่วงปกติ เพ่ือสร้ำง
รอบรู้ด้ำนสุขภำพแม่และเด็ก รวมถึงสุขภำพของหญิง - ชำยวัยเจริญพันธุ์เพ่ือเตรียมควำมพร้อมก่อนสมรส
และก่อนตั้งครรภ์ 
มำตรกำรที่ 3.1  สนับสนุนกำรขับเคลื่อนทำงสังคมและรณรงค์สร้ำงกระแสควำมรอบรู้ด้ำนสุขภำพ 
มำตรกำรที่ 3.2   สนับสนุนกำรมีส่วนร่วมของชุมชนด้ำนสุขภำพผ่ำนกลไกต่ำงๆ ในพ้ืนที ่

ควำมสอดคล้อง : 4. Building Capacity (กำรพัฒนำระบบ บริกำรสุขภำพที่มีคุณภำพ) 
  เสริมสร้ำงควำมเข้มแข็งของระบบบริกำรสุขภำพ ผ่ำนคณะกรรมกำรต่ำงๆ ที่มีอยู่เพ่ือให้
ผู้รับบริกำรได้เข้ำถึงบริกำร รวมถึงกำรพัฒนำศักยภำพบุคลำกรผู้ให้บริกำรและผู้ดูแลจัดกำรสุขภำพกลุ่มสตรี



และเด็กปฐมวัย เพ่ือเพ่ิมประสิทธิภำพกำรท ำงำน เช่นร่วมค้นหำสตรีตั้งครรภ์ หญิงหลังคลอดที่มีภำวะเสี่ยง 
พร้อมจัดบริกำรคุมก ำเนิดกึ่งถำวร เพ่ือป้องกันกำรเสียชีวิต และเพ่ิมสมรรถนะในกำรจัดกำรทีมประเมิน
มำตรฐำนอนำมัยแม่และเด็กทุกระดับในพ้ืนที่ รวมถึงกำรพัฒนำฐำนข้อมูล ระบบเฝ้ำระวัง และระบบก ำกับ
ติดตำมของเครือข่ำยสุขภำพอนำมัยแม่และเด็กในเขตสุขภำพ 
มำตรกำรที่ 4.1  พัฒนำศักยภำพบุคลำกรด้ำนอนำมัยแม่และเด็กทุกระดับเพ่ือสนับสนุนระบบบริกำรที่มี
คุณภำพ 
มำตรกำรที่ 4.2  สนับสนุนกำรแลกเปลี่ยนเรียนรู้ต้นแบบกำรจัดบริกำรสุขภำพที่เป็นเลิศ 

   ควำมสอดคล้อง : 5. Investment (ส่งเสริมกำรสร้ำงนวัตกรรมกำรจัดบริกำรสุขภำพแก่แม่และเด็ก) 
  กำรพัฒนำคุณภำพชีวิตกลุ่มแม่และเด็ก ระดับพ้ืนที่  เป็นส่วนส ำคัญให้ประชำชน

กลุ่มเป้ำหมำยเข้ำถึงระบบบริกำรทุกด้ำนโดยตรง ซึ่งมีแหล่งเงินทุน เช่น สปสช. พม. กองทุนต่ำง ๆ สนับสนุน
กำรขับเคลื่อนด ำเนินงำนส่งเสริมสุขภำพกลุ่มแม่และเด็ก ได้แก่ โครงกำรบริหำรจัดกำรภำวะโลหิตจำงจำก
กำรขำดธำตุเหล็กเด็กปฐมวัย 6 เดือน – 5 ปี  กำรจัดมุมส่งเสริมพัฒนำกำรเด็ก กำรจัดมุมนมแม่ในสถำน
ประกอบกำร 
มำตรกำรที่ 5.1 สนับสนุนให้เกิดกระบวนกำรแลกเปลี่ยนเรียนรู้และพัฒนำต้นแบบ  
มำตรกำรที่ 5.2 พัฒนำองค์ควำมรู้  นวัตกรรมและเทคโนโลยีด้ำนอนำมัยแม่และเด็ก   
2.1 กำรขับเคลื่อนกำรด ำเนินงำนอนำมัยแม่และเด็ก เขตสุขภำพที่ 6 ที่สอดคล้องกับ PIRAB 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

    ศูนย์อนำมัยที่ 6 มีกำรขับเคลื่อนกำรด ำเนินงำนผ่ำน  โครงกำรส ำคัญ 3 โครงกำร 
1. โครงกำรส่งเสริมกำรเกิดคุณภำพ 
2. โครงกำรเตรียมควำมพร้อมก่อนสมรสและก่อนมีบุตร เขตสุขภำพที่ 6 ปีงบประมำณ 2566 
3. โครงกำรส่งเสริมโภชนำกำร กำรเจริญเติบโตและพัฒนำกำรช่วง 2,500 วัน เขตสุขภำพท่ี 6  

ปีงบประมำณ 2566 
โดยมีมำตรกำรและกิจกรรมส ำคัญ ดังต่อไปนี้ 
 
 
 
 
 



แผนกำรด ำเนินงำน  : ส่งเสริมกำรเกิดอย่ำงมีคุณภำพ 
กิจกรรมส ำคญั กิจกรรมย่อย สอดคล้องกบัมำตรกำร 

ชว่งเตรียมควำมพร้อมก่อนตัง้ครรภ ์
1. ขับเคลื่อนกลไกเชิงนโยบำยและ
ยุทธศำสตร์ในกำรพัฒนำอนำมัยกำร
เจริญพันธุ์ 
2. สร้ำงควำมรอบรู้ด้ำนอนำมัยกำร
เจริญพันธุ์และสิทธิประโยชน์ 

1. ประชุมชี้แจงแนวทำงกำรด ำเนินงำนตำม
โครงกำรฯ แก่จังหวัดในเขตท่ีรับผิดชอบ 

1.1 

2. ส ำรวจข้อมูลพื้นฐำนกำรด ำเนินงำนเตรียม
ควำมพร้อมก่อนตั้งครรภ์ของหน่วยบริกำรใน
แต่ละจังหวัด 

2.2 

3. สนับสนุนกำรด ำเนินงำนของจังหวัดที่เข้ำ
ร่วมโครงกำรฯของกรมอนำมัย 

2.2 

4. พัฒนำ Best Practice ด้ำนกำรเตรียม
ควำมพร้อมก่อนตั้งครรภ์  
 -  จัดอบรมครอบครัวใหม่และแกนน ำอสม.
ประจ ำต ำบล ตำมหลักสูตรกำรเตรียมควำม
พร้อมก่อนตั้งครรภ์และกำรสร้ำงครอบครัว
พลังบวก 

4.2 

5.ประชุมแลกเปลี่ยนเรียนรู้กำรด ำเนินงำนกำร
เตรียมควำมพร้อมก่อนสมรสและก่อนมีบุตร 

5.1 

6. สนับสนุนช่องทำงในกำรเผยแพร่
ประชำสัมพันธ์กำรจัดกิจกรรมของทุกจังหวัด
ผ่ำนช่องทำงเพจวิวำห์สร้ำงชำติ 

3.1 

4. ก ำกับ ติดตำม และเยี่ยมเสริมพลังกำร
ด ำเนินงำน คลินิกเตรียมควำมพร้อมก่อน
ตั้งครรภ์ 

2.2 

ชว่งตั้งครรภ ์
1. ขับเคลื่อนกำรด ำเนินงำนตำม
นโยบำยและยุทธศำสตร์แม่และเด็ก 
    

1. ชี้แจงนโยบำยในกำรส่งเสริมสุขภำพมำรดำ
และทำรกเขตสุขภำพที่ 6 

1.1 

 2. ประชุมแลกเปลี่ยนเรียนรู้และขับเคลื่อน
กลไกกำรด ำเนินงำนคณะกรรมกำรสตรีและ
เด็กปฐมวัย MCH BOARD เขตสุขภำพที่ 6 
  

1.2 

 3.  ขับเคลื่อนกำรด ำเนินงำนเชิงนโยบำยด้ำน
กำรส่งเสริมสุขภำพในกลุ่มแม่และเด็กร่วมกับ
ภำคีเครือข่ำย 

1.2 

2. พัฒนำศักยภำพและยกระดับกำร
ด ำเนินงำนตำมมำตรฐำนงำนอนำมัย 

1. ประชุมทบทวนและวิเครำะห์สำเหตุกำร
ตำยมำรดำ เขตสุขภำพท่ี 6 

4.1 

 
 



กิจกรรมส ำคญั กิจกรรมย่อย สอดคล้องกบัมำตรกำร 
 2.ก ำกับติดตำมและสนับสนุนให้เครือข่ำยมีกำร

จัดระบบบริกำรตำมมำตรฐำนด้ำนอนำมัยแม่และ
เด็ก(กำรประเมินมำตรฐำนด้ำนอนำมัยแม่และ
เด็ก) 

4.1 

 3.ส่งเสริมสนับสนุนให้หน่วยบริกำรจัดบริกำรฝำก
ครรภ์คุณภำพส ำหรับประเทศไทย 

2.2 

3. พัฒนำรูปแบบสื่อในกำรส่งเสริม
ควำมรอบรู้ด้ำนสุขอนำมัยของแม่
และเด็ก 

ส่งเสริมสนับสนุนรณรงค์ประชำสัมพันธ์สร้ำง
ควำมตระหนักรู้แก่มำรดำและทำรก 

3.1 

 
แผนกำรด ำเนินงำน  : ส่งเสริมกำรเจริญเติบโตและภำวะโภชนำกำรและพัฒนำกำรสู่ 2,500 วัน  

กิจกรรมส ำคญั กิจกรรมย่อย สอดคล้องกบัมำตรกำร 
1. ขับเคลื่อนกำรด ำเนินงำนและ
กำรมีส่วนร่วมของภำคีเครือข่ำย  

1. ประชุมชี้แจงกำรด ำเนินงำน ต ำบล มหัศจรรย์ 
1,000 วัน Plus สู่ 2,500 วันและกำรด ำเนินงำน
พัฒนำคุณภำพสถำนพัฒนำเด็กปฐมวัย ด้ำนสุขภำพ 
(4D) 

1.1 

2. บูรณำกำรควำมร่วมมือยกระดับคุณภำพตำม
มำตรฐำนสถำนพัฒนำเด็กปฐมวัยด้ำนสุขภำพ (4D) ใน
ระดับพ้ืนที่ 
- ร่วมประชุมเชิงปฏิบัติกำรจัดท ำแผนบูรณำกำร
ยกระดับคุณภำพ สพด.4D 
- สนับสนุนบริกำรวิชำกำรในกำรด ำเนินงำนตำมแผน
ยกระดับคุณภำพ สพด.4D 
- ภำคี เครือข่ำยร่วมก ำกับ ติดตำมกำรด ำเนินงำนฯ
และเยี่ยมเสริมพลังฯ 

1.2 

 3. พัฒนำต ำบลมหัศจรรย์ 1,000 วัน Plus สู่ 2,500 วัน 
อ ำเภอละ 3 ต ำบล 
- สนับสนุนสื่อ โปสเตอร์ คู่มือในกำรด ำเนินงำน 
- ประชุมติดตำมควำมก้ำวหน้ำกำรด ำเนินงำน ร่วมให้
ข้อคิดเห็น ข้อเสนอในกำรพัฒนำ 

5.1 

 4. ก ำกับ ติดตำม เยี่ยมเสริมพลัง และประเมินกำร
ด ำเนินงำนต ำบลมหัศจรรย์ 1,000 วัน Plus สู่ 2,500 
วัน อย่ำงน้อยจังหวัดละ 1 แห่ง 

5.1 

ยกระดับสถำนพัฒนำเด็กปฐมวัย
ด้ำนสุขภำพ (4D) 

5. คัดเลือกสถำนพัฒนำเด็กปฐมวัย เข้ำร่วมยกระดับ
คุณภำพตำมมำตรฐำนสถำนพัฒนำเด็กปฐมวัยด้ำน
สุขภำพ (4D) และเป็นต้นแบบโรงเรียนพ่อแม่ และ
ต้นแบบด้ำนสุขภำพช่องปำก 

5.1 

  
 



กิจกรรมส ำคญั กิจกรรมย่อย สอดคล้องกบัมำตรกำร 
 6. ร่วมกำรประชุมพัฒนำศักยภำพครูผู้ดูแลเด็กในกำร

จัดกิจกรรมเสริมสร้ำงทักษะกำรเลี้ยงดูเด็กแก่พ่อแม่ 
และผู้ปกครอง ในพ้ืนที่ต้นแบบโรงเรียนพ่อแม่ ใน
ศพด. 

4.1 

สร้ำงกระแสและส่งเสริมควำมรอบ
รู้กำรดูแลเด็กปฐมวัยแบบองค์รวม 

7. รณรงค์สัปดำห์นมแม่โลก 3.1 

พัฒนำมำตรฐำนกำรจัดบริกำรด้ำน
กำรส่งเสริมพัฒนำกำร 
เด็กปฐมวัย 

8. พัฒนำศักยภำพบุคลำกรและภำคีเครือข่ำยเพ่ือ
ยกระดับบริกำรส่งเสริมสุขภำพในชุมชนตำมเกณฑ์
ต ำบลมหัศจรรย์ 1,000 วัน Plus สู่ 2,500 วัน 
 - เกณฑ์มำตรฐำนกำรฝำกครรภ์คุณภำพ 
- เกณฑ์มำตรฐำนคลินิกส่งเสริมสุขภำพเด็กดี 
-กำรใช้ DSPM ส ำหรับพยำบำลหลังคลอด และ WCC 

4.1 

9. ประชุมพัฒนำศักยภำพทีม Child project 
Managers (CPM) และทีมผู้ฝึกสอน DSPM   

4.1 

10. ก ำกับ ติดตำมกำรด ำเนินงำนตำมมำตรฐำนด้ำน
สุขภำพ (4D) ในสถำนพัฒนำเด็กปฐมวัย 

4.1 

ขับเคลื่อนพ.ร.บ.ควบคุมกำร
ส่งเสริมกำรตลำดอำหำรส ำหรับ
ทำรกและเด็กเล็ก 

11. ติดตำมเฝ้ำระวังพระรำชบัญญัติควบคุมกำร
ส่งเสริมกำรตลำดอำหำรส ำหรับทำรกและเด็กเล็ก 
พ.ศ. 2560 

2.1 

พัฒนำมำตรฐำนกำรจัดบริกำรด้ำนกำร
ส่งเสริมพัฒนำกำรเด็กปฐมวยั 

12. สนับสนุนให้เกิดมุมนมแม่ในสถำนประกอบกำร 4.1 

2.2 ประเด็นควำมรู้ที่ให้แก่ผู้รับบริกำร (C)/ผู้มีส่วนได้ส่วนเสีย (SH) 

ล ำดับ กลุม่เป้ำหมำย 
ผูร้บับริกำร(C)/ 

ผูม้สีว่นไดส้ว่นเสยี
(SH)  

เรื่อง/ประเดน็ควำมรู้ หลักกำร/เหตผุลควำมจ ำเปน็ ช่องทำง 
ในกำรสื่อสำร 

1 หญิงตั้งครรภ์ - กำรดูแลตนเอง
ในขณะตั้งครรภ์ 
- กำรเลี้ยงดูบุตร/กำร
เลี้ยงลูกด้วยนมแม่ 

ส่งเสริมควำมรอบรู้ด้ำนสุขอนำมัยของแม่
และเด็ก 

ประชุม อบรม ให้
ควำมรู้ในหน่วย
บริกำรสำธำรณสุข/ 
สื่อออนไลน์ 

2 ประชำขนกลุ่มวัย
เจริญพันธุ์ 

ควำมรอบรู้ด้ำนอนำมัย
เจริญพันธุ์  
- กำรเตรียมควำมพร้อม
ก่อนตั้งครรภ์ 
- กำรวำงแผนครอบครัว 
- สิทธิประโยชน ์
 

สื่อสำร /ประชำสัมพันธ์ ให้หญิงชำยวัย
เจริญพันธุ์ที่เตรียมควำมพร้อมก่อนมีบุตร
ตระหนักถึงประโยชน์ของกำรเตรียม
ควำมพร้อมก่อนมีบุตร และสำมำรถ
เข้ำถึงบริกำร สิทธิประโยชน์ กำรวำงแผน
ครอบครัวตั้งแต่ก่อนสมรส ก่อนมีบุตร 
ตั้งครรภ์และหลังคลอด 

ประชุม อบรม ให้
ควำมรู้ในหหน่วย
บริกำรสำธำรณสุข/ 
สื่อออนไลน์ 

3 กำรเลี้ยงดูบุตร 



 พ่อแม่ ผู้ปกครอง
และผู้เลี้ยงดูเด็ก 
ครูผู้ดูแลเด็ก 

- กำร
เจริญเติบโต 

- พัฒนำกำร 
- กำรดูแล

สุขภำพช่อง
ปำก 

- กำรดูแลภำวะ
โภชนำกำร  

- ฯลฯ 

ส่งเสริมกำรเจริญเติบโตที่สมบูรณ์ สูงดีสม
ส่วน และมีพัฒนำกำรสมวัย 

ประชุม อบรม ให้
ควำมรู้ในหหน่วย
บริกำรสำธำรณสุข/ 
สื่อออนไลน์ 

กำรส่งเสริมควำมรอบรู้
สุขภำพ กิน กอด เล่น 
เล่ำ นอน เฝ้ำดูฟันฉบับ
ครอบครัว ในวิถีชีวิต
ใหม่ 

4 บุคลำกรในหน่วย
บริกำรสำธำรณสุข 
(รพศ. รพท. รพช. 
รพสต.) 

กำรสร้ำงควำมรอบรู้
ด้ำนอนำมัยเจริญพันธุ์
สิทธิประโยชน์และ 
กำรเข้ำถึงบริกำรด้ำน
อนำมัยเจริญพันธุ์ 

สนับสนุนกำรด ำเนินงำนคลินิกเตรียม
ควำมพร้อมก่อนตั้งครรภ์ในสถำนบริกำร
และสถำนประกอบกำร 
         

ประชุม อบรม/สื่อ
ออนไลน์/คู่มือ 

5 ผู้รับผิดชอบงำน
อนำมัยแม่และเด็ก
ระดับ สสจ.  

นโยบำยกำรด ำเนินงำน
คลินิกเตรียมควำม
พร้อมก่อนตั้งครรภ์ 

ประชุม อบรม/สื่อ
ออนไลน์/คู่มือ 

6 -  บุคลำกรใน
หน่วยบริกำร
สำธำรณสุข (รพศ. 
รพท. รพช. รพสต.
ทั้งภำครัฐและ
เอกชน) 
- ผู้รับผิดชอบงำน
อนำมัยแม่และเด็ก
ระดับ สสจ. สสอ. 

มำตรฐำนงำนอนำมัย
แม่และเด็ก 

สนับสนุนกำรจัดบริกำรด้ำนอนำมัยแม่
และเด็กให้เป็นไปตำมคุณภำพมำตรฐำน
กำรให้บริกำร 

ประชุม อบรม/สื่อ
ออนไลน์/คู่มือ 

7 -  บุคลำกรใน
หน่วยบริกำร
สำธำรณสุข (รพศ. 
รพท. รพช. รพสต.) 
- ผู้รับผิดชอบงำน
อนำมัยแม่และเด็ก
ระดับ สสจ. สสอ. 

พระรำชบัญญัติควบคุม
กำรส่งเสริมกำรตลำด 
อำหำรส ำหรับทำรก
และเด็กเล็ก พ.ศ. 2560 

สนับสนุนและส่งเสริมกำรเลี้ยงลูกด้วยนม
แม่ 

ประชุม อบรม/สื่อ
ออนไลน์/คู่มือ 

8 -  บุคลำกรใน
หน่วยบริกำร

กำรเฝ้ำระวังกำร
เจริญเติบโต พัฒนำกำร

สนับสนุนและส่งเสริมกำรจัดบริกำร        
ทันตกรรมเพ่ือให้ประชำชนได้เข้ำถึง

ประชุม อบรม/สื่อ
ออนไลน์/คู่มือ 



สำธำรณสุข (รพศ. 
รพท. รพช. รพสต.) 
- ผู้รับผิดชอบงำน
อนำมัยแม่และเด็ก
ระดับ สสจ. สสอ. 

และสุขภำพช่องปำก
เด็กปฐมวัย 

บริกำรและมีควำมรู้ควำมเข้ำใจในกำร
ดูแลสุขภำพช่องปำกและฟัน 

9 - ผู้รับผิดชอบงำน 
สถำนพัฒนำเด็ก
ปฐมวัยในองค์กำร
ปกครองส่วน
ท้องถิ่น หน่วยงำน
สำธำรณสุข องค์กร
กำรศึกษำ 

นโยบำยกำรส่งเสริม
คุณภำพสถำนพัฒนำ
เด็กปฐมวัยด้ำนสุขภำพ 
(4D) 

ผลักดันและขับเคลื่อนกำรด ำเนินงำน
มำตรฐำนพัฒนำสถำนพัฒนำเด็กปฐมวัย 

ประชุม อบรม/สื่อ
ออนไลน์/คู่มือ 

นโยบำยมำตรฐำนสถำน
พัฒนำเด็กปฐมวัย
แห่งชำติ 

10 ครู ผู้ดูแลเด็ก มำตรฐำน สพด.ด้ำน
สุขภำพ (4D)  
 - พัฒนำกำรและกำร
เล่น 
(Development&Play)  
 -อำหำรและโภชนำกำร 
(Diet ) 
 -สุขภำพช่องปำกและ
ฟัน (Dental) 
 - ป้องกันโรค 
(Diseases) 

เสริมสร้ำงควำมรู้ ควำมเข้ำใจในกำร
ด ำเนินงำน กำรจัดกิจกรรมให้เป็นไปตำม
มำตรฐำนสพด.ด้ำนสุขภำพ(4D) 

ประชุม อบรม/สื่อ
ออนไลน์/คู่มือ 

11 บุคลำกรผู้
ให้บริกำรในหน่วย
บริกำรสำธำรณสุข
ทุกระดับ 

กำรใช้คู่มือ DSPM ส่งเสริมกำรใช้คู่มือ DSPM ส ำหรับพ่อแม่ 
ผู้ปกครอง 

ประชุม อบรม/สื่อ
ออนไลน์/คู่มือ 

12 -  คณะกรรมกำร 
RCA เขตสุขภำพท่ี 
6  
- ผู้รับผิดชอบงำน
สตรีและเด็ก
ปฐมวัย  (สสจ. 
สสอ. รพศ. รพท. 
รพ.สต.) 8จังหวัด  

กำรวิเครำะห์ ทบทวน
กรณีมำรดำตำย 

เฝ้ำระวังกำรตำยมำรดำ ประชุม/คู่มือ 

13 - ผู้รับผิดชอบงำน
จำก สสจ.  
- ผู้รับผิดชอบงำน
แม่และเด็กใน
ระดับอ ำเภอ ต ำบล 

แนวทำง กำร
ด ำเนินงำนต ำบล
มหัศจรรย์ 2,500  วัน  

ผู้ด ำเนินงำนทรำบแนวทำงกำรด ำเนินงำน
มหัศจรรย์ 2,500วัน 

ประชุม/คู่มือ 



14 ครูศูนย์พัฒนำเด็ก
เล็ก 

ผู้อ ำนวยกำรเล่น และ
กำรเล่นเปลี่ยนโลก 

ผู้ด ำเนินงำนทรำบแนวทำงกำรด ำเนินงำน
และด ำเนินงำนตำมมำตรฐำน 

ประชุม/คู่มือ 

15 บุคลำกรที่ดูแล
สวัสดิกำรของ
สถำนประกอบกำร 

มุมนมแม่ในสถำน
ประกอบกำร 

ทรำบแนวทำงกำรด ำเนินงำน ประชุม อบรม/
คู่มือ 

   


