
รายงานผลการขบัเคลือ่นการด าเนนิงานสง่เสรมิสขุภาพกลุม่วยัเรยีนวยัรุน่ 
ศนูยอ์นามยัที ่6 รอบที่ 2 : 5 เดือนหลัง ปี 2565 

กิจกรรม การด าเนนิงานโรงเรยีนส่งเสรมิสุขภาพ (HPS Plus HL) 

1.สาระส าคัญ 
   การด าเนินงานโรงเรียนส่งเสริมสุขภาพด าเนินการมาตั้งแต่ปี 2541 ซึ่งพบโรงเรียนที่ร่วมด าเนินการยังไม่
ครอบคลุม และยังพบปัญหาสุขภาพเด็กวัยเรียน เช่น มีภาวะทุพโภชนาการ อ้วนร้อยละ14.14 เตี้ยร้อยละ 10.35 
ผอมร้อยละ 4.38 (ข้อมูล HDC 19 เม.ย. 65) และมีแนวโน้มเพ่ิมขึ้น กรมอนามัยจึงพัฒนาโปรแกรมการประเมิน
โรงเรียนส่งเสริมสุขภาพ (HPS Plus HL) ระบบออนไลน์ ซึ่งจะท าให้โรงเรียนเข้าถึงง่ายขึ้น รวมทั้งเสริมสร้าง
กระบวนการพัฒนาให้เด็กวัยเรียนวัยรุ่นมีความรอบรู้ด้านสุขภาพ และพฤติกรรมสุขภาพที่พึงประสงค์ ถือเป็นการ
วางรากฐานที่ส าคัญให้กับเด็กวัยเรียนเพื่อให้มีสุขภาพที่ดีสมวัย 
2.วตัถปุระสงค์ 
 เพ่ือติดตาม และพัฒนาการด าเนินงานโรงเรียนส่งเสริมสุขภาพ (HPS Plus HL) 
3.ขั้นตอนการด าเนินงาน 
 1) ศึกษา และติดตามข้อมูลโรงเรียนที่สมัครในโปรแกรมโรงเรียนส่งเสริมสุขภาพ (HPS plus HL) 6 เดือน
แรกของปีงบประมาณ 2565 
 2) ประสานงานสสจ. ประชุมทีมงานวัยเรียนวางแผนการด าเนินงาน 
 3) ประชุมติดตามการด าเนินงานโรเรียนส่งเสริมสุขภาพ (HPS Plus HL) ผ่านระบบออนไลน์ Video 
Conference Cisco Webex และ Facebook Live 
 4) สรุปรายงานการประชุม 

5) ส่งข้อมูลการด าเนินงานรายจังหวัดทั้ง 8 จังหวัด ให้กับส านักงานสาธารณสุขจังหวัด เพ่ือติดตามการ

ด าเนินงานต่อไป 

4.ผลการด าเนนิงาน 

  ศูนย์อนามัยที่ 6 ประชุมติดตามการด าเนินงานโรเรียนส่งเสริมสุขภาพ (HPS Plus HL) ผ่านระบบออนไลน์ 
Video Conference Cisco Webex และ Facebook Live วันที่ 6 พฤษภาคม 2565 โดยมีครู บุคลากรทางการ
ศึกษาของโรงเรียนในเขตสุขภาพที่ 6 เข้าร่วมประชุมจ านวน 1400 คน การด าเนินงานที่ผ่านมาพบปัญหาหลาย
ประการ เช่น โรงเรียนปิดเรียนแบบ On site ท าให้ไม่สามารถด าเนินการตามกระบวนการ 4 องค์ประกอบได้ 
เปลี่ยนผู้รับผิดชอบงาน จ ารหัสการเข้าโปรแกรมไม่ได้ และบางโรงเรียนยังไม่สมัครเข้าร่วมโครงการ ซึ่งการประชุม
ครั้งนี้ได้เชิญชวนโรงเรียนที่ยังไม่สมัครเข้าร่วมโครงการ ให้สมัครเข้าร่วมโครงการ ซึ่งมีโรงเรียนสนใจจ านวนมาก 
และโรงเรียนที่สมัครแล้วยังไม่เข้าไปประเมินตนเองในระบบหรือประเมินตนเองยังไม่ผ่าน ทางโรงเรียนก็ได้ทราบ
แนวทางในการด าเนินการเพ่ิมเติม เพ่ือน าไปปรับปรุง พัฒนาโรงเรียนต่อไป โดยข้อมูลปัจจุบันพบ โรงเรียนที่สมัคร
เข้าร่วมโครงการจ านวน 383 แห่ง โรงเรียนที่ประเมินตนเองในระบบจ านวน 248 แห่ง และโรงเรียนที่ผ่านประเมิน
รับรองจ านวน 5 แห่ง 
 



5.ภาพกจิกรรม 
              

 


