
 
 

รายงานผลการขับเคลื่อนการด าเนินงานส่งเสริมสุขภาพกลุ่มวัยเรียนวัยรุ่น 
ศูนย์อนามัยที่ 6 รอบท่ี 2 : 5 เดือนหลัง ปี 2565 

กิจกรรม ก ากับ ติดตามการคุมก าเนิดด้วยวิธีสมัยใหม่(PPA) 
1.สาระส าคัญ 

การคุมก าเนิดเป็นมาตรการส าคัญในการลดการตั้งครรภ์ และการตั้งครรภ์ซ้ าในวัยรุ่น เขตสุขภาพที่ 6 
จึงผลักดันให้การคุมก าเนิดด้วยวิธีสมัยใหม่เป็น PPA ของเขตสุขภาพที่ 6 โดยศูนย์อนามัยที่ 6 ด าเนินการ
ก ากับ ติดตามผ่านผู้รับผิดชอบงานวัยรุ่นทั้ง 8 จังหวัด และคืนข้อมูลให้จังหวัดน าไปขับเคลื่อนการด าเนินงาน
ในพ้ืนที่  

2.วัตถุประสงค์ 
 1. สนับสนุนการจัดบริการคุมก าเนินด้วยวิธีสมัยใหม่ 
 2. ติดตาม ก ากับการด าเนินงานส่งเสริมสุขภาพกลุ่มวัยเรียนวัยรุ่น 

3.ขั้นตอนการด าเนินงาน 
  1. ประชุมทีม รวบรวม/จัดเตรียมข้อมูล 
  2. ร่วมขับเคลื่อน และผลักดันการคุมก าเนิดด้วยวิธีสมัยใหม่ 
  3. ด าเนินการติดตามข้อมูลผ่าน line groupของผู้รับผิดชอบงานทั้ง 8 จังหวัด 
  4. คืนข้อมูลให้จังหวัด 

4.ผลการด าเนินงาน 
การก ากับติดตามการคุมก าเนิดด้วยวิธีสมัยใหม่ (PPA) ในรอบ 5 เดือนแรก พบว่าจังหวัดที่สามารถ

จัดบริการคุมก าเนิดด้วยวิธีสมัยใหม่และได้งบ PPA มากที่สุด ได้แก่ จังหวัดชลบุรี สระแก้ว และฉะเชิงเทรา 
ตามล าดับ และข้อมูลผลการด าเนินงานปัจจุบัน ณ วันที่ 27 มิถุนายน 2565 พบว่า จังหวัดที่ด าเนินการ
คุมก าเนิดด้วยวิธีสมัยใหม่ในหญิงอายุน้อยกว่า 20 ปี มากที่สุดได้แก่ จังหวัดตราด ชลบุรี และฉะเชิงเทรา
ตามล าดับ ซึ่งเขตสุขภาพที่ 6 ด าเนินการคุมก าเนิดด้วยวิธีสมัยใหม่สูงสุดของประเทศ 

5.ภาพกิจกรรม 

การจัดสรรงบประมาณ PPA รอบ 5 เดือนแรก ปี 2565 เขตสุขภาพที่ 6 
 

 
 



 
 
 
ผลการด าเนินงานคุมก าเนิดด้วยวิธีสมัยใหม่ ปี 2565 เขตสุขภาพที่ 6 

 
 
 
 
 
 
 

 


