
รายงานผลการขับเคลื่อนการดําเนินงานสงเสริมสุขภาพกลุมวัยเรียนวัยรุน 

ศูนยอนามัยที่ 6 รอบที่ 2 : 5 เดือนหลัง ป 2565 

กิจกรรม การดําเนินงานทันตสุขภาพกลุมวัยเรียน  

1.สาระสําคัญ 

   สถานการณสภาวะทันตสุขภาพเด็กวัยเรียน ปญหาหลักของเด็กในโรงเรียนยังคงเปน “โรคฟนผุ”ซ่ึงพบ

มากตั้งแตเด็กอนุบาลจนถึงมัธยม ธรรมชาติโรคฟนผุเปนโรคท่ีไมสามารถรักษาใหหายได การหยุดการลุกลามของ

โรคเปนเพียงการซอมแซมดวยการอุดฟนใหสามารถใชงานได เนื่องจากเด็กในโรงเรียนเปนกลุมประชากรท่ีมีอยู

ประมาณ 20% ของประชากรท่ัวประเทศ จากการรายงานการสํารวจสภาวะสุขภาพชองปากระดับชาติโดยสํานัก

ทันตสาธารณสุขกรมอนามัย พบวา มากกวาครึ่งหนึ่งของเด็กมีปญหาการเกิดโรคฟนผุ (เด็กอนุบาลรอยละ 78.5 

เด็กประถมศึกษารอยละ 53.1 กลุมเยาวชนรอยละ 63.0) แนวทางการดําเนินงานโรงเรียนสงเสริมสุขภาพเด็กเปน

กลยุทธหลักในการทํางานดานสุขภาพในโรงเรียน โดยบูรณาการงานสงเสริมสุขภาพชองปากเด็กวัยเรียน การ

พัฒนากิจกรรมสงเสริมสุขภาพชองปากในการทําใหเด็กนักเรียนมีสุขภาพท่ีดีข้ึน         

2.วัตถุประสงค 

 เพ่ือติดตามการขับเคลื่อนการดําเนินงานสงเสริมสุขภาพชองปากในเด็กวัยเรียน  

3.ข้ันตอนการดําเนินงาน 

 1) ศึกษารูปแบบ แนวทางการดําเนินงานสงเสริมสุขภาพชองปากเด็กวัยเรียน 

        2) ประสานผูรับผิดชอบงานวัยเรียน สสจ. และทีมขับเคลื่อนการดําเนินกิจกรรมสงเสริมความรอบรู

สุขภาพชองปากเด็กวัยเรียน  

 3) ประชาสัมพันธเสริมสรางและสื่อสารความรอบรูสุขภาพชองปากเด็กวัยเรียน 

 4) ติดตามการดําเนินงานสงเสริมสุขภาพชองปากเด็กวัยเรียนรวมกับหนวยงานท่ีเก่ียวของผานเครือขาย

สถานศึกษา 

5) สรุปผลการดําเนินงานการสงเสริมสุขภาพชองปากเด็กวัยเรียน  

4.ผลการดําเนินงาน 

  1) ศึกษารูปแบบ แนวทางการดําเนินงานสงเสริมสุขภาพชองปากเด็กวัยเรียน โดยศูนยอนามัยท่ี 6 เขา

รวมประชุมรับฟงขอคิดเห็นตอรางแนวทางการจัดบริการสรางเสริมสุขภาพและปองกันโรคในชองปากตาม

หลักประกันสุขภาพแหงชาติ ผานระบบออนไลน Zoom meeting วันท่ี 19 พฤษภาคม 2565 และ เขารวม

ประชุมเชิงปฏิบัติการชี้แจงแนวทางการเฝาระวังสุขภาพชองปากเด็กวัยเรียน โดยครูในพ้ืนท่ีนํารอง ณ โรงแรมทีเค

พาเลซ คอนเวนชั่น กรุงเทพฯ ในวันท่ี 21-22 มิถุนายน 2565 

        2) ประสานผูรับผิดชอบงานวัยเรียน สสจ. เพ่ือขับเคลื่อนการดําเนินกิจกรรมสงเสริมความรอบรูสุขภาพ

ชองปากเด็กวัยเรียน  

 3) ประชาสัมพันธเสริมสรางและสื่อสารความรอบรูสุขภาพชองปากเด็กวัยเรียน โดยรวมเปนวิทยากรใน

การประชุมเชิงปฏิบัติการพัฒนาศักยภาพบุคคลากรสาธารณสุขและครูอนามัยโรงเรียน ณ โรงเรียนปราจิณราษฎร

อํารุง จังหวัดปราจีนบุรี ผูเขารวมประชุมจํานวน 220 คน ในวันท่ี 9 มิถุนายน 2565 และเปนวิทยากรในโครงการ 



 

สงเสริมความรอบรูดานสุขภาพ ในโรงเรียนสงเสริมสุขภาพแนวใหม (New HPS Plus HL) ณ เทศบาลมาบตาพุด 

จังหวัดระยอง ผูเขารวมประชุมจํานวน 60 คน ในวันท่ี 19 กรกฎาคม 2565 และสื่อสารการดําเนินงานเครือขาย

เด็กไทยฟนดี และผูพิทักษฟนดี ในเขตสุขภาพท่ี 6 

 4) ติดตามการดําเนินงานสงเสริมสุขภาพชองปากเด็กวัยเรียนรวมกับหนวยงานท่ีเก่ียวของผานเครือขาย

สถานศึกษา และลงพ้ืนท่ีติดตามการดําเนินงานสงเสริมสุขภาพชองปากรวมกับสํานักงานสาธารณสุขจังหวัดตราด 

ณ โรงเรียนตํารวจตระเวนชายแดนบานทากุม อําเภอเมือง จังหวัดตราด และโรงเรียนบานคลองมะขาม อําเภอ

คลองใหญ จังหวัดตราด ในวันท่ี 25-26 กรกฎาคม 2565 

5) สรุปผลการดําเนินงานการสงเสริมสุขภาพชองปากเด็กวัยเรียน จากขอมูลจาก Health Data Center 

(ขอมูลวันที่ 25 กรกฎาคม 2565) พบวา เด็กอายุ 12 ปในเขตสุขภาพท่ี 6 ไดรับการตรวจสุขภาพชองปาก รอยละ 

13.46 (เกณฑ รอยละ 50) ไมผานคาเปาหมาย เด็กอายุ 12 ป ฟนดีไมมีผุ (Cavity free) รอยละ 90.95 ไมผานคา

เปาหมาย (เกณฑรอยละ 82) เด็กอายุ 12 ป ปราศจากฟนผุ (Carry free) รอยละ 84.76 ไมผานคาเปาหมาย 

(เกณฑ รอยละ 71)  

 5.ภาพกิจกรรม 

กราฟแสดง ภาวะสุขภาพชองปากและการไดรับการตรวจสุขภาพชองปาก เด็กอายุ 12 ป เขตสุขภาพท่ี 6 

   
(ขอมูล HDC วันท่ี 25 กรกฎาคม 2565) 
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