
.รายงานผลการขับเคลื่อนการดําเนินงานสงเสริมสุขภาพกลุมวัยเรียน 

ศูนยอนามัยที่ 6 รอบที่ 2 : 5 เดือนหลัง ป 2565 

กิจกรรม การดําเนินงานการคัดกรองสายตาเด็กในโครงการเด็กไทยสายตาดี  

  

1. สาระสําคัญ 

 การมองเห็นเปนปจจัยสําคัญสําหรับการเรียนรู หากมีความผิดปกติและไมไดรับการแกไขอยางถูกตอง เหมาะสม 

และรวดเร็ว อาจสงผลกระทบตอการมองเห็นในระยะยาว หรือแมกระท่ังทําใหเกิดความพิการดานการเห็นไดในท่ีสุด การ

ตรวจคัดกรองจึงเปนสิ่งจําเปน โดยปจจุบันกําหนดใหมีระบบการคัดกรองสายตาในเด็กชั้นประถมศึกษาปท่ี 1 เพ่ือคัดกรอง

หากลุมผิดปกติ สงตอเพ่ือไดแวนสายตา และรับการรักษาท่ีเหมาะสมตอไป โดยการตรวจคัดกรองนี้จําเปนตองอาศัยการ

ทํางานและการประสานความรวมมือกันอยางใกลชิดจากครูประจําชั้น ครูพยาบาล ผูรับผิดชอบงานอนามัยโรงเรียน กลุม

งานเวชกรรมสังคม กลุมงานจักษุวิทยาจากโรงพยาบาล และหนวยงานสาธารณสุขท่ีเก่ียวของอ่ืนๆ เพ่ือใหสามารถตรวจวัด

และคัดกรองความผิดปกติดานการเห็นของเด็กนัดเรียนไดอยางถูกตอง เปนระบบ และตรงตามเกณฑมาตรฐาน  

2.วัตถุประสงค 

 1) เพ่ือกํากับ ติดตาม การดําเนินงานคัดกรองสายตาเด็กในโครงการเด็กไทยสายตาดี                     

 2) เพ่ือแลกเปลี่ยนเรียนรูการดําเนินงานคัดกรองสายตา และสงตอเด็กท่ีมีปญหาสายตาใหไดรับแวนสายตาอยาง

ครอบคลุม     

3.ข้ันตอนการดําเนินงาน 

 1) ศึกษาขอมูล สถานการณ การไดรับการคัดกรองสายตาเด็กวัยเรียน ป.1 การไดรับแวนสายตา และการสง

ตอกรณีมีปญหาสายตา ของเด็กในเขตสุขภาพท่ี 6 

2) คืนขอมูลใหผูรับผิดชอบทุกจังหวัดในเขตสุขภาพท่ี 6 และติดตามกระตุนใหคัดกรองสายตา และลงขอมูล

การคัดกรองในโปรแกรม Thai vision 2020 อยางครบถวน 

3) ประสานผูรับผิดชอบเพ่ือลงพ้ืนท่ีแลกเปลี่ยนเรียนรูดําเนินงานคัดกรองสายตาเด็กในโครงการเด็กไทยสายตา

ดี ในพ้ืนท่ีจังหวัดตราด 

4) ลงพ้ืนท่ีแลกเปลี่ยนเรียนรูดําเนินงานคัดกรองสายตาเด็กในโครงการเด็กไทยสายตาดี รวมกับสํานักงาน

สาธารณสุขจังหวัดตราด พรอมหนวยงานท่ีเก่ียวของ 

5) สรปุรายงานการติดตามการดําเนินงานคัดกรองสายตาเด็กในโครงการเด็กไทยสายตาดีในเขตสุขภาพท่ี 6  

4.ผลการดําเนินงาน 

 ศูนยอนามัยท่ี 6 ดําเนินการ ดังนี้ 

 1) ศึกษาขอมูล สถานการณ และวัตถุประสงค โครงการเด็กไทยสายตาดี และการลงบันทึกโปรแกรม Thai 

vision 2020 

 2) ประสานผูรับผิดชอบงานโครงการเด็กไทยสายตาดีระดับจังหวัด สอบถามแนวทางการคัดกรองและการ

ดําเนินงานการสงตอกรณีท่ีเด็กมีปญหาสายตาและ การติดตอประสานงานกับหนวยงานหรือโรงพยาบาลแมขายในการ

สงตอเด็กไปตัดแวนสายตา   



 3) ประชุมเตรียมความพรอมทีม/คณะทํางานกอนลงพ้ืนท่ีแลกเปลี่ยนเรียนรูดําเนินงานคัดกรองสายตาเด็กใน

โครงการเด็กไทยสายตาดี รวมกับสํานักงานสาธารณสุขจังหวัดตราด 

 4) ลงลงพ้ืนท่ีแลกเปลี่ยนเรียนรูดําเนินงานคัดกรองสายตาเด็กในโครงการเด็กไทยสายตาดี ณ โรงเรียนตํารวจ

ตระเวนชายแดนบานทากุม อําเภอเมือง จังหวัดตราด และ โรงเรียนบานคลองมะขาม อําเภอคลองใหญ จังหวัดตราด 

  5) สรุปผลการดําเนินงานกํากับ ติดตามการคัดกรองสายตาเด็กในโครงการเด็กไทยสายตาดี ในเขตสุขภาพท่ี 6 

พบวายังมีการคัดกรองสายตาเด็ก ป.1 ยังไมครอบคลุม จากขอมูลในโปรแกรม Thai vision 20202 สืบคนขอมูลวันท่ี 25 

กรกฎาคม 2565 พบวา ภาพรวมประเทศ มีเด็ก ป.1 ไดรับการ คัดกรองสายตา จํานวน 31,127 คน รอยละ 58.22  มีเด็ก 

ป.1 สายตาผิดปกติ จํานวน 2,260 คน รอยละ 4.22 ไดรับการตัดแวนสายตา จํานวน 157 คน รอยละ 6.94 และไดรับสง

ตอเพ่ือการรักษา จํานวน 2 คน ภาพเขตสุขภาพท่ี 6 เด็ก ป.1 ไดรับการคัดกรองสายตาจํานวน 6,003 คน รอยละ  80.27   

มีเด็ก ป.1 สายตาผิดปกติ จํานวน 2,260 คน รอยละ 4.22 ไดรับการตัดแวนสายตา จํานวน 2 คน รอยละ 0.42 จังหวัด

ชลบุรี มีการคัดกรองมากท่ีสุด รอยละ 29.04 และจังหวัดท่ีมีการคัดกรองนอยท่ีสุดคือจังหวัดระยอง  รอยละ 0.005 

ตารางท่ี 1 การคัดกรองสายตาเด็ก ป.1 ระดับประเทศ 

 
ตารางท่ี 2 การคัดกรองสายตาเด็ก ป.1 ระดับเขตสุขภาพท่ี 6 

 
5.ภาพกิจกรรม  

        
วันท่ี 25-26 กรกฎาคม 2565 ศูนยอนามัยท่ี 6 รวมกับ สสจ.ตราด ลงพ้ืนท่ีเยี่ยมเสรมิพลังการดําเนินงานโรงเรียนสงเสริมสุขภาพ และ

การดําเนินงานโครงการเด็กไทยสายตาด ี


