
.รายงานผลการขับเคลื่อนการดําเนินงานสงเสริมสุขภาพกลุมวัยเรียน 

ศูนยอนามัยที่ 6 รอบที่ 2 : 5 เดือนหลัง ป 2565 

กิจกรรม การดําเนินงานการคัดกรองสายตาเด็กในโครงการเด็กไทยสายตาดี  

  

1. สาระสําคัญ 

 การมองเห็นเปนปจจัยสําคัญสําหรับการเรียนรู หากมีความผิดปกติและไมไดรับการแกไขอยางถูกตอง เหมาะสม 

และรวดเร็ว อาจสงผลกระทบตอการมองเห็นในระยะยาว หรือแมกระท่ังทําใหเกิดความพิการดานการเห็นไดในท่ีสุด การ

ตรวจคัดกรองจึงเปนสิ่งจําเปน โดยปจจุบันกําหนดใหมีระบบการคัดกรองสายตาในเด็กชั้นประถมศึกษาปท่ี 1 เพ่ือคัดกรอง

หากลุมผิดปกติ สงตอเพ่ือไดแวนสายตา และรับการรักษาท่ีเหมาะสมตอไป โดยการตรวจคัดกรองนี้จําเปนตองอาศัยการ

ทํางานและการประสานความรวมมือกันอยางใกลชิดจากครูประจําชั้น ครูพยาบาล ผูรับผิดชอบงานอนามัยโรงเรียน กลุม

งานเวชกรรมสังคม กลุมงานจักษุวิทยาจากโรงพยาบาล และหนวยงานสาธารณสุขท่ีเก่ียวของอ่ืนๆ เพ่ือใหสามารถตรวจวัด

และคัดกรองความผิดปกติดานการเห็นของเด็กนัดเรียนไดอยางถูกตอง เปนระบบ และตรงตามเกณฑมาตรฐาน  

2.วัตถุประสงค 

 1) เพ่ือกํากับ ติดตาม การดําเนินงานคัดกรองสายตาเด็กในโครงการเด็กไทยสายตาดี                     

 2) เพ่ือแลกเปลี่ยนเรียนรูการดําเนินงานคัดกรองสายตา และสงตอเด็กท่ีมีปญหาสายตาใหไดรับแวนสายตาอยาง

ครอบคลุม     

3.ข้ันตอนการดําเนินงาน 

 1) ศึกษาขอมูล สถานการณ การไดรับการคัดกรองสายตาเด็กวัยเรียน ป.1 การไดรับแวนสายตา และการสง

ตอกรณีมีปญหาสายตา ของเด็กในเขตสุขภาพท่ี 6 

2) คืนขอมูลใหผูรับผิดชอบทุกจังหวัดในเขตสุขภาพท่ี 6 และติดตามกระตุนใหคัดกรองสายตา และลงขอมูล

การคัดกรองในโปรแกรม Thai vision 2020 อยางครบถวน 

3) ประสานผูรับผิดชอบเพ่ือลงพ้ืนท่ีแลกเปลี่ยนเรียนรูดําเนินงานคัดกรองสายตาเด็กในโครงการเด็กไทยสายตา

ดี ในพ้ืนท่ีจังหวัดตราด 

4) ลงพ้ืนท่ีแลกเปลี่ยนเรียนรูดําเนินงานคัดกรองสายตาเด็กในโครงการเด็กไทยสายตาดี รวมกับสํานักงาน

สาธารณสุขจังหวัดตราด พรอมหนวยงานท่ีเก่ียวของ 

5) สรปุรายงานการติดตามการดําเนินงานคัดกรองสายตาเด็กในโครงการเด็กไทยสายตาดีในเขตสุขภาพท่ี 6  

4.ผลการดําเนินงาน 

 ศูนยอนามัยท่ี 6 ดําเนินการ ดังนี้ 

 1) ศึกษาขอมูล สถานการณ และวัตถุประสงค โครงการเด็กไทยสายตาดี และการลงบันทึกโปรแกรม Thai 

vision 2020 

 2) ประสานผูรับผิดชอบงานโครงการเด็กไทยสายตาดีระดับจังหวัด สอบถามแนวทางการคัดกรองและการ

ดําเนินงานการสงตอกรณีท่ีเด็กมีปญหาสายตาและ การติดตอประสานงานกับหนวยงานหรือโรงพยาบาลแมขายในการ

สงตอเด็กไปตัดแวนสายตา   



 3) ประชุมเตรียมความพรอมทีม/คณะทํางานกอนลงพ้ืนท่ีแลกเปลี่ยนเรียนรูดําเนินงานคัดกรองสายตาเด็กใน

โครงการเด็กไทยสายตาดี รวมกับสํานักงานสาธารณสุขจังหวัดตราด 

 4) ลงลงพ้ืนท่ีแลกเปลี่ยนเรียนรูดําเนินงานคัดกรองสายตาเด็กในโครงการเด็กไทยสายตาดี ณ โรงเรียนตํารวจ

ตระเวนชายแดนบานทากุม อําเภอเมือง จังหวัดตราด และ โรงเรียนบานคลองมะขาม อําเภอคลองใหญ จังหวัดตราด 

  5) สรุปผลการดําเนินงานกํากับ ติดตามการคัดกรองสายตาเด็กในโครงการเด็กไทยสายตาดี ในเขตสุขภาพท่ี 6 

พบวายังมีการคัดกรองสายตาเด็ก ป.1 ยังไมครอบคลุม จากขอมูลในโปรแกรม Thai vision 20202 สืบคนขอมูลวันท่ี 25 

กรกฎาคม 2565 พบวา ภาพรวมประเทศ มีเด็ก ป.1 ไดรับการ คัดกรองสายตา จํานวน 31,127 คน รอยละ 58.22  มีเด็ก 

ป.1 สายตาผิดปกติ จํานวน 2,260 คน รอยละ 4.22 ไดรับการตัดแวนสายตา จํานวน 157 คน รอยละ 6.94 และไดรับสง

ตอเพ่ือการรักษา จํานวน 2 คน ภาพเขตสุขภาพท่ี 6 เด็ก ป.1 ไดรับการคัดกรองสายตาจํานวน 6,003 คน รอยละ  80.27   

มีเด็ก ป.1 สายตาผิดปกติ จํานวน 2,260 คน รอยละ 4.22 ไดรับการตัดแวนสายตา จํานวน 2 คน รอยละ 0.42 จังหวัด

ชลบุรี มีการคัดกรองมากท่ีสุด รอยละ 29.04 และจังหวัดท่ีมีการคัดกรองนอยท่ีสุดคือจังหวัดระยอง  รอยละ 0.005 

ตารางท่ี 1 การคัดกรองสายตาเด็ก ป.1 ระดับประเทศ 

 
ตารางท่ี 2 การคัดกรองสายตาเด็ก ป.1 ระดับเขตสุขภาพท่ี 6 

 
5.ภาพกิจกรรม  

        
วันท่ี 25-26 กรกฎาคม 2565 ศูนยอนามัยท่ี 6 รวมกับ สสจ.ตราด ลงพ้ืนท่ีเยี่ยมเสรมิพลังการดําเนินงานโรงเรียนสงเสริมสุขภาพ และ

การดําเนินงานโครงการเด็กไทยสายตาด ี


