
รายงานการติดตามเฝ้าระวังเชิงรุกเพื่อลดการตายมารดา ทารกและเด็กปฐมวัยติดเช้ือโควิด 19 

ไตรมาสท่ี 1 เดือน ตุลาคม - ธันวาคม 2564 

            สตรีต้ังครรภ์มีความเสี่ยงที่จะติดโรคโควิด-19 ได้ และมีความเสี่ยงที่โรคจะรุนแรงกว่าคนท่ัวไป 
โดยเฉพาะการต้องรับเข้าหอผู้ป่วยวิกฤติ (Intensive care unit, ICU) การใช้เครื่องช่วยหายใจ (mechanical 
ventilation) การใช้เครื ่องพยุงปอดและหัวใจ (extracorporeal membrane oxygenation,ECMO) หรือ
เสียชีวิต นอกจากนี้ยังเพิ่มความเสี่ยงต่อผลการตั้งครรภ์ที ่ไม่พึงประสงค์ เช่น ครรภ์เป็นพิษ  เลือดแข็งตัว
ผิดปกติ คลอดก่อนกำหนด การได้รับวัคซีนในช่วงอายุครรภ์หลัง 12 สัปดาห์ จะช่วยลดความลดความรุนแรง
ของโรคได้หลังจากฉีดวัคซีนโควิด-19 เข็มที่ 2 ประมาณ 2-4 สัปดาห์ ร่างกายจึงจะสร้างภูมิคุ้มกันได้เพียง
พอท่ีจะป้องกันโรค สำหรับทารกและเด็กปฐมวัยเด็กมักติดเช้ือแบบไม่มีอาการ (asymptomatic) หรือมีอาการ
ไม่รุนแรงเมื่อเทียบกับผู้ใหญ่ แต่อย่างไรก็ตามมีรายงานการเกิดกลุ่มอาการอักเสบหลายระบบอย่างรุนแรงใน
เด็ก ทั้งนี้ในปีงบประมาณ 2564 พบว่าจากรายงานสถานการณ์การระบาดพบว่ามีหญิงตั้งครรภ์และแม่หลัง
คลอดมีอาการรุนแรงและเสียชีวิตในปี 2564 จำนวน 8 ราย ทารกและเด็กเสียชีวิต จำนวน 2 ราย นอกจากนี้
ยังพบว่า ในสถานการณ์ดังกล่าวยังส่งผลกระทบท้ังต่อหญิงต้ังครรภ์และเด็กปฐมวัย ท้ังในด้านการดูแลในขณะ
ตั้งครรภ์อย่างมีคุณภาพ พัฒนาการเด็กปฐมวัย โดยจะพบว่า อัตราการฝากครรภ์ก่อน 12 สัปดาห์ ร้อยละ 
73.89 ฝากครรภ์ครบ 5 ครั้งตามเกณฑ์ ร้อยละ 66.2 ตรวจหลังคลอดครบ 3 ครั้งตามเกณฑ์ ร้อยละ 62.46 
ผลกระทบในเด็กปฐมวัยพบว่า พัฒนาการสมวัยลดลง การเข้าถึงเพื่อคัดกรองพัฒนาการและการติดตามเด็กท่ี
มีพัฒนาการสงสัยล่าช้าลดลง โดยพบว่าพัฒนาการสมวัย ร้อยละ 78.82  การได้รับการคัดกรองพัฒนาการ 
ร้อยละ 82.22 และเด็กท่ีพบสงสัยล่าช้าได้รับการติดตามต่อเนื่อง ร้อยละ 90.8 
 ในการดำเนินงานเพื่อเฝ้าระวังเชิงรุกเพื่อลดการตายมารดา ทารกและเด็กปฐมวัยจากการติดเช้ือโควิด 
19 ได้มีการดำเนินงานต่อเนื่องมาจากปี 2564 โดยในปีงบประมาณ 2565 ได้มีการดำเนินงานในช่วงเดือน 
ตุลาคม – ธันวาคม 2564 ดังต่อไปนี้ 

- ติดตามให้พื้นท่ีได้รับการสนับสนุน ชุดวัสดุป้องกันโควิด 19 และหนังสือส่งเสริมการเรียนรู้ 
- รายงานสถานการณ์ การดำเนินงานต่อคณะกรรมการ EOC ศูนย์อนามัยที่ 6 และคืนข้อมูล

สถานการณ์ให้แก่พื้นท่ี 
- ประชุมเพื่อเตรียมความพร้อมก่อนเปิดสถานรับดูแลเด็กในเขตสุขภาพท่ี 6 
- สื่อสาร ประชาสัมพันธ์องค์ความรู้ การดำเนินงานเพื่อส่งเสริมให้กลุ่มสตรีและเด็กปฐมวัยได้มี

ความรู้และเข้าถึงบริการ เช่น การดูแลตนเอง การได้รับวัคซีนในหญิงต้ังครรภ์ 
 Link:   
https://drive.google.com/drive/u/3/folders/1pg3SdEOGXL2qGJ_Ysf1M9KlEl7X_OOkc  
  

https://drive.google.com/drive/u/3/folders/1pg3SdEOGXL2qGJ_Ysf1M9KlEl7X_OOkc

