
Output ผลผลติ มผีลการด าเนนิงานตามแผนและมาตรการทีก่ าหนด 
………………………………………………………………………………………………………………………..………………………………………………. 
1.  ตวัชีว้ดั รอ้ยละความส าเรจ็ของการขบัเคลื่อนการด าเนนิงานดูแลสง่เสรมิสุขภาพกลุม่ผูสู้งอายุ 
2.  หนว่ยงาน ศูนยอ์นามยัที ่6 
3.  แนวทางการประเมนิ/หลกัฐาน  
มผีลผลติครบตามกระบวนการใน House Model ประจ าปีงบประมาณ 2564 

 

1. ผูส้งูอายุไดร้ับการประเมนิและคัดกรอง ADL                                                                       
ตารางที ่1 ร้อยละการคัดกรองประเมินความสามารถในการประกอบกิจวัตรประจ าวันของผู้สูงอายุ   

ทีม่า HDC 29 เม.ย. 64 

 

 

 

จงัหวดั 
จ านวน
ผูส้งูอายุ
ทั้งหมด  

ตดิสงัคม
(ADL 12-

20) 
รอ้ยละ 

ตดิบา้น 
(ADL 5-11) 

รอ้ยละ 
ตดิเตยีง

(ADL 0-4) 
รอ้ย
ละ 

ผูส้งูอายทุีไ่ด้
คดักรอง 

รอ้ยละ 

ชลบุร ี 184,390 123,093 97.11 2,980 2.35 687 0.54 126,760 68.75 
ระยอง 90,227 73,305 96.64 2,053 2.71 498 0.66 75,856 84.07 
จันทบุร ี 89,554 62,900 97.43 1,182 1.83 480 0.74 64,562 72.09 
ตราด 35,555 29,490 97.99 387 1.29 219 0.73 30,096 84.65 
สมุทรปราการ 173,666 130,278 98.08 1,915 1.44 631 0.48 132,824 76.48 
ฉะเชิงเทรา 111,626 91,444 97.88 1,351 1.45 625 0.67 93,420 83.69 
ปราจีนบุร ี 77,349 66,543 96.55 1,822 2.64 558 0.81 68,923 89.11 
สระแก้ว 76,630 67,682 96.30 2,098 2.99 503 0.72 70,283 91.72 
เขตสุขภาพท่ี 6 838,997 644,735 97.29 13,788 2.08 4201 0.63 662,724 78.99 
ประเทศ 9,249,470 7,182,476 96.64 201,937 2.72 47719 0.64 7,432,132 80.35 



2. ผูส้งูอายุมแีผนการดแูลสง่เสรมิสุขภาพรายบุคคลในชมุชน (Individual Wellness plan) จ านวน 1,200 คน 

ตารางที ่2 จ านวนผูสู้งอายุจัดท าแผนการส่งเสริมสุขภาพการดูแลผู้สูงอายุรายบุคคลในชุมชน (Individual Wellness 
plan) เขตสุขภาพที่ 6 ปี 2564 

ล าดับที ่ ชื่อชมรมผูสู้งอายุ ต าบล อ าเภอ จงัหวัด จ านวนผูสู้งอายุ  
ท า IWP (คน) 

1 ชมรมผู้สูงอายุ ต.โคกปี่ฆ้อง โคกปี่ฆ้อง เมืองสระแก้ว สระแก้ว 1,737 
2 ชมรมผู้สูงอายุ ต.ซับมะกรูด ซับมะกรูด คลองหาด สระแก้ว 612 
3 ชมรมผู้สูงอายุ ต.พราช ทัพราช ตาพระยา สระแก้ว 806 
4 ชมรมผู้สูงอายุ ต.ตาหลังใน ตาหลังใน วังน้ าเยน็ สระแก้ว 990 
5 ชมรมผู้สูงอายุ ต.หนองแวง หนองแวง วัฒนานคร สระแก้ว 1,288 
6 ชมรมผู้สูงอายุ ต.คลองทับจันทร์ คลองทับจันทร์ อรัญประเทศ สระแก้ว 1,331 
7 ชมรมผู้สูงอายุ ต.ไทรทอง ไทรทอง เขาฉกรรจ์ สระแก้ว 862 
8 ชมรมผู้สูงอายุ ต.หนองม่วง หนองม่วง โคกสูง สระแก้ว 484 
9 ชมรมผู้สูงอายุ ต.วังใหม่ วังใหม ่ วังสมบูรณ ์ สระแก้ว 645 
10 ชมรมผู้สูงอายุเสม็ดงาม หนองบัว เมือง จันทบุร ี 38 
11 ชมรมผู้สูงอายุหนองบัวงาม หนองบัว เมือง จันทบุร ี 31 
12 ชมรมผู้สูงอายุ ต.หมอนทอง หมอนทอง บางน้ าเปรี้ยว ฉะเชิงเทรา 19 
13 ชมรมผู้สูงอายุ ต.บึงน้ ารักษ์ บึงน้ ารักษ์ บางน้ าเปรี้ยว ฉะเชิงเทรา 30 
14 ชมรมผู้สูงอายุอบต.นาเริก นาเริก พนัสนิคม ชลบุร ี 60 
15 ชมรมผู้สูงอายุ ต.ดงพระราม ดงพระราม เมือง ปราจีนบุร ี 53 
16 ชมรมบานไม่รู้โรย น่ามือ เมือง ปราจีนบุร ี 62 
17 ชมรมรักษ์สุขภาพ โพธิ์งาม ศรีมหาโพธิ์ ปราจีนบุร ี 15 
18 ชมรมผู้สูงอายุ ต.เมืองเก่า เมืองเก่า กบินทร์บุร ี ปราจีนบุร ี 5 
19 ชมรมผู้สูงอายุ ต.วังตะเคียน วังตะเคียน กบินทร์บุร ี ปราจีนบุร ี 5 
20 ชมรมผู้สูงอายุ ต.บางแตน บางแตน บ้านสร้าง ปราจีนบุร ี 5 
21 ชมรมผู้สูงอายุม.7 บ้านโคกพนมดี โคกพนมด ี ศรีมโหสถ ปราจีนบุร ี 5 
22 ชมรมผู้สูงอายุแรกแย้ม นาด ี นาด ี ปราจีนบุร ี 5 
23 ชมรมผู้สูงอายุ ต.ดงกระทงยาม ดงกระทงยาม ศรีมหาโพธิ ปราจีนบุร ี 5 
24 ชมรมผู้สูงอายุดอกบัวบาน บ้านสร้าง บ้านสร้าง ปราจีนบุร ี 5 
25 ชมรมผู้สูงอายุค าโตนด ค าโตนด ศรีมโหสถ ปราจีนบุร ี 5 
26 ชมรมผู้สูงอายุศาลานเรศวร เขต 3 บ้านพระ เมือง ปราจีนบุร ี 5 
27 ชมรมผู้สูงอายุศาลานเรศวร เขต 1 บ้านพระ เมือง ปราจีนบุร ี 5 

 รวม    9,113 
 

 

 

 

 

 



3. ผูส้งูอายุทีม่ภีาวะพึง่พงิมี ADL เพิ่มขึน้  

ตารางที ่3 ร้อยละผูส้งูอายทุี่มภีาวะพึ่งพิงม ีADL เพิ่มขึน้ 

       ทีม่า รายงานขอ้มลูสปสช เขต 6 3 พ.ค.64 
 
 

4. มีการด าเนนิงานพฒันาพืน้ทีต่น้แบบเมอืง/ชมุชนทีเ่ปน็มติรกับผูส้งูอายุอยา่งน้อยเขตสขุภาพละ 2 เมือง/
ชมุชน 

 เขตสุขภาพที่ 6 มีเมืองที่เป็นมิตรกับผู้สูงอายุที่เป็นต้นแบบคือ เมืองพัทยา จังหวัดชลบุรี และจังหวัด
ฉะเชิงเทราก าลังอยู่ระหว่างการด าเนินการพัฒนาเมืองที่เป็นมิตรส าหรับผู้สูงอายุ 

5. มีการด าเนนิงานพืน้ทีต่น้แบบการด าเนนิงานสง่เสริมสขุภาพแบบผสมผสาน Long Term Care และ 
Intermediate Care ระดบัชมุชน  

เขตสุขภาพที่ 6 มีการด าเนินงานส่งเสริมสุขภาพแบบผสมผสาน Long Term Care และ 
Intermediate Care ระดับชมุชน 4 แหง่  

1. จงัหวัดสระแก้ว  
2. ต าบลเกาะขวางจังหวัดจันทบุรี 
3. ต าบลคลองนารายณ์จังหวัดจันทบุรี 
4. ต าบลวังใหมจ่ังหวัดจันทบุรี 

 

 

 

 

 

 

จงัหวดั 
จ านวน
ผูส้งูอาย ุ

กลุม่ตดิบา้นเปน็
ตดิสงัคม 

(คน) 

รอ้ยละ กลุม่ตดิเตยีงเปน็
ตดิบา้น 
(คน) 

รอ้ยละ รวม รอ้ยละ 

ชลบุร ี 445 21 4.72 7 1.57 28 6.29 

ระยอง 267 18 6.74 6 2.25 24 8.99 

จันทบุรี 88 18 20.45 16 18.18 34 38.64 

ตราด 99 22 22.22 12 12.12 34 34.34 

สมุทรปราการ 239 28 11.72 12 5.02 40 16.74 

ฉะเชิงเทรา 231 39 16.88 21 9.09 60 25.97 

ปราจีนบุรี 465 17 3.66 14 3.01 31 6.67 

สระแก้ว 303 61 20.13 44 14.52 105 34.65 

เขตสุขภาพที่ 6 2,137 224 10.48 132 6.18 356 16.66 



6. ผูส้งูอายุไดร้ับการตรวจคัดกรองและบริการตามจ าเปน็โดยทันตบุคลากร  
ตารางที ่4 ผูส้งูอายุไดร้ับการตรวจคดักรองและบริการตามจ าเปน็ โดยทันตบุคลากรในเขตสขุภาพที ่6 

จงัหวัด จ านวนผูสู้งอายุ 
จ านวนผูสู้งอายไุดร้บัการตรวจคดักรองและ

บริการตามจ าเปน็ โดยทนัตบคุลากร 
ชลบุร ี 184,926 7,336 
ระยอง 90,307 3,138 
จันทบุรี 89,746 2,900 
ตราด 35,848 105 

สมุทรปราการ 173,818 10,745 
ฉะเชิงเทรา 111,705 5,247 
ปราจีนบุรี 77,412 9,297 
สระแก้ว 76,720 4,412 

เขตสขุภาพที ่6 840,482 43,180 
 ที่มา HDC 30 เมษายน 2564 

7. ผูส้งูอายุเขา้ถงึกจิกรรม/นวตักรรม/สื่อความรูเ้พื่อการดแูลช่องปากดว้ยตนเองผา่นชมรม/เครือขา่ยภาค
ประชาชนหรือผา่นเทคโนโลยแีบบ Platform  

ตารางที ่5 จ านวนผูสู้งอายุเข้าถึงกิจกรรม/สื่อความรู้ เพื่อการดูแลสุขภาพช่องปากด้วยตนเองผ่านชมรม/อสม./
Platform เขตสุขภาพที่ 6 

เขา้ถงึกิจกรรม/สื่อความรู้ เพือ่การดแูลสุขภาพชอ่งปากดว้ยตนเองผา่นชมรม/อสม./
platform (คน) 

ผลการด าเนนิงาน 

 - ผ่านชมรม (สมาชิกชมรมผู้สูงอายุที่จัดกิจกรรมส่งเสริมสุขภาพช่องปาก) (ข้อมูล ณ 1 
วันที่ 30 เมษายน 2564) 

234,434 

 - ผ่าน platform: ยอดการเข้าถึงสื่อ Facebook ฟันยังดี (เฉลี่ย) (ข้อมูล ณ วันที่ 31 
มีนาคม 2564) 

10,683 

 - ผ่าน platform: ยอดการเข้าถึงสื่อ LINE Official Account ฟันยังดี (ข้อมูล ณ วันที่ 
31 มีนาคม 2564) 

88 

 - ผ่าน IWP (ข้อมูล ณ 1 วันที่ 30 เมษายน 2564) 9,113 
รวม 254,318 

 

 

 

 


