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กิจกรรม การด าเนนิงานโรงเรยีนส่งเสรมิสุขภาพ (Plus HL) 

  
1. สาระส าคัญ 
  กรมอนามัยด าเนินงานด้านการส่งเสริมสุขภาพพร้อมกับกระทรวงศึกษาธิการที่พัฒนาศักยภาพในการ
เรียนรู้เด็กวัยเรียนวัยรุ่น การประเมินรับรองโรงเรียนส่งเสริมสุขภาพเป็นการประเมินผลการด าเนินงานด้าน
กระบวนการ (โรงเรียนส่งเสริมสุขภาพระดับทอง เงิน ทองแดง) และประเมินผลลัพธ์ทางด้านสุขภาพ (โรงเรียน
ส่งเสริมสุขภาพระดับเพชร) มีการด าเนินงานต่อเนื่องตั้งแต่ปีพ.ศ. 2541 แต่จากการวิเคราะห์ผลการด าเนินงานพบ
ประเด็นส าคัญคือ โรงเรียนมีการด าเนินงานในระดับกระบวนการ (ทอง เงิน ทองแดง) แต่ยังไปไม่ถึงผลลัพธ์สุขภาพ 
ทั้งทางด้านพฤติกรรมสุขภาพและภาวการณ์เจริญเติบโต (ระดับเพชร) ในการด าเนินงานการส่งเสริมสุขภาพ จึง
ควรเน้นเรื่อง ความรอบรู้ด้านสุขภาพ ที่เน้นการจัดการสุขภาพที่เข้าถึงตัวเด็ก เพ่ือให้เกิดการเปลี่ยนแปลงทั้งในเชิง
ระบบและเกิดผลลัพธ์ที่ดีต่อสุขภาพเด็กวัยเรียนวัยรุ่น 
2. วตัถปุระสงค ์
 เพ่ือพัฒนาการด าเนินงานโรงเรียนส่งเสริมสุขภาพ (Plus HL) 
3. ขั้นตอนการด าเนินงาน 
 1)  ประสานแนวทางการด าเนินงานโรงเรียนส่งเสริมสุขภาพ (Plus HL) กับส านักส่งเสริมสุขภาพ 

2)  ประสานส านักงานสาธารณสุขจังหวัด เพ่ือชี้แจงการด าเนินงานโรงเรียนส่งเสริมสุขภาพ (Plus HL) 
       - การพัฒนาและยกระดับมาตรฐานงานอนามัยโรงเรียน  

- ชุดสิทธิประโยชน์เด็กวัยเรียนวัยรุ่น ได้แก่ ยาเม็ดเสริมธาตุเหล็ก ยาฝังคุมก าเนิด เป็นต้น 
3) ติดตามการด าเนินงานและสรุปผลการด าเนินงาน 

4. ผลการด าเนนิงาน 
 ศูนย์อนามัยที่ 6 ประสานแนวทางการด าเนินงานโรงเรียนส่งเสริมสุขภาพ สุขภาพ (Plus HL) กับส านัก

ส่งเสริมสุขภาพ เพื่อทราบรายละเอียดการเข้าประเมินตนเองผ่านเว็บไซต์ โดยศูนย์อนามัยประสานผ่านส านักงาน
สาธารณสุขจังหวัด ในการประชาสัมพันธ์เชิญชวนโรงเรียนเข้าร่วมโครงการ โรงเรียนสามารถสมัครผ่านการ
ลงทะเบียนตาม URL https://hps.anamai.moph.go.th/ และประเมินตนเองด้านกระบวนการ ประกอบด้วย 
องค์ประกอบที่ 1 กระบวนการบริหารและจัดการ องค์ประกอบที่ 2 การสื่อสารความรอบรู้ด้านสุขภาพ 
องค์ประกอบที่ 3 การจัดการสิ่งแวดล้อมในโรงเรียนที่เอ้ือต่อสุขภาพและการเรียนรู้ องค์ประกอบที่ 4 การมีส่วน
ร่วมของภาคีเครือข่าย และการประเมินผลลัพธ์ด้านสุขภาพนักเรียน โดยข้อมูลปัจจุบันพบ โรงเรียนในเขตสุขภาพ
ที่ 6 จ านวน 82 โรงเรียน เข้าร่วมการประเมินผลดังกล่าว 

 
 

https://hps.anamai.moph.go.th/


5. ภาพกิจกรรม

 
               


