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1.สาระส าคัญ  
   การตั้งครรภ์ในวัยรุ่นเป็นปัญหาที่ประเทศต่าง ๆ ให้ความส าคัญอย่างมาก และพยายามหาวิธีแก้ไข
เนื่องจากการตั้งครรภ์ในวัยรุ่นเป็นปัญหาเชิงสังคมท่ีมีความซับซ้อนและเก่ียวพันธ์กันหลายมิติ การตั้งครรภ์ในวัยรุ่น
น าไปสู่ปัญหาการเกิดที่ด้อยคุณภาพและมีความเสี่ยงด้านต่าง ๆ มากกว่าการตั้งครรภ์ในวัยผู้ใหญ่ การด าเนินงาน
ป้องกันและแก้ไขปัญหาการตั้งครรภ์ในวัยรุ่นต้องอาศัยการมีส่วนร่วมของทุกภาคส่วนให้เกิดการขับเคลื่อนการ
ด าเนินงานภายใต้พระราชบัญญัติการป้องกันและแก้ไขปัญหาการตั้งครรภ์ในวัยรุ่น พ.ศ.2559  โดยมีกลไกระดับ
จังหวัดผ่านคณะอนุกรรมการป้องกันและแก้ไขปัญหาการตั้งครรภ์ในวัยรุ่น มีผู้ว่าราชการจังหวัดเป็นประธาน ท า
หน้าที่ผลักดัน สนับสนุน และจัดท าแผนปฏิบัติการให้สอดคล้องกับยุทธศาสตร์ชาติ  เพ่ือให้วัยรุ่นและผู้เกี่ยวข้องได้
เข้าถึงและทราบสิทธิต่าง ๆ ที่วัยรุ่นควรจะได้รับ กลุ่มพัฒนาการส่งเสริมสุขภาพวัยเรียนวัยรุ่น ศูนย์อนามัยที่ 6 จึง
ไดศ้ึกษาสถานการณ์การตั้งครรภ์ในวัยรุ่น ลักษณะพ้ืนฐานและปัจจัยที่มีความสัมพันธ์ต่อการตั้งครรภ์ในวัยรุ่น เพ่ือ
น าผลการศึกษามาขับเคลื่อนการด าเนินงานภายใต้พระราชบัญญัติการป้องกันและแก้ไขปัญหาการตั้งครรภ์ใน
วัยรุ่น พ.ศ.2559 ให้เหมาะสมกับบริบทของวัยรุ่นในเขตสุขภาพที่ 6 ต่อไป 
2.วัตถุประสงค์ 
    1.  เพ่ือศึกษาลักษณะพ้ืนฐานของแม่วัยรุ่น เขตสุขภาพที่ 6 
  2.  เพ่ือศึกษาปัจจัยที่มีความสัมพันธ์ต่อการตั้งครรภ์ในวัยรุ่นอายุ 10-19 ปี ที่มารับบริการใน
โรงพยาบาลสังกัดกระทรวงสาธารณสุข เขตสุขภาพที่ 6 
3.ขั้นตอนการด าเนินงาน 
  1.  เก็บรวบรวมข้อมูล 
  2.  ตรวจสอบความถูกต้องของข้อมูล  และลงบันทึกในคอมพิวเตอร์ 
  3.  การวิเคราะห์ข้อมูลและแปลข้อมูล 
  4.  จัดท ารายงานการวิจัย 
  5.  ถ่ายทอดองค์ความรู้ผ่านเว็บไซด์ของศูนย์อนามัยที่ 6 และน าเสนอผลงานในการประชุมวิชาการ
กรมอนามัย    
 4.ผลการด าเนินงาน 

 กลุม่พัฒนาการส่งเสริมสุขภาพวัยเรียนวัยรุ่นด าเนินการเก็บรวบรวมข้อมูลโดยใช้แบบเก็บรวบรวมข้อมูล
ทุติยภูมิจากแบบสอบถามการเฝ้าระวังการตั้งครรภ์ในวัยรุ่นอายุน้อยกว่า 20 ปี ณ หอผู้ป่วยหลังคลอด (Teenage 
Pregnancy Surveillance) น าไปตรวจสอบความถูกต้องของข้อมูล  และลงบันทึกในคอมพิวเตอร์ โดยวิเคราะห์
ข้อมูลเชิงปริมาณโดยใช้สถิติเชิงพรรณนา และหาความสัมพันธ์โดยการวิเคราะห์การถดถอยโลจิสติก (Binary 
Logistic Regression Analysis) น าเสนอความสัมพันธ์ด้วยค่า ไค-สแควร์ อัตราเสี่ยง (OR) การประมาณค่าช่วง
เชื่อมั่น 95% (Confidence Interval: CI) โดยจัดท ารายงานการวิจัยฉบับ Full Paper และได้รับคัดเลือกให้
น าเสนอผลงานแบบวาจา (Oral Presentation) ในการประชุมวิชาการส่งเสริมสุขภาพและอนามัยสิ่งแวดล้อม
แห่งชาติ ครั้งที่ 14 พ.ศ.2564  “ก้าวผ่านวิกฤตโควิด - 19 สู่ทศวรรษแห่งการปฏิรูประบบสุขภาพ                        
Beyond COVID-19 Crisis : A Decade of Health Transformation” ระหว่างวันที่ 9 - 11 ส.ค. 2564 โดย
น าเสนอวันที่ 10 สิงหาคม 2564 ผ่านระบบ Video conference  
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