
กิจกรรม Healthy เมนูชูสุขภาพ   
 
กิจกรรม Healthy เมนูชูสุขภาพในเดือนมกราคม กิจกรรมเมนูชูสุขภาพ ทุกวันพุธที่ 4 ของเดือน 

ศูนย์อนามัยที่ ๖ ประจ าเดือนมกราคม 2564 ได้ร่วมกันหาแนวทางให้เจ้าหน้าที่มีการเข้าถึงอาหารเพ่ือสุขภาพ
มากยิ่งขึ้น โดยมีเจ้าหน้าที่ในศูนย์ท าอาหารเพ่ือสุขภาพขาย โดยสมาชิกสามารถสั่งซ้ือผ่านทาง Application 
line group ของศูนย์ จะมีการน าเมนูอาหารมาโพสต์เพ่ือให้สมาชิกสามารถสั่งจองได้  และน ามาส่งให้ก่อน
รับประทานอาหารกลางวันในทุกๆวัน โดยสมาชิกสามารถรับประทานอาหารสุขภาพได้ทุกๆวันโดยที่ไม่ต้อง
เดินทางไปซ้ือเองที่ร้านค้า หรือบางคนที่ไม่มีเวลาแต่อยากดูแลสุภาพ   
 ภาพกิจกรรม 

-  กิจกรรมร้านค้าออนไลน์อาหารสุขภาพ 

  

 

 

 

 

 

 

- ตัวอย่างเมนูสุขภาพ  

 

 

 



-  กิจกรรมเมนูชูสุขภาพ 

 

  

 

 

 

 

 

 

 


