
สรปุ 

การตรวจราชการและนิเทศงาน กรณีปกติ รอบท่ี 1 จ.ฉะเชิงเทรา

เขตสขุภาพท่ี 6

สตรแีละ

เด็กปฐมวยั

วยัเรยีน วยัร ุน่ ผ ูส้งูอาย ุ ลดปัจจยัเสี่ยงดา้น

สขุภาพ

พฒันาคณุภาพชีวิตระดบั

อ าเภอ

กองบรหิารสาธารณสขุ



1.การพฒันาสขุภาพ

กล ุม่สตรแีละเด็กปฐมวยั

2.การพฒันาสขุภาพ

กล ุม่วยัเรยีนและวยัร ุน่

3.การพฒันาสขุภาพ

กล ุม่ผ ูส้งูอาย ุ

4.การพฒันาคณุภาพ

ชีวิตระดบัอ าเภอ

5.ลดปัจจยัเสี่ยง

ดา้นสขุภาพ

คณะท่ี 1 การสง่เสรมิสขุภาพ

ป้องกนัโรคและการจดัการสขุภาพ

5 ประเด็น

หลกั/12KPI

1.1.อตัราสว่นการตาย

มารดาไทย

1.
2.รอ้ยละของเด็กอาย ุ

0-5 ปี มีพฒันาการ

สมวยั

1.
3.รอ้ยละของเด็กอาย ุ

0-5 ปี สงูดีสมสว่น และ

สว่นสงูเฉล่ียท่ีอาย ุ 5ปี

กรมอนามยั กรมอนามยั

4.รอ้ยละเด็กกล ุม่อาย ุ

0-12 ปีฟันดีไม่มีผ ุ

(Cavity free)

5.อตัราการคลอดมี

ชีพในหญิงอาย ุ

15-19 ปี

กรมอนามยั

6.รอ้ยละของต าบลท่ีมี

ระบบ Long Term Care 

ผา่นเกณฑ์

7.รอ้ยละคกก.

พฒันาคณุภาพชีวิต

ระดบัอ าเภอ(พชอ.)ท่ี

มีคณุภาพ

กบส./สสว. กรมควบคมุโรค

8.รอ้ยละของจงัหวดัมีศนูยE์OCและ

ทีมSATท่ีสามารถปฏิบติังานไดจ้ริง

9.อตัราการสียชีวิตจากการจมน ้าของ

เด็กอายนุอ้ยกว่า 15 ปี

10. อตัราการเสียชีวิตจากการบาด

เจ็บทางถนน

11.อตัราผ ูป่้วย DM รายใหม่จากกล ุม่

เส่ียงเและอตัรากล ุม่สงสยัป่วย HT

ไดร้บัการวดัความดนัโลหิตท่ีบา้น

12.รอ้ยละของโรงพยาบาลท่ี

พฒันาอนามยัส่ิงแวดลอ้มตาม

เกณฑ ์GREEN & CLEAN Hospital



ต่อแสน LB
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สถานการณ์ ขอ้คน้พบ โอกาสการพฒันา

ปี 60 มารดาตาย 1 ราย จาก PPH

ปี 61 ไมม่มีารดาตาย

1. Early ANC =54.28%

2. Complete ANC = 42.74%

3. หญิงตัง้ครรภก์ารคดักรอง

ภาวะเสี่ยงและพบภาวะเสี่ยง = 

38.66%

4. โลหิตจาง = 17.17%

5. PPH =2.60%

6. ตรวจหลงัคลอด 3 ครัง้ 

=45.61%

1. คณะกรรมการ MCH B 

เขม้แข็งและจดัท าแนว

ทางการด าเนนิงานและ

การส่งตอ่ร่วมกนั

2. อ าเภอบางคลา้ และอ าเภอ

เมอืง มผีลการด าเนนิงาน  

Early ANC . Complete 

ANC และหญิงหลงัคลอด

ไดร้บัการดแูลครบ 3 ครัง้

ตามเกณฑส์งู

1. เรียนรูแ้ละขยายการ

ด าเนนิงานเพื่อเพิ่ม Early ANC 

, Complete ANC และหญิง

หลงัคลอดไดร้บัการดแูลครบ 

3 ครัง้ตามเกณฑส์งูให้

ครอบคลมุทัง้จงัหวัด

2. คน้หาและคดักรองความเสี่ยง

ใหเ้ขม้ขึน้และเฝ้าระวงั ตดิตาม 

และดแูลอย่างใกลช้ดิ  

โดยเฉพาะรายท่ีมคีวามเสี่ยง

สงู



ท่ีมา : HDC วันที่ 1 ธนัวาคม 2560
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รอ้ยละของเด็กอาย ุ0-5 ปี มีพฒันาการสมวยั2



สถานการณ์ ขอ้คน้พบ โอกาสการพฒันา

1. ความครอบคลุม 77.81%

2. ตรวจพฒันาพบสงสยัลา่ชา้

6.94%

3. กระตุน้และตามได ้76.58%

4. พฒันาการสมวยั 92.44%

5. LBW = 5.29% 

6. BA = 24.6 ตอ่เกิดมีชีพพนั

คน

7. กินนมแมอ่ยา่งเดียวอยา่ง

นอ้ย 6 เดอืน = 77.42%

1. แผนการพฒันาการคดักรองและ

การใช ้DSPM

2. อ าเภอราชสาสน์ และอ าเภอบาง

น า้เปร้ียว มกีารด าเนนิงานดทีัง้

ความครอบคลมุ พบพฒันา

สมวยั สงสยัลา่ชา้ และมีการติด

ดามไดม้าก

1. การบริหารจดัการ ทัง้กลุม่เป้าหมาย 

และการขยายบริการใหเ้หมาะสมกบั

พื้นที่

2. ตดิตามและประเมนิผลการใชย้า 

Progesterone

3. ตดิตามและประเมนิผลการใช ้ยาน า้

เสริมธาตเุหล็ก
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รอ้ยละของเด็กอาย ุ0-5 ปี สงูดีสมสว่น3



สถานการณ์ ขอ้คน้พบ โอกาสการพฒันา

- สงูดีสมสว่น = 55.71 %

สงูเฉลี่ย 5 ปี

ชาย = 109.99 cm

หญิง = 109.29 cm

- เตีย้ = 5.21 %

- อว้น = 3.83 %

- ผอม = 2.80 %

1. มกีารจดัการขอ้มลูและคืนขอ้มลู

ใหพ้ื้นที่

2. แผนงาน/โครงการมหศัจรรย ์

1,000 วนัแรกของชีวิตและ

ต าบลสง่เสริมเด็กอาย ุ0-5 ปี สงู

ดสีมสว่น 2 ต าบล (ต าบลบึงน า้

รกัษ ์อ าเภอบางน า้เปร้ียว ต าบล

สองคลอง อ าเภอบางปะกง)

1. การขบัเคลื่อนมหัศจรรย์

1,000วนัแรกของชวิีต และขยาย

ต าบลสงูดีสมสว่นฯใหค้รอบคลมุ

ในทกุพ้ืนท่ี

2. สง่เสรมิ การ กิน กอด เลน่ 

เลา่ นอน เฝ้าดฝัูน ทัง้ในระบบ 

รพ.สต และศนูยเ์ด็กเล็ก



1.ทีมงานทนัตบคุลากรระดบั CUP มีความเขม้แข็ง มีการพฒันางานร่วมกนัมาอย่างตอ่เนือ่ง

2. เครือขา่ยทกุระดบั ทกุภาคสว่น มีความเขม้แข็งและสนบัสนนุการท างานสง่เสริมป้องกนั

ทกุกลุม่วยัและการจดัสภาพแวดลอ้มที่เอ้ือตอ่ทนัตสขุภาพในพ้ืนที่

3. การด ารงรกัษาและพฒันาทนัตบคุลากรในระบบอย่างตอ่เนือ่ง
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ประเด็นส าคญัภาพรวม
แนวทาง/มาตรการการ

แกไ้ขปัญหาของจงัหวดั

- ปัญหาการจัดบ ริการ

ส่งเสริมป้องกันในกลุ่มอาย ุ

3-5 ปีความครอบคลมุยัง

ต า่ท าใหอ้ตัราการผขุองกลุ่ม

อายนุีส้งูขึน้

- จั ดบ ริ การ เ ชิ ง ร ุกด้าน

ส่งเสริมป้องกันในศูนย์เด็ก

เล็กและชัน้อนบุาลทกุสงักดั 

- ปัญหาการขาดแคลนเจา้

พนกังานทนัตสาธารณสขุ

- ในระยะสัน้ไดแ้กปั้ญหาโดย

การจัดท าแผนใหเ้จา้พนกังาน

ทนัตสาธารณสขุ หมนุเวียนไป

ปฏิบัติงาน และในระยะยาว

จัดท าแผนเพิ่มก าลังคนดา้น

ทั น ต ส า ธ า รณสุ ข อ ย่ า ง

ตอ่เนือ่ง

รอ้ยละเด็กกล ุม่อาย ุ0-12 ปี ฟันดีไม่มีผ ุ(cavity free) เกณฑร์อ้ยละ 544



รอ้ยละเด็กกล ุม่อาย ุ0-12 ปี ฟันดีไม่มีผ ุ(cavity free) เกณฑร์อ้ยละ 544
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อาย ุ1.5 ปี อาย ุ3 ปี อาย ุ12 ปี

รอ้ยละของเด็กปราศจากฟันผใุนกล ุม่อายตุ่างๆ ขอ้คน้พบ โอกาสการพฒันา

- ในการจดับริการสง่เสริม

ป้องกนัโรค ของเด็ก 0 -12 ปี ท า

ใหผ้ลสภาวะปราศจากโรคฟันผ ุ

ในเด็ก กล ุม่  1.5 ปี/3ปี/ 12ปี 

สงูข้ึน

- การใหบ้ริการเด็กกลุม่อายุ

6 -12 ปี (รอ้ยละ 60)  ผลงานได ้

รอ้ยละ  33.32  ( ณ วนัที่ 8 ม.ค. 2561)  

อนัดบั 1 ของเขต 

สิ้นปีงบประมาณ   ผลงาน คาดว่า

จะไดม้ากกว่า รอ้ยละ  60

- รอ้ยละของโรงเรียนที่จัดสิ่งแวดลอ้มที่

เอ้ือต่อทันตสขุภาพ เช่น กิจกรรมแปรง

ฟันหลังอาหารกลางวัน   ปลอด

น ้าอดัลม ลกูอม ขนมกรบุกรอบ และ

เครือ่งด่ืมท่ีมีสว่นผสมของน ้าตาลเกิน 

5 % ผลงาน ด าเนินการได ้210 รร. 

จากทั้งหมด 357 รร. คิดเป็นร้อยละ  

58.86

- มีเครือข่าย รร.ตน้แบบ ดา้นการจัด

สิ่งแวดล้อมที่ เ อ้ือต่อทันตสุขภาพ  ที่ 

พนมสารคาม  ท่าตะเกียบ และแปลง

ยาว  เป็นแหล่งศึกษาดงูานทัง้ภายในและ

ตา่งประเทศ
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รอ้ยละ 60 ของเด็กอาย ุ6-12 ปี ไดร้บับรกิารทนัตกรรม



อตัราคลอดมีชีพในวยัร ุน่อาย ุ15-19 ปี5
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ประเทศ เขต 6 จ.ฉะเชงิเทรา



ตัวชี้วัด เป้าหมาย

อัตราการคลอด ญ อายุ 10-14 ปี <1.3/1000

อัตราการคลอดมีชีพ ญ อายุ 15-19 ปี <40/1000

การตั้งครรภ์ซ้้า < 10 %

สถานการณ์ ขอ้คน้พบ โอกาสการพฒันา

1. อตัราการคลอดมีชพีในวยัร ุ่นมีแนวโนม้

ลดลง จากปี พ.ศ.2558-2560  ไดแ้ก ่

54.22, 47.44  และ 37.43 ตอ่พนั ปชก.

วัยรุ่น 15-19 ปี

ปี 61 ผลงาน ต.ค.-ธ.ค.60 

= 12.41 (7.52 x 1.65)

2. การตัง้ครรภซ์ า้ในวยัร ุ่นมีแนวโนม้

เพ่ิมขึน้ จากปี พ.ศ.2558-2560  

ไดแ้ก่ 16.77%, 16.68% และ 

14.67%

ปี 61 ผลงาน ต.ค.-ธ.ค.60 

= 17.48%

3. การคมุก าเนดิกึ่งถาวร =92.75%

4. RDH = 90.90% 

YFHS = 100%

1. ก าหนดเป็น 1 ใน 20 ตวัชี้วดั

และเป้าหมาย ตามค ารบัรองการ

ปฏิบตังิาน PA_PSPG ของ

ผูอ้ านวยการโรงพยาบาลและ

สาธารณสขุอ าเภอทกุแห่ง

2. การใชข้อ้มลู การวิเคราะห/์

สงัเคราะห ์และคืนขอ้มลู และน าเสนอ

ความกา้วหนา้ในการประชมุ

คณะกรรมการบริหารของ สสจ. ทกุ

เดอืน

1. ขบัเคลื่อน ตดิตาม และประเมนิผล

ผา่นคณะอนกุรรมการ พรบ.วยัร ุ่น

2. วิเคราะหก์ลุม่เป้าหมาย สาเหตแุละ

พื้นที่ เพื่อหาแนวทางการแกไ้ขปัญหาที่

ตรงกบัพื้นท่ี

3. มนีโยบายและแนวทางปฏิบตัท่ีิ

ชดัเจนในการฝังยาคมุก าเนดิ  โดยเฉพาะ

หลงัคลอดและแทง้ทกุราย



สถานการณ์

ต าบลท่ีมีระบบการสง่เสรมิสขุภาพดแูลผ ูส้งูอายรุะยะยาว ( LTC )

ผ ูส้งูอาย ุรอ้ยละ 15.38  (เขตสขุภาพที่ 6 รอ้ยละ 14.4 ประเทศรอ้ยละ 16.5)

ผ ูส้งูอายสุงูสดุ 3 อ าเภอ คือ อ าเภอคลองเข่ือน บางคลา้และบา้นโพธ์ิ

ผ ูส้งูอายกุล ุม่ติดสงัคม รอ้ยละ 97.21 (เขตสขุภาพท่ี 6 รอ้ยละ 96.7)

ติดสงัคมสงูสดุ 3 อ าเภอ คือ อ าเภอสนามชยัเขต ท่าตะเกียบและราชสาสน์

กล ุม่ติดบา้น/ติดเตียง  รอ้ยละ 2.79 (เขตสขุภาพที่ 6 รอ้ยละ 3.3) 

สงูสดุ 3 อ าเภอ  คือ อ าเภอคลองเข่ือน พนมสารคามและ บางน ้าเปรี้ยว

6

ผลงาน

Care Manager 153  คน

Care Giver 940 คน

Care Plan 1,742 ฉบบั รอ้ยละ 88.61 (เฉพาะเขา้รว่มโครงการ LTC ปี 60)

ต าบล LTC ผา่นเกณฑ์ 38 ต าบล รอ้ยละ 40.86 ( 38 ต าบล จาก 93 ต าบล )



ขอ้คน้พบ โอกาสการพฒันา

1. มีการขบัเคลื่อนผ ูส้งูอายกุล ุม่ Heathy 

Aging โดยไดร้บัการสนบัสนนุ

งบประมาณจากแผนพฒันาจงัหวดั

ฉะเชิงเทรา จ านวน 2,979,000 บาท

2. มี Care Manager ครอบคลมุทกุพ้ืนท่ี

1. เรง่รดัการเบิกจ่ายงบกองทนุ LTC ใหแ้ลว้

เสรจ็ภายใน ก.พ.61

2. เรง่รดัการจดัท า CP ใหค้รอบคลมุ

กล ุม่เป้าหมาย

3. เยีย่มเสรมิพลงั/ส ุม่ติดตามประเมินต าบล 

LTC ใหผ้า่นเกณฑ ์

4. สนบัสนนุการคน้หานวตักรรมท่ีเป็นแบบอยา่ง

ในพ้ืนท่ี และขยายผลส ูพ้ื่นท่ีอ่ืนใหเ้พ่ิมข้ึน



การตรวจราชการและก ากับติดตามนโยบายส าคัญปี 2561
คณะ 1 การส่งเสริมสุขภาพป้องกันโรคและการจัดการสุขภาพ 

สถานการณ์ ผลการด าเนนิงาน (Small success ไตรมาส 1)

รอ้ยละของคณะกรรมการพฒันาคณุภาพชีวิตระดบัอ าเภอ

(พชอ.) ท่ีมีคณุภาพ (รอ้ยละ 50)

ประเด็น 

ตรวจราชการ
ผลการด าเนินงาน ความเสี่ยงต่อการขบัเคลื่อนนโยบาย

การแตง่คณะ

กรรม

การพฒันา

คณุภาพชวิีต

ระดบัอ าเภอ

(พชอ.)

- มีคณะท างาน 

DHS ครบทกุ

อ าเภอ 11 แห่ง 

ผา่นการประเมิน 

UCCARE ผา่นระดบั

3 ขึน้ไป มีประเด็น 

ODOP 3 เรือ่ง 

ประกอบดว้ย โรค

พิษสนุขับา้ 

การดแูล

ผ ูส้งูอาย ุ และ

โรคเรื้อรงั

 การขับเคลื่อนการด าเนินงานยังอยู่ในกรอบ

การด า เนินงานด้านสาธารณสุข   โดยใช ้

หลักการ DHS เชื่อมต่อสู่การขับเคลื่อนระบบ

สขุภาพต าบล

 การถ่ายทอดนโยบายสู่การปฏิบัติควรมีการ

ด า เ นินงานในภาคส่วนราชการ อ่ืนๆ 

โดยเฉพาะมหาดไทยให้ชัดเจนในการเป็น

ประธานคณะกรรมการฯ

ขอ้เสนอแนะ

จากการลงพื้นที่  อ าเภอบ้านโพธ์ิ  จังหวัด

ฉะเชิงเทรา  พบว่า

๑.  เปลี่ยนจากกรอบสขุภาพ เป็นกรอบคณุภาพชวิีต  

๒.  มีการจดัการในแตล่ะประเด็นอย่างตอ่เนือ่ง

ปี 

2559-

2560

จงัหวดัฉะเชงิเทรา มีพ้ืนท่ีน ารอ่ง 3 

อ าเภอ คือ อ.บา้นโพธ์ิ/อ.บางน ้า

เปรี้ยว และ อ.พนมสารคาม 

ปี 2561 ขบัเคลื่อนคณะกรรมการพฒันา

คณุภาพชีวิตระดบัอ าเภอ ทกุอ าเภอ

(11 อ าเภอ )
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ขัน้ตอนท่ี 1 :  ผ ูบ้ญัชาการและรองผ ูบ้ญัชาการ EOC  ระดบั

จงัหวดั ไดร้บัการอบรมหลกัสตูร ICS ส าหรบัผ ูบ้รหิาร

ขัน้ตอนท่ี 2 : จดัทีมปฏิบติัการ(Operation Section) ระดบั

จงัหวดั  เพ่ือปฏิบติัการในภาวะปกติและภาวะฉกุเฉิน

ขัน้ตอนท่ี 4:  วิเคราะหร์ะดบัความเสี่ยงส าคญัของโรคและภยั

สขุภาพระดบัจงัหวดั

ขัน้ตอนท่ี 5: EOC ระดบัจงัหวดั มีการซอ้มแผน หรอืมีการ

ยกระดบัเปิดปฏิบติัการภาวะฉกุเฉินทางสาธารณสขุในพ้ืนท่ี

1. พฒันาผ ูบ้ญัชาการ

เหตกุารณศ์นูยป์ฏิบติัการ

ภาวะฉกุเฉิน (EOC) ระดบั

จงัหวดั

2. เตรยีมการเฝ้าระวงั

และประเมินสถานการณฯ์

ระดบัจงัหวดั

3. ซอ้มแผนและการเปิด

ศนูยป์ฏิบติัการภาวะฉกุเฉิน

(EOC) เนน้คณุภาพระบบ 

EOC

ขัน้ตอนท่ี 3: จดัทีม SAT ระดบัจงัหวดัเพ่ือเฝ้าระวงั ตรวจจบั

และประเมินสถานการณโ์รคและภยั ทัง้ในภาวะปกติ

และฉกุเฉิน

เป้าหมาย : จงัหวดัมีศนูย ์EOC และทีมตระหนกัร ูส้ถานการณ(์SAT)สามารถปฏิบติังานไดจ้รงิ 

รอ้ยละของจงัหวดัมีศนูยป์ฎิบติัการภาวะฉกุเฉิน (EOC)

และทีมตระหนกัร ูส้ถานการณ ์(SAT) ท่ีสามารถปฎิบติังานไดจ้รงิ (รอ้ยละ 85)
8



ขอ้คน้พบ โอกาสในการพฒันา

- ผ ูบ้รหิารใหค้วามส าคญั/เขา้

รว่มการอบรมหลกัสตูร ICS ของ

ส านกัระบาดวิทยา

จดัใหมี้กระบวนการเรยีนร ู ้ระบบการบรหิารจดัการ  การด าเนินงาน

ในการตอบโตภ้าวะฉกุเฉิน (EOC) แกเ่จา้หนา้ท่ีทกุระดบั ทกุกล ุม่โรค

และภยัสขุภาพ (All Hazard Plan) การประเมินความเสีย่ง พรอ้มจดั

โครงสรา้งใหส้ามารถรองรบักบัปัญหาในอนาคต

- มีการจดัท าโครงสรา้ง EOC 

รองรบัการตอบโตภ้าวะฉกุเฉิน

รวมทัง้ Outbreak verification list 

และการจดัท า Spot report กรณีท่ี

มีเหต ุการณ ์เป็นรายสปัดาห์

- เป็นพ้ืนท่ีระเบียงเศรษฐกิจภาคตะวนัออก อาจมีความเสี่ยงดา้นโรค

และภยัสขุภาพ ควรมีการตรวจสอบเหตกุารณเ์พ่ือจดัท า Outbreak 

verification list และการรายงาน Spot report ใหผ้ ูบ้ริหารรบัทราบเพ่ือ

เป็นขอ้มลูการตดัสินใจหรือการสัง่การ

- จดัรปูแบบการซอ้มแผนใหส้ามารถร่วมกนัด าเนินงานเชิงบรูณา

การไดอ้ยา่งมีประสิทธิภาพ

- ควรมีการช้ีแจงบทบาทของภารกิจ หนา้ท่ีต่างๆ ท่ีไดร้บัมอบพรอ้ม

ปรบัปรงุค าสัง่ใหเ้ป็นปัจจบุนั เช่น ทีม MERT, mini MERT, EMS, 

MCATT ฯลฯ



การเสียชีวิตจากการจมน ้า ในเด็ก 15 ปี 

ของเขต 6 และ จ. ฉะเชิงเทรา ปี 2556-2560 .

จ านวนการเสียชีวิตจากการจมน ้า ในกล ุม่วยัต่างๆ ในกล ุม่อายตุ ่ากว่า 

15 ปี  จ. ฉะเชิงเทรา ปี 2556-2559

อตัราการเสียชีวิตจากการจมน ้าของเด็กอายตุ ่ากว่า 15 ปี ไมเ่กิน 7.1 ต่อแสนปชก.เด็กต ่ากว่า 15 ปี จ.ฉะเชิงเทรา 

เป้าหมาย เสียชีวิตไมเ่กิน (9 คน)

เป้าหมาย เด็กอายตุ ่ากว่า 2 ปี มีคอกกัน้ 

จ. ฉะเชิงเทรา ทัง้หมด 22,470 คน 

เป้าหมายปี 61

รอบ 1 (รอ้ยละ 25)  จ านวน 5,617.5   ราย

รอบ 2 ( รอ้ยละ 50) จ านวน 11,235  ราย

ท่ีมา : ส านกัโรคไม่ติดด่อ 

9

ปี พ.ศ. 

เมือง

บาง

คลา้

บางน ้า

เปรี้ยว

บางประ

กง

อ.บา้นโพธ์ิ พนมสา

คาม

ราชสารน์ สนามชยั

เขต

แปลงยาว ท่าตะเกียบ

2556 4 0 2 2 1 0 1 5 3 2

2557 3 0 2 2 0 1 0 3 0 2

2558 2 1 1 3 1 0 0 3 0 0

2559 7 1 1 0 0 0 0 2 0 1

ปี จงัหวดัฉะเชิงเทรา เขต 6

2556 20 107

2557 13 86

2558 11 67

2559 12 76

2560 8 63

ที่มา : ส านกังานสาธารณสขุจงัหวดั*หมายเหต ุ ปี 2561 มีเสียชีวิต 3 ราย (ขอ้มลู มรณะบตัร 5 กพ 61 )  

ผลงานทีมผ ูก้อ่การดี ปี 2560

อ./จ. 2559 2560 2561 หมายเหต ุ

ผลงาน

ทีม

ผลงานทีม ผลงานทีม เป้าหมาย 

อ.เมือง 0 1

อ.บางคลา้ 0 2 1

อ.บางน ้าเปรี้ยว
0 1 เป้าหมายปี 61 =8 ทีม

อ.บางประกง
1 1 =ไตรมาสแรก สะสม 9

อ.บา้นโพธ์ิ 0 1

อ.พนมสารคาม 0 2

อ.ราชสาส์น 1

อ.สนามชัยเขต 0 1 1

อ.แปลงยาว 1 0

อ.ท่าตะเกียบ 1 0

พฒันาผูก้อ่การดี

ของจงัหวัด ปีนื ้มี

เพิ่ม ไตรมาส 1/3

ทีม และ  ก าหนด

เป้าหมายร่วมกบั

พ้ืนท่ี.



ขอ้คน้พบ โอกาสในการพฒันา

ยงัมีอตัราการเสียชวิีตในกลุ่มอาย ุต า่

กว่า 5 ปี  พ้ืนที่เสี่ยง : บ่อน า้ ถังน า้ใน

บา้น

ควรผลกัดนัใหม้กีารจดัท าสถานการณ ์และวิเคราะหข์อ้มลูรายอ าเภอ/รายต าบล  รวมทัง้

วิเคราะหปั์จจยัท่ีเป็นสาเหตใุนการจมน า้ในเด็ก แตล่ะชว่งอายุ ตามหลกัระบาดวิทยา Time Place 

Person

ควรสื่อสาร ท าความเขา้ใจในชมุชน  พ่อ-แม ่ ครใูนร.ร.ในชว่งกอ่นปิดภาคเรียน  วนัหยดุ

มกีารพฒันาทีมผูก้อ่การดี

ยงัไมค่รอบคลมุทกุพ้ืนที/ 

ควรน าอ าเภอท่ีเคยมเีด็กจมน า้ มาร่วมวางแผนและร่วมพฒันา แ]ลกเปลี่ยนเรียนรูก้นั

ควรขยายเครือขา่ย เชน่ อปท. คร ูเครือขา่ยชมุชนฯ ใหเ้ขา้มามสี่วนร่วมเป็นเจา้ของ

นโยบายการใชค้อกกัน้ในเด็กเล็ก(≤ 2 ปี )

ยงัขาดความชดัเจนในการจดัเก็บ

ควรประยกุตใ์หเ้หมาะกบัปัจจยัเสี่ยงการเสียชีวิตในกลุม่วยัเด็กเล็กในพ้ืนที่  เชน่

ส ารวจในชมุชนว่า ในครอบครวัมเีด็กเล็ก และบริเวณบา้น- รอบบา้น มแีหลง่น า้เสี่ยง                          

เพ่ือป้องกนั

จดัเก็บขอ้มลูใน  well baby clinic ส าหรบักลุม่อาย ุ≤ 2 ปี  



อตัราตายจากอบุติัเหตทุางถนน ปี 2561 (ลดลง 21% จากค่า Median ปี 53-55)

เป้าหมายประเทศ ไมเ่กิน 16 ต่อแสน ปชก. เขตสขุภาพท่ี 6 เป้าหมาย 24.46 ต่อแสน ปชก.

จงัหวดัฉะเชิงเทรา 54 ราย (7.68 ต่อแสน ปชก. ไตรมาสท่ี 1)

ที่มา : กลุ่มควบคมุโรคไมต่ดิตอ่ สสจ.ฉะเชงิเทรา กพ.61

จ านวนผ ูเ้สียชีวิตจากอบุติัเหตกุารจราจรของ จ.ฉะเชิงเทรา ปี 2558-2560

ผ ูเ้สียชีวิตจากอบุติัเหตกุารจราจร จ.ฉะเชิงเทรา ปี 2561 ไตรมาส 1 (ขอ้มลู 3 ฐาน) 

ปัญหาท่ีพบ

1.ยานพานพาหนะที่เกิดเหตมุากที่สดุคือ

รถจกัรยานยนต ์ 2.ไมส่วมหมวกกนัน็อคในขณะขบั

ขี่ 3.ดืม่เคร่ืองดืม่แอลกอฮอล์

4.การใชค้วามเร็ว 5.เกิดบนเสน้ทางหลกั ถนนหลวง
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บางคล้า
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จดุเด่น

1. จงัหวดัมีอ าเภอท่ีด าเนินงานดา้น D-RTI ผา่นการประเมินระดบัทองท่ีอ าเภอท่าตะเกียบ

และระดบัชมเชยท่ีอ าเภอบางน ้าเปรี้ยว

2. มาตรการความปลอดภยัของรถพยาบาล (Ambulance Safety) ใน รพ.ทัง้หมด 

สามารถท าประกนัภยัรถพยาบาลไดท้ัง้หมด (35 คนัๆละ 1,000,000 บาท)

3. จดัตัง้เจา้หนา้ท่ีความปลอดภยัทางถนนครบทกุโรงพยาบาล  และทีม EMS rally ไดร้บั

รางวลัชนะเลิศระดบัประเทศ (ALS แปดริ้วทีม)

4. ผ ูบ้รหิารระดบัสงูของจงัหวดัใหค้วามส าคญัต่อปัญหา และมีการติดตามอยา่งต่อเน่ือง

มีการจดัท า AAR ภายหลงัด าเนินงาน



ขอ้คน้พบ

1. การบรูณาการงานกบัภาคีเครือขา่ยไดด้ ีในการจดัท าขอ้มลู 3 ฐาน และใชม้ลูในการน าเสนอเพื่อ 

ชีข้นาดและความรนุแรงของปัญหาอบุตัเิหตจุากการจราจรในการประชมุ ศปถ.จงัหวัด และอ าเภอ

มสีว่นกระตุน้เชงินโยบายใหห้นว่ยงานฝ่ายปกครองมมีาตรการด าเนนิการควบคมุป้องกนัการบาดเจ็บ

จากอบุตัเิหตทุางถนน 

2. ผูบ้ริหารระดบัจงัหวัดใหค้วามส าคญัตอ่ปัญหา เป็นประธานในที่ประชมุ ศปถ. มกีารสัง่การตาม

บทบาทของ IC อย่างดเีย่ียม โดยเฉพาะชว่งปีใหม ่7 วนัอนัตราย ใชร้ะบบ VDO Conference ประชมุ

ร่วมกบั ศปถ.อ าเภอ พรอ้มจดัท า AAR เพ่ือหาส่วนขาดและเพิ่มมาตรการท่ีจะสง่ผลตอ่ความส าเร็จใน

การรณรงคค์รัง้ตอ่ไป ซ่ึงมจีิตอาสาร่วมด าเนนิการ 

3. ความร่วมมอืกบัภาคีเครือขา่ย ไดแ้ก ่ส านกังานขนส่งจงัหวัดจดัสรรเงนิกองทนุเลขสวย

สนบัสนนุการพฒันาอบรมเร่ืองวินยัการจราจรใหก้บัโรงเรียนจ านวน 20 แห่ง ส านกังานป้องกนัและ

บรรเทาสาธารณภยัจงัหวัดฉะเชงิเทรา ร่วมมอืกบัสถานประกอบการรณรงคก์ารสวมหมวกกนัน็อค

100% มกีารใชจ้ิตอาสาร่วมปฏิบตังิานกบัเจา้หนา้ท่ี ในการตัง้ดา่นตรวจในพ้ืนท่ี



โอกาสในการพฒันา

1. การปรบัเปลี่ยนพฤติกรรมในการขบัข่ีของประชาชน 

1.1 น าการสื่อสารความเสี่ยง และบงัคบัใชก้ฎหมายในการจ ากดัความเรว็ของ

ยานพาหนะ โดยเฉพาะจกัรยานยนต์ และการใชห้มวกกนัน็อค อยา่งเครง่ครดั

1.2 เสนอขอ้มลูการเสียชีวิตในเวทีระดบัจงัหวดั เพ่ือใหมี้การติดตัง้กลอ้งจบัความเรว็

อยา่งถาวร ในเสน้ทางท่ีเกิดอบุติัเหตสุงู

2. กล ุม่วยัเรยีน

2.1 น าการบงัคบัใชก้ฎหมายควบคมุเครือ่งด่ืมแอลกอฮอลใ์นผ ูท่ี้อายตุ ่ากว่า 20 ปี กล ุม่

รา้นคา้ และผ ูป้ระกอบการอยา่งเขม้ขน้โดยพนกังานเจา้หนา้ท่ี

2.2 ศึกษารายละเอียดในผ ูเ้สียชีวิต (Root cause analysis) เพ่ือหาสาเหตแุละน าไปส ู่

การสรา้ง Intervention ใหส้อดคลอ้งกบัปัญหา

3. การขบัเคลื่อนการด าเนินงานของ ศปถ. ในอ าเภอท่ีมีความเสี่ยงสงู (เมือง บางปะกง 

และพนมสารคาม) ผา่นรปูแบบการด าเนินงานของ พชอ.



อตัราผ ูป่้วยเบาหวานรายใหมจ่ากกล ุม่เสี่ยงเบาหวาน และ

อตัราผ ูป่้วยความดนัโลหิตสงูรายใหม่จากกล ุม่สงสยัป่วยความดนัโลหิตสงู 

ท่ีมา : HDC 5 กพ.61
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อตัราผ ูป่้วยเบาหวานรายใหมจ่ากกล ุม่เสี่ยงเบาหวาน และ

อตัราผ ูป่้วยความดนัโลหิตสงูรายใหมจ่ากกล ุม่สงสยัป่วยความดนัโลหิตสงู 

ที่มา : HDC  5 ก.พ 61

11

อตัราผ ูป่้วยเบาหวานรายใหมจ่ากกล ุม่เสี่ยงเบาหวาน จงัหวดั ฉะเชิงเทรา ปีงบประมาณ 2561เป้าหมาย ไมเ่กิน รอ้ยละ 2.4

พ้ืนท่ี
กล ุม่เสี่ยง DM

ปี 2560

เบาหวานรายใหม่

ปี 2561
รอ้ยละ

เมืองฉะเชิงเทรา 10,850 13 0.74

บางคลา้ 1,818 2 0.46

บางน ้าเปรี้ยว 3,788 22 0.83

บางปะกง 3,332 1 0.39

บา้นโพธ์ิ 3,769 16 1.2

พนมสารคาม 6,366 16 1

ราชสาสน์ 2,050 1 0.32

สนามชยัเขต 1,562 4 1.09

แปลงยาว 2,429 1 0.39

ท่าตะเกียบ 2,700 7 0.6

คลองเข่ือน 402 2 0.92

จงัหวดั 39066 85 0.82

เขต 6 309,045 923 0.77

ประเทศ 1615,569 9,892 0.67



อตัราผ ูป่้วยเบาหวานรายใหมจ่ากกล ุม่เสี่ยงเบาหวาน และ

อตัราผ ูป่้วยความดนัโลหิตสงูรายใหมจ่ากกล ุม่สงสยัป่วยความดนัโลหิตสงู 

ท่ีมา : HDC  5 กพ 61

11

พ้ืนท่ี
จ านวนกล ุม่สงสยั HT

(คน)

เป้าหมาย กล ุม่สงสยั 

HT ไดร้บัการวดัความ

ดนัโลหิตท่ีบา้น (คน)

ผลงาน 

(คน)
รอ้ยละ

เมืองฉะเชิงเทรา 1,499 149 63 4.2

บางคลา้ 88 8 27 30.68

บางน ้าเปรี้ยว 1,407 140 32 2.27

บางปะกง 90 9 61 67.78

บา้นโพธ์ิ 226 22 30 13.27

พนมสารคาม 1,606 160 0 0

ราชสาสน์ 92 9 0 0

สนามชยัเขต 217 21 12 5.53

แปลงยาว 60 6 1 1.67

ท่าตะเกียบ 363 36 7 1.93

คลองเขื่อน 23 2 3 13.04

จงัหวดัฉะเชิงเทรา 5671 562 236 4.16

เขต 6 39424 3942 1848 4.69  

ประเทศ 611784 61174 18078 2.95

อตัรากล ุม่สงสยัป่วยความดนัโลหิตสงูไดร้บัการวดัความดนัโลหิตท่ีบา้น เป้าหมาย ≥ รอ้ยละ 10



ขอ้คน้พบ โอกาสในการพฒันา

- การคดักรองผ ูป่้วย DM,HT บาง

อ าเภอยงัต ่ากว่า ระดบัเขต (นอ้ยกว่า

รอ้ยละ 50)

- การรณรงค ์ป้องกนัหวัใจและ

หลอดเลือดสมอง “ผ ูว่้า ห่วงใย 

สมอง-หวัใจ ชาวแปดริ้ว”

1. เร่งรดัการคดักรองในไตรมาส 1-2 เพื่อใหส้ามารถท ากิจกรรม ปรบัเปลี่ยนพฤติกรรม 

เพื่อลดผูป่้วยที่ไมส่ามารถควบคมุ DM,HT 

2. วิเคราะห ์และชีเ้ป้าหมาย ในพื้นท่ีที่ยงัด าเนนิการไดน้อ้ย เพื่อวางระบบบริหารจดัการ

3. สรา้งแรงจงูใจและผลกัดนั/ประกวดนวตักรรม/ best practice ในพื้นที่ เพื่อเป็นรปูแบบ

การแกไ้ขปัญหา

4.  ประยกุตใ์ชม้าตรการในการแกไ้ขปัญหา ตามแนวทาง NCD clinic plus ทัง้ดา้นนโยบาย  

ขอ้มลู และการจดัระบบบริการ

ผลงานเด่น

- รพ.ท่าตะเกียบไดร้บัรางวลั Best Practices ดา้น CKD จากส านกั NCD 

- กล ุม่ควบคมุไมไ่ด ้ไดจ้ดัท าวิจยัเรือ่ง การควบคมุ DM,HT ดว้ยกระบวนการสรา้งแรงจงูใจทัง้

จงัหวดั 
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รอ้ยละโรงพยาบาลท่ีผา่น G&C  ระดบัพ้ืนฐานข้ึนไป 

รอ้ยละของโรงพยาบาลท่ีพฒันาอนามยัสิ่งแวดลอ้ม

ไดต้ามเกณฑ ์GREEN & CLEAN Hospital

สถานการณปี์ 60 

รพ.ในเขต 6 ทัง้หมด 79 แห่ง ผา่นระดบัพ้ืนฐานข้ึนไป 76 แห่ง  (รอ้ยละ 96.20) ทกุจงัหวดัผา่นเกณฑ์

ระดบัพ้ืนฐานข้ึนไป รอ้ยละ 75 (ปี 60) และรพ.ท่ียงัไมผ่า่นเกณฑ ์G&C Hospital 3 แห่ง (รอ้ยละ 3.8) 

   ่  : ศ ู  ์        ่6

    6

12



แผนการด าเนินงาน ของจงัหวดั ปี 61 

ประชมุชีแ้จงเกณฑก์ารประเมินใหก้บัเจา้หนา้ที่

ผูร้บัผดิชอบงาน

พ.ย. 60

ติดตาม/แลกเปลี่ยนเรียนรู/้นเิทศ/ตรวจประเมิน ก.พ -มิ.ย. 61

พฒันายกระดบัเป็นดีมาก รพช. 1 แห่ง

( รพ.ราชสาสน ์)

พฒันายกระดบัเป็นดี รพช. 8 แห่ง

ขยายการด าเนนิงานสู ่รพ.สต. ระดบัพื้นฐาน รอ้ยละ 50

เป้าหมาย รอ้ยละ 20 ของโรงพยาบาล          

ผา่นเกณฑร์ะดบัดีมาก = 2 แห่ง 

ผลการประเมินปี 2560 GREEN&CLEAN Hospital

รพ. พนมสารคาม  รพ.บางคลา้ ดีมาก ( 2 แห่ง )

รพ. พทุธโสธร รพ.บางน า้เปร้ียว          

รพ.บางปะกง  รพ.บา้นโพธ์ิ  รพ.ราช

สาสน์  รพ.สนามชยัเขต  รพ.แปลงยาว   

รพ.ทา่ตะเกียบ  รพ.คลองเขือ่น 

พ้ืนฐาน( 9 แห่ง )

GREEN & CLEAN Hospitals การบรหิารจดัการ

สิ่งแวดลอ้มในโรงพยาบาล   โดยใชห้ลกัการ

สขุาภิบาลอยา่งยัง่ยนืและเป็นมิตรกบัสิง่แวดลอ้ม 

ขอ้คน้พบ โอกาสการพฒันา

-มีแผนปฏิบติังาน และแนวทาง

การด าเนินงานท่ีชดัเจนและมี

การบรูณาการรว่มกบัการ

ด าเนินงาน รพ.สต.ติดดาว   

- มีการขยายการด าเนินงาน 

G&C ลงส ู ่รพ.สต. 

-มีการก าหนดแผนยกระดบั

ผา่นเกณฑม์าตรฐาน G&C ข้ึน

อยา่งนอ้ย 1 ระดบั

- พฒันา รพ. ระดบัพ้ืนฐานและ

ระดบัดี ใหผ้า่นเกณฑข้ึ์นเป็นระดบัดี

และดีมาก

- พฒันา รพ. ระดบัดีมาก                   

ใหเ้ป็นตน้แบบและเป็นแหลง่ศึกษา ด ู

งานใหแ้ก่ รพ.อ่ืนๆ

-พฒันา รพ.สต. ใหผ้า่นเกณฑ์

ระดบัพ้ืนฐาน

-พฒันา/สง่เสรมิและต่อยอดใหเ้กิด

นวตักรรมท่ีสามารถเป็นแบบอยา่ง

ได้

-พฒันาและขยายเครอืขา่ย GREEN 

ลงส ูช่มุชน



ขอ้เสนอแนะ 5 ประเด็น

ประเด็น ขอ้เสนอแนะ

1. มารดาตาย ( Direct =2 ราย, ไทย และพมา่ ) - เพิ่มความเขม้ขน้ของการดแูลและเฝ้าระวงัภาวะเสี่ยงในระยะ

คลอดและหลงัคลอด

2. พฒันาสงสยัลา่ 6.94%, กระตุน้และตดิามได้

76.58%

- ตดิตามและประเมนิระบบการบริหารจดัการและการคดักรอง

พฒันาการ

3. ตัง้ครรภซ์ า้ 17.47% หญิงอายตุ า่กว่า 20 ปี 

(หลงัแทง้และคลอด) คมุก าเนดิทกุวิธี 48.95%

- เนน้การใหค้ าปรึกษาหลงัแทง้และคลอดเพื่อใหม้กีารคมุก าเนดิ

ทกุวิธีมากขึน้

4. RTI อตัราการเสียชีวิตจากการบาดเจ็บทางถนน - วิเคราะห ์สาเหตปัุจจยัเสี่ยงดา้นบคุคล ยานพาหนะและ

สภาพแวดลอ้มที่เกื้อตอ่การเกิดอบุตัเิหต ุ

5. Drowning อตัราการเสียชีวิตจากการจมน า้ของ

เด็กอายนุอ้ยกวา่ 15 ปี

- ใชข้อ้มลูการสอบสวนมาวางแผนแกไ้ขปัญหา วิเคราะห ์Time

Place Person เพื่อหา Root cause และหา Intervention ท่ีเหมาะสม



THANK YOU


