
เขตสขุภาพท่ี 6

สตรแีละ

เด็กปฐมวยั

วยัเรยีน วยัร ุน่ ผ ูส้งูอาย ุ ลดปัจจยัเสี่ยงดา้น

สขุภาพ

พฒันาคณุภาพชีวิต

ระดบัอ าเภอ

กองบรหิารสาธารณสขุ

สรปุ การตรวจราชการและนิเทศงาน กรณีปกติ 

รอบท่ี 1 จ.ระยอง 15-17 มกราคม 2561



1.การพฒันาสขุภาพ
กลุม่สตรแีละเด็กปฐมวยั

2.การพฒันาสขุภาพ

กล ุม่วยัเรยีนและวยัร ุน่

3.การพฒันาสขุภาพ

กล ุม่ผ ูส้งูอาย ุ

4.การพฒันาคณุภาพ

ชีวิตระดบัอ าเภอ

5.ลดปัจจยัเสี่ยง

ดา้นสขุภาพ

คณะท่ี 1 การสง่เสรมิสขุภาพ

ป้องกนัโรคและการจดัการสขุภาพ

5 ประเด็น

หลกั/12 KPI

1.1.อตัราสว่นการตาย

มารดาไทย

1.2.รอ้ยละของเด็กอาย ุ

0-5 ปี มีพฒันาการ

สมวยั

1.
3.รอ้ยละของเด็กอาย ุ

0-5 ปี สงูดีสมสว่น

และสว่นสงูเฉลี่ยท่ีอาย ุ

5ปี

กรมอนามยั กรมอนามยั

4.รอ้ยละเด็กกล ุม่

อาย ุ0-12 ปีฟันดี

ไม่มีผ ุ(Cavity free)

5.อตัราการคลอดมี

ชีพในหญิงอาย ุ15-

19 ปี

กรมอนามยั

6.รอ้ยละของต าบลท่ี

มีระบบ Long Term 

Care ผ่านเกณฑ์

7.รอ้ยละคกก.

พฒันาคณุภาพ

ชีวิตระดบัอ าเภอ

(พชอ.)ท่ีมีคณุภาพ

กบส./สสว. กรมควบคมุโรค

8.รอ้ยละของ จว.มีศนูยE์OCและ

ทีมSATท่ีสามารถปฏิบติังานได้

จริง

9.อตัราการสียชีวิตจากการจมน ้า

ของเด็กอายนุอ้ยกวา่ 15 ปี

10. อตัราการเสียชีวิตจากการ

บาดเจ็บทางถนน

11.อตัราผ ูป่้วย DM รายใหมจ่าก

กล ุม่เสี่ยงเและอตัรากล ุม่สงสยั

ป่วย HT ไดร้บัการวดัความดนั

โลหิตท่ีบา้น

12.รอ้ยละของโรงพยาบาลท่ีพฒันา

อนามยัสิ่งแวดลอ้มตามเกณฑ ์

GREEN & CLEAN Hospital



อตัราสว่นการตายมารดาไทย (<20:เกิดมชีพีแสนคน)
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อตัราสว่นการตายของมารดารายจงัหวดั ปี2560
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เขต 6 ประเทศ

สาเหตมุารดาตาย ปี 2557-2560

1

ต่อแสน LB

ท่ีมา : รายงานอนามยัแมแ่ละเด็ก ศอ.6



สถานการณ์ ขอ้คน้พบ โอกาสพฒันา

ปี 61มารดาตาย=1 (Epilepsy)

ปี 60มารดาตาย=3 (respiratory 

failure/pulmonary embolism PIH)

- Early ANC =55.3%

- Complete ANC =46.3%

- ตรวจหลงัคลอด3ครัง้ =46.3%

- หญิงตัง้ครรภไ์ดร้บั  

Iodine=85.4%

- Preterm =11.6%

- LBW =7.4%

- BA = 38.6%

- PPH =2.8%

- คดักรองความเสี่ยง =29%

- โลหิตจาง =17.7%

- รพ.ผา่นมาตรฐานอนามยัแม่

และเด็ก =77.8%

1. บรูณาการ MCH Board & 

Service Plan

2. รพ.สต. และ รพ.ทกุระดบั

จดับริการ รร.พ่อแมใ่น ANC PP

& WCC

3. FCT คน้หาหญิงตัง้ครรภ/์

รณรงค/์ปชส.ฝากทอ้งเร็ว

4. จดั Zoning&ระบบ Fast Track

24hrs รพศ.ระยองเป็นแมข่า่ย

5. ประเมินความเสี่ยงระยะ

ตัง้ครรภแ์ละระยะคลอด

6. บริบท จ.ระยองเป็นสงัคมเมือง 

ยา้ยถ่ิน การบรกิารเชิงรกุท า

ยาก

7. มาตรการทางสงัคม: Early & 

Complete ANC/นมแม/่เฝ้าระวงั

แมต่าย/พฒันาการเด็ก อ.วงัจนัทร์

1. ขยายการด าเนินงาน Early & 

Complete ANC ใหค้รอบคลมุทัง้ จว

2. สรา้ง Health Literacy & 

Awareness การฝากครรภ์

3. พฒันาศกัยภาพ จนท./

ประเมินศกัยภาพ Detect High 

Risk และดแูล Pt.ภาวะเสีย่งอย่าง

ใกลช้ดิ

4. เพ่ิมระบบจดัการตัง้ครรภ์

เสี่ยง/ลดปัจจยัเสี่ยงอย่างมคีณุภาพ

และสรา้งระบบสง่ตอ่

5. พฒันาระบบการเยี่ยมบา้นใหม้ี

คณุภาพ

6. เร่งรดัการใช ้Progesterone ให้

ครอบคลมุและเพ่ิมข้ึน

7. ปชส./รณรงคส์รา้งกระแส/จดั

มหกรรมในชมุชนและสถาน

ประกอบการ



ทีม่า : HDC วนัที ่1 ธันวาคม 2560
*HDC วนัที ่14 มกราคม 2561

รอ้ยละของเด็กอาย ุ0-5 ปี มีพฒันาการสมวยั2
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สถานการณ์ ขอ้คน้พบ โอกาสพฒันา

- พฒันาการสมวยั 

=94.6%

- ความครอบคลมุ 

=60.3%

- พบสงสยัลา่ชา้ 

=12.3%

- กระตุน้และตดิตาม

ได=้59.1%

- Preterm =11.6%

- LBW =7.4%

- BA =38.6จ%

- กินนมแม ่=61%

1. มคีณะอนกุรรมการ/

คกก.พชอ. และMCH Board 

พฒันาการเด็กปฐมวยั 

2. ภาครฐั เอกชน ชมุชน 

รว่มขบัเคลื่อนงาน สส.

พฒันาการเด็ก 

3. วางแผนเย่ียม/ชีแ้จง 

“มาตรฐานสถานพฒันาเด็ก

ปฐมวยัแห่งชาต ิพ.ศ. 2560” 

ใน ศพด.  

4. ปชส./พฒันา/ฝึกทกัษะ

การใชคู้ม่อื DSPM 

5. บางหนว่ยงานไมบ่รูณาการ

การคดักรอง/ตดิตาม/ประเมนิ

ท าใหผ้ลไมบ่รรลเุป้าหมาย

1. พฒันาศักยภาพ จนท. ตรวจคดั

กรอง DSPM

2. สง่เสริมกิจกรรม กิน กอด เลน่

เลา่ นอนเฝ้าดฟัูน ใน ANC PP WCC

3. ใชก้ลไก คกก.อนกุรรมการ

พฒันาเด็กปฐมวยั/คกก. พชอ./MCH

Board ผา่น Child Project Manager ใน

พื้นที่

4. สรา้งกระแสการสง่เสรมิการ

เลี้ยงลกูดว้ยนมแม่ มหศัจรรย ์พนั

วนั และ พรบ. Milk Code

5. ถอดบทเรียน/แลกเปลี่ยนเรียนรู้

พท.ที่ด าเนนิงานส าเร็จ
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ที่มา : Health Data Center วนัที่  29 พฤศจิกายน 2560

รอ้ยละของเด็กอาย ุ0-5 ปี สงูดีสมสว่น3

สงูดสีมสว่น =54.4%

สงูเฉลี่ย 5 ปี

ชาย =109.39 cm

หญิง =108.48 cm

(เตีย้ 8.1% อว้น3.3%

ผอม =4.8%)



ขอ้คน้พบ โอกาสการพฒันา

1. ผลกัดนัการด าเนินงานผา่น

พชอ. และ พชต. ท่ี ต.พลงตาเอ่ียม อ.

วงัจนัทร ์

2. มีพ้ืนท่ีน ารอ่ง มหัศจรรย ์

1,000 วนั และ ต.สส.0-5ปี สงูดสีม

ส่วน ฟันไมผ่ ุพฒันาการสมวัย 

ชมุชนตลาด CUP เฉลิมพระเกียรตฯิ

3. มาตรการทางสงัคม: Early & 

Complete ANC/นมแม/่เฝ้าระวัง

แมต่าย/พฒันาการเด็ก 

ต.พลงตาเอ่ียม อ.วงัจนัทร์

1. สรา้งภาคีเครอืขา่ย/การมีสว่นรว่ม

ของภาครฐั เอกชน และชมุชน

2. พฒันาศกัยภาพบคุลากรท่ีเกี่ยวขอ้งทกุ

ระดบั

3. พฒันาระบบและกลไกการบรหิาร

จดัการ/การสื่อสาร ทางสงัคม&ปสช./การ

ขบัเคลื่อนมหัศจรรย1์,000วนั/

ต.สส.0-5ปี สงูดีสมสว่น ฟันไมผ่ ุพฒันาการ

สมวยั/ กิน กอด เลน่ เลา่ นอน เฝ้าดฟัูน ให้

ครอบคลมุในทกุพ้ืนท่ี

4. สรา้ง Health Literacy เรื่องภาวะ

โภชนาการเด็ก ในผูป้กครอง ศพด. และชมุชน

5. ส ุม่ประเมินการชัง่น ้าหนกั-วดัสว่นสงู/

การลงบนัทึกและการแปลผล



- การถ่ายทอดแผนงานและแนวทางปฏิบติัแต่ละ

กล ุม่วยัชดัเจน (ตัง้แต่ระดบัจงัหวดั  อ าเภอและ

ต าบล)

-ท างานสง่เสรมิป้องกนัครอบคลมุในทกุกล ุม่วยั
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แสดงรอ้ยละของเด็กกล ุม่อาย ุ0-12 ปี 

ฟันดีไมมี่ผ ุ (cavity free)

ประเด็น เป้าหมาย ผลงาน

-การน าเขา้ขอ้มลูไม่

ครบถว้น

-มีภาระงานอ่ืนที่

นอกเหนอืจากงานทนัต

กรรม

-งานเชิงรกุในกลุม่เด็ก

ปฐมวยัและเด็กวยัเรียน

ยงัมีนอ้ย

-เพ่ิมเติมกลยทุธด์า้น

คณุภาพขอ้มลู HDC ทาง

ทนัตกรรม

-มีกรอบการด าเนนิงานทนั

ตกรรมที่ชดัเจน

-เพ่ิมงานเชิงรกุในทกุ

กลุม่วยั

- มีการแลกเปลี่ยนเรียนรู้

ระดบัอ าเภอท่ีมีผลงานด ี

-มีการวางแผน

จดัอบรม

พฒันาการใช้

ฐานขอ้มลู และ

ขอ้มลู

สารสนเทศ

4



อตัราคลอดมีชีพในวยัร ุน่อาย ุ15-19 ปี (<40:ปชก 15-19 พนัคน)5
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ประเทศ เขต 6 จ.ระยอง



สถานการณ์ ขอ้คน้พบ โอกาสการพฒันา

1. อตัราการคลอดมชีพี

ในวยัร ุ่น 

=32.45 ตอ่พนั ปชก.

วยัร ุ่น15-19 ปี

2. การตัง้ครรภซ์ า้ใน

วยัร ุ่น =22.8%

3. การคมุก าเนดิกึ่ง

ถาวร =39.3%

4. RDH = 50%, 

YFHS = 88.9%

1. ปชส./รณรงค/์ให้

ค าแนะน า/ความรูเ้ร่ืองเพศคยุ

ได/้การวางแผนครอบครัว

ใหก้บัวยัร ุ่น วยัร ุ่นตัง้ครรภ ์ครู

ผูป้กครองและเครือขา่ย YFHS

2. จดัตัง้คณะอนกุรรมการ/

ประชมุการป้องกนัและแกไ้ข

ปัญหาการตัง้ครรภใ์นวยัร ุ่น 

ระดบัจงัหวดั 

3. นิทรรศการมีชีวิตส าหรบั

ทางเลือกของวยัร ุน่ อ.บา้น

ฉาง

1.ขยาย/บรูณาการและพฒันาภาคี

เครอืขา่ยใหค้รอบคลมุ

2. เพฒันาศกัยภาพบคุลากรเกี่ยวการ

ฝังยาคมุก าเนดิกึ่งถาวร จนท. Counseling 

เพื่อยินยอมคมุก าเนดิ

3. ใชก้ลไกการขบัเคลื่อนงานผา่น

คณะอนกุรรมการและพรบ. การป้องกนั

และแกไ้ขปัญหาการตัง้ครรภใ์นวยัร ุ่น/

อ.อนามยัเจริญพนัธุ ์และคลนิกิ YFHS ใน

ทกุภาคสว่นและทกุชมุชน  

4. ปชส./สรา้ง Health Literacy & 

Awareness/สรา้งชอ่งทางใหว้ยัร ุ่นเยาวขน

เขา้ถึงการจดับริการสขุภาพที่เป็นมิตร

ส าหรบัวยัร ุ่นและเยาวชน ทัง้ใน-นอกระบบ

การศึกษา และในชมุชน-ครอบครวั

6. ถอดบทเรยีน/แลกเปลี่ยนเรยีนร ู ้พท.

ที่ด าเนนิการส าเร็จ



Care 

manager

Care 

giver

Care 

plan

ผส. 

ติดบา้น

ติดเตียง

ผลงาน

Care 

Manager

144 คน

Care Giver 583 คน

Care Plan 644 ฉบบั 

รอ้ยละ 73.68 (เฉพาะ

เขา้รว่มโครงการ LTC

ปี 60)

ต าบล LTC

ผา่นเกณฑ์

26 ต าบล

รอ้ยละ 44.82

(26 ต าบล/                    

จาก 58 ต าบล)

สถานการณ์

ผ ูส้งูอาย ุรอ้ยละ 11.22 % (เขต

สขุภาพท่ี 6 รอ้ยละ 14.4 

ประเทศ รอ้ยละ 16.5)

ผ ูส้งูอายสุงูสดุ 3 อ าเภอ คือ 

อ าเภอเมือง แกลง และ                   

บา้นค่าย

มีผ ูส้งูอายกุล ุม่ติดสงัคม

รอ้ยละ 95.70

(เขตสขุภาพท่ี 6 รอ้ยละ 96.7)

กล ุม่ติดบา้น/ติดเตียง                     

รอ้ยละ 4.30 (เขตสขุภาพ                 

ท่ี 6 รอ้ยละ 3.3)

สงูสดุ 3 อ าเภอ: เมือง                         

แกลง และบา้นค่าย
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ผ ูส้งูอาย:ุ ต าบลท่ีมีระบบการส่งเสริมสขุภาพ

ดแูลผ ูส้งูอายรุะยะยาว (LTC)

ขอ้คน้พบ โอกาสพฒันา

1. ท่ีผา่นมาการเบิกจ่ายงบกองทนุ LTC ด าเนินการได้

นอ้ย สปสช.ไดท้ าความเขา้ใจกบั อปท. ท่ีเขา้รว่ม

โครงการ และเรง่รดัการเบิกจ่ายใหแ้ลว้เสรจ็

ภายในเดือน ก.พ. 61

2.  กล ุม่ติดสงัคม จดักิจกรรมผ ูส้งูอาย ุ                    

โดยใชโ้ปรแกรม 16 สปัดาห ์เพ่ือพฒันา

ความสขุ 5 มิติ (สขุสบาย สขุสนกุ สขุ

สง่า สขุสว่าง และสขุสงบ)

3.  น ารอ่งโดยใชร้ะบบคดักรอง/ประเมิน

สขุภาพผ ูส้งูอาย ุ(Aging Health Data) 

1. ติดตามการเบิกจ่ายงบกองทนุ LTC ใน

พ้ืนท่ีท่ีเขา้รว่มโครงการ

2. พฒันาศกัยภาพ จนท. แกนน าชมรม 

ผสอ.และสนบัสนนุใหมี้กิจกรรมสง่เสรมิ

สขุภาพท่ีสอดคลอ้งกบัปัญหาอยา่ง

ต่อเน่ือง

3. น าขอ้มลูจากการคดักรองมาวางแผน

ในการแกปั้ญหาสขุภาพผ ูส้งูอาย ุ

ปัจจยัเส่ียง

- การเปล่ียนแปลงแนวทางการเบิกจ่าย/ผ ูร้บัผิดชอบงาน และ

ทอ้งถ่ินไมม่ัน่ใจระเบียบการเบิกจ่ายงบกองทนุ LTC สง่ผลใหก้าร

เบิกจ่ายลา่ชา้ 

ผลงานต าบล LTC ผา่นเกณฑ์

เป้าหมายไม่นอ้ยกว่า 60 % (12 ด)

30 % (3 ด) ผลงาน 44.82 %



ประเด็น

(Small Success)
ผลงาน ขอ้เสนอแนะ

แต่งตัง้คณะ กก.

พฒันาคณุภาพชีวิต

ระดบัอ าเภอ (พชอ.)

1.ระหว่างการตรวจสอบของ

คณะกรรมการตรวจสอบรา่ง

กฎหมาย 

2.เตรยีมเสนอแต่งตัง้ค าสัง่ พชอ.ทกุ

อ าเภอ ลงนามโดย ผวจ.ระยอง

แนวทางการคดัเลือกประเด็น

พฒันาคณุภาพชีวิต ๒ เรือ่ง

สามารถ

-เลือกในขอบเขตระดบั

หมูบ่า้นหรอืต าบลท่ีมีผลการ

ด าเนินงานท่ีผา่นมา

-ไดร้บัความรว่มมือจากทกุ

ภาคสว่น

-มีผลลพัธท่ี์ดีเป็นตน้แบบ

และน าขยายผลในการ

ด าเนินงานในพ้ืนท่ีอ่ืนๆใน

ภาพรวมระดบัอ าเภอ

แผนปฏิบติัการ

แกปั้ญหาคณุภาพ

ชีวิตระดบัอ าเภอ

- ทกุอ าเภอด าเนินการแกไ้ขปัญหา

สขุภาพตามโรค ODOP เกณฑ ์

UCCARE ของ DHS

- อย ูร่ะหว่างพิจารณาคดัเลือก

ประเด็นพฒันาคณุภาพชีวิต

๒ เร่ือง

เป้าหมาย ปี 2561 ผา่นเกณฑ ์พชอ. 4 อ าเภอ จาก 8 อ าเภอ
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ขัน้ตอนท่ี 1 :  อบรมหลกัสตูร ICS ส าหรบั

ผ ูบ้รหิาร

ขัน้ตอนท่ี 2 : เตรยีมทีมปฏิบติัการ(Operation 

Section)

ขัน้ตอนท่ี 4: วิเคราะหร์ะดบัความเสี่ยง (Risk 

Assessment)

ขัน้ตอนท่ี 5 มีการซอ้มแผน หรือมีการยกระดบั

เปิดปฏิบติัการภาวะฉกุเฉินทางสาธารณสขุใน

พ้ืนท่ี

1. พฒันาผ ูบ้ญัชาการ

เหตกุารณศ์นูย์

ปฏิบติัการภาวะฉกุเฉิน

(EOC

2. เตรยีมการเฝ้าระวงั

และประเมิน

สถานการณ์

3. ซอ้มแผนและการ

เปิดศนูยป์ฏิบติัการ

ภาวะฉกุเฉิน(EOC)

ขัน้ตอนท่ี 3 : จดัทีม SAT ระดบัจงัหวดั

จงัหวดัมีศนูยป์ฏิบติัการภาวะฉกุเฉิน (EOC) และทีมตระหนกัร ูส้ถานการณ ์( SAT) 

ท่ีสามารถปฏิบติังานไดจ้รงิ (ด าเนินการตามขัน้ตอน 1-5)

เป้าหมาย : จงัหวดัมีศนูย ์EOC และ SAT ท่ีสามารถปฏิบติังานไดจ้รงิ 
8



ขอ้คน้พบ โอกาสในการพฒันา

- ผ ูบ้รหิารใหค้วามส าคญั/เขา้รว่ม

การอบรมหลกัสตูร ICS ของส านกั

ระบาดวิทยา ทัง้ นพ.สสจ., รอง

นพ.สสจ.

จดัใหมี้การทบทวนแลกเปลี่ยนเรียนร ู ้

ระบบการบรหิารจดัการ  การ

ด าเนินงาน ตอบโตภ้าวะฉกุเฉิน (All 

Hazard Plan All Level)

- การจดัท า Director critical 

Information Requirement ; DCIR  

ส าหรบัเหตกุารณท่ี์ตอ้งการ

ตอบสนองอยา่งเรง่ด่วนภายใน 24 

ชัว่โมง  และ/หรอืการยกระดบัเพ่ือ

เปิด EOC

-ควรมี DCIR ท่ีมีการตกลงและสื่อสาร

สรา้งการรบัร ูร้ว่มกนัใน All Hazards ทกุ

ระดบั

- การจดัท า Spot report ตามเกณฑ ์

DCIR เพ่ือการรายงานใหผ้ ูบ้รหิารทราบ 

เสนอแนะหรอืสัง่การ
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อตัราการเสียชีวิตจากการจมนา้ของเด็กอายตุ ่ากว่า 15 ปี   

ไมเ่กิน 4.5 ต่อแสน ปชก.(เป้าหมายเขตสขุภาพท่ี 6ไมเ่กิน 5.2 ต่อแสน ปชก.)

18.3

15.3

8.8

5.8

4.37

12.8

6.56

0

5

10

15

20

2554 2555 2556 2557 2558 2559 2560

อตัราเสียชีวิตจากการจมน ้าเป้าหมายจงัหวดัระยองปี 2561

(พ้ืนท่ีสีแดง)

เป้าหมาย

(คน)

เป้าหมาย 

(อตัรา)

เป้าหมายทีม

ผูก้อ่การดี ปี 61

13 คน 9.2 6 ทีม

ผลงาน

4 2.66  อยู่ระหว่าง

ด าเนนิการ

ด าเนนิการ ปี 58-

60 จ านวน 9 ทีม

วิเคราะหข์อ้มลูการเสียชีวิตปี 2559-2561

ช่วงอายท่ีุเสียชีวิต

0-5     ปี  = 53.85%

6-10   ปี = 7.69 %

11-14 ปี = 38.46%

ประเภทแหลง่น ้า

อ่างเก็บน า้/ฝาย   38.46%

บ่อน า้ อ่างน า้ 38.46% 

ถงัน า้ / แอ่งน า้ในบา้น  11.54%

สระว่ายน า้      7.69%

หาด  3.85%

2
1 1

0

2

4

จ านวนท่ีเสียชีวิตรายอ าเภอ

ปี 2561

*เฉพาะอายุ 0-2ปี 34.61%
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ขอ้คน้พบ ขอ้เสนอแนะ

1. ขอ้มลูเสียชวิีตการจมน า้ ยงัมกีารจดัเก็บและ

วิเคราะห ์รายอ าเภอ  รายกลุม่อาย ุไม่

ครอบคลมุพื้นที่ 

2. มกีารสอบสวนแด็กจมน า้ทัง้ 4 ราย มี

รายงานการสอบสวนโรค แตย่งัไมค่รบถว้น 

1.ควรมกีารผลกัดนัใหอ้ าเภอจดัท า

สถานการณ ์และวิเคราะหข์อ้มลู ปัจจยัการ

จมน า้ในเด็กแตล่ะกลุม่วยั ยอ้นหลงัเพื่อน ามา

วางแผนแกไ้ขปัญหารว่มกบัเครอืขา่ยในพื้นที่ 

2. ควรวิเคราะหผ์ลการสอบสวนจากการจมน ้า

ทกุราย และน ามาก าหนดมาตรการแกไ้ขปัญหา

ร่วมกบัเครือขา่ยในพื้นที่

3. นโยบาย การแยกกลุม่อาย ุและการป้องกนั

การเสียชวิีต ในเด็กอายตุ า่กว่า 2 ปี โดยใชค้อก

กัน้เด็ก ยงัขาดความชดัเจนในการจดัเก็บ

เป้าหมาย:เด็กอายตุ า่กว่า 2 ปี =16,201คน 

เป้าหมาย 25% = 4,051 คน 

เป้าหมาย 50% = 8,102 คน 

ระยะแรก ควรด าเนินการในกล ุม่ well baby 

clinic 

- ระดบัจงัหวดั/อ าเภอควรมกีารรวบรวม

ฐานขอ้มลูยอ้นหลงัในระดบัอ าเภอต าบล และพื้นที่

เสี่ยง 

อตัราการเสียชีวิตจากการจมนา้ของเด็กอายตุ ่ากว่า 15 ปี   

ไมเ่กิน 4.5 ต่อแสน ปชก.

(เป้าหมายเขตสขุภาพท่ี 6ไมเ่กิน 5.2 ต่อแสน ปชก./จ.ระยอง 9.2 ต่อแสนปชก.)



อตัราตายจากอบุติัเหตทุางถนน รายจงัหวดั ปี 2561 

( ลดลง 21% จากค่า Median ปี 53-55)

เป้าหมายประเทศ ไมเ่กิน 16 ต่อแสนปชก.  เขต 6 เป้าหมาย 24.46 ต่อแสนปชก.

จงัหวดั

ค่า Median

ปี 53-55

ค่าเป้าหมาย ปี 2561 (ลดลงจากค่า  Median 53-55 ลง 21% )

เป้าหมายจ านวนผูเ้สียชวิีตสะสม  (คน) เป้าหมายอตัราการเสียชวิีตสะสม (ตอ่แสนปชก.)

ไตรมาส 1 ไตรมาส 2 ไตรมาส 3 ไตรมาส 4 ไตรมาส 1 ไตรมาส 2 ไตรมาส 3 ไตรมาส 4

ระยอง 364 69 145 216 288 9.97 20.96 31.39 41.70

สถานการณข์องจงัหวดัระยอง ปี 2560 จ านวน&อตัราตายจากอบุติัเหต ุ ต.ค.- พ.ย. 60

อตัราตอ่แสนปชก. ผูเ้สียชวิีตจากการบาดเจ็บทางถนน ปี 2555-

59
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ขอ้คน้พบ โอกาสในการพฒันา

- ต.ค.-พ.ย. 60  เสียชีวิต 92 ราย  สงู

กวา่คา่เป้าหมายในไตรมาส 1 พบอตัรา

ตายสงูในอ าเภอปลวกแดง นิคม

พฒันา และวงัจนัทร ์ตามล าดบั

จงัหวดัมีแผนจดัท าโครงการนกั

สื่อสารเพ่ือการเปลี่ยนแปลง ในกล ุม่

อาสาก ูชี้พ เพ่ือใหมี้การสื่อสารและ

เปลี่ยนแปลงพฤติกรรมในชมุชน 

โดยรว่มอาสามลูนิธิสว่างพร เมือง

ระยอง  น าตน้แบบมาจาก

สมทุรสาคร

- ผลกัดนั ศปถ.จงัหวดั มีการใช้

ขอ้มลูเชิงประจกัษวิ์เคราะห ์และ

แกไ้ขปัญหารว่มกนั  มกีาร

ตัง้เป้าหมายท่ีชดัเจน  มแีนวทาง

กระบวนการ (road map) Commitment 

ร่วมกนัในการจดัการแกไ้ขปัญหา  และ

ตดิตามประเมินผลตอ่เนือ่ง 

- ก ากบัติดตาม การด าเนินงาน ศปถ.

อ าเภอ อยา่งจริงจงั  เชือ่มโยงระบบ

สขุภาพอ าเภอ(D-RTI) และ พชอ.

- พฒันา สง่เสริมรปูแบบการสรา้ง

ความตระหนกัในการลดอบุตัเิหตบุน

ทอ้งถนนโดยเนน้ความร่วมมอืของทกุ

ภาคสว่น  
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- อตัราผ ูป่้วยเบาหวานรายใหมจ่ากกล ุม่เส่ียงเบาหวาน (ไมเ่กินรอ้ยละ2.4)

- กล ุม่สงสยัป่วยความดนัโลหิตสงูในเขตรบัผิดชอบไดร้บัการวดัความดนั

โลหิตท่ีบา้น ( ≥ รอ้ยละ 10)

รอ้ยละของประชาชน อาย ุ35 ปีขึ้นไป         

ไดร้บัการคดักรอง

ผลการคดักรอง

กล ุม่ปกติ กล ุม่เสี่ยง กล ุม่เสี่ยงสงู

โรคเบาหวาน 93.58 5.30 0.74

โรคความดนัโลหิตสงู 80.63 15.19 3.11

รอ้ยละของประชาชน อาย ุ35 ปีข้ึนไปไดร้บัการคดักรองโรคเบาหวาน และความดนัโลหิตสงู จ.ระยอง

กลุม่เสี่ยงเขา้สู่

กระบวนการปรบัเปลี่ยน

พฤตกิรรม

ท่ีมา : ระบบ HDCณ 13 ม.ค.61
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0.18

0

0.5
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3

รายใหมปี่ 60 รายใหมปี่61

เปรยีบเทียบอตัราผ ูป่้วยเบาหวานรายใหมจ่ากกล ุม่เส่ียงเบาหวาน ปี 2560 และ ปี 2561

อตัราประชากรกล ุม่เส่ียงเบาหวาน ปี 2560 ไดร้บัการตรวจน ้าตาลซ ้า

ที่มา : ระบบ HDCณ 13 ม.ค.61

อตัราผ ูป่้วยเบาหวานรายใหมจ่ากกล ุม่เสี่ยงเบาหวาน (ไมเ่กินรอ้ยละ2.4)

เป้าหมายไตร 2

มากกว่า 80%)

ผลงาน=93.08%

ที่มา : ระบบ HDCณ 13 ม.ค.61



กล ุม่สงสยัป่วยความดนัโลหิตสงูในเขตรบัผิดชอบ

ไดร้บัการวดัความดนัโลหิตท่ีบา้น ( ≥ รอ้ยละ 10)

0.54

1.38

0.33
0

2.15

0

2.63

0.48
0

0.58

0

0

1

2

3

4

5
กล ุม่เป้าหมายประชากร

กล ุม่สงสยัป่วยความดนั

โลหิตสงู จ านวน6,019

ราย

5%  =301

8%  =482

10% = 602

ขอ้คน้พบ ขอ้เสนอแนะ

-ความครอบคลมุของการคดักรอง DM HTอาย ุ35 ปี ขึน้

ไป DM 80.7% / HT 80.37%

-Pre DM ไดร้บัการตรวจซ า้และใหค้ าแนะน าปรบัเปลี่ยน

93.08% (เป้าหมายไตร 2 ≥ 80)

อตัราผ ูป่้วย DM รายใหมจ่ากกล ุม่เสี่ยง 0.58

ควรมีการประเมินผลหลงัการ

ปรบัเปลี่ยนพฤติกรรมท่ีหารปูแบบ

การด าเนินการท่ีเหมาะสม 

รายบคุคล รายกล ุม่

โครงการ 3 ลา้น 3 ปี  ประชาชนสมคัรใจเขา้ร่วมโครงการ

จ านวน 4,188 ราย (เป้าหมาย 546,452 ราย) คิด

เป็น รอ้ยละ 0.77 

ด าเนินการชกัชวนใหมี้การเลิกบหุรี่

ไดต้ ่ากว่าเป้าหมาย ควรเพ่ิม

มาตรการและแนวทางการ

ด าเนินงานเชิงรกุมากข้ึน
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รอ้ยละโรงพยาบาลท่ีผา่น G&C  ระดบัพ้ืนฐานข้ึนไป 

รอ้ยละของโรงพยาบาลท่ีพฒันาอนามยัสิ่งแวดลอ้ม

ไดต้ามเกณฑ ์GREEN&CLEAN Hospital

สถานการณปี์ 60 

รพ.ในเขต 6 ทัง้หมด 79 แห่ง ผา่นระดบัพ้ืนฐานข้ึนไป 76 แห่ง  (รอ้ยละ 96.20) 

ทกุจงัหวดัผา่นเกณฑร์ะดบัพ้ืนฐานข้ึนไป รอ้ยละ 75 (ปี 60) และรพ.ท่ียงัไมผ่า่น

เกณฑ ์G&C Hospital 3 แห่ง (รอ้ยละ 3.8) 

ทีม่า : ศนูยอ์นามัยที ่

เขต 6
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รอ้ยละ 20 ของโรงพยาบาล ผา่นเกณฑร์ะดบัดีมาก =  2 แห่ง 

โรงพยาบาลผา่นเกณฑ ์ระดบัดีมาก อยา่งนอ้ยจงัหวดัละ 1 แห่ง 

GREEN&CLEAN Hospital

โรงพยาบาล ผลการประเมิน

พ้ืนฐาน ดี ดีมาก

รพ. ระยอง /

รพ.เฉลิมพระเกียรติ /

รพ.แกลง /

รพ.บา้นฉาง /

รพ.ปลวกแดง /

รพ.บา้นค่าย /

รพ.วงัจนัทร์ /

รพ.นิคมพฒันา

รพ.เขาชะเม /

ยกระดบั

รพ 7 

แห่ง

เพิ่ม 

1 ระดบั

เป้า 

หมาย

เพิ่ม

ระดบัดี

มากให้

ได ้2 

แห่ง

รพ ก าหนดแผนหลกัแผนรอง

ขอ้คน้พบ โอกาสพฒันา

การ

ก าหนด

แผนปฏิบติั

งานและ

แนว

ทางการ

ด าเนิน  

งานท่ี

ชดัเจน

-จงัหวดัขยาย

เกณฑ ์G&C ลงส ู่

รพ.สต. และชมุชน

-รพ.ก าหนดแผน

ยกระดบัผา่น

เกณฑม์าตรฐาน

G&C ข้ึนอยา่งนอ้ย 

1 ระดบั

-รพ. ระยองเป็น 

ศนูยก์ลางพฒันา

นวตักรรม

-รพ. นิคมพฒันา

มีแผนพฒันาท า

แผนหลกัแผนรอง



Thank you.


