
“โมเดล ลดหวาน”



มองวา่ผูส้งูอายุเป็นบคุคลที ่“สถาบนัครอบครวัไทย” ใหก้ารเคารพยกย่องมากทีส่ดุ ถอืเป็นบคุคลที่

มีประสบการณใ์นชวีติสูงเป็นผูถ้่ายทอดความสามารถ ประเพณี วฒันธรรม รวมถงึการค า้จุนจติใจ

ใหแ้ก่บุคคลในครอบครวั ชมุชน และสงัคม ไดอ้ย่างต่อเน่ืองมาโดยตลอด แต่ถึงกระน้ันผูสู้งอาย ุ        

ทีเ่จ็บป่วยจะสูญเสยีความสามารถในการประกอบกจิวตัรประจ าวนั ความสามารถเสือ่มถอยตอ้งอาศยั

ญาตแิละครอบครวัคอยดูแล ท าใหเ้กดิภาระตามมาโดยเฉพาะค่าใชจ้่ายของครอบครวั ผลกระทบต่อ

ภาวะทุพพลภาพในผูส้งูอายุเกดิจากกระบวนการสงูวยัและโรคต่าง ๆ มากมาย ท าใหเ้กดิปัญหาทัง้ดา้น

สุขภาพทางกาย สุขภาพทางจติ เศรษฐกจิ และสงัคม ปัญหาเกีย่วกบัครอบครวั และปัญหาค่านิยม     

ที่เปลี่ยนแปลง ที่ส าคญัเป็นกลุ่มประชากรที่ใชบ้รกิารสุขภาพสูงกว่าวยัอื่น ๆ ซึง่จะตอ้งใชจ้่าย

งบประมาณของประเทศในดา้นการรกัษาพยาบาลเป็นจ านวนเงนิ

“ท าไมจะตอ้งมนีวตักรรมตวันีล้ะ่”



“วตัถปุระสงคข์องนวตักรรม”

1.เพื่อสรา้งการมีส่วนร่วมของคนในชุมชนในการเสรมิสรา้ง     

สขุภาวะของชมุชน

2.เพือ่ส่งเสรมิและเตรยีมความพรอ้มประชาชนใหม้คีวามรูใ้นการ

ดแูลสขุภาพ เพือ่เขา้สูว่ยัผูส้งูอายอุย่างมคีณุคา่


