
ความคลาดเคลื่อนทางยาเปนตัวชี้วัดที่สําคัญในการประเมิน
ดานโครงสรางการจัดบริการของระบบยาเพ่ือความปลอดภัยสูงสุด
ของผูปวย ขอมูลความคลาดเคลื่อนทางยาสามารถสะทอนถึงความ
เชื่อมโยงของการทํางานเปนทีมสหสาขาวิชาชีพในโรงพยาบาลได  
จากการรวบรวมขอมูลใบสั่งยาของผูมารับบริการที่ไดรับยานํ้าลดไข
บรรเทาปวดพาราเซตามอลในคลินิกเด็กดี ศูนยอนามัยที่ 6 พบ
รายงานความคลาดเคลื่อนทางยาจากการสั่งใชยานํ้าลดไขบรรเทา
ปวดพาราเซตามอลถึงรอยละ 34.54 ซ่ึงสงผลใหระยะเวลาการทํางาน
ของเจาหนาที่และระยะเวลารอคอยของผูรับบริการนานขึ้น  เพ่ือ
ปองกันปญหาความคลาดเคลื่อนทางยาที่เกิดขึ้นกับผูมารับบริการ และ
เพ่ือใหเกิดประโยชนสูงสุดตอการรักษาและการใหบริการในคลินิกเด็กดี 
ผูวิจัยจึงไดคิดคนและพัฒนาเครื่องมือวงลอลดไขบรรเทาปวด 

1) เพ่ือสรางเครื่องมือลดความคลาดเคลื่อนทางยา 
2) เพ่ือลดความคลาดเคลื่อนทางยาจากการสั่งจายยานํ้าลดไขบรรเทา

ปวดพาราเซตามอล 
3) เพ่ือลดระยะเวลาการคํานวณการสั่งจายยานํ้าลดไขบรรเทาปวด

พาราเซตามอล 
4) เพ่ือศึกษาความพึงพอใจตอการใชเครื่องมือวงลอลดไขบรรเทาปวด 

การดําเนินงาน แบงเปน 3 ระยะ ดังน้ี
1)  การสราง พัฒนาเครื่องมือและตรวจสอบคุณภาพเครื่องมือโดย

ผูเชี่ยวชาญ : ทําการสืบคนขอมูลยานํ้าพาราเซตามอล(2,3) นํ้าหนักตัวของเด็ก
ไทยในแตละชวงอายุ(4) คํานวณหาความสัมพันธระหวางปริมาณยานํ้า  
พาราเซตามอลที่สั่งจายในแตละความแรงกับนํ้าหนักเด็ก ประดิษฐเครื่องมือ
วงลอลดไขบรรเทาปวด และตรวจสอบคุณภาพเครื่องมือโดยผูเชี่ยวชาญ  

2)  การทดลองใชเครื่องมือวงลอลดไขบรรเทาปวด : ทดลองใชเครื่องมือ
วงลอลดไขบรรเทาปวด   เพ่ือสั่งจายยานํ้าลดไขบรรเทาปวดพาราเซตามอล
ในเด็กที่มารับบริการ โดยเจาหนาที่จํานวน 5 คน ในคลินิกเด็กดี ศูนยอนามัยที่ 6
ทําการเก็บขอมูลความคลาดเคลื่อนทางยา  ขอมูลระยะเวลาการคํานวณการ
สั่งจายยานํ้าลดไขบรรเทาปวดพาราเซตามอล และประเมินความพึงพอใจตอ
การใชเครื่องมือวงลอลดไขบรรเทาปวด โดยวิธีการใชเครื่องมือ แสดงดัง
รายละเอียดในรูปภาพที่ 1 และสามารถอธิบายไดดังตอไปน้ี

หมุนวงลอสวนที่ 1 (ดานหนาสีขาว) โดยใหเครื่องหมายลูกศรสีแดง
ชี้ตามนํ้าหนักตัวของเด็กที่มารับบริการ ซ่ึงวงลอจะแสดงขอมูลปริมาณยานํ้า
พาราเซตามอลที่เด็กจะไดรับตอนํ้าหนักตัวที่ถูกตองเหมาะสม โดยสามารถ
เลือกสั่งจายยาพาราเซตามอลตามความแรงของยา ดังน้ี
• ยานํ้าพาราเซตามอล ขนาดความแรง 100 มิลลิกรัม/5 มิลลิลิตร  
• ยานํ้าพาราเซตามอล ขนาดความแรง 120 มิลลิกรัม/5 มิลลิลิตร  
• ยานํ้าพาราเซตามอล ขนาดความแรง 250 มิลลิกรัม/5 มิลลิลิตร 

3) การสรุปผลการดําเนินงาน : ทําการสรุปขอมูลผลรายงาน
ความคลาดเคลื่อนทางยา  ผลระยะเวลาการคํานวณการสั่งจายยานํ้าลดไข
บรรเทาปวดพาราเซตามอล  และผลความพึงพอใจตอการใชเครื่องมือวงลอ
ของเจาหนาที่ในคลินิกเด็กดี ศูนยอนามัยที่ 6

ผลการศึกษาพบวา  
1) ไดเครื่องมือวงลอลดไขบรรเทาปวดที่พัฒนามาจากวงลอเสริมธาตเุหลก็
เฟอรโรคิด
2) การใชเครื่องมือวงลอลดไขบรรเทาปวดลดความคลาดเคลื่อนทางยาลง
จากรอยละ 34.54 เหลือเพียงรอยละ 1.78    
3) การใชเครื่องมือวงลอลดไขบรรเทาปวดลดระยะเวลาในการคํานวณ
การจายยาตอเด็ก 1 รายลงจาก 7.24 วินาที เหลือเพียง 3.13 วินาที 
4) เจาหนาที่มีความพึงพอใจตอการใชเครื่องมือในระดับมากที่สุดถึงรอยละ 80 

การศึกษาน้ีมีวัตถุประสงค คือ 1) เพ่ือสรางเครื่องมือลดความ
คลาดเคลื่อนทางยา  2) เพ่ือลดความคลาดเคลื่อนทางยาจากการสั่ง
จายยานํ้าลดไขบรรเทาปวดพาราเซตามอล  3) เพ่ือลดระยะเวลาการ
คํานวณการสั่งจายยานํ้าลดไขบรรเทาปวดพาราเซตามอล และ 4) เพ่ือ
ศึกษาความพึงพอใจตอการใชเครื่องมือวงลอลดไขบรรเทาปวด การ
ดําเนินงาน แบงเปน 3 ระยะ คือ  1) การสรางและพัฒนาเครื่องมือและ
ตรวจสอบคุณภาพเครื่องมือโดยผูเชี่ยวชาญ  2) การทดลองใช
เครื่องมือ และ 3) การสรุปผลการดําเนินงาน  ทําการศึกษาตั้งแตวันที่ 
1 มิถุนายน 2563 ถึง 28 กุมภาพันธ 2564 เลือกกลุมตัวอยางแบบ
เจาะจงจากใบสั่งยา จํานวน 222 ใบ ของผูมารับบริการฉีดวัคซีน
พ้ืนฐานที่ไดรับยานํ้าลดไขบรรเทาปวดพาราเซตามอล และเจาหนาที่ที่
ใหบริการ จํานวน 5 คน ในคลินิกเด็กดีของศูนยอนามัยที่ 6 วิเคราะห
ขอมูลดวยการแจกแจงความถ่ีหาจํานวนและรอยละ 

ผลการศึกษาพบวา  1) ไดเครื่องมือวงลอลดไขบรรเทาปวดที่
พัฒนามาจากวงลอเสริมธาตุเหล็กเฟอรโรคิด   2) การใชเครื่องมือลด
ความคลาดเคลื่อนทางยาลงจากรอยละ 34.54 เหลือเพียงรอยละ 1.78 
3) การใชเครื่องมือลดระยะเวลาในการคํานวณการจายยาตอเด็ก 
1 รายลงจาก 7.24 วินาที เหลอืเพียง 3.13 วินาที และ  4) เจาหนาที่มี
ความพึงพอใจตอการใชเครื่องมือในระดับมากที่สุดถึงรอยละ 80
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ศูนย์อนามัยที� 6 ชลบุรี
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1. นําเครื่องมือวงลอลดไขบรรเทาปวดใชในคลินิกเด็กดี

ศูนยอนามัยที่ 6 เพ่ือปองกันปญหาความคลาดเคลื่อนทางยา

และลดระยะเวลาในการทํางานของเจาหนาที่ 

2. การนําเครื่องมือวงลอลดไขบรรเทาปวดไปเผยแพรใชใน

เขตสุขภาพหรือสถานบริการที่มีการสั่งใชยานํ้าลดไขบรรเทา

ปวดในเด็กที่ไดรับการรักษาดวยยานํ้าพาราเซตามอล 
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