
รายงานผลการขับเคลื่อนการดําเนินงานสงเสรมิสุขภาพกลุมวัยเรียนวัยรุน 

ศูนยอนามัยท่ี 6 รอบท่ี 1 : 5 เดือนแรก ป 2564 

กิจกรรม สนับสนุนโรงเรียนดําเนินการโรงเรียนสงเสริมสุขภาพ (Plus HL)  

1. สาระสําคัญ 

 ศูนยอนามัยท่ี 6 สนับสนุนการดําเนินงานโรงเรียนสงเสริมสุขภาพ เปนการพัฒนาท่ีมีความครอบคลุมทุก

มิติดานสุขภาพและส่ิงแวดลอม มุงเนนการสรางกระบวนการเรียนรูแบบมีสวนรวมทุกภาคสวนท้ังในโรงเรียน และ

ชุมชน ใหนักเรียนสามารถนําความรู และทักษะดานสุขภาพมาประยุกตใชในชีวิตประจําวันได การดําเนินงาน

โครงการโรงเรียนสงเสริมสุขภาพ โดยพัฒนาศักยภาพโรงเรียนใหเปนจุดเริ่มตนและศูนยกลางของการพัฒนา

สุขภาพ รวมถึงพัฒนาชุมชนใหมีสวนรวมในการดูแลสุขภาพตนเองและครอบครัว เนนวัดผลลัพธดานความรอบรู

ดานสุขภาพและพฤติกรรมสุขภาพของเด็กวัยเรียนวัยรุน 

2. วัตถุประสงค 

 1) เพื่อพัฒนาโรงเรียนใหเปนโรงเรียนสงเสริมสุขภาพ  

          2)  เพื่อใหนักเรียนมีความรอบรูดานสุขภาพ 

          3)  เพื่อใหนักเรียนมีพฤติกรรมท่ีพึงประสงค 

3. ข้ันตอนการดําเนินงาน 

1) ประสานแนวทางการดําเนินงานโรงเรียนสงเสริมสุขภาพ (Plus HL) กับสํานักสงเสริมสุขภาพ 

2) ประสานสํานักงานสาธารณสุขจังหวัด เพื่อช้ีแจงการดําเนินงานโรงเรียนสงเสริมสุขภาพ (Plus HL) 

3) ดําเนินการงานและสรุปผลการดําเนินงาน 

4. ผลการดําเนินงาน 

 ศูนยอนามัยท่ี 6 ดําเนินการศึกษาขอมูล แนวทางการดําเนินงานโรงเรียนสงเสริมสุขภาพ (Plus HL) กับ

ผูรับผิดชอบจากสํานักสงเสริมสุขภาพ เพื่อช้ีแจงการดําเนินงานใหสํานักงานสาธารณสุขจังหวัดทุกจังหวัดทราบ

กระบวนการในการสมัครเขารวมโครงการ โดยมีแนวทางการดําเนินงาน คือ ประชาสัมพันธใหโรงเรียนในเขต

สุขภาพท่ี 6 ท่ีมีความประสงคเขารวมโครงการโรงเรียนสงเสริมสุขภาพ (Plus HL) เขารวมประเมินความรอบรูดาน

สุขภาพในโรงเรียน โดยโรงเรียนสามารถลงทะเบียนเขารวมโครงการและประเมินผลผานระบบออนไลน โดยใน

เบ้ืองตน ศูนยอนามัยทําหนังสือราชการช้ีแจงใหผูรับผิดชอบสาธารณสุขจังหวัด ทุกจังหวัดประชาสัมพันธโรงเรียน

ในเขตรับผิดชอบเขารวมโครงการ โดยในเขตสุขภาพท่ี 6 มีโรงเรียนเปาหมายจํานวน 200 โรงเรียน 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

5. ภาพกิจกรรม               

 

 
          

 

 

 

 

 

 


