
รายงานผลการขับเคลื่อนการดําเนินงานสงเสริมสุขภาพกลุมวัยเรียนวัยรุน 

 ศูนยอนามัยที่ 6 รอบที่ 1 : 5 เดือนแรก ป 2564 

กิจกรรม  การศึกษาปจจัยท่ีมีความสัมพันธตอการตั้งครรภในวัยรุน เขตสุขภาพท่ี 6 

  

1.สาระสําคัญ  

   การตั้งครรภในวัยรุนเปนปญหาท่ีประเทศตาง ๆ ใหความสําคัญอยางมาก และพยายามหาวิธีแกไข

เนื่องจากการตั้งครรภในวัยรุนเปนปญหาเชิงสังคมท่ีมีความซับซอนและเก่ียวพันธกันหลายมิติ การตั้งครรภใน

วัยรุนนําไปสูปญหาการเกิดท่ีดอยคุณภาพและมีความเสี่ยงดานตาง ๆ มากกวาการตั้งครรภในวัยผูใหญ การ

ดําเนินงานปองกันและแกไขปญหาการตั้งครรภในวัยรุนตองอาศัยการมีสวนรวมของทุกภาคสวนใหเกิดการ

ขับเคลื่อนการดําเนินงานภายใตพระราชบัญญัติการปองกันและแกไขปญหาการตั้งครรภในวัยรุน พ.ศ.2559  

โดยมีกลไกระดับจังหวัดผานคณะอนุกรรมการปองกันและแกไขปญหาการตั้งครรภในวัยรุน มีผูวาราชการ

จังหวัดเปนประธาน ทําหนาท่ีผลักดัน สนับสนุน และจัดทําแผนปฏิบัติการใหสอดคลองกับยุทธศาสตรชาติ  

เพ่ือใหวัยรุนและผูเก่ียวของไดเขาถึงและทราบสิทธิตาง ๆ ท่ีวัยรุนควรจะไดรับ กลุมพัฒนาการสงเสริมสุขภาพ

วัยเรียนวัยรุน ศูนยอนามัยท่ี 6 จึงไดศึกษาสถานการณการตั้งครรภในวัยรุน ลักษณะพ้ืนฐานและปจจัยท่ีมี

ความสัมพันธตอการตั้งครรภในวัยรุน เพ่ือนําผลการศึกษามาขับเคลื่อนการดําเนินงานภายใตพระราชบัญญัติ

การปองกันและแกไขปญหาการตั้งครรภในวัยรุน พ.ศ.2559 ใหเหมาะสมกับบริบทของวัยรุนในเขตสุขภาพท่ี 6 

ตอไป 

2.วัตถุประสงค 

 1.เพ่ือศึกษาสถานการณการตั้งครรภในวัยรุนอายุ 10-19ปท่ีมารับบริการในโรงพยาบาลสังกัด

กระทรวงสาธารณสุข เขตสุขภาพท่ี 6 

 2.เพ่ือศึกษาลักษณะพ้ืนฐานของแมวัยรุน เขตสุขภาพท่ี 6 

 3.ศึกษาปจจัยท่ีมีความสัมพันธตอการตั้งครรภในวัยรุนอายุ 10-19ป ท่ีมารับบริการในโรงพยาบาล

สังกัดกระทรวงสาธารณสุข เขตสุขภาพท่ี 6 

3.ข้ันตอนการดําเนินงาน 

1.การทบทวนเอกสารและงานวิจัยท่ีเก่ียวของ 

2.กําหนดกรอบแนวคิดสําหรับการวิจัยและเขียนโครงรางการวิจัย 

3.นําเสนอในคณะกรรมการ กพว. ศูนยอนามัยท่ี 6 พิจารณาและใหขอเสนอแนะ 

4.สรางและพัฒนาเครื่องมือในการเก็บรวบรวมขอมูล ทดลองใช (Try out)  

5.สงโครงรางการวิจัยเพ่ือพิจารณาจริยธรรมการวิจัยในมนุษย 

 

 

 

 



4.ผลการดําเนินงาน 

  กลุมพัฒนาการสงเสริมสุขภาพวัยเรียนวัยรุนดําเนินการทบทวนเอกสาร และงานวิจัยท่ีเก่ียวของกับ

การตั้งครรภในวัยรุน เพ่ือกําหนดกรอบแนวคิดการวิจัย และจัดทําโครงรางการวิจัยเรื่อง “ปจจัยท่ีมี

ความสัมพันธตอการตั้งครรภในวัยรุน เขตสุขภาพท่ี 6” นําเสนอตอคณะกรรมการพัฒนาวิชาการ ศูนยอนามัย

ท่ี 6 เพ่ือพิจารณาและใหขอเสนอแนะ วันท่ี 21 ธันวาคม 2563 โดยประธานคณะกรรมการใหดําเนินการ

ปรับแกไขตามคําแนะนําของคณะกรรมการ และสงสรุปโครงรางการวิจัยเพ่ือใหประธานพิจารณาอนุมัติ 

หลังจากดําเนินการปรับแกไขแลวประธานพิจารณาอนุมัติ วันท่ี 26 มกราคม 2564 จึงดําเนินการสงโครงราง

การวิจัยและเอกสารท่ีเก่ียวของตอคณะกรรมการพิจารณาจริยธรรมการวิจัย กรมอนามัยอนามัย และอยู

ระหวางรอการพิจารณา  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  
 
 

  


