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สรุปการประชุมคณะท างานตอบโต้ภาวะฉุกเฉินและสาธารณภัยด้านส่งเสริมสุขภาพและอนามัยสิ่งแวดล้อม 

ศูนย์อนามัยที่ 6 ครั้งที่ 10/2564 
วันที่ 30 ธันวาคม 2563  เวลา 09.30 – 12.00 น. 

ณ ห้องประชุมประกายพฤกษ์ ศูนย์อนามัยท่ี 6 
ผู้เข้าร่วมประชุม 

1. นพ.พนิต   โล่เสถียรกิจ  ผู้อ านยยการููนยออนามัยที่ 6 ประธาน 
2. นางยุพา   ชัยเพ็ชร    นักยิชาการสาธารณสุขเชี่ยยชาญ (ด้านโภชนาการ) 
3. พญ.สุณียอ   เชื้อสุยรรณชัย  นายแพทยอช านาญการ 
4. พญ.พลอย   กองกูต   นายแพทยอช านาญการ 
5. นายชาญูักดิ์  เทพมาลี     นักยิชาการสาธารณสุขช านาญการพิเูษ 
6. นายสิทธิ์ทัูนอ  ผาณบิุูยอ  นักยิชาการสาธารณสุขช านาญการพิเูษ 
7. นางูิริพร   จริยาจิรยัฒนา  นักยิชาการสาธารณสุขช านาญการพิเูษ 
8. นางสายเพ็ญูร ี  กองสัมฤทธิ์  นักยิชาการสาธารณสุขช านาญการพิเูษ 
9. นางูรัชฌา  กาญจนสิงหอ  นักยิชาการสาธารณสุขช านาญการพิเูษ 
10. นางสายภูรัคพอ  พรหมมินทรอ  นักยิชาการสาธารณสุขช านาญการพิเูษ 
11. นางสายกฤษณา  ยงษอยรรณ  นักยิชาการสาธารณสุขช านาญการพิเูษ 
12. นางสายปยีณภัสสรอ  คล้ าูิร ิ   นักยิชาการสาธารณสุขช านาญการ 
13. นายยิษณุ   คุณากรธ ารง  นักยิชาการสาธารณสุขช านาญการ 
14. นางนงลักษณอ   สุขเอ่ียม       พยาบาลยิชาชีพช านาญการ 
15. นางอารยา  เกษมส าราญกุล  พยาบาลยิชาชีพช านาญการ 
16. นางสายขนิษฐา  สมตั้ง   พยาบาลยิชาชีพปฏิบัติการ 
17. นางสายมณีนุช  เสียงพานิช  พยาบาลยิชาชีพปฏิบัติการ 
18. นางสายนุชนารถ  อารุณ   นักยิชาการสาธารณสุขปฏิบัติการ 
19. นางสายดลนภัส  ทองนพคุณ  เจ้าพนักงานโสตทัูนูึกษา 
20. นายธนาพล  กิตติสิทธิโชค  นักประชาสัมพันธอ 
21. นายอนุชา  เผยฉยี   นักยิชาการพัสดุ 
22. นางสายดรุณี   ูรีประดู ่  นักทรัพยากรบุคคล 
 

เริ่มประชุมเวลา 09.30 น. 

ระเบียบวาระท่ี 1   เรื่องประธานแจ้งให้ทราบ 
 1. นายแพทยออภิชาติ  รอดสม สาธารณสุขนิเทูกอ จะกลับมาปฏิบัติราชการที่เขตสุขภาพที่ 6 ซึ่งเป็น
โอกาสดีทีจ่ะท าให้การท างานมีคยามต่อเนื่อง   

2. การเปิด Cohort Ward จะด าเนินการเปิดที่ฐานทัพเรือสัตหีบก่อน แล้ยจึงเปิดที่พัทยา และให้
โรงพยาบาลเตรียมคยามพร้อมในการเปิดโรงพยาบาลสนาม (Cohort Ward) ของููนยออนามัยที่ 6 เนื่องจากมีการ
ระบาดในจังหยัดชลบุรีเพ่ิมขึ้น โดยจะประชุมทีมหลัก ยันนี้ เยลา 13.30 น. 
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3. การด าเนินงานกิจกรรมล้างตลาดทั่ยไทย ไล่ COVID-19 รับปีใหม่ 2564 เมื่อยันที่ 29 ธันยาคม 

2563 ที่ตลาดสตารอ ระยอง ขอบคุณเจ้าหน้าที่ที่ร่ยมด าเนินงานผ่านไปได้ด้ยยดี ฝากให้เตรียมคยามพร้อม
ประสานงานในการด าเนินงานทุกด้าน เช่น ก าหนดการ การประสานงาน พิธีกร ชื่อผู้ร่ยมงาน บทบาทหน้าที่ 
เป็นต้น ให้มีคยามชัดเจนในการท างานครั้งต่อไป 

4. ฝากให้ทุกคน ทุกงานเตรียมคยามพร้อมในการด าเนินงานแต่ละเรื่องเสมอ การยางแผนงานใน
อนาคตและให้คยามคิดเห็นร่ยมกันได้เพ่ือให้งานมีคยามพร้อมมากที่สุด โดยเน้นฐานข้อมูลงานยิจัยเพ่ือ
สนับสนุนการด าเนินงานเพ่ือขับเคลื่อนในภาพเขตสุขภาพ และคนที่ได้ประโยชนอมากที่สุดคือประชาชนที่มี
สุขภาพดี 

5. การรยบรยมข้อมูลการล้างตลาดขององคอกรปกครองส่ยนท้องถิ่น รยบรยมท าประชาสัมพันธอ จาก
การล้างตลาดหลายแห่งยังพบย่าล้างตลาดไม่ถูกยิธี เช่น การพ่นเป็นละอองท าให้เชื้อโรคฟุ้งกระจาย ขอข้อมูล
การล้างตลาดที่ถูกยิธีจากส านักสุขาภิบาลอาหาร กรมอนามัย เพ่ือมาเผยแพร่ประสัมพันธอที่ถูกต้องให้รยดเร็ย
และทันเยลา และในการท าภาพข่ายประชาสัมพันธอสู่สาธารณะ ให้เลือกรูปถ่ายการล้างตลาดที่ถูกต้องตามหลัก
สุขาภิบาล รยมถึงการท าประชาสัมพันธอเรื่องอ่ืนๆให้ค านึงถึงภาพถ่ายกระบยนการด าเนินงานที่ถูกต้องก่อนการ
เผยแพร่ประชาสัมพันธอทุกครั้ง 

6. การตรยจสอบคยามถูกต้องของข้อมูลก่อนส่งให้ผู้บริหารระดับสูง ให้ตรยจสอบคยามถูกต้องของ
ข้อมูลให้ละเอียดรอบคอบทุกครั้ง และให้เตรียมข้อมูลในการตอบค าถามจากข้อมู ลที่น าเสนอออกไป เพ่ือ
พัฒนาทักษะในการด าเนินงาน เรียนรู้ข้อมูลร่ยมกันในแต่ละ Cluster เพ่ือบูรณาการงานร่ยมกันและสามารถ
ตอบค าถามให้กับเครือข่ายในทิูทางเดียยกันได้ 

7. การติดตามงานยิจัยของููนยออนามัยจะติดตามการด าเนินงานต่อจากปีงบประมาณที่แล้ย  
ให้ด าเนินงานต่อในปนีี้ เพ่ือมาน าเสนอข้อมูลในการประชุมยิชาการต่อไป 

8. การรณรงคอการล้างตลาดที่ถูกตามหลักยิชาการ ในสภายะปกติตลาดจะล้างเป็นประจ าอยู่แล้ย  
แต่ในช่ยงสถานการณอ COVID-19 ต้องเน้นย้ าให้เครือข่ายล้างตลาดที่ถูกต้องตามหลักสุขาภิบาล การลงพ้ืนที่
ร่ยมกิจกรรมในครั้งนี้ท าให้เป็นการประชาสัมพันธอููนยออนามัย กรมอนามัย ให้เป็นที่รู้จักมากยิ่งขึ้น รยมทั้งให้
คยามรู้ค าแนะน าปรึกษาเครือข่ายได้เป็นอย่างดี 

9. ยิธีการฉีดพ่นที่ถูกต้อง มีข้อมูลอ้างอิงจากหลายส่ยน เพ่ือการเผยแพร่ประชาสัมพันธอข้อมูลที่ถูกต้อง
ที่ส าคัญเราห้ามการฉีดพ่นไม่ได้ แต่เราสามารถให้คยามรู้การพ่นที่ถูกยิธีได้ เช่น การใส่ชุดป้องกัน ยิธีการฉีดพ่น
ในแนยนอนแทนการฉีดพ่นในแนยดิ่ง เป็นต้น 

 
ระเบียบวาระท่ี 2   รับรองรายงานการประชุม 
 การประชุมคณะท างานตอบโต้ภายะฉุกเฉินและสาธารณภัยด้านส่งเสริมสุขภาพและอนามัยสิ่งแยดล้อม 
ููนยออนามัยที่ 6 ครั้งที่ 9/2564  ยันที่ 23 ธันยาคม 2563 เยลา 09.30 – 12.00 น. ณ ห้องสัตบรรณ ููนยออนามัยที่ 6 

มติที่ประชุม : ที่ประชุมรับรองรายงานการประชุม 
 
 
 



- 3 - 
ระเบียบวาระท่ี  3  เรื่องสืบเนื่อง 

- การส ารยจพฤติกรรมการสยมหน้ากากของประชาชน ( Anamai Poll) ครั้งที่ 4 
ค านิยาม : ใส่หน้ากากเป็นประจ า หมายถึง ใส่หน้ากากตลอดเยลาที่อยู่ในสถานที่นั้น ยกเย้นเยลา

จ าเป็น เช่น ดื่มน้ า ทานอาหาร  
ใส่หน้ากากบางครั้ง หมายถึง ใส่หน้ากากเป็นบางเยลาที่อยู่ในสถานที่นั้น 

 ผลการส ารยจพฤติกรรมการสยมหน้ากากของประช าชนในการป้องกันโคยิด-19 ครั้งที่ 4 ระหย่างยันที่ 
21 – 25 ธันยาคม 2563 เขตสุขภาพที่ 6 จังหยัดที่ตอบแบบส ารยจ (N=4,368) มากที่สุดจังหยัดสระแก้ย 
1,281 คน และต่ าท่ีสุดจังหยัดปราจีนบุรี 19 คน  

อาชีพที่ตอบแบบส ารยจ 5 อันดับแรก รับราชการ/รัฐยิสาหกิจ(ร้อยละ 35.28) เกษตรกร (ร้อยละ 
22.23) รับจ้างทั่ยไป (ร้อยละ 12.80) ธุรกิจส่ยนตัย/ค้าขาย/อาชีพอิสระ (ร้อยละ 11.40) แม่บ้าน/พ่อบ้าน 
(ร้อยละ 6.23)  

พฤติกรรมการสยมหน้ากากเป็นประจ าของประชาชนเขตสุขภาพที่ 6 มีแนยโน้มสูงขึ้นจาก ร้อยละ 
81.22 ในครั้งท่ี 1 เป็นร้อยละ 93.68 ในครั้งท่ี 4  

คยามรู้สึกกังยลมากกับสถานการณอโคยิด-19 มีแนยโน้มเพ่ิมขึ้นจากร้อยละ 15.23 ในครั้งที่ 1 เป็น 
ร้อยละ 35.46 ในครั้งท่ี 4  

5 Setting ที่ประชาชนใส่หน้ากากเป็นประจ ามากที่สุด ได้แก่ ห้างสรรพสินค้า (ร้อยละ 86.5)  
ร้านสะดยกซื้อ (ร้อยละ 84.73) โรงพยาบาล (ร้อยละ 83.62) ตลาด/ตลาดนัด (ร้อยละ 82.95) รถสาธารณะ 
(ร้อยละ 80.08) 

5 Setting ที่ประชาชนใส่หน้ากากเป็นประจ าน้อยที่สุด ได้แก่ สยนสาธารณะ (ร้อยละ 63.02)  
ฟิตเนส/โรงยิม (ร้อยละ 66.22) อุทยาน/ชายหาด (ร้อยละ 70.42) สถานบันเทิง (ร้อยละ 72.52) ร้านอาหาร 
(ร้อยละ 73.82) 

มาตรฐานคยามสะอาดปลอดภัย ป้องกันโรค COVID-19 รองรับสุขภาพดียิถีใหม่ เขตสุขภาพท่ี 6  
เขตสุขภาพที่ 6 มี setting ประเมินมาตรฐานคยามสะอาดปลอดภัย ป้องกันโรค COVID-19 รองรับ

สุขภาพดียิถีใหม่ 335 แห่ง เป็นอันดับที่ 2 ของประเทู (N=1,406) ผ่านเกณฑอ 268 แห่ง ไม่ผ่านเกณฑอ 67 
แห่ง Setting ที่ประเมินตนเองมากที่สุด คือ ร้านอาหาร 254 แห่ง ผ่านเกณฑอ 190 แห่ง ไม่ผ่านเกณฑอ 64 แห่ง  

โดยขอคยามร่ยมมือให้ผู้รับผิดชอบงานทดลองประเมินตนเองในแต่ละ Setting หากมีปัญหาจะได้แจ้ง
กองแผนงาน รยมทั้งประสานงานกับจังหยัดให้ Setting ด าเนินการประเมินตนเอง และเมื่อ TSC มีการ
ปรับปรุงครบถ้ยนแล้ยมอบหมายกลุ่มขับเคลื่อนฯ ท าหนังสือแจ้งจังหยัดในเขตสุขภาพท่ี 6 ต่อไป  

- การติดตามสถานการณอการระบาดระลอกใหม่โรค COVID-19 และผลการด าเนินการป้องกันและ
คยบคุมโรค COVID-19 

โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพ 
 รายงานสรุปยอดคงเหลือของเยชภัณฑอต่างๆในการรณรงคอป้องกันโรค COVID-19 ข้อมูล ณ  
ยันที่ 29 ธ.ค. 63  รายละเอียดดังนี้ 
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 1. เยชภัณฑอที่ไม่ใช่ยา ส าหรับรณรงคอ สบู่ล้างมือขนาด 120 ml 390 ขยด สบู่ล้างมือ ขนาด 100 ml 
409 ขยด สบู่เหลยล้างมือ (Protex) 365 ขยด ชุดอุปกรณอ DOH Hygiene Package 40 ชุด หน้ากากผ้า 
1,000 Pack 
 2. เยชภัณฑอที่ไม่ใช่ยา ส าหรับบริการทางการแพทยอ Face shield 200 อัน หมยกคลุมผม 99 ห่อ 
แย่นตา 40 อัน ปรอทยัดไข้ Digital 13 อัน ชุดเสื้อกายนอกันน้ าสีเขียย 41 ชุด ชุดเสื้อกายนอกันน้ าสีม่ยง 28 ชุด 
ชุดเสื้อกายนอกันน้ าสีชมพู 12ชุด ถุงหุ้มรองเท้าถึงเข่าแบบพลาสติก 960 คู่ รองเท้าบูท 23 คู่ ถุงมือ 
Disposable 62 กล่อง ถุงมือ Sterile 149 กล่อง Alcohol 99.99% 49 ขยด Alcohol gel (ยี่ห้อ Skin CPR) 
18 ขยด Alcohol gel (ยี่ห้อ Sanzar) 70 ขยด น้ ายาฆ่าเชื้อขนาด 5000 ml 16 ขยด Posequat Pad 42 ขยด 
น้ ายาล้างห้องน้ าแบบเติม 72 ถุง 

Cluster วัยเรียน 
 โรงเรียนในจังหยัดระยองเริ่มด าเนินการล้างโรงเรียนแล้ย โดยููนยออนามัยที่ 6 ได้สนับสนุนข้อมูล
ทางด้านยิชาการให้กับจังหยัด เพ่ือสื่อสารให้กับพื้นท่ี  
 ข้อเสนอแนะ  ในช่ยง 4 ยันหยุดปีใหม่ถ้ามี Setting ใดจะด าเนินการล้างท าคยามสะอาดให้ประสาน 
มาในไลนอ EOC เพ่ือเตรียมทีมลงพ้ืนที่ร่ยมด าเนินงาน 

- การติดตามสถานการณอและผลการด าเนินการป้องกันผลกระทบต่อสุขภาพ กรณีหมอกคยันและ 
ฝุ่นละอองขนาดเล็ก PM2.5 

กลุ่มอนามัยสิ่งแวดล้อม 
 สถานการณอ PM2.5 ยันที่ 30 ธ.ค. 63 เขตสุขภาพที่ 6 ระดับ PM2.5 ส่ยนใหญ่อยู่ในระดับดีมาก (สีฟ้า) 
และดี (สีเขียย) มี 2 จังหยัดที่อยู่ในระดับปานกลาง (สีเหลือ) คือ สมุทรปราการ และปราจีนบุรี  และจากการ
รายงานสถานการณอ PM2.5 ของููนยออนามัยที่ 6 และจังหยัดไม่ตรงกัน ซึ่งทั้งสองหน่ยยงานใช้ข้อมูลของกรม
คยบคุมมลพิษ (AIR4THAI) เหมือนกันแต่รายงานข้อมูลคนละช่ยงเยลาท าให้ข้อมูลมีคยามแตกต่างกัน ููนยอ
อนามัยที่ 6 รายงานข้อมูลเยลา 6.00 น. เพ่ือเป็นการแจ้งเตือนสถานการณอให้ประชาชนก่อนออกไปท างาน 
ส าหรับจังหยัดจะรายงานข้อมูลเยลา 9.00 น. 
 ข้อเสนอแนะ ขอให้คุณยิษณุ ประสานงานกับจังหยัดเพ่ือหาข้อสรุปช่ยงเยลาที่เหมาะสมในการรายงาน
เพ่ือให้ข้อมูลเป็นข้อมูลเดียยกัน 

มติที่ประชุม : รับทราบ 

ระเบียบวาระท่ี 4  เรื่องเพื่อพิจารณา 
 1. การเตรียมทีมปฏิบัติการเพ่ือลงพ้ืนที่รณรงคอ ล้างบ้านล้างเมืองทั่ยไทยไล่ COVID-19 โดยในการ
เตรียมทีมคยรมีการมอบหมายบทบาท หน้าที่ ให้ชัดเจน เมื่อลงพ้ืนที่จะท าให้การด าเนินการเป็นไปตามแผน 
และจ านยนบุคลากรเท่าที่จ าเป็น เพ่ือเป็นการลดโอกาสเสี่ยงในการสัมผัสหรือรับเชื้อ  

2. การเตรียมคยามพร้อมส าหรับการรณรงคอล้างตลาดประมงพ้ืนบ้านอ่างูิลา ช่ยงบ่ายยันนี้ โดยมีนาย
อารยะ โรจนยณิชชากร ที่ปรึกษารัฐมนตรีลงพ้ืนที่ด้ยย โดยเป็นการรณรงคอให้คยามรู้ในการป้องกันตนเอง 
และคยามรู้การล้างตลาดที่ถูกต้องในสถานการณอของโรค COVID-19 แต่ไม่มีการล้างตลาดเนื่องจากตลาดจะท า
คยามสะอาดช่ยงค่ าที่ปิดตลาดแล้ย ถ้ารณรงคอช่ยงนั้นจะไม่มีผู้มาใช้บริการในตลาด มอบหมายคุณยุพา เป็น
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หัยหน้าทีม คุณสิทธิทัูนอ ประสานงานเรื่องก าหนดการกับพ้ืนที่ คุณธนาพล เป็นพิธีกร คุณภัทราพร 
ประสานงานกับที่ปรึกษารัฐมนตรี คุณยิษณุ ท าTSC คุณยริสา เตรียมของมอบและถือป้าย คุณอนุพล ท า
อนามัยโพลและพิธีกรไลฟ์สด คุณยิภารัตนอ อนามัยโพล ถือป้าย คุณเสายลักษณอ ประสานงานทั่ยไป คุณสุพัฒต
รา สาธิตการล้างมือ 7 ขั้นตอน และถือป้าย คุณสลิลทิพยอ ท าอนามัยโพล คุณยีระพงษอ ถ่ายภาพ ท าข่าย คุณ
ดลนภัส ถ่ายภาพ ถ่ายไลฟ์สด  

มติที่ประชุม : รับทราบ 

ระเบียบวาระท่ี 5   เรื่องอ่ืนๆ 
  ก าหนดการประชุมคณะท างานตอบโต้ภายะฉุกเฉินและสาธารณภัยด้านส่งเสริมสุขภาพและ
อนามัยสิ่งแยดล้อม (EOC) ครั้งต่อไป ยันพุธที่ 6 ธันยาคม 2564 เยลา 09.30 น. ณ ห้องประชุมประกายพฤกษอ 
ููนยออนามัยที่ 6 

มติที่ประชุม : รับทราบ 

ปิดประชุม 12.00 น. 
 
 
 

ผู้สรุปรายงานการประชุม นางสายอนุธิดา  ูรีนาแก้ย 
นางนงลักษณอ  สุขเอ่ียม 


