
รายงานผลการดำเนนิงานกลุ่มสง่เสริมสขุภาพวยัรุน่ ศนูยอ์นามยัที ่6 รอบ 6 เดอืนหลงั 
กิจกรรม การพัฒนาระบบเฝ้าระวงัการตัง้ครรภใ์นวยัรุน่ เขตสุขภาพที ่6 

เดอืนสิงหาคม 2563 
……………………………………………………………………… 

 กลุ่มส่งเสริมสุขภาพวัยรุ่น ศูนย์อนามัยที่ 6 ดำเนินการตามมาตรการพัฒนาระบบเฝ้าระวังการตั้งครรภ์ 
เพ่ือศึกษาสถานการณ์การตั้งครรภ์ในวัยรุ่น และลักษณะพ้ืนฐานของแม่วัยรุ่น เขตสุขภาพที่ 6 เพ่ือเป็นข้อมูลใน
การวางแผนการดำเนินการป้องกันและแก้ไขปัญหาการตั้งครรภ์ในวัยรุ่น โดยในเดือนสิงหาคม 2563 ดำเนินการ
วิเคราะห์ข้อมูลสะสมถึงเดือนกรกฎาคม จำนวนทั้งสิ้น 942 คน และคืนข้อมูลให้กับคณะอนุกรรมการป้องกันและ
แก้ไขปัญหาการตั้งครรภ์ในวัยรุ่นระดับจังหวัด เขตสุขภาพที่ 6 โดยจัดทำรายงานสรุปผลการเฝ้าระวังการตั้งครรภ์
ในวัยรุ่นและ Info Graphic มีดังนี้ 
 ตารางที่ 1 ข้อมูลการเฝ้าระวังการตั้งครรภ์ในวัยรุ่น 

ตัวแปร จำนวน(คน) 
N=942 

ร้อยละ 
100 

จังหวัดที่บันทึกข้อมูล    
     ชลบุร ี
     ระยอง 
     จันทบุร ี
     ตราด 
     สมุทรปราการ 
     ฉะเชิงเทรา 
     ปราจีนบุร ี
     สระแก้ว                                             

          
        178 
          80 
          85 
          72 
         305 
          86 
          59 
          77                

    
         18.9 
         8.5 
         9.0 
         7.6 
        32.4 
         9.1 
         6.3 
         8.2 

อายุ 
     13  ปี                                                                            
     14  ป ี
     15  ป ี
     16  ป ี
     17  ป ี
     18  ป ี
     19  ป ี
     ไม่ให้ข้อมูล 
X = 17.33 , SD. = 1.46  , Min = 13 , Max = 19 

 
5 
28 
85 
153 
191 

        211 
        262 
           7 

 
0.5 
3.0 

       9.0 
      16.2 

20.3 
22.4 
27.8 
0.7 

การตั้งครรภ์ 
     ตั้งครรภ์แรก 
     ตั้งครรภ์ที่ 2 
     ตั้งครรภ์ที่ 3 
     ตั้งครรภ์ที่ 4 
     ไม่ให้ข้อมูล 

 
819 
103 
7 
1 
12 

 
86.9 
10.9 
0.7 
0.1 
1.4 

 
วิธีการคลอด 

 
 

 
 



ตัวแปร จำนวน(คน) 
N=942 

ร้อยละ 
100 

     คลอดปกติ 
     ใช้เครื่องดูดสุญญากาศ 
     ผ่าตัดคลอด 
     แท้ง 
     ทารกตายในครรภ์ 
     ไม่ให้ข้อมูล 

749 
17 
161 
10 
1 
4 

79.5 
1.8 
17.1 
1.1 
0.1 
0.4 

อายุครรภ์ขณะคลอด 
     < 28 สัปดาห ์
     28-31 สัปดาห์ 
     32-36 สัปดาห์ 
     ≥ 37 สัปดาห ์
     ไม่ให้ข้อมูล 

 
15 
13 
111 
769 
34 

 
1.6 
1.4 
11.8 
81.6 
3.6 

น้ำหนักทารกแรกเกิด 
     น้ำหนักน้อยกว่าเกณฑ์ 
     น้ำหนักปกติ 
     แท้ง 
     ไม่ให้ข้อมูล 

 
        135 

767 
10 
30 

 
      14.3 
      81.4 

1.1 
3.2 

สถานภาพสมรส 
     อยู่ด้วยกัน 
     หย่าร้าง/เลิกกัน 
     ไม่ให้ข้อมูล 

 
830 

        105 
7 

 
88.1 
11.1 
0.7 

สถานะทางการศึกษาก่อนตั้งครรภ์ 
     เรียนในระบบการศึกษาปกติ 
     เรียนนอกระบบการศึกษา 
     ทำงาน                                                                       
     ไม่ได้ทำงาน/ไม่ได้เรียน 
     พักการเรียนชั่วคราว 
     ไม่ให้ข้อมูล 

 
271 
116 
189 
353 
2 
11 

 
28.8 
12.3 

      20.1 
37.5 
0.2 
1.1 

สถานะทางการศึกษาขณะตั้งครรภ์ 
     จบการศึกษา(ไม่ได้ศึกษาต่อแล้ว) 
     ยังเรียนในสถานศึกษาเดิม 
     พักการเรียนชั่วคราว(ยังกลับไปเรียนต่อที่เดิม) 
     ลาออก 
     เรียนนอกระบบการศึกษา 
     ทำงาน 
       ย้ายสถานศึกษา 
       ไม่ได้ทำงาน/ไม่ได้เรียน 
       ไม่ให้ข้อมูล 

 
399 

       134 
94 

        100 
71 

        105 
6 
22 
11  

 
42.4 
14.2 
10.0 
10.6 
7.5 

      11.1 
0.6 
2.3 
1.2 



ตัวแปร จำนวน(คน) 
N=942 

ร้อยละ 
100 

การพักอาศัยก่อนตั้งครรภ์ 
     อยู่กับบิดา มารดา หรือผู้ปกครอง 
     อยู่กับสามี  
     ครอบครัวสามี   
     อยู่หอพัก 
     แคมป์งานก่อสร้าง 
     ไม่ให้ข้อมูล 

 
769 
82 
28 
58 
1 
4 

 
81.6 
8.7 
3.0 
6.2 
0.1 
0.4 

มารดาของหญิงตั้งครรภ์มีบุตรคนแรกเม่ืออายุ 
     อายุ < 20  ป ี
     อายุ 20 ปี ขึ้นไป 
     ไม่ให้ข้อมูล 
X = 21.21 , SD. = 5.32  , Min = 12 , Max = 51  

 
360 
434 
148 

 
38.2 
46.1 
15.7 

สามีอายุ 
     อายุ 14-19 ปี 
     อายุ 20-24 ปี 
     อายุ 25-46 ปี 
     ไม่ให้ข้อมูล 
X = 21.26 , SD. = 5.04 , Min = 14  , Max = 48  

 
382 
313 
134 
113 

 
40.6 
33.2 
14.2 
12.0 

อาชีพสามี 
     นักเรียน/นักศึกษา 
     รับจ้าง/ลูกจ้าง 
     พนักงานเอกชน   

เกษตรกร  
ธุรกิจส่วนตัว 
รับราชการ/รัฐวิสาหกิจ  

     ไม่ได้ทำงาน 
     อ่ืนๆ 
     พระ 
     ทหารเกณฑ์ 
     ไม่ทราบ 
     เสียชวีิต 
     อยู่ในเรือนจำ 
     ไม่ให้ข้อมูล 

 
64 
549 
32 

         42 
39 
13 
69 
12 
1 
6 
3 
1 
1 

110 

 
6.8 
58.3 
3.4 
4.5 
4.1 

       1.4 
       7.3 
       1.3 
       0.1 
       0.6 
       0.3 
       0.1 
       0.1 
      11.7 

รายได้ของสามี 
     รายได้จากตนเอง 
     รายได้จากผู้ปกครอง 
     ไม่มีรายได ้ 
     อ่ืนๆ 

 
638 
70 
103 
10 

 
67.7 
7.4 
10.9 
1.1 



ตัวแปร จำนวน(คน) 
N=942 

ร้อยละ 
100 

     ไม่ทราบ 
     ไม่ให้ข้อมูล                                                                                                                               

4 
117 

0.4 
12.5 

ความตั้งใจต่อการตั้งครรภ์ 
     ตั้งใจ 
     ไม่ตั้งใจ 
     ไม่ให้ข้อมูล 

 
300 

        590 
         52 

 
31.8 
62.6 
5.5 

การคุมกำเนิดก่อนตั้งครรภ์ 
     ไม่คุมกำเนิด 
          ตั้งใจมีบุตร 
          มีเพศสัมพันธ์โดยไม่ได้ตั้งใจ 
          ไม่รู้จักวิธีคุมกำเนิด 
          ไม่คิดว่าจะตั้งครรภ์ 
          คิดว่ามีลูกยาก 
          อ่ืนๆ 
      คุมกำเนิด 
          ยาฝังคุมกำเนิด 
          ยาฉีดคุมกำเนิด 
          ยาเม็ดคุมกำเนิด 
          ถุงยางอนามัย 
          นับระยะปลอดภัย 
          หลั่งภายนอก 
          ยาคุมฉุกเฉิน 
       ไม่ให้ข้อมูล 

 
398  
164 
147 
64 
15 
1 
7 

474 
16 
46 

        255 
         76 
          1 
         12 
         68 
         70 

 
42.3 
17.4 
15.6 
6.8 
1.6 
0.1 
0.7 
50.3 
1.7 
4.9 

      27.1 
        8.1 
        0.1 
        1.3 
        7.2 
       7.4 

มีเพ่ือนเคยตั้งครรภ์อายุน้อยกว่า 20 ปี 
     มี 
     ไม่มี 
     ไม่ให้ข้อมูล 

 
682 
154 
106 

 
72.4 
16.3 
11.3 

มีญาติเคยตั้งครรภ์อายุน้อยกว่า 20 ปี 
     มี 
     ไม่มี 
     ไม่ให้ข้อมูล      

 
         397 

   442 
    103                                                 

 
      42.1 
      46.9 
      10.9 

การปรึกษาเมื่อตั้งครรภ์   
       ไม่ปรึกษา                                                     
       ปรึกษา 
          บิดา มารดา ผู้ปกครอง 
          สามี ครอบครัวสามี 
          คร ู
          เพ่ือน 

 
168 
641 
496 
118 
3 

         23 

 
17.8 
68.1 
52.7 
12.5 
0.3 

       2.4 



ตัวแปร จำนวน(คน) 
N=942 

ร้อยละ 
100 

          เจ้าหน้าที่อนามัย 
        ไม่ให้ข้อมูล   

          1 
         133 

       0.1 
      14.1 

การคุมกำเนิดหลังคลอด 
     ไม่คุมกำเนิด 
     คุมกำเนิด 
          ยาฝังคุมกำเนิด 
          ยาฉีดคุมกำเนิด 
          ยาเม็ดคุมกำเนิด 
          ยาคุมฉุกเฉิน  
          หลั่งภายนอก 
          ถุงยางอนามัย  
          ทำหมัน 
      ไม่ให้ข้อมูล 

 
96 

       838 
       567 
       180 

56 
2 
6 
10 
17 
8 

 
10.2 

      89 
60.2 
19.1 
5.9 
0.2 
0.6 
1.1 
1.8 
0.8 

 
ภาพ Info Graphic 
 
 


