
รายงานผลการดำเนนิงานกลุ่มสง่เสริมสขุภาพวยัรุน่ ศนูยอ์นามยัที ่6 รอบ 6 เดอืนหลงั 
กิจกรรม การนเิทศ ติดตาม กำกบัการดำเนนิการปอ้งกนัและแกไ้ขปญัหาการตัง้ครรภใ์นวยัรุน่รว่มกบัการตรวจ

ราชการกระทรวงสาธารณสุข 
เดอืนกรกฎาคม 2563 

……………………………………………………………………… 
 กลุ่มส่งเสริมสุขภาพวัยรุ่น ศูนย์อนามัยที่ 6 ดำเนินการนิเทศ  ติดตาม กำกับการดำเนินการป้องกันและ
แก้ไขปัญหาการตั ้งครรภ์ในวัยรุ ่นในเดือนมิถุนายน 2563 ร่วมกับการตรวจราชการกระทรวงสาธารณสุข                     
เขตสุขภาพที่ 6 โดยดำเนินการในเดือนมิถุนายน จำนวน 4 จังหวัด และดำเนินการในเดือนกรกฎาคม 4 จังหวัด
ดังนี้ 

1.  จังหวัดระยอง วันพฤหัสบดีที่ 2 กรกฎาคม 2563 
2.  จังหวัดตราด วันพฤหัสบดีที่ 9 กรกฎาคม 2563 
3.  จังหวัดสระแก้ว วันศุกร์ที่ 17 กรกฎาคม 2563 
4.  จังหวัดสมุทรปราการ วันศุกร์ที ่31 กรกฎาคม 2563 
โดยผู้นิเทศงานจัดทำรายงาน สไลด์การตรวจราชการ และนำเสนอข้อมูลสรุปผลการตรวจราชการราย

จังหวัดต่อทีมผู้นิเทศของศูนย์อนามัยที่ 6 เพ่ือเตียมลงพ้ืนที่ตรวจราชการร่วมกับผู้ตรวจราชการตามแผนการตรวจ
ราชการ โดยมีประเด็นการติดตาม รายละเอียดดังนี้ 

1.  สถานการณ์การคลอดมีชีพในหญิงอายุ 15-19 ปี  การตั้งครรภ์ซ้ำ  การคุมกำเนิดด้วยวิธีสมัยใหม่    
และการคุมกำเนิดด้วยวิธีกึ่งถาวรในหญิงอายุน้อยกว่า 20 ปี 

2.  ผลการดำเนินงานป้องกันและแก้ไขปัญหาการตั้งครรภ์ในวัยรุ่น ในสถานการณ์ของโรคโควิด-19 
3.  ข้อค้นพบและโอกาสในการพัฒนา 
4.  Best Practice ในพ้ืนที ่
โดยพบว่าจังหวัดระยองดำเนินการป้องกันการตั้งครรภ์และตั้งครรภ์ซ้ำในวัยรุ่นด้วยการคุมกำเนิดด้วยวิธี

สมัยใหม่ และกึ่งถาวรได้น้อย ทีมผู้นิเทศได้ให้ข้อเสนอแนะในการดำเนินการโดยค้นหาปัญหา  อุปสรรคในการ
จัดบริการคุมกำเนิดทุกสถานบริการ เพื่อหาแนวทางแก้ไข รวมทั้งค้นหาพื้นที่ที ่มีการดำเนินการได้ดีเพื่อถอด
บทเรียนการดำเนินงาน และพบว่าจังหวัดสระแก้วสามารถดำเนินการป้องกันการตั้งครรภ์และการตั้งครรภ์ซ้ำใน
วัยรุ่นได้ดีโดยการตั้งครรภ์ซ้ำ การคุมกำเนิดด้วยวิธีสมัยใหม่ และการคุมกำเนิดกึ่งถาวรผ่านค่าเป้าหมาย นอกจากนี้
ยังได้รับการสนับสนุนงบประมาณ (PPA) เพื่อพัฒนาศักยภาพวัยรุ ่นในพื้นที่ในประเด็นเพศวิถีศึกษา การให้
คำปรึกษา การคุมกำเนิดครอบคลุมทุกอำเภอ ๆ ละ 400 คน 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ภาพที ่1 ทีมนิเทศรายตัวชี้วัดนำเสนอข้อมูลสรุปผลการตรวจราชการรายจังหวัดต่อทีมผู้นิเทศของ                 
ศูนย์อนามัยที่ 6 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
ภาพที ่2 ทีมผู้นิเทศของศูนย์อนามัยที่ 6 ลงพ้ืนที่ตรวจราชการร่วมกับผู้ตรวจราชการกระทรวงสาธารณสุข  
เขตสุขภาพที่ 6 
 


