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บทสรุปผู้บริหาร (Executive Summary) 
ประเด็นที่ ...... : เรื่อง……ส่งเสรมิสุขภาพเด็กวัยเรียน อายุ 6-14 ปี……… 

ปีงบประมาณ พ.ศ. 2567 รอบที่ 1 
 

ระดับการรายงาน (โปรดทำเครื่องหมาย √ ในช่อง ◻)   
◻ ระดับประเทศ   
◻ ระดับเขตสุขภาพ เขตสุขภาพที่ .......................................... 
 ระดับจังหวัด ชื่อจังหวัด............ชลบุรี.............. 

 

ประเด็นตรวจราชการ: …………………………………-…………………………………………. 
 

หัวข้อ/ ตัวช้ีวัด: ……………ส่งเสริมสุขภาพเด็กวัยเรียน อายุ 6-14 ปี………….. 
 

1) เป้าหมาย และผลงาน 
ตัวช้ีวัด เป้าหมาย ผลงาน 

เขต 6 
ผลงาน 

จังหวัดชลบุรี 
ร้อยละเด็กอายุ 6-14 ปี สูงดีสมส่วน 59 58.85 57.99 
ส่วนสูงเฉลี่ยเด็กชาย อายุ 12 ปี (เซนติเมตร) 149 149.69 150.27 
ส่วนสูงเฉลี่ยเด็กหญิง อายุ 12 ปี (เซนติเมตร) 150 150.27 150.89 
ร้อยละเด็กอายุ 6-14 ปี มีภาวะเริ่มอ้วนและอ้วน 11.5 13.07 13.96 
ร้อยละเด็กอายุ 6-14 ปี มีภาวะเตี้ย 9.5 7.83 6.75 
ร้อยละเด็กอายุ 6-14 ปี มีภาวะผอม 5 4.86 5.2 
ร้อยละเด็กอายุ 6-12 ปี ได้รับยาเม็ดเสริมธาตุเหล็ก 51 45.03 37.86 
ร้อยละเด็กอายุ 12 ปี ได้รับการตรวจสุขภาพช่องปาก 50 22.89 28.79 
ร้อยละเด็กอายุ 12 ปี ปราศจากฟันผุ  72 73.06 71.57 
โรงเรยีนสง่เสรมิสุขภาพระดบัมาตรฐานสากล 

- จ านวนโรงเรยีนทีล่งทะเบยีน 208 360 91 
- จ านวนโรงเรยีนทีเ่ขา้ร่วมกระบวนการ 208 176 63 

จ านวนโรงเรยีนเขา้ร่วมHealth Station at School  16 16 2 
 
 
2) สรุปสถานการณ์ 

สถานการณ์ภาวะสุขภาพเดก็วยัเรยีน ประกอบดว้ย ขอ้มูลภาวะโภชนาการ การไดร้บัยาเมด็เสรมิ
ธาตุเหลก็และสุขภาพช่องปาก โดยภาวะโภชนาการ  พบว่า ขอ้มูลเดก็อายุ 6-14 ปี สูงดสีมส่วน ขอ้มูลระดบัเขต 
เทอม 2 ปีการศกึษา 2563 ร้อยละ 66.27 หลงัจากการปรบักราฟการเจรญิเตบิโตในปี 2564 เดก็อายุ 6-14 ปี 
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ลดลงเป็นรอ้ยละ 59.58 และในปี 2567 ขอ้มลูเพิม่ขึน้เลก็น้อย เป็นรอ้ยละ 58.85 ซึง่ขอ้มลูในเทอม1 และเทอม 2 
เป็นไปในทศิทางเดยีวกนั เมื่อพจิารณาเป็นรายจงัหวดัในเขตสุขภาพที ่6 พบว่า เกอืบทุกจงัหวดัมแีนวโน้มสูงดี
สมส่วนเพิม่ขึน้ โดยปัจจยัทีส่่งผลต่อภาวะสูงดสีมส่วนของเดก็วยัเรยีน ไดแ้ก่ ภาวะเริม่อว้น อว้น ผอม และเตี้ย 
ขอ้มลูการไดร้บัยาเมด็เสรมิธาตุเหลก็ พบว่าขอ้มลูระดบัเขตมแีนวโน้มลดลง จากรอ้ยละ 60.81 ในปี 64 เป็น รอ้ย
ละ 34.2 ในปี 65 และปี 66 มเีริ่มมผีลการด าเนินการที่ดีขึ้น ผ่านค่าเป้าหมาย และปี 67 ผลงานลดลง ร้อยละ 
44.95 ไม่ผ่านค่าเป้าหมาย ส่วนขอ้มูลสุขภาพช่องปาก พบว่า การได้รบัการตรวจสุขภาพช่องปากมแีนวโน้ม
ลดลงอย่างต่อเนื่อง จากรอ้ยละ 42.83 ในปี 63 เป็น รอ้ยละ 7.75 ในปี 65 จากสถานการณ์การแพร่ระบาดของ
โรคโควดิ 19 ท าให้ไม่สามารถด าเนินการในโรงเรยีนได้เต็มที่ และในปี 67 ร้อยละ 22.36 ผลงานยงัไม่ผ่านค่า
เป้าหมาย และเดก็อายุ 12 ปี ปราศจากฟันผุ มแีนวโน้มคงที ่และผ่านค่าเป้าหมายทุกปี  

ภาวะโภชนาการเด็กวัยเรียน จังหวัดชลบุรี ปีงบประมาณ 2567 รายละเอียดดังนี้ เด็กอายุ 6-14 ปี สูงดี
สมส่วน ร้อยละ 57.99 ไม่ผ่านค่าเป้าหมาย ผลงานต่ำกว่าค่าของเขตแต่สูงกว่าของประเทศ มีแนวโน้มสูงดีสมส่วน
เพิ่มขึ้น สูงดีสมส่วนสูงสุดอยู่ที่อำเภอหนองใหญ่ ร้อยละ 77.05 ต่ำสุดที่อำเภอเกาะสีชัง ร้อยละ 45.1 ส่วนสูงเฉลี่ย
เด็กชาย อายุ 12 ปี ผ่านค่าเป้าหมาย 150.27 ซม. สูงสุดที่อำเภอศรีราชา ร้อยละ 152.39 ซม. ส่วนสูงเฉลี่ยเด็กหญิง 
อายุ 12 ปี ผ่านค่าเป้าหมาย 150.89 ซม. สูงสุดที่อำเภอศรีราชา 152.29 ซม. เด็กอายุ 6-14 ปี มีภาวะเริ่มอ้วนและ
อ้วน ร้อยละ 13.96 ไม่ผ่านค่าเป้าหมาย มีภาวะเริ่มอ้วนและอ้วนสูงกว่าค่าของเขตและประเทศ แต่มีแนวโน้มเด็กอ้วน
ลดลง มีภาวะเริ่มอ้วนและอ้วนมากที่สุดที่อำเภอเกาะสีชัง ร้อยละ 19.61 โดย 3 มีอำเภอผ่านค่าเป้าหมาย คือ อำเภอ
สัตหีบ อำเภอหนองใหญ่ และอำเภอบ้างบึง ร้อยละ 7.15 7.16 และ 10.87 ตามลำดัมีบ เด็กอายุ 6-14 ปี ภาวะเตี้ย 
ร้อยละ 6.75 ผ่านค่าเป้าหมาย มีภาวะเตี้ยน้อยกว่าค่าของเขตและประเทศ แต่มีแนวโน้มมีภาวะเตี้ยเพิ่มขึ้น ภาวะเตี้ย
สูงสุดอยู่ที่อำเภอเกาะสีชัง ร้อยละ 14.51 ต่ำสุดที่อำเภอสัตหีบ ร้อยละ 3.86 เด็กอายุ 6-14 ปี มีภาวะผอม ร้อยละ 
5.2 ไม่ผ่านค่าเป้าหมาย มีแนวโน้มเพิ่มขึ้น เด็กภาวะผอมสูงกว่าระดับเขต และระดับประเทศ พบภาวะผอมสูงสุดที่
อำเภอพนัสนิคม ร้อยละ 7.53 ต่ำที่สุดที่อำเภอหนองใหญ่ ร้อยละ 1.82 

เด็กอายุ 6-12 ปี ได้รับยาเม็ดเสริมธาตุเหล็ก ร้อยละ 37.86 ไมผ่่านค่าเป้าหมาย ผลงานต่ำกว่าระดับเขต
แต่สูงกว่าระดับประเทศ มีแนวโน้มเด็กได้รับยาเม็ดเสริมธาตุเหล็กลดลง สูงสุดที่อำเภอ 80.74 ต่ำสุดที่อำเภอเกาะจันทร์ 
0.05 

ภาวะสุขภาพช่องปาก ได้แก่ เด็กอายุ 12 ปี ได้รับการตรวจสุขภาพช่องปาก ร้อยละ 28.79 ไม่ผ่านค่า
เป้าหมาย ผลงานดีกว่าค่าของเขตแต่น้อยกว่าค่าของประเทศ มีแนวโน้มเด็กได้รับการตรวจสุขภาพช่องปากลดลง สูงสุด
ที่อำเภอบ้านบึง ร้อยละ 65.47 ต่ำสุดที่อยู่อำเภอบางละมุง ร้อยละ 19.73 เด็กอายุ 12 ปี ปราศจากฟันผุ ร้อยละ 
71.57 ไม่ผ่านค่าเป้าหมาย ผลงานน้อยกว่าค่าของเขตแต่มากกว่าค่าของประเทศ และมีแนวโน้มเด็กปราศจากฟันผุ
ลดลง ปราศจากฟันผุสูงสุดที่อำเภอเกาะจันทร์ ร้อยละ 86.05 ต่ำสุดที่อำเภอหนองใหญ่ ร้อยละ 47.92 

การดำเนินงานโรงเรียนส่งเสริมสุขภาพระดับมาตรฐานสากล GSHPS และงานอนามัยโรงเรียน 
- ประสานภาคีเครือข่ายและโรงเรียนในพื้นที่ เข้าร่วมประชุมชี้แจงเกณฑ์การดำเนินงานโรงเรียนส่งเสริม

สุขภาพระดับมาตรฐานสากล โดยศูนย์อนามัยที่ 6 ผ่านระบบออนไลน์ ในวันที่ 15 ธันวาคม 2566 เพื่อรับทราบ
รายละเอียดเกณฑ์การประเมิน และวิธีการประเมินตนเองในระบบได้อย่างถูกต้อง 

- จังหวัดชลบุรี มีโรงเรียนสนใจเข้าร่วมการประเมิน ลงทะเบียน จำนวน 91 โรงเรียน และเข้าร่วม
กระบวนการแล้ว 63 โรงเรียน ขณะนี้อยู่ระหว่างติดตามการประเมินตนเองของโรงเรียน และให้คำปรึกษา คำแนะนำใน
การดำเนินงาน 
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- จดัประชุมพฒันาศกัยภาพครูอนามยัโรงเรยีนในการตรวจสุขภาพเบื้องต้น ณ หอ้งประชุมสุดสุข 
ส านกังานสาธารณสุขจงัหวดัชลบุร ีวนัที ่13 มถิุนายน 2567  

การด าเนินงาน Health Station at School 
จงัหวดัชบุรี ประสานส านักงานเขตพื้นที่การศึกษา มธัยมศึกษา ชลบุรี ระยอง ในการคดัเลือก

โรงเรยีนเขา้ร่วมกจิกรรม Health Station at School  จ านวน 2 โรงเรยีน ไดแ้ก่ โรงเรยีนแสนสุข อ าเภอเมอืง จ.
ชลบุร ีและโรงเรยีนสตัหบีวทิยาคม อ าเภอสตัหบี จ.ชลบุร ีเพื่อใหน้ักเรยีน ครู และบุคลากรทางการศกึษามอีงค์
ความรูแ้ละทกัษะในการคดักรองและตรวจสุขภาพตนเองเบือ้งตน้  

การด าเนินงานโครงการเดก็ไทยสายตาดี 
- ประสานคณะท างานโครงการเดก็ไทยสายตาดเีขา้ร่วมประชุมหารอืแนวทางการขบัเคลื่อนการ

ด าเนินงานโครงการเดก็ไทยสายตาดใีนเขตสุขภาพที ่6 ร่วมกบัคณะกรรมการ service plan สาขาตา ผ่านระบบ
ออนไลน์ ในวนัที่ 17 เมษายน 2567 เพื่อหารอืและวางแผนการด าเนินงานโครงการเดก็ไทยสายตาดีร่วมกบั 
service plan ทุกจงัหวดัในเขตสุขภาพที ่6 

- ประสานภาคีเครอืข่ายส านักงานเขตพื้นที่ประถมศึกษา จนัทบุร ีเขต 1, เขต 2 ศึกษาธิการ
จงัหวดัจนัทบุร ีองคก์ารบรหิารส่วนจงัหวดัจนัทบุร ีทอ้งถิน่จงัหวดัจนัทบุร ีและคณะครูในพืน้ที ่  เขา้ร่วมประชุม
ขบัเคลื่อนการด าเนินงานโครงการเดก็ไทยสายตาด ีเขตสุขภาพที ่6 ผ่านระบบออนไลน์ ในวนัที ่21 พฤษภาคม 
2567 เพื่อชี้แจงแผนการด าเนินงานใหภ้าคเีครอืข่ายรบัทราบและมแีนวทางในการด าเนินงานขบัเคลื่อนโครงการ
เดก็ไทยสายตาด ี

- ด าเนินการการคดักรองและตดัแว่นในโครงการพาหมอไปหาประชาชน โดยมเีดก็นักเรยีนเข้า
ร่วมกจิกรรม ณ โรงพยาบาลพนสันิคม คดักรองสายตา จ านวน 83 ราย สายตาผดิปกตแิละไดร้บัแว่น 43 ราย 

- ประสานโรงเรยีนเขา้รบัการอบรมพฒันาศกัยภาพการคดักรองสายตานกัเรยีน แบบออนไลน์ ใน
วนัที ่18 มถิุนายน 2567 
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ข้อมูลผลการดำเนินงานตามตัวช้ีวัดจำแนกรายอำเภอ ปีงบประมาณ 2567 (ข้อมูล HDC ณ วันที่ 7 มิถุนายน 2567) 
 

 ตัวชี้วัด เกณฑ ์
เป้าหมาย 

รายการ
ข้อมูล 

เมือง บ้านบึง 
หนอง
ใหญ่ 

บางละ
มุง 

พานทอง พนัสนิคม ศรีราชา เกาะสีชัง สัตหีบ บ่อทอง เกาะจันทร์ 
ภาพรวม
จังหวัด 

1 เด็ก 6-14 ปี สูง
ดีสมส่วน 

ร้อยละ 59 เป้าหมาย 21,942 6,126 1,425 26,717 7,340 12,325 18,231 255 6,447 4,599 4,148 109,555 
ผลงาน 12,489 4,000 1,098 15,575 3,929 6,819 9,980 115 4,814 2,683 2,030 63,532 
ร้อยละ 56.92 65.3 77.05 58.3 53.53 55.33 54.74 45.1 74.67 58.34 48.94 57.99 

2 ส่วนสูงเฉลี่ย
อายุ 12 ปี 

(ชาย) 

149 ซม. วัดส่วนสูง 1,333 419 81 1,483 438 711 1,239 17 639 272 265 6,897 
ผลรวมสูง 201,598 62,116 11,711 221,580 65,466 107,021 188,806 2,566 95,920 40,594 39,017 1,036,395 
สูงเฉลี่ย 151.24 148.25 144.58 149.41 149.47 150.52 152.39 150.94 150.11 149.24 147.23 150.27 

3 ส่วนสูงเฉลี่ย
อายุ 12 (หญิง) 

* 

150 ซม. วัดส่วนสูง 1,427 513 96 1,492 430 702 1,083 18 658 309 238 6,966 
ผลรวมสูง 215,489 76,735 14,101 224,353 65,340 106,719 164,934 2,719 98,999 46,065 35,616 1,051,070 
สูงเฉลี่ย 151.01 149.58 146.89 150.37 151.95 152.02 152.29 151.06 150.45 149.08 149.65 150.89 

4 เด็ก 6-14 ปี มี
ภาวะผอม 

<ร้อยละ 
5 

เป้าหมาย 21,942 6,126 1,425 26,717 7,340 12,325 18,231 255 6,447 4,599 4,148 109,555 
ผอม 1,069 258 26 1,019 394 928 1,292 5 251 186 267 5,695 

ร้อยละ 4.87 4.21 1.82 3.81 5.37 7.53 7.09 1.96 3.89 4.04 6.44 5.2 
5 เด็ก 6-14 ปี มี

ภาวะเริ่มอ้วน
และอ้วน 

<ร้อยละ 
11.5 

เป้าหมาย 21,942 6,126 1,425 26,717 7,340 12,325 18,231 255 6,447 4,599 4,148 109,555 
อ้วน 3,708 666 102 3,547 1,158 1,660 2,783 50 461 538 624 15,297 

ร้อยละ 16.9 10.87 7.16 13.28 15.78 13.47 15.27 19.61 7.15 11.7 15.04 13.96 
6 เด็ก 6-14 ปี  มี

ภาวะเตี้ย 
<ร้อยละ 

9.5 
เป้าหมาย 21,942 6,126 1,425 26,717 7,340 12,325 18,231 255 6,447 4,599 4,148 109,555 
ภาวะเตี้ย 1,378 382 90 1,717 542 819 1,256 37 249 428 498 7,396 
ร้อยละ 6.28 6.24 6.32 6.43 7.38 6.65 6.89 14.51 3.86 9.31 12.01 6.75 

7 เด็กอายุ 6-12 
ปี ได้รับยาเมด็
เสรมิธาตุเหล็ก 

 

ร้อยละ 51 เป้าหมาย 19,999 5,362 1,348 22,967 6,701 11,403 16,242 270 5,412 3,792 3,909 97,405 
ได้รับยา 9,942 2,660 808 11,688 3,494 4,427 143 218 1,189 2,303 2 36,874 
ร้อยละ 49.71 49.61 59.94 50.89 52.14 38.82 0.88 80.74 21.97 60.73 0.05 37.86 

8 เด็กอายุ12ปีรับ
กาตรวจสุขภาพ
ช่องปาก 

ร้อยละ 50 เป้าหมาย 2,103 1,228 284 3,897 842 1,242 4,353 45 1,508 659 334 16,495 

ได้ตรวจ 671 804 96 769 330 611 703 9 367 260 129 4,749 
ร้อยละ 31.91 65.47 33.8 19.73 39.19 49.19 16.15 20 24.34 39.45 38.62 28.79 

9 ร้อยละ 72 เป้าหมาย 671 804 96 769 330 611 703 9 367 260 129 4,749 
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 ตัวชี้วัด เกณฑ ์
เป้าหมาย 

รายการ
ข้อมูล 

เมือง บ้านบึง 
หนอง
ใหญ่ 

บางละ
มุง 

พานทอง พนัสนิคม ศรีราชา เกาะสีชัง สัตหีบ บ่อทอง เกาะจันทร์ 
ภาพรวม
จังหวัด 

เด็กอายุ 12 ปี 
ปราศจากฟันผ ุ

ปราศจาก 528 576 46 512 245 407 523 5 289 157 111 3399 
ร้อยละ 78.69 71.64 47.92 66.58 74.24 66.61 74.4 55.56 78.75 60.38 86.05 71.57 
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3) ปัญหา/จุดร่วมที่สะท้อนปัญหา หรือความเสี่ยงต่อความไม่สำเร็จของงาน 
1. ภาวะโภชนาการ สงูดสีมสว่น เริม่อว้นและอว้น และเตีย้ ไม่ผ่านค่าเป้าหมาย 
2. การไดร้บัยาเมด็เสรมิธาตุเหลก็ยงัไม่ครอบคลุม 
3. การไดร้บัการตรวจสุขภาพช่องปากยงัไม่ครอบคลุม 
4. การคดักรองสายตาเดก็และการไดร้บัแว่นยงัไม่ครอบคลุม 

4) ข้อเสนอเชิงนโยบาย/ข้อเสนอเพื่อปรับปรุงพัฒนา 
1. เพิม่ใหม้คีดักรอง Obesity sign ในเดก็อว้นกลุ่มเสีย่ง และสง่ต่อเขา้สูร่ะบบบรกิาร

สาธารณสุข 
2. เยี่ยมเสรมิพลงั และตดิตามการด าเนินงาน โดยเน้นโรงเรยีนที่เขา้ร่วมกจิกรรมการอบรม

โครงการปรบัเปลีย่นพฤตกิรรมเดก็กลุ่มเสีย่งของจงัหวดัจนัทบุร ีในปี 2566 ตดิตามในประเดน็ การจดัการ
อาหารกลางวนั การจดักจิกรรมทางกาย และการจดักจิกรรมเพือ่ดแูลสง่เสรมิสุขภาพเดก็กลุ่มปกต ิและแกไ้ข
ปัญหาเดก็กลุ่มเสีย่ง 

3. การคัดกรองสายตานักเรียน ควรเพิ่มเป็นกิจกรรมการคัดกรองแบบเชิงรุก เพื่อเพิ่ม
กลุ่มเป้าหมายใหเ้ดก็ไดร้บัการคดักรองและไดร้บัแว่น กรณีสายตาผดิปกต ิไดอ้ย่างครอบคลุม 

4. สือ่สารความรอบรูด้า้นสุขภาพใหค้ร ูบุคลากร ผูป้กครอง และนกัเรยีน เรื่องการส่งเสรมิ
สุขภาพเดก็วยัเรยีน ในประเดน็ 

- การดื่มนมจดื วนัละ 2 กล่อง (ดื่มนมจดื ยดืความสงู) 
- สดัสว่นอาหารทีค่วรไดร้บัตามธงโภชนาการ 
- สง่เสรมิกจิกรรมทางกายเพิม่สงู เช่น กระโดดเชอืก กระโดดตบ ฯลฯ 
- การนอน อย่างน้อยวนัละ 9-11 ชัว่โมง 
- ความส าคญัของการไดร้บัยาเมด็เสรมิธาตุเหลก็ 

5. สื่อสารประชาสมัพนัธ์ให้โรงเรยีนด าเนินการโรงเรยีนส่งเสรมิสุขภาพระดบัมาตรฐานสากล 
เพื่อใหโ้รงเรยีนได้มกีารจดักจิกรรมส่งเสรมิสุขภาพเดก็กลุ่มปกต ิและแก้ไขปัญหาสุขภาพเดก็กลุ่มเสี่ยงได้
อย่างครบถว้น 

6. การสร้างความรอบรู้ในกลุ่มที่เกี่ยวข้องกับนักเรียน เช่น ครู  และบุคลากร ผ่านกิจกรรม 
Health Station at School เพื่อเพิ่มทักษะการคัดกรองและดูแลสุขภาพตนเองในสถานศึกษา  ซึ่งจะ
ด าเนินการในโรงเรยีนตน้แบบ 2 โรงเรยีน ต่อจงัหวดั  
5) ปัจจัยความสำเร็จ 

จังหวัดชลบุรีมกีจิกรรมการด าเนินงานคดักรอง ส่งเสรมิ และแก้ไขปัญหาสุขภาพเดก็วยัเรยีน 
โดยมกีารแต่งตัง้คณะกรรมการพฒันาและประเมนิโรงเรยีนส่งเสรมิสุขภาพระดบัมาตรฐานสากล จดัอบรมให้
คณะกรรมการวยัเรยีนระดบัจงัหวดั และขบัเคลื่อนงานประสานความร่วมมอืผ่านองคก์ารบรหิารสว่นจงัหวดั     
โดยมกีจิกรรมการชี้แจงนโยบายการด าเนินงานส่งเสรมิสุขภาพเดก็วยัเรยีน และงานอนามยัโรงเรยีน ใหท้มี
ในจงัหวดัรบัทราบ และมกีารวางแผนการด าเนินงานร่วมกนัตัง้แต่ตน้ปีงบประมาณ 
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6) ประเด็นที่ควรกำกับติดตามการตรวจราชการ  

1. ก ากบั ติดตามโรงเรยีน ด าเนินการประเมินตนเองในโปรแกรมโรงเรียนส่งเสรมิสุขภาพ 
ระดบัมาตรฐานสากล แบบออนไลน์ใหเ้สรจ็สิน้ และด าเนินการประเมนิรบัรองโรงเรยีนร่วมกบัคณะกรรมการ
ประเมนิระดบัเขต และระดบัจงัหวดั 

2. กระตุ้นการด าเนินงาน การคดักรองสายตานักเรยีน ในโรงเรยีนทุกสงักดั โดยเน้น นักเรยีน
ชัน้ประถมศกึษาปีที่ 1 ทุกคน และร่วมวางแผนการออกคดักรองสายตาเชงิรุก ร่วมกบั Service Plan เขต 
และศูนยอ์นามยัที ่6 

3. ประเด็นงานอนามยัโรงเรยีน ขอให้มกีารติดตามให้พื้นที่ด าเนินงาน และบนัทึกข้อมูลใน
ระบบ เพือ่ใหข้อ้มลูตรงกบัความเป็นจรงิ และสามารถใชป้ระโยชน์ขอ้มลูไดอ้ย่างเตม็ที่ 
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