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ประชุมตรวจราชการและนิเทศงานเขตสุขภาพท่ี 6 รอบท่ี 2 ปงบประมาณ พ.ศ. 2567 จังหวัดจันทบุรี 
ระหวางวันท่ี 29 – 30 พฤษภาคม 2567 

ณ  หองประชุมสำนักงานสาธารณสุข อำเภอเมือง จังหวัดจันทบุรี 
……………........................…………………………………………………… 

การตรวจราชการและนิเทศงานกระทรวงสาธารณสุข ประจำปงบประมาณ พ.ศ. 2567 กรมอนามัย         

ศูนยอนามัยที่ 6 ชลบุรี มีประเด็นการตรวจราชการที่เกี่ยวของ 6 ประเด็น สอดคลองกับนโยบายมุงเนนสำคัญ    

ของกระทรวงสาธารณสุข ระหวางวันท่ี 29 – 30 พฤษภาคม 2567 ศูนยอนามัยท่ี 6 รวมประชุมตรวจราชการ

และนิเทศงานเขตสุขภาพท่ี 6 รอบท่ี 2 ปงบประมาณ พ.ศ. 2567 จังหวัดจันทบุรี 

วันพุธที่ 29 พฤษภาคม 2567  นายแพทยสุทัศน  ไชยยศ ผูอำนวยการศูนยอนามัยที่ 6 ชลบุรี รวมลง

พื้นที่เยี่ยมเสริมพลัง ณ โรงพยาบาลขลุง อำเภอขลุง จังหวัดจันทบุรี พรอมดวยนางสาวศศิพร ตัชชนานุสรณ 

รักษาการในตำแหนงนักวิชาการสาธารณสุขเชี่ยวชาญ(ดานโภชนาการ) และนางศิริพร จริยาจิรวัฒนา นักวิชาการ

สาธารณสุขชำนาญการพิเศษ   นำทีมตรวจราชการศูนยอนามัยที่ 6 ชลบุรี เขารวมการประชมุตรวจราชการและ

นิเทศงานเขตสุขภาพที่ 6 รอบที่ 2 ปงบประมาณ พ.ศ. 2567 จังหวัดจันทบุรี รวมวิเคราะหขอมูลตามหัวขอ

ประเด็นตัวชี้วัดที่รับผิดชอบ และจัดทำรายงานผลการตรวจราชการตามประเด็นการตรวจราชการพรอมทั้งให

เสนอแนะแนวทางการพัฒนาและแลกเปลี่ยนเรียนรู ตามประเด็นดังนี้ ประเด็นที่ 1 โครงการพระราชดำริฯ 

ประเด็นท่ี ๔ ลดแออัด ลดรอคอย ลดปวย ลดตาย ประเด็นท่ี ๕ สถานชีวาภิบาล  ประเด็นท่ี 7 สงเสริมการมีบุตร 

ประเด็นที่ 8 เศรษฐกิจสุขภาพ ประเด็น Area Based : Regional Level (การดูแลสงเสริมสุขภาพ ผูสูงอายุ     

กลุมติดสังคม) 

วันพฤหัสบดีที่ 30 พฤษภาคม 2567  นายแพทยมณเฑียร  คณาสวัสดิ์ ผู ตรวจราชการกระทรวง

สาธารณสุข เขตสุขภาพที่ 6 ประธานการตรวจราชการและนิเทศงาน กรณีปกติ เขตสุขภาพที่ 6 จังหวัดจันทบุรี 

รอบที่ 2 ประจำปงบประมาณ 2567  พรอมดวยนายแพทยมนู ศุกลสกุล สาธารณสุขนิเทศก เขตสุขภาพที่ 6 

ประธานการประชุมตรวจราชการและนิเทศงานเขตสุขภาพที่ 6 รอบที่ 2 ปงบประมาณ พ.ศ. 2567 จังหวัด

จันทบุรี มอบเกียรติบัตร 1.Wellness Hotel  ผู ร ับมอบ โรงแรมนิวแทรเวิลลอรจ  2.การประเมินรับรอง

มาตรฐานสถานชีวาภิบาลในองคกรศาสนา  ผู ร ับมอบศูนยพำนักสันติภาวัน อ.สอยดาว 3.รางวัลชนะเลิศ        

พื้นที่ตนแบบดีเดน ดานการแพทยแผนไทยและการแพทย ทางเลือก ระดับเขตสุขภาพ ประจำ ป พ.ศ. 2567        

ผูรับมอบโรงพยาบาลเขาสุกิม 4.รางวัลรองชนะเลิศ อันดับ 1 ประเภท ผูปฏิบัติงานดานการแพทยแผนไทยดีเดน  

ระดับเขตสุขภาพ ประจำ ป พ.ศ. 2567  ผูรับมอบนางสาวณัฐธยาน วงษวาทย  รพ.เขาสุกิม  5.ศูนยเวลเนส     

ที่ไดรับรองจากกรมการแพทยแผนไทยและการแพทยทางเลือก ประเภทสปาเพื่อสุขภาพ  ผูรับมอบลิเบอรตี้     

เวลเนส แอนด สปา และรับฟงการนำเสนอสรุปผลการดำเนินงานภาพรวมจังหวัดตามประเด็นการตรวจราชการ 

โดยแพทยหญิงขจีพร  ธีราทรง นายแพทยเชี่ยวชาญ(ดานเวชกรรมปองกัน) สสจ.จันทบุรี โรงพยาบาลพระปกเกลา 

นำเสนอผลการดำเนินงานและการพัฒนาระบบบริการสุขภาพ โดยนายแพทยพิพัฒน  คงทรัพย รองผูอำนวยการ

ฝายการแพทย รพ.พระปกเกลา และรับฟงนำเสนอสรุปผลการดำเนินงานตามประเด็นการตรวจราชการ โดยทีม

ตรวจราชการกระทรวงสาธารณสุข เขตสุขภาพท่ี 6 ประเด็นท่ี 1 โครงการพระราชดำริฯ ประเด็นท่ี 2 สุขภาพจิต

และยาเสพติด ประเด็นที่ 3 มะเร็งครบวงจร ประเด็นที่ 4 ลดแออัด ลดรอคอย ลดปวยลดตาย / ระบบบริการ
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ปฐมภูมิ รพช.แมขาย ประเด็นที่ 5 สถานชีวาภิบาล ประเด็นที่ 6 ดิจิทัลสุขภาพ ประเด็นที่ 7 สงเสริมการมีบุตร 

ประเด ็นท่ี 8 เศรษฐก ิจส ุขภาพ ประเด ็นท ี ่  9.1 area based : National level (การตรวจสอบเพ่ือเพ่ิม

ประสิทธิภาพงบการเงิน) ประเด็นที ่ 9.2 area based : Regional level (การดูแลสงเสริมสุขภาพผู สูงอายุ     

กลุมติดสังคม) และสรุปผลการตรวจราชการ ปญหาอุปสรรค ขอเสนอแนะ และปดการประชุม โดย นายแพทย

มณเฑียร  คณาสวัสดิ์ ผู ตรวจราชการกระทรวงสาธารณสุข เขตสุขภาพที่ 6 ประธานการตรวจราชการและ     

นิเทศงาน กรณีปกติ เขตสุขภาพที่ 6 จังหวัดจันทบุรี รอบที่ 2 ประจำปงบประมาณ 2567 และนายแพทยมนู 

ศุกลสกุล สาธารณสุขนิเทศก เขตสุขภาพท่ี 6  

นายแพทยสุทัศน  ไชยยศ ผู อำนวยการศูนยอนามัยที ่ 6 ชลบุรี ประธานประเด็น Area Based : 

Regional level การดูแลสงเสริมสุขภาพผูสูงอายุกลุมติดสังคม นำเสนอประเด็น Area based : Regional 

Level การดูแลสงเสริมสุขภาพผูสูงอายุกลุมติดสังคม  

เปาหมายรอบที่ 2  รอยละ ๕๕ ผูสูงอายุกลุมเสี่ยงไดรับการดูแลตามแผนสงเสริมสุขภาพดี (Wellness plan) 

ผลงานรอบท่ี ๒ ผานคาเปาหมาย ดำเนินการจัดทำแผนสงเสริมสุขภาพดี (Wellness plan) ไดรอยละ ๑๐๔.๙๔ 

(ขอมูลจาก BB ณ วันท่ี ๒๙ พฤษภาคม ๒๕๖๗) 

สถานการณประชากรผูสูงอายุ 

จังหวัดจันทบุรี มีผูสูงอายุ รอยละ 23.96 (ผูสูงอายุ 102,324 คน จากประชากรท้ังหมด 427,091 คน)  

การคัดกรองประเมินความสามารถในการประกอบกิจวัตรประจำวัน (Barthel Activities of Daily Living : ADL) 

ปงบประมาณ 2567  คัดกรอง รอยละ 26.59 (ผูสูงอายุท่ีคัดกรอง ADL 27,208 คน จากท้ังหมด 102,324 คน) 

ผูสูงอายุที่ชวยเหลือตัวเองไดดี (กลุมติดสังคม) รอยละ 97.75 ชวยเหลือตนเองไดบาง (กลุมติดบาน) รอยละ 

1.49 และชวยเหลือตนเองไดนอย หรือไมไดเลย (กลุมติดเตียง) รอยละ 0.76  

การจัดทำแผนสงเสริมสุขภาพดี (wellness plan) เขตสุขภาพที่ 6 กำหนดใหรอยละ ๔ ของผูสูงอายุ   

กลุมติดสังคม และมีปจจัยเสี่ยงดานสุขภาพ อยางนอย 1 ประเด็น มีจำนวน ๒๘,๕๕๙ คน ตองไดรับการจัดทำ

แผนสงเสริมสุขภาพดี รอยละ ๕๕ ซึ่งเทากับจำนวน ๑๕,๗๐๘ คน ผลการจัดทำแผนฯ เขต ทำได 4๔,๖๖๘ คน     

คิดเปนรอยละ ๑๕๖.๔ สวนจังหวัดจันทบุรี รอยละ ๔ ของผูสูงอายุกลุมติดสังคม และมีปจจัยเสี่ยงดานสุขภาพ

อยางนอย 1 ประเด็น มีจำนวน ๓,๐๙๔ คน ตองไดรับการจัดทำแผนสงเสริมสุขภาพดี รอยละ ๕๕ เทากับจำนวน 

๑,๗๐๒ คน ผลการจัดทำแผนฯ 3,๒๔๗ คน คิดเปนรอยละ 10๔.๙๔ ซึ่งผานคาเปาหมาย อำเภอที่มีการจัดทำ

แผนฯ มากที่สุดคือ อ.ขลุง รอยละ 3๖๓ รองลงมา อ.แกงหางแมว รอยละ ๙๙.๒ และ อ.สอยดาว รอยละ 9๐.๘ 

ตามลำดับ  จากผลการคัดกรองสุขภาพตามแนวทางชะลอชรา ชีวายืนยาวในฐานขอมูลบลูบุคแอปพลิเคชัน       

พบ๑)ดานการเคลื่อนไหว รอยละ ๑๒.81 ๒)ดานโภชนาการ รอยละ 7.52 ๓)ดานสุขภาพชองปาก รอยละ 

15.55 ๔)ดานสมองดี รอยละ ๖.31 ๕)ดานความสุข รอยละ 3.69  ๖)ดานสิ่งแวดลอม รอยละ 9.39    

ปจจัยความสำเร็จ 

- จังหวัดไดสนับสนุนทุนจากสำนักสรางสรรคโอกาสและนวัตกรรม (สำนัก 6) สำนักงานกองทุนสนับสนุน 

การสรางเสริมสุขภาพ (สสส.) ในการแกไขปญหายุทธศาสตรระดับจังหวัด ประเด็น : การสรางเสริมสุขภาพ    

สุขภาวะผูสูงอายุในชุมชน 
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- หนวยบริการสาธารณสุขทุกแหง ทั้งในสังกัดกระทรวงสาธารณสุข และรพ.สต.ภายใตสังกัดองคการ

บริหารสวนจังหวัดจันทบุรี ไดรับการรอบรมการจัดทำ Wellness Plan  

- มีการกำกับ ติดตาม การดำเนินงานตามตัวชี้วัดการสงเสริมสุขภาพผูสูงอายุกับผูรับผิดชอบงานระดับอำเภอ  

- อาสาสมัครสาธารณสุขประจำหมูบานมีความเขมแข็งในการดำเนินงานสงเสริมสุขภาพ 

ผลงานเดน 

- รพ.สต. 13 แหงในพื้นที่ อำเภอขลุง ดำเนินโครงการตามแนวทางสงเสริมสุขภาพที่ดี มีการประเมิน

พฤติกรรมตามแนวทางการสงเสริมสุขภาพดี มีการประเมินพฤติกรรมสุขภาพและจัดทำแผนฯ ใหผูสูงอายุพื้นท่ี

เสี่ยง พรอมใหความรู และทำกิจกรรมรวมกันในการสงเสริมสุขภาพ ผลการดำเนินงาน รอยละ 80 ของผูสูงอายุ

มีผลการประเมินสุขภาพดีขึ ้น ไดร ับความรวมมือจากหนวยงาน เครือขายของชมุชนเขารวมสนับสนุน            

การจัดกิจกรรมมีการปรับปรงุสิ่งแวดลอม ใหปลอดภัยกับผูสูงอายในชุมชน 

 
ขอส่ังการ/ขอเสนอแนะ 

นายแพทยมนู ศุกลสกุล สาธารณสุขนิเทศก เขตสุขภาพท่ี 6 กลาว 
- ชื่นชมผลงานของจังหวัดจันทบุรีดำเนินการไดดี ผานเกณฑ บรรลุเกินคาเปาหมาย  

     
นางสาวปราณี  พงษจินดา 

นักวิชาการสาธารณสุขปฏิบัติการ 
         ผูจดรายงานการประชุม 

นางเฉิดโฉม  ศิริผล 
      หวัหนากลุมขับเคลื่อนยุทธศาสตรและพัฒนากำลังคน 

         ผูตรวจรายงานการประชมุ 
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ภาพขาวกิจกรรม 

การประชุมการตรวจราชการและนิเทศงาน กรณีปกติ เขตสุขภาพท่ี 6 รอบท่ี 2 ประจำปงบประมาณ 2567 จังหวัดจันทบุรี                                                                    
วันท่ี 29 – 30 พฤษภาคม 2567 ณ สำนักงานสาธารณสุขจังหวัดจันทบุรี อำเภอเมือง จังหวัดจันทบุรี 

 
https://hpc6.anamai.moph.go.th/th/news-anamai/226007 

https://hpc6.anamai.moph.go.th/th/news-anamai/226007
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