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ประชุมตรวจราชการและนิเทศงานเขตสุขภาพท่ี 6 รอบท่ี 2 ปงบประมาณ พ.ศ. 2567 จังหวัดจันทบุรี 
ระหวางวันท่ี 29 – 30 พฤษภาคม 2567 

ณ  หองประชุมสำนักงานสาธารณสุข อำเภอเมือง จังหวัดจันทบุรี 
……………........................…………………………………………………… 

การตรวจราชการและนิเทศงานกระทรวงสาธารณสุข ประจำปงบประมาณ พ.ศ. 2567 กรมอนามัย         

ศูนยอนามัยที่ 6 ชลบุรี มีประเด็นการตรวจราชการที่เกี่ยวของ 6 ประเด็น สอดคลองกับนโยบายมุงเนนสำคัญ    

ของกระทรวงสาธารณสุข ระหวางวันท่ี 29 – 30 พฤษภาคม 2567 ศูนยอนามัยท่ี 6 รวมประชุมตรวจราชการ

และนิเทศงานเขตสุขภาพท่ี 6 รอบท่ี 2 ปงบประมาณ พ.ศ. 2567 จังหวัดจันทบุรี 

วันพุธที่ 29 พฤษภาคม 2567  นายแพทยสุทัศน  ไชยยศ ผูอำนวยการศูนยอนามัยที่ 6 ชลบุรี รวมลง

พื้นที่เยี่ยมเสริมพลัง ณ โรงพยาบาลขลุง อำเภอขลุง จังหวัดจันทบุรี พรอมดวยนางสาวศศิพร ตัชชนานุสรณ 

รักษาการในตำแหนงนักวิชาการสาธารณสุขเชี่ยวชาญ(ดานโภชนาการ) และนางศิริพร จริยาจิรวัฒนา นักวิชาการ

สาธารณสุขชำนาญการพิเศษ   นำทีมตรวจราชการศูนยอนามัยที่ 6 ชลบุรี เขารวมการประชมุตรวจราชการและ

นิเทศงานเขตสุขภาพที่ 6 รอบที่ 2 ปงบประมาณ พ.ศ. 2567 จังหวัดจันทบุรี รวมวิเคราะหขอมูลตามหัวขอ

ประเด็นตัวชี้วัดที่รับผิดชอบ และจัดทำรายงานผลการตรวจราชการตามประเด็นการตรวจราชการพรอมทั้งให

เสนอแนะแนวทางการพัฒนาและแลกเปลี่ยนเรียนรู ตามประเด็นดังนี้ ประเด็นที่ 1 โครงการพระราชดำริฯ 

ประเด็นท่ี ๔ ลดแออัด ลดรอคอย ลดปวย ลดตาย ประเด็นท่ี ๕ สถานชีวาภิบาล  ประเด็นท่ี 7 สงเสริมการมีบุตร 

ประเด็นที่ 8 เศรษฐกิจสุขภาพ ประเด็น Area Based : Regional Level (การดูแลสงเสริมสุขภาพ ผูสูงอายุ     

กลุมติดสังคม) 

วันพฤหัสบดีที่ 30 พฤษภาคม 2567  นายแพทยมณเฑียร  คณาสวัสดิ์ ผู ตรวจราชการกระทรวง

สาธารณสุข เขตสุขภาพที่ 6 ประธานการตรวจราชการและนิเทศงาน กรณีปกติ เขตสุขภาพที่ 6 จังหวัดจันทบุรี 

รอบที่ 2 ประจำปงบประมาณ 2567  พรอมดวยนายแพทยมนู ศุกลสกุล สาธารณสุขนิเทศก เขตสุขภาพที่ 6 

ประธานการประชุมตรวจราชการและนิเทศงานเขตสุขภาพที่ 6 รอบที่ 2 ปงบประมาณ พ.ศ. 2567 จังหวัด

จันทบุรี มอบเกียรติบัตร 1.Wellness Hotel  ผู ร ับมอบ โรงแรมนิวแทรเวิลลอรจ  2.การประเมินรับรอง

มาตรฐานสถานชีวาภิบาลในองคกรศาสนา  ผู ร ับมอบศูนยพำนักสันติภาวัน อ.สอยดาว 3.รางวัลชนะเลิศ        

พื้นที่ตนแบบดีเดน ดานการแพทยแผนไทยและการแพทย ทางเลือก ระดับเขตสุขภาพ ประจำ ป พ.ศ. 2567        

ผูรับมอบโรงพยาบาลเขาสุกิม 4.รางวัลรองชนะเลิศ อันดับ 1 ประเภท ผูปฏิบัติงานดานการแพทยแผนไทยดีเดน  

ระดับเขตสุขภาพ ประจำ ป พ.ศ. 2567  ผูรับมอบนางสาวณัฐธยาน วงษวาทย  รพ.เขาสุกิม  5.ศูนยเวลเนส     

ที่ไดรับรองจากกรมการแพทยแผนไทยและการแพทยทางเลือก ประเภทสปาเพื่อสุขภาพ  ผูรับมอบลิเบอรตี้     

เวลเนส แอนด สปา และรับฟงการนำเสนอสรุปผลการดำเนินงานภาพรวมจังหวัดตามประเด็นการตรวจราชการ 

โดยแพทยหญิงขจีพร  ธีราทรง นายแพทยเชี่ยวชาญ(ดานเวชกรรมปองกัน) สสจ.จันทบุรี โรงพยาบาลพระปกเกลา 

นำเสนอผลการดำเนินงานและการพัฒนาระบบบริการสุขภาพ โดยนายแพทยพิพัฒน  คงทรัพย รองผูอำนวยการ

ฝายการแพทย รพ.พระปกเกลา และรับฟงนำเสนอสรุปผลการดำเนินงานตามประเด็นการตรวจราชการ โดยทีม

ตรวจราชการกระทรวงสาธารณสุข เขตสุขภาพท่ี 6 ประเด็นท่ี 1 โครงการพระราชดำริฯ ประเด็นท่ี 2 สุขภาพจิต

และยาเสพติด ประเด็นที่ 3 มะเร็งครบวงจร ประเด็นที่ 4 ลดแออัด ลดรอคอย ลดปวยลดตาย / ระบบบริการ
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ปฐมภูมิ รพช.แมขาย ประเด็นที่ 5 สถานชีวาภิบาล ประเด็นที่ 6 ดิจิทัลสุขภาพ ประเด็นที่ 7 สงเสริมการมีบุตร 

ประเด ็นท่ี 8 เศรษฐก ิจส ุขภาพ ประเด ็นท ี ่  9.1 area based : National level (การตรวจสอบเพ่ือเพ่ิม

ประสิทธิภาพงบการเงิน) ประเด็นที ่ 9.2 area based : Regional level (การดูแลสงเสริมสุขภาพผู สูงอายุ     

กลุมติดสังคม) และสรุปผลการตรวจราชการ ปญหาอุปสรรค ขอเสนอแนะ และปดการประชุม โดย นายแพทย

มณเฑียร  คณาสวัสดิ์ ผู ตรวจราชการกระทรวงสาธารณสุข เขตสุขภาพที่ 6 ประธานการตรวจราชการและ     

นิเทศงาน กรณีปกติ เขตสุขภาพที่ 6 จังหวัดจันทบุรี รอบที่ 2 ประจำปงบประมาณ 2567 และนายแพทยมนู 

ศุกลสกุล สาธารณสุขนิเทศก เขตสุขภาพท่ี 6  

นายแพทยสุทัศน  ไชยยศ ผู อำนวยการศูนยอนามัยที ่ 6 ชลบุรี ประธานประเด็น Area Based : 

Regional level การดูแลสงเสริมสุขภาพผูสูงอายุกลุมติดสังคม นำเสนอประเด็น Area based : Regional 

Level การดูแลสงเสริมสุขภาพผูสูงอายุกลุมติดสังคม  

เปาหมายรอบที่ 2  รอยละ ๕๕ ผูสูงอายุกลุมเสี่ยงไดรับการดูแลตามแผนสงเสริมสุขภาพดี (Wellness plan) 

ผลงานรอบท่ี ๒ ผานคาเปาหมาย ดำเนินการจัดทำแผนสงเสริมสุขภาพดี (Wellness plan) ไดรอยละ ๑๐๔.๙๔ 

(ขอมูลจาก BB ณ วันท่ี ๒๙ พฤษภาคม ๒๕๖๗) 

สถานการณประชากรผูสูงอายุ 

จังหวัดจันทบุรี มีผูสูงอายุ รอยละ 23.96 (ผูสูงอายุ 102,324 คน จากประชากรท้ังหมด 427,091 คน)  

การคัดกรองประเมินความสามารถในการประกอบกิจวัตรประจำวัน (Barthel Activities of Daily Living : ADL) 

ปงบประมาณ 2567  คัดกรอง รอยละ 26.59 (ผูสูงอายุท่ีคัดกรอง ADL 27,208 คน จากท้ังหมด 102,324 คน) 

ผูสูงอายุที่ชวยเหลือตัวเองไดดี (กลุมติดสังคม) รอยละ 97.75 ชวยเหลือตนเองไดบาง (กลุมติดบาน) รอยละ 

1.49 และชวยเหลือตนเองไดนอย หรือไมไดเลย (กลุมติดเตียง) รอยละ 0.76  

การจัดทำแผนสงเสริมสุขภาพดี (wellness plan) เขตสุขภาพที่ 6 กำหนดใหรอยละ ๔ ของผูสูงอายุ   

กลุมติดสังคม และมีปจจัยเสี่ยงดานสุขภาพ อยางนอย 1 ประเด็น มีจำนวน ๒๘,๕๕๙ คน ตองไดรับการจัดทำ

แผนสงเสริมสุขภาพดี รอยละ ๕๕ ซึ่งเทากับจำนวน ๑๕,๗๐๘ คน ผลการจัดทำแผนฯ เขต ทำได 4๔,๖๖๘ คน     

คิดเปนรอยละ ๑๕๖.๔ สวนจังหวัดจันทบุรี รอยละ ๔ ของผูสูงอายุกลุมติดสังคม และมีปจจัยเสี่ยงดานสุขภาพ

อยางนอย 1 ประเด็น มีจำนวน ๓,๐๙๔ คน ตองไดรับการจัดทำแผนสงเสริมสุขภาพดี รอยละ ๕๕ เทากับจำนวน 

๑,๗๐๒ คน ผลการจัดทำแผนฯ 3,๒๔๗ คน คิดเปนรอยละ 10๔.๙๔ ซึ่งผานคาเปาหมาย อำเภอที่มีการจัดทำ

แผนฯ มากที่สุดคือ อ.ขลุง รอยละ 3๖๓ รองลงมา อ.แกงหางแมว รอยละ ๙๙.๒ และ อ.สอยดาว รอยละ 9๐.๘ 

ตามลำดับ  จากผลการคัดกรองสุขภาพตามแนวทางชะลอชรา ชีวายืนยาวในฐานขอมูลบลูบุคแอปพลิเคชัน       

พบ๑)ดานการเคลื่อนไหว รอยละ ๑๒.81 ๒)ดานโภชนาการ รอยละ 7.52 ๓)ดานสุขภาพชองปาก รอยละ 

15.55 ๔)ดานสมองดี รอยละ ๖.31 ๕)ดานความสุข รอยละ 3.69  ๖)ดานสิ่งแวดลอม รอยละ 9.39    

ปจจัยความสำเร็จ 

- จังหวัดไดสนับสนุนทุนจากสำนักสรางสรรคโอกาสและนวัตกรรม (สำนัก 6) สำนักงานกองทุนสนับสนุน 

การสรางเสริมสุขภาพ (สสส.) ในการแกไขปญหายุทธศาสตรระดับจังหวัด ประเด็น : การสรางเสริมสุขภาพ    

สุขภาวะผูสูงอายุในชุมชน 
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- หนวยบริการสาธารณสุขทุกแหง ทั้งในสังกัดกระทรวงสาธารณสุข และรพ.สต.ภายใตสังกัดองคการ

บริหารสวนจังหวัดจันทบุรี ไดรับการรอบรมการจัดทำ Wellness Plan  

- มีการกำกับ ติดตาม การดำเนินงานตามตัวชี้วัดการสงเสริมสุขภาพผูสูงอายุกับผูรับผิดชอบงานระดับอำเภอ  

- อาสาสมัครสาธารณสุขประจำหมูบานมีความเขมแข็งในการดำเนินงานสงเสริมสุขภาพ 

ผลงานเดน 

- รพ.สต. 13 แหงในพื้นที่ อำเภอขลุง ดำเนินโครงการตามแนวทางสงเสริมสุขภาพที่ดี มีการประเมิน

พฤติกรรมตามแนวทางการสงเสริมสุขภาพดี มีการประเมินพฤติกรรมสุขภาพและจัดทำแผนฯ ใหผูสูงอายุพื้นท่ี

เสี่ยง พรอมใหความรู และทำกิจกรรมรวมกันในการสงเสริมสุขภาพ ผลการดำเนินงาน รอยละ 80 ของผูสูงอายุ

มีผลการประเมินสุขภาพดีขึ ้น ไดร ับความรวมมือจากหนวยงาน เครือขายของชมุชนเขารวมสนับสนุน            

การจัดกิจกรรมมีการปรับปรงุสิ่งแวดลอม ใหปลอดภัยกับผูสูงอายในชุมชน 

 
ขอส่ังการ/ขอเสนอแนะ 

นายแพทยมนู ศุกลสกุล สาธารณสุขนิเทศก เขตสุขภาพท่ี 6 กลาว 
- ชื่นชมผลงานของจังหวัดจันทบุรีดำเนินการไดดี ผานเกณฑ บรรลุเกินคาเปาหมาย  

     
นางสาวปราณี  พงษจินดา 

นักวิชาการสาธารณสุขปฏิบัติการ 
         ผูจดรายงานการประชุม 

นางเฉิดโฉม  ศิริผล 
      หวัหนากลุมขับเคลื่อนยุทธศาสตรและพัฒนากำลังคน 

         ผูตรวจรายงานการประชมุ 
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ภาพขาวกิจกรรม 

การประชุมการตรวจราชการและนิเทศงาน กรณีปกติ เขตสุขภาพท่ี 6 รอบท่ี 2 ประจำปงบประมาณ 2567 จังหวัดจันทบุรี                                                                    
วันท่ี 29 – 30 พฤษภาคม 2567 ณ สำนักงานสาธารณสุขจังหวัดจันทบุรี อำเภอเมือง จังหวัดจันทบุรี 

 
https://hpc6.anamai.moph.go.th/th/news-anamai/226007 

https://hpc6.anamai.moph.go.th/th/news-anamai/226007
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