
สรปุตรวจราชการและนเิทศงาน
กรณีปกต ิรอบที่ 1 ปีงบประมาณ 2567

ประเด็น Area Based : Regional level 
การดแูลสง่เสรมิสขุภาพผูส้งูอายกุลุม่ตดิสงัคม

โดย นางศริพิร จรยิาจริวฒันา
รองผูอํ้านวยการศนูยอ์นามัยที่ 6 ชลบรุี



Area based: รอ้ยละ 55 ผูส้งูอายกุลุม่เสีย่งไดร้บัการดแูลตามแผนสง่เสรมิสขุภาพด ี
(Wellness plan) 

ระดบั รอ้ยละ
ผูส้งูอายุ

จงัหวดัคดักรอง ADL รอ้ยละ 52.82

ตดิสงัคม ตดิบา้น ตดิเตยีง
เขต 6 20.28 97.61 1.67 0.72

ประเทศ 23.05 96.71 2.58 0.7

รอ้ยละการจดัทําแผนฯ (Wellness plan) เขตสขุภาพที ่6
ทีม่า: HDC 22 ม.ีค.67

ทีม่า: Bluebook application 22 ม.ีค.67

สถานการณ์ประชากรผูส้งูอายุ
เป้าหมายรอ้ยละ 4 ของ
กลุม่ตดิสงัคมทีอ่าจพบ
ความเสีย่งดา้นสขุภาพฯ

28,559 คน

ผลงาน
เขต 6

37,355 คน
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ประเทศ
เขต 6

สระแกว้
ปราจนีบรุี

ฉะเชงิเทรา
สมทุรปราการ

จันทบรุี
ชลบรุี
ระยอง
ตราด เป้าหมายรอบ 6 เดอืน รอ้ยละ 30
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รอ้ยละการจดัทําแผนฯ (Wellness plan) ระดบัประเทศ

ลําดับที่ 6



1.จังหวัดจัดทําโครงการ เพือ่คัดกรองสขุภาพ
ผูส้งูอาย ุปรับเปลีย่นพฤตกิรรมเสีย่ง และจัดทําแผน
สง่เสรมิสขุภาพด ี(Wellness plan) โดยใช ้
งบประมาณจาก สปสช. (งบ PPA) ไดแ้ก ่จ.ชลบรุ,ี 
ระยอง, ตราด และ ปราจนีบรุี
2.มกีารกํากับ ตดิตาม ผา่นเวทปีระชมุระดับจังหวัด/
อําเภอ ทกุเดอืน
3.ขับเคลือ่นการจัดทําแผนสง่เสรมิสขุภาพดี
(Wellness plan) ผา่นชมรมผูส้งูอายุ
4.มกีารพัฒนาศักยภาพบคุลากร เพือ่การจัดทําแผน
สง่เสรมิสขุภาพด ี(wellness plan) ครอบคลมุทกุ
จังหวัด

1.ประเมนิผลสขุภาพผูส้งูอาย ุหลังจากทําแผน
สง่เสรมิสขุภาพด ี(Wellness plan) แลว้ 6 เดอืน 
(ประเมนิผลระยะสัน้)
2.ตดิตามผลการจัดทําแผนสง่เสรมิสขุภาพด ี
(Wellness plan) ตามโครงการสง่เสรมิสขุภาพ
ผูส้งูอายขุองจังหวัด

ขอ้คน้พบ/ ขอ้ชืน่ชม โอกาสพัฒนา



Thank you
ตรวจราชการและนิเทศงานกระทรวงสาธารณสุข กรณีปกต ิรอบที��1 ปีงบประมาณ พ.ศ.2567 
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