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ระดับการรายงาน (โปรดทำเครื่องหมาย √ ในชอง ◻)   

◻ ระดับประเทศ   

◻ ระดับเขตสุขภาพ เขตสุขภาพท่ี .......................................... 
1) ผลการดำเนินงาน 

1.1 กินดี  

ตัวช้ีวัด 
1. “พฤติกรรมอาหารปลอดภัย”  
2. “สถานประกอบการ” (สุขลักษณะ/เมนูชูสุขภาพ/เมนูอาหารเพ่ือสุขภาพ) ชุมชนมีกิจกรรมหรือสถาน
ประกอบการท่ีสงเสริมอาหารปลอดภัยและมีเมนูอาหาร เพ่ือสุขภาพ ผานเกณฑ 

พฤติกรรมอาหารปลอดภัย  

- จังหวัดปราจีนบุรีมีการสงเสริมใหพ้ืนท่ีปลูกและบริโภคผักปลอดภัย โดยมีจัดตั้งกลุมเกษตรอินทรีย
ตำบลวังดาล ปลูกผักอินทรียจำหนายคนในชุมชน 
 - ดำเนินการสงเสริมใหมีรานอาหารตนแบบในชุมชน โดยรณรงคใหผูบริโภคลดการใชเครื่องปรุง ซ่ึง
เปนกิจกรรมท่ีสนับสนุนโครงการชะลอไตเสื่อม และเปนโครงการเดนของตำบลวังดาล 
  จังหวัดมีการดำเนินงานเมนูชูสุขภาพในรานคาท้ังหมด  44  แหง ผลการดำเนินงานมีเมนูชูสุขภาพ  
41 เมนู อำเภอท่ีมีเมนูชูสุขภาพมากท่ีสุด คืออำเภอศรีมหาโพธิ์ มีเมนูชูสุขภาพ จำนวน 22 เมนู รองลงมา
อำเภอเมืองปราจีนบุรี มีเมนูชูสุขภาพ จำนวน 13  เมนู และอำเภอกบินทรบุรี มีเมนูชูสุขภาพ จำนวน 3 เมนู 
ชมุชนเปาหมายท่ีดำเนินการเมนูชูสุขภาพ คือชุมชนตำบลวังตาล อำเภอกบินทรบุรี ยังไมมีการดำเนินงานเมนูชู
สุขภาพ และรานคาท่ีลงทะเบียน ดังตารางท่ี 1 และ 2 

   ตารางท่ี 1 แสดงจำนวนการดำเนินงานเมนูชูสุขภาพ จังหวัดปราจีนบุรี ปงบประมาณ /2567 

ลำดับ อำเภอ ผลการดำเนินงานรานคา ผลการดำเนินงานเมนูชสูขุภาพ 

1 กบินทรบุร ี 9   3 

2 นาด ี 7  1 

3 บานสราง 1  0 

4 ประจันตคาม 2  0 

5 ศรีมหาโพธิ 9  22 

6 ศรีมโหสถ 5  2 

7 เมืองปราจีนบุร ี 11  13 

  รวมจังหวัด 44 41 

                                    ท่ีมา : ขอมูลจากฐานขอมูล Food4health กรมอนามัย  ขอมูล ณ วันท่ี 19 มกราคม 2567 
 

แบบฟอรมรายงานผลการตรวจราชการกระทรวงสาธารณสุข รายประเด็น 
ปงบประมาณ พ.ศ. 2567  รอบที่ ......1........ 

ประเด็นที่ 8 เศรษฐกิจสุขภาพ 
หัวขอ Healthy City MODELs 

จังหวัดปราจีนบุรี เขตสุขภาพที่ 6 รอบที่ 1/2567 



แบบฟอรมรายงานผลการตรวจราชการกระทรวงสาธารณสุข รายประเด็น ประจำปงบประมาณ พ.ศ. 2567 

     ตารางท่ี 2 แสดงจำนวนการดำเนินงานเมนูชูสุขภาพ จังหวัดปราจีนบุรี ปงบประมาณ /2567 

ลำดับ   ตำบล ผลการดำเนินงานรานคา ผลการดำเนินงานเมนูชูสุขภาพ 

1 กบินทรบุรี 2 1 

2 เมืองเกา 3 1 

3 วังดาล - - 

4 นนทรี - - 

5 ยานรี - - 

6 วังตะเคียน - - 

7 หาดนางแกว - - 

8 ลาดตะเคียน - - 

9 บานนา 1 - 

10 บอทอง - - 

11 หนองก่ี 1 - 

12 นาแขม - - 

13 เขาไมแกว - - 

14 วังทาชาง 2 1 

  รวมจังหวัด 9 3 

                                  ท่ีมา : ขอมูลจากฐานขอมูล Food4health กรมอนามัย  ขอมูล ณ วันท่ี 19 มกราคม 2567 

ตัวช้ีวัด 
ชุมชนหมูบานไอโอดีนอยางนอยรอยละ 50  
การดำเนินงานชุมชนหมูบานไอโอดีน  

จังหวัดปราจีนบุรี มีการประเมินชุมชน/หมูบานไอโอดีน จำนวน 105 แหง ผลการประเมินพบ ระดับ
เหรียญทอง จำนวน 12 แหง ระดับเหรียญเงิน จำนวน 27 แหง และระดับเหรียญทองแดง จำนวน 66 แหง    
ดังตารางท่ี 3 ในอำเภอกบินทรบุรี มีการประเมินชุมชน/หมูบานไอโอดีนท้ัง 7 อำเภอ อำเภอท่ีผานการประเมิน
ชุมชน/หมูบานไอโอดีนมากท่ีสุดไดแก อำเภอนาดี รองลงมาอำเภอศรีมโหสถ และอำเภอเมืองปราจีนบุรี       
ดังตารางท่ี 4  ในสวนของชุมชนเปาหมายของจังหวัดปราจีน คือชุมชนตำบลวังตาล อำเภอกบินทรบุรี ยังไมมี
การประเมินชุมชน/หมูบานไอโอดีน ดังตารางท่ี 5 

ตารางท่ี 3 จำนวนชุมชนหมูบานไอโอดีน เขตสุขภาพท่ี 6 ป 2567 

จังหวัด 
ผลงานสะสมจำนวนชุมชน/หมูบานไอโอดีน 

เหรียญทอง เหรียญเงิน เหรียญทองแดง รวม 

จันทบุร ี 36 19 232 287 

ฉะเชิงเทรา 137 13 256 406 

ชลบุร ี 42 18 58 118 

ปราจีนบุร ี 12 27 66 105 

สระแกว 89 33 153 275 



แบบฟอรมรายงานผลการตรวจราชการกระทรวงสาธารณสุข รายประเด็น ประจำปงบประมาณ พ.ศ. 2567 

สมุทรปราการ 8 1 43 52 

ระยอง 2 14 50 66 

ตราด 32 14 86 132 

เขตสุขภาพท่ี 6 358 139 944 1,441 

                                                                          ท่ีมา : กรมอนามัย ณ วันท่ี 18 มกราคม 2567 

     ตารางท่ี 4 จำนวนชุมชนหมูบานไอโอดีนระดับอำเภอ ป 2567 

อำเภอ 
ผลงานสะสมจำนวนชุมชน/หมูบานไอโอดีน 

ระดับทอง ระดับเงิน ระดับทองแดง รวม 

เมืองปราจีนบุร ี 0 18 1 19 

กบินทรบุร ี 0 0 4 4 

นาด ี 1 3 29 33 

บานสราง 1 2 0 3 

ประจันตคาม 0 0 7 7 

ศรีมหาโพธ์ิ 4 4 7 15 

ศรีมโหสถ 6 0 18 24 

รวม 12 27 66 105 

     ท่ีมา : กรมอนามัย ณ วันท่ี 18 มกราคม 2567 

    ตารางท่ี 5 จำนวนชุมชนหมูบานไอโอดีนระดับตำบล ป 2567 

ตำบล 
จำนวนชุมชน/หมูบานไอโอดีน 

ระดับทอง ระดับเงิน ระดับทองแดง รวม 

กบินทร NA NA NA 0 

เมืองเกา NA NA NA 0 

วังดาล NA NA NA 0 

นนทร ี NA NA NA 0 

ยานร ี NA NA NA 0 

วังตะเคียน NA NA NA 0 

หาดนางแกว 0 0 2 2 

ลาดตะเคียน NA NA NA 0 

บานนา 0 0 1 1 

บอทอง NA NA NA 0 

หนองก่ี 0 0 1 1 

นาแขม NA NA NA 0 

เขาไมแกว NA NA NA 0 

วังทาชาง NA NA NA 0 

รวม 0 0 4 4 

       ท่ีมา : กรมอนามัย ณ วันท่ี 18 มกราคม 2567 

 



แบบฟอรมรายงานผลการตรวจราชการกระทรวงสาธารณสุข รายประเด็น ประจำปงบประมาณ พ.ศ. 2567 

1.2 อยูดี / ออกกำลังกายดี 
ตัวช้ีวัด หุนดี/สัดสวนดี 
    ประชาชนออกกำลังกายเพียงพอ รอยละ 50 

1) ออกกำลังกายดี 

         สถานการณการดำเนินงานในประเด็นกาวทาใจ 5.5 ลานบัญชี ในจังหวัดปราจีนบุรีมีการลงทะเบียน
จำนวน 15,903 คน จากเปาหมาย 41,023 คน คิดเปนรอยละ 38.77 อำเภอท่ีมีการลงทะเบียนสูงสุด ไดแก 
อำเภอกบินทรบุรี จำนวน 4,449 คน รองลงมาคืออำเภอศรีมหาโพธิ์ จำนวน 3,464 คน และอำเภอเมือง
ปราจีนบุรี จำนวน 3,228 คน ดังตารางท่ี 6 โดยตำบลวังดาล มีผูลงทะเบียน จำนวน 202 คน แยกตามเพศ 
ดังนี้ เพศชาย จำนวน 47 คน เพศหญิง จำนวน 155 คน แยกตามประเภท ไดแก ประชาชนท่ัวไป จำนวน 12 
คน นักเรียน จำนวน 21 คน อสม. จำนวน 144 คน บุคลากรภาคเอกชน จำนวน 3 คน และบุคลากรภาครัฐ 
จำนวน 22 คน ดังตารางท่ี 7 
 
ตารางท่ี 6 จำนวนสมาชิกผูลงทะเบียนกาวทาใจแยกตามประเภท เขตสุขภาพท่ี 6 ป 2567 

 

ท่ีมา : กาวทาใจ ณ วันท่ี 19 มกราคม 2567 

ตารางท่ี 7 จำนวนสมาชิกผูลงทะเบียนกาวทาใจแยกตามประเภท รายอำเภอ จังหวัดปราจีนบุรี ป 2567 

ลำดับ จังหวัด เปาหมาย 
จำนวนสมาชิก

ทั้งหมด 

จำนวนสมาชิกแยกตาม
เพศ 

จำนวนสมาชิกแยกตามประเภท 

รอยละ 
เพ่ิมจาก
เดือนที่
แลว ชาย หญิง 

ประชาชน
ทั่วไป 

นักเรียน อสม. 
บุคลากร

ภาค 
เอกชน 

บุคลากร
ภาครัฐ 

1 ฉะเชิงเทรา 59,890 127,896 53,486 74,410 84,489 24,213 9,720 2,307 7,167 213.55  338  

2 ตราด 18,991 24,397 3,899 20,498 17,229 1,892 3,000 84 2,192 128.47  4  

3 สระแกว 46,612 43,261 15,394 27,867 25,372 8,240 6,244 181 3,224 92.81  433  

4 ชลบุรี 130,205 77,360 29,984 47,376 32,882 24,678 8,095 2,537 9,168 59.41  135  

5 ระยอง 61,620 30,461 11,426 19,035 10,218 10,357 5,156 984 3,746 49.43  191  

6 จันทบุรี 44,504 20,544 5,330 15,214 4,702 5,895 5,461 74 4,412 46.16  129  

7 ปราจีนบุรี 41,023 15,903 4,004 11,899 2,969 2,348 6,826 292 3,468 38.77  0    

8 สมุทรปราการ 112,305 39,688 14,948 24,740 24,569 5,403 4,366 2,832 2,518 35.34  9  

เขตสุขภาพที่ 6 655,645  379,510   138,471   241,039   202,430   83,026   48,868   9,291   35,895  57.88 1,239 

 
  

อำเภอ 
จำนวน
สมาชกิ
ท้ังหมด 

จำนวนสมาชกิแยกตาม
เพศ 

จำนวนสมาชกิแยกตามประเภท 

ชาย หญิง 
ประชาชน

ท่ัวไป 
นักเรียน อสม. 

บุคลากรภาค 
เอกชน 

บุคลากร
ภาครัฐ 

1 อำเภอกบินทรบุร ี  4,449   1,255   3,194   797   211   2,652   42   747  

2 อำเภอศรีมหาโพธิ  3,464   991   2,473   379   1,165   1,330   100   490  

3 อำเภอเมืองปราจีนบุร ี  3,228   706   2,522   551   210   1,028   68   1,371  

4 อำเภอประจันตคาม  1,654   265   1,389   367   177   805   25   280  



แบบฟอรมรายงานผลการตรวจราชการกระทรวงสาธารณสุข รายประเด็น ประจำปงบประมาณ พ.ศ. 2567 

 

ตารางท่ี 8 จำนวนสมาชิกผูลงทะเบียนกาวทาใจแยกตามประเภท รายตำบล จังหวัดปราจีนบุรี ป 2567 

 
1.3 อยูดี /หุนดี/สัดสวนดี 
ตัวช้ีวัด หุนดี/สัดสวนดี 
2) (ประชาชนในชุมชนมีดัชนีมวลกายปกติเพ่ิมข้ึนรอยละ 2) 
           สถานการณดัชนีมวลกายของประชากรวัยทำงานจงัหวัดปราจีนบุรี พบดัชนีมวลกายปกติ รอยละ 
41.41 (นอยกวาระดับเขตสุขภาพท่ี 6 และระดับประเทศประเทศ รอยละ 49.61 และ รอยละ 44.76) ดัชนี
มวลกายปกติ พบมากท่ีสุดอำเภอศรีมหาโพธิ์ รอยละ 44.34 รองลงมาอำเภอกบินทรบุรี รอยละ 42.05 และ
อำเภอบานสราง รอยละ 41.81 ชุมชนเปาหมายตำบลวังดาล พบดัชนีมวลกายปกติ รอยละ 41.71ดังตารางท่ี 
9 และ 10  

 
  

อำเภอ 
จำนวน
สมาชกิ
ท้ังหมด 

จำนวนสมาชกิแยกตาม
เพศ 

จำนวนสมาชกิแยกตามประเภท 

ชาย หญิง 
ประชาชน

ท่ัวไป 
นักเรียน อสม. 

บุคลากรภาค 
เอกชน 

บุคลากร
ภาครัฐ 

5 อำเภอนาด ี  1,630   426   1,204   664   298   430   6   232  

6 อำเภอบานสราง  861   187   674   105   130   428   21   177  

7 อำเภอศรีมโหสถ  617   174   443   106   157   153   30   171  

รวม 15,903  4,004   11,899   2,969   2,348   6,826   292   3,468 

ลำดับ ตำบล 
จำนวน
สมาชกิ
ท้ังหมด 

จำนวนสมาชกิแยกตาม
เพศ 

จำนวนสมาชกิแยกตามประเภท 

ชาย หญิง 
ประชาชน

ท่ัวไป 
นักเรียน อสม. 

บุคลากรภาค 
เอกชน 

บุคลากร
ภาครัฐ 

1 ตำบลกบินทร  653   158   495   116   29   131   3   374  

2 ตำบลเมืองเกา  510   135   375   90   21   308   4   87  

3 ตำบลวังดาล  202  47   155   12   21   144   3   22  

4 ตำบลนนทร ี  250   68   182   41   8   158   8   35  

5 ตำบลยานร ี  172   69   103   6   2   129   2   33  

6 ตำบลวังตะเคียน  183   46   137   24   7   131   4   17  

7 ตำบลหาดนางแกว  104   21   83   9   9   66   1   19  

8 ตำบลลาดตะเคยีน  311   63   248   51   56   177   -     27  

9 ตำบลบานนา  414   150   264   244   13   131   -     26  

10 ตำบลบอทอง  370   106   264   49   2   306   -     13  

11 ตำบลหนองก่ี  428   133   295   82   19   276   13   38  

12 ตำบลนาแขม  85   20   65   12   2   58   2   11  

13 ตำบลเขาไมแกว  198   63   135   11   4   168   1   14  

14 ตำบลวังทาชาง  569   176   393   50   18   469   1   31  

รวม  4,449   1,255   3,194   797   211   2,652   42  747  
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เสนรอบเอวของประชากรวัยทำงาน พบเสนรอบเอวปกติ รอยละ 55.13 (นอยกวาเขตสุขภาพท่ี 6 
รอยละ 61.08 แตมากกวาระดับประเทศ รอยละ 53.14) เม่ือแยกเปนรายอำเภอ พบอำเภอท่ีมีประชากรมีเสน
รอบเอวปกติ มากท่ีสุดไดแก อำเภอบินทรบุรี รอยละ 60.06 รองลงมาคืออำเภอศรีมหาโพธิ์ รอยละ 58.17 
และอำเภอบานสราง รอยละ 57.08  ประชาชนในชุมชนเปาหมายตำบลวังดาล พบรอบเอวปกติ รอยละ 
59.15 ดังตารางท่ี 9 และ 10 

ตารางท่ี 9 เสนรอบเอวปกติและดัชนีมวลกายปกติ จังหวัดปราจีนบุรี 

อำเภอ เสนรอบเอวปกติ BMIปกติ 
เมืองปราจีนบุร ี 53.42 39.42 

กบินทรบุร ี 60.06 42.05 

นาด ี 48.58 39.81 

บานสราง 57.08 41.81 

ประจันตคาม 49.09 41.06 

ศรีมหาโพธ์ิ 58.17 44.34 

ศรีมโหสถ 38.09 31.63 

จังหวัด 55.13 41.41 

เขตสุขภาพท่ี 6 61.08 49.61 

 

ตารางท่ี 10 เสนรอบเอวปกติและดัชนีมวลกายปกติ ระดับตำบล จังหวัดปราจีนบุรี 

ตำบล เสนรอบเอวปกติ BMIปกติ 
กบินทร 61.52 40.57 

เมืองเกา 50.07 37.32 

วังดาล 59.15 41.71 

นนทร ี 69.56 46.04 

ยานร ี 52.72 38.52 

วังตะเคียน 75.42 42.36 

หาดนางแกว 39.17 33.61 

ลาดตะเคียน 62.14 45.53 

บานนา 42.5 32.82 

บอทอง 66.54 49.1 

หนองก่ี 59.87 45.92 

นาแขม 68.98 48.74 

เขาไมแกว 62.1 39.46 

วังทาชาง 59.13 42.22 

รวม 60.06 42.05 

 

2) ปจจัยท่ีสงผลตอความสำเร็จ/ไมสำเร็จ 
       - 
3) ส่ิงท่ีตองดำเนินการ 
       -   
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4) แผนการติดตามในรอบถัดไป 
1. ติดตามการดำเนินงานในประเด็น “กินดี” โดยแนะนำพ้ืนท่ีใหมีการลงทะเบียนรานคาและประเมินเมนูชู
สุขภาพโปรแกรมFood4Health กรมอนามัย  https://f4h.anamai.moph.go.th/dashboard/ และการ
ดำเนินงาน ชุมชน/หมูบานไอโอดีน ในชุมชนตำบลวังตาล ใหมีการขับเคลื่อนการดำเนินงานและประเมิน
ชุมชน/หมูบานไอโอดีน ตาม“แพลตฟอรม” ชุมชนหมูบานไอโอดีน 
 
ระดับเหรียญทอง 
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSeJ4iluk0ggBWClKCurGzCbSTtOCnga-
7rSxGOa4iLW0JC_rQ/viewform 
ระดับเหรียญเงิน 
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSc45OLSgAErczeR00bGsbtz9x55ZHU8Vn1k33pXzs
S1Py6bCQ/viewform 
ระดับเหรียญทองแดง 
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLScVDvmloA87lF-
yr1iKpKj7fjB5v9cqG6GOr671PJzuURKxnw/viewform 
2.ติดตามการดำเนินงาน ในประเด็นอยูดี/ออกกำลังกายดี เรงรัดการลงทะเบียนกาวทาใจตามแผนท่ีกำหนด 
การจัดกิจกรรมสงเสริมสุขภาพเพ่ือใหประชาชนมีการปรับเปลี่ยนพฤติกรรมและมีดัชนีมวลกายปกติ เพ่ิมมาก
ข้ึน 
 

ผูรายงาน………….………………………………………. 

ตำแหนง/หนวยงาน………….………………………… 

เบอรติดตอ………….…………………………………….. 

E-mail………………………………………….…………… 

วัน/เดือน/ป………….………………………………….… 

 

    
หมายเหตุ : ใชรายงานขอมูลผลการดำเนินงาน รอบ 6 เดือน ณ วันท่ี 31 มี.ค. 67 (การตรวจราชการ รอบท่ี 1) /           

                  ใชรายงานขอมูลผลการดำเนินงาน รอบ 9 เดือน ณ วันท่ี 30 มิ.ย. 67 (การตรวจราชการ รอบท่ี 2) /           

               ใชรายงานขอมูลผลการดำเนินงาน รอบ 12 เดือน ณ วันท่ี 30 ก.ย. 67 

 

https://f4h.anamai.moph.go.th/dashboard/
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLScVDvmloA87lF-yr1iKpKj7fjB5v9cqG6GOr671PJzuURKxnw/viewform
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLScVDvmloA87lF-yr1iKpKj7fjB5v9cqG6GOr671PJzuURKxnw/viewform

