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สรุปผลการตรวจราชการและนิเทศงาน จังหวัดจันทบุรี เขตสุขภาพท่ี 6 รอบท่ี 1/2567 
วันท่ี 6 – 7 มีนาคม 2567 

ณ  สำนักงานสาธารณสุขจังหวัดจันทบุรี 
……………........................…………………………………………………… 

 
การตรวจราชการและนิเทศงานกระทรวงสาธารณสุข ประจำปงบประมาณ พ.ศ. 2567 กรมอนามัย  

ศูนยอนามัยที่ 6 ชลบุรี มีประเด็นการตรวจราชการที่เกี่ยวของ 6 ประเด็น สอดคลองกับนโยบายมุงเนนสำคัญ     
ของกระทรวงสาธารณสุข ระหวางวันที่  6 – 7 มีนาคม 2567 ศูนยอนามัยที่ 6 รวมตรวจราชการและนิเทศงาน
กระทรวงสาธารณสุข กรณีปกติ เขตสุขภาพท่ี 6 จังหวัดจันทบรุี รอบท่ี 1 ประจำปงบประมาณ 2567  

วันจันทรท่ี 6 มีนาคม 2567 นางสาวศศิพร  ตัชชนานุสรณ รองผูอำนวยการศูนยอนามัยท่ี 6 ชลบุรี นำ
ทีมตรวจราชการศูนยอนามัยที่ 6 ชลบุรี เขารวมประชุม วิเคราะหขอมูลและจัดทำรายงานผลการตรวจราชการ 
พรอมใหขอเสนอแนะ แลกเปลี่ยนแนวทางการพัฒนา ตามประเด็นดังนี้ 
ประเด็นท่ี 1 โครงการพระราชดำริฯ  
ประเด็นท่ี ๔ ลดแออัด ลดรอคอย ลดปวย ลดตาย  
ประเด็นท่ี ๕ สถานชีวาภิบาล   
ประเด็นท่ี 7 สงเสริมการมีบุตร  
ประเด็นที่ 8 เศรษฐกิจสุขภาพ พรอมทั้งลงพื้นที่เก็บขอมูล/เยี่ยมเสริมพลัง ณ ชุมชนบานเขาตาหนวย อำเภอแหลม
สิงห และ ทัณฑสถานเปดทุงเบญจา จังหวัดจันทบุรี 
ประเด็น Area Based : Regional Level (การดูแลสงเสริมสุขภาพ ผูสูงอายุ กลุมติดสังคม)  

วันอังคารท่ี 7 มีนาคม 2567 นายแพทยมนู ศุกลสกุล สาธารณสุขนิเทศ เขตสุขภาพท่ี 6 ประธานการตรวจ
ราชการและนิเทศงาน กรณีปกติ เขตสุขภาพที่ 6 จังหวัดจันทบุรี รอบที่ 1 ประจำปงบประมาณ 2567 พรอมดวย 
นายแพทยสุทัศน  ไชยยศ ผูอำนวยการศูนยอนามัยที่ 6 ชลบุรี นำทีมตรวจราชการศูนยอนามัยที่ 6 ชลบุรี รับฟง
การนำเสนอสรุปผลการดำเนินงานภาพรวมจังหวัด ตามประเด็นการตรวจราชการ และการพัฒนาระบบบริการสุขภาพ 
การนำเสนอสรุปผลการดำเนินงานตามประเด็นการตรวจราชการ ภาพรวมจังหวัดจันทบุรี 1. สำนักงานสาธารณสุข
จังหวัดชลบุรี  นำเสนอสรุปผลการดำเนินงานภาพรวมจังหวัด ตามประเด็นการตรวจราชการ โดย แพทยหญิงขจีพร ธี
ราทรง นายแพทยเชี่ยวชาญ (ดานเวชกรรมปองกัน) สำนักงานสาธารณสุขจังหวัดจันทบุรี 2. โรงพยาบาลพระปกเกลา  
นำเสนอผลการดำเนินงานและการพัฒนาระบบบริการสุขภาพ (Service Plan) โดย นายแพทยพิพัฒน  คงทรัพย          
รองผูอำนวยการฝายการแพทย โรงพยาบาลพระปกเกลา ณ หองประชุมพลอยจันท สำนักงานสาธารณสุขจังหวัด
จันทบุรี จงัหวัดจนัทบุรี นำเสนอผลการตรวจราชการและนิเทศงาน จำแนกตามประเด็น การตรวจราชการ ประเด็นท่ี 
1 โครงการพระราชดำริฯ ประเด็นท่ี 2 สุขภาพจิตและยาเสพติด ประเด็นท่ี 3 มะเร็งครบวงจร ประเด็นท่ี 4 ลดแออัด 
ลดรอคอย ลดปวยลดตาย / ระบบบริการปฐมภูมิ รพช.แมขาย ประเด็นที่ 5 สถานชีวาภิบาล ประเด็นที่ 6 ดิจิทัล
สุขภาพ ประเด็นที่ 7 สงเสริมการมีบุตร ประเด็นที่ 8 เศรษฐกิจสุขภาพ ประเด็นที่ 9.1 area based : National 
level (การตรวจสอบเพื่อเพิ่มประสิทธิภาพงบการเงิน) ประเด็นที่ 9.2 area based : Regional level (การดูแล
สงเสริมสุขภาพผูสูงอายุกลุมติดสังคม) โดย ทีมตรวจราชการกระทรวงสาธารณสุข เขตสุขภาพที่ 6 สรุปผลการตรวจ
ราชการ และนิเทศงาน ปญหาอุปสรรค ขอเสนอแนะ และปดการประชุม โดย นายแพทยมนู ศุกลสกุล สาธารณสุข
นิเทศก เขตสุขภาพท่ี 6  
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วันอังคารที่ 7 มีนาคม 2567 นายแพทยสุทัศน  ไชยยศ ผูอำนวยการศูนยอนามัยที่ 6 ชลบุรี ประธาน

ประเด็น Area Based : Regional level การดูแลสงเสริมสุขภาพผูสูงอายุกลุมติดสังคม กลาวรายงานสรุปผลการ
ตรวจราชการและนิเทศงาน จังหวัดจันทบุรี ประเด็น Area based : Regional Level การดูแลสงเสริมสุขภาพ
ผูสูงอายุกลุมติดสังคม ตัวชี้วัด : รอยละ 55 ผูสูงอายุกลุมเสี่ยงไดรับการดูแลตามแผนสงเสริมสุขภาพดี (Wellness 
plan)  
เปาหมายรอบท่ี 1 รอยละ ๓๐ ผูสูงอายุกลุมเสี่ยงไดรับการดูแลตามแผนสงเสริมสุขภาพดี (Wellness plan) 
ผลงานรอบท่ี ๑ ไมผานคาเปาหมาย ดำเนินการจัดทำแผนสงเสริมสุขภาพดี (Wellness plan) ไดรอยละ 20.68  
(ขอมูลจาก BB ณ วันท่ี 1 มีนาคม ๒๕๖๗)  
สถานการณประชากรผูสูงอายุ 

จังหวัดชลบุรี มีผูสูงอายุ รอยละ 23.99 (ผูสูงอายุุ 103,007 คน จากประชากรทั้งหมด 429,346 คน) 
การคัดกรองประเมินความสามารถในการประกอบกิจวัตรประจำวัน (Barthel Activities of Daily Living : ADL)      
ปงบประมาณ 2567 คัดกรอง รอยละ 17.68 (ผูสูงอายุที่คัดกรอง ADL 18,211 คน จากทั้งหมด 103,007 คน) 
พบผูสงูอายุท่ีชวยเหลือตัวเองไดดี(กลุมติดสังคม) รอยละ 97.38 ชวยเหลือตนเองไดบาง(กลุมติดบาน) รอยละ 1.82 
และชวยเหลือตนเองไดนอยหรือไมไดเลย (กลุมติดเตียง) รอยละ 0.81 การจัดทำแผนสงเสริมสุขภาพดี (wellness 
plan) เขตสุขภาพที่ 6 กำหนดใหรอยละ ๔ ของผูสูงอายุกลุมติดสังคม และมีปจจัยเสี่ยงดานสุขภาพ อยางนอย 1 
ประเด็น มีจำนวนน 3,094 คน ตองไดรับการจัดทำแผนสงเสริมสุขภาพดี รอยละ ๕๕ ซ่ึงเทากับจำนวน 1,๗๐2 คน ผล
การจัดทำแผนฯ 640 คน คิดเปน รอยละ 20.68  ซึ่ง ไมผานคาเปาหมาย อำเภอที่มีการจัดทำแผนฯ มากที่สุดคือ 
อ.เมืองจันทบุรี รอยละ 58.53 รองลงมา อ.นายายอาม รอยละ 33.17 และ อ.ทาใหม รอยละ 16.2 ตามลำดับ 
มาตรการสำคัญ 
ตนน้ำ   - ประชุมชี้แจงแนวทางการขับเคลื่อนงานสงเสริมสุขภาพกลุมวัยสูงอายุ ป 2567 ใหกับเครือขาย 
             การดำเนินงานสงเสริมสุขภาพท้ังใน และนอกสังกัดกระทรวงสาธารณสุข 

- จังหวัดไดรับการสนับสนุนทุนจากสำนักสรางสรรคโอกาสและนวัตกรรม (สำนัก 6) สำนักงานกองทุน 
             สนับสนุนการสรางเสริมสุขภาพ (สสส.) ดำเนินงาน ประเด็น : การสรางเสริมสุขภาวะผูสูงอายุในชุมชน 
             รพ.สต. 14 แหง ๆ ละ 50 คน 

- สนับสนุนการคดกรองสุขภาพผูสูงอายุครบทุกองคประกอบ 
- พัฒนาทักษะบุคลากรในการจัดทำแผนสงเสริมสุขภาพดี (Wellness plan) โดยมีผูลงทะเบียนรวม 

             การอบรมของศูนยอนามัยท่ี 6 ครอบคลุมทุกอำเภอ 
กลางน้ำ - คัดกรองและจัดทำแผนสงเสริมสุขภาพดี (Wellness plan) 

- ขับเคลื่อนการจัดทำแผนฯ WP ผาน อสม. ในเวทีประจำเดือน 
- กำกับ ติดตามการดำเนินงานระดับอำเภอ ผานการประชุมคณะกรรมการบริหาร ประจำเดือน 

ปลายน้ำ - ผูสูงอายุกลุมเสี่ยงไดรับการดูแลตามแผนสงเสริมสุขภาพดี (Wellness plan) รอยละ 20.68   
             (เปาหมาย รอบ 1 รอยละ 30)  
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ขอช่ืนชม/ขอคนพบ 
- จังหวัดดำเนินโครงการตอเนื่องจากปงบประมาณ 2566 ซ่ึงจะสิ้นสุดโครงการป 2567และเริ่ม 
  ประเมินผลพฤติกรรมสุขภาพชวงเดือน มีนาคม 2567 
- มีระบบสงตอผูสูงอายท่ีมีภาวะสมองเสื่อม และภาวะหกลม ไปยังคลินิกผูสูงอายุ 
- ทำหนังสือขอความรวมมือไปยังพ้ืนท่ีถายโอนภารกิจ แตขับเคลื่อนไดยาก เพราะไมเปน PA ของเจาหนาท่ี     
  รพ.สต. (รพ.สต.ถายโอนไป 93 แหง จากท้ังหมด 106 แหง)  

โอกาสพัฒนา   
- นำผลจากการคัดกรองสุขภาพ 9 ดาน มาจัดทำแผนสงเสริมสุขภาพดี (Wellness plan) เพ่ือผูสูงอาย 
  ในพ้ืนท่ีไดรับการปรับเปลี่ยนพฤติกรรมมากข้ึน 

 
ขอส่ังการ/ขอเสนอแนะ 

นายแพทยมนู ศุกลสกุล สาธารณสุขนิเทศก เขตสุขภาพท่ี 6 กลาว 

- ติดตามผลการดำเนินงาน ในการตรวจราชการและนิเทศงาน รอบท่ี 2 / 2567 
 

 
 

      นางสาวทิพยสุวรรณ  เขียวพุมพวง 
นักวิชาการสาธารณสุขปฏิบัติการ 

         ผูจดรายงานการประชุม 
 

 
          นางเฉิดโฉม  ศิริผล 

หัวหนากลุมขับเคลื่อนยุทธศาสตรและพัฒนากำลังคน 
         ผูตรวจรายงานการประชมุ 
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ภาพขาวกิจกรรม 

ภาพการตรวจราชการและนิเทศงาน จังหวัดจันทบุร ีรอบท่ี 1/2567 ณ วันท่ี 6 - 7 มีนาคม 2567 

 

https://hpc6.anamai.moph.go.th/th/news-anamai/223783
https://hpc6.anamai.moph.go.th/th/news-anamai/223783
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