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สรุปผลการตรวจราชการและนิเทศงาน จังหวัดจันทบุรี เขตสุขภาพท่ี 6 รอบท่ี 1/2567 
วันท่ี 6 – 7 มีนาคม 2567 

ณ  สำนักงานสาธารณสุขจังหวัดจันทบุรี 
……………........................…………………………………………………… 

 
การตรวจราชการและนิเทศงานกระทรวงสาธารณสุข ประจำปงบประมาณ พ.ศ. 2567 กรมอนามัย  

ศูนยอนามัยที่ 6 ชลบุรี มีประเด็นการตรวจราชการที่เกี่ยวของ 6 ประเด็น สอดคลองกับนโยบายมุงเนนสำคัญ     
ของกระทรวงสาธารณสุข ระหวางวันที่  6 – 7 มีนาคม 2567 ศูนยอนามัยที่ 6 รวมตรวจราชการและนิเทศงาน
กระทรวงสาธารณสุข กรณีปกติ เขตสุขภาพท่ี 6 จังหวัดจันทบรุี รอบท่ี 1 ประจำปงบประมาณ 2567  

วันจันทรท่ี 6 มีนาคม 2567 นางสาวศศิพร  ตัชชนานุสรณ รองผูอำนวยการศูนยอนามัยท่ี 6 ชลบุรี นำ
ทีมตรวจราชการศูนยอนามัยที่ 6 ชลบุรี เขารวมประชุม วิเคราะหขอมูลและจัดทำรายงานผลการตรวจราชการ 
พรอมใหขอเสนอแนะ แลกเปลี่ยนแนวทางการพัฒนา ตามประเด็นดังนี้ 
ประเด็นท่ี 1 โครงการพระราชดำริฯ  
ประเด็นท่ี ๔ ลดแออัด ลดรอคอย ลดปวย ลดตาย  
ประเด็นท่ี ๕ สถานชีวาภิบาล   
ประเด็นท่ี 7 สงเสริมการมีบุตร  
ประเด็นที่ 8 เศรษฐกิจสุขภาพ พรอมทั้งลงพื้นที่เก็บขอมูล/เยี่ยมเสริมพลัง ณ ชุมชนบานเขาตาหนวย อำเภอแหลม
สิงห และ ทัณฑสถานเปดทุงเบญจา จังหวัดจันทบุรี 
ประเด็น Area Based : Regional Level (การดูแลสงเสริมสุขภาพ ผูสูงอายุ กลุมติดสังคม)  

วันอังคารท่ี 7 มีนาคม 2567 นายแพทยมนู ศุกลสกุล สาธารณสุขนิเทศ เขตสุขภาพท่ี 6 ประธานการตรวจ
ราชการและนิเทศงาน กรณีปกติ เขตสุขภาพที่ 6 จังหวัดจันทบุรี รอบที่ 1 ประจำปงบประมาณ 2567 พรอมดวย 
นายแพทยสุทัศน  ไชยยศ ผูอำนวยการศูนยอนามัยที่ 6 ชลบุรี นำทีมตรวจราชการศูนยอนามัยที่ 6 ชลบุรี รับฟง
การนำเสนอสรุปผลการดำเนินงานภาพรวมจังหวัด ตามประเด็นการตรวจราชการ และการพัฒนาระบบบริการสุขภาพ 
การนำเสนอสรุปผลการดำเนินงานตามประเด็นการตรวจราชการ ภาพรวมจังหวัดจันทบุรี 1. สำนักงานสาธารณสุข
จังหวัดชลบุรี  นำเสนอสรุปผลการดำเนินงานภาพรวมจังหวัด ตามประเด็นการตรวจราชการ โดย แพทยหญิงขจีพร ธี
ราทรง นายแพทยเชี่ยวชาญ (ดานเวชกรรมปองกัน) สำนักงานสาธารณสุขจังหวัดจันทบุรี 2. โรงพยาบาลพระปกเกลา  
นำเสนอผลการดำเนินงานและการพัฒนาระบบบริการสุขภาพ (Service Plan) โดย นายแพทยพิพัฒน  คงทรัพย          
รองผูอำนวยการฝายการแพทย โรงพยาบาลพระปกเกลา ณ หองประชุมพลอยจันท สำนักงานสาธารณสุขจังหวัด
จันทบุรี จงัหวัดจนัทบุรี นำเสนอผลการตรวจราชการและนิเทศงาน จำแนกตามประเด็น การตรวจราชการ ประเด็นท่ี 
1 โครงการพระราชดำริฯ ประเด็นท่ี 2 สุขภาพจิตและยาเสพติด ประเด็นท่ี 3 มะเร็งครบวงจร ประเด็นท่ี 4 ลดแออัด 
ลดรอคอย ลดปวยลดตาย / ระบบบริการปฐมภูมิ รพช.แมขาย ประเด็นที่ 5 สถานชีวาภิบาล ประเด็นที่ 6 ดิจิทัล
สุขภาพ ประเด็นที่ 7 สงเสริมการมีบุตร ประเด็นที่ 8 เศรษฐกิจสุขภาพ ประเด็นที่ 9.1 area based : National 
level (การตรวจสอบเพื่อเพิ่มประสิทธิภาพงบการเงิน) ประเด็นที่ 9.2 area based : Regional level (การดูแล
สงเสริมสุขภาพผูสูงอายุกลุมติดสังคม) โดย ทีมตรวจราชการกระทรวงสาธารณสุข เขตสุขภาพที่ 6 สรุปผลการตรวจ
ราชการ และนิเทศงาน ปญหาอุปสรรค ขอเสนอแนะ และปดการประชุม โดย นายแพทยมนู ศุกลสกุล สาธารณสุข
นิเทศก เขตสุขภาพท่ี 6  
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วันอังคารที่ 7 มีนาคม 2567 นายแพทยสุทัศน  ไชยยศ ผูอำนวยการศูนยอนามัยที่ 6 ชลบุรี ประธาน

ประเด็น Area Based : Regional level การดูแลสงเสริมสุขภาพผูสูงอายุกลุมติดสังคม กลาวรายงานสรุปผลการ
ตรวจราชการและนิเทศงาน จังหวัดจันทบุรี ประเด็น Area based : Regional Level การดูแลสงเสริมสุขภาพ
ผูสูงอายุกลุมติดสังคม ตัวชี้วัด : รอยละ 55 ผูสูงอายุกลุมเสี่ยงไดรับการดูแลตามแผนสงเสริมสุขภาพดี (Wellness 
plan)  
เปาหมายรอบท่ี 1 รอยละ ๓๐ ผูสูงอายุกลุมเสี่ยงไดรับการดูแลตามแผนสงเสริมสุขภาพดี (Wellness plan) 
ผลงานรอบท่ี ๑ ไมผานคาเปาหมาย ดำเนินการจัดทำแผนสงเสริมสุขภาพดี (Wellness plan) ไดรอยละ 20.68  
(ขอมูลจาก BB ณ วันท่ี 1 มีนาคม ๒๕๖๗)  
สถานการณประชากรผูสูงอายุ 

จังหวัดชลบุรี มีผูสูงอายุ รอยละ 23.99 (ผูสูงอายุุ 103,007 คน จากประชากรทั้งหมด 429,346 คน) 
การคัดกรองประเมินความสามารถในการประกอบกิจวัตรประจำวัน (Barthel Activities of Daily Living : ADL)      
ปงบประมาณ 2567 คัดกรอง รอยละ 17.68 (ผูสูงอายุที่คัดกรอง ADL 18,211 คน จากทั้งหมด 103,007 คน) 
พบผูสงูอายุท่ีชวยเหลือตัวเองไดดี(กลุมติดสังคม) รอยละ 97.38 ชวยเหลือตนเองไดบาง(กลุมติดบาน) รอยละ 1.82 
และชวยเหลือตนเองไดนอยหรือไมไดเลย (กลุมติดเตียง) รอยละ 0.81 การจัดทำแผนสงเสริมสุขภาพดี (wellness 
plan) เขตสุขภาพที่ 6 กำหนดใหรอยละ ๔ ของผูสูงอายุกลุมติดสังคม และมีปจจัยเสี่ยงดานสุขภาพ อยางนอย 1 
ประเด็น มีจำนวนน 3,094 คน ตองไดรับการจัดทำแผนสงเสริมสุขภาพดี รอยละ ๕๕ ซ่ึงเทากับจำนวน 1,๗๐2 คน ผล
การจัดทำแผนฯ 640 คน คิดเปน รอยละ 20.68  ซึ่ง ไมผานคาเปาหมาย อำเภอที่มีการจัดทำแผนฯ มากที่สุดคือ 
อ.เมืองจันทบุรี รอยละ 58.53 รองลงมา อ.นายายอาม รอยละ 33.17 และ อ.ทาใหม รอยละ 16.2 ตามลำดับ 
มาตรการสำคัญ 
ตนน้ำ   - ประชุมชี้แจงแนวทางการขับเคลื่อนงานสงเสริมสุขภาพกลุมวัยสูงอายุ ป 2567 ใหกับเครือขาย 
             การดำเนินงานสงเสริมสุขภาพท้ังใน และนอกสังกัดกระทรวงสาธารณสุข 

- จังหวัดไดรับการสนับสนุนทุนจากสำนักสรางสรรคโอกาสและนวัตกรรม (สำนัก 6) สำนักงานกองทุน 
             สนับสนุนการสรางเสริมสุขภาพ (สสส.) ดำเนินงาน ประเด็น : การสรางเสริมสุขภาวะผูสูงอายุในชุมชน 
             รพ.สต. 14 แหง ๆ ละ 50 คน 

- สนับสนุนการคดกรองสุขภาพผูสูงอายุครบทุกองคประกอบ 
- พัฒนาทักษะบุคลากรในการจัดทำแผนสงเสริมสุขภาพดี (Wellness plan) โดยมีผูลงทะเบียนรวม 

             การอบรมของศูนยอนามัยท่ี 6 ครอบคลุมทุกอำเภอ 
กลางน้ำ - คัดกรองและจัดทำแผนสงเสริมสุขภาพดี (Wellness plan) 

- ขับเคลื่อนการจัดทำแผนฯ WP ผาน อสม. ในเวทีประจำเดือน 
- กำกับ ติดตามการดำเนินงานระดับอำเภอ ผานการประชุมคณะกรรมการบริหาร ประจำเดือน 

ปลายน้ำ - ผูสูงอายุกลุมเสี่ยงไดรับการดูแลตามแผนสงเสริมสุขภาพดี (Wellness plan) รอยละ 20.68   
             (เปาหมาย รอบ 1 รอยละ 30)  
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ขอช่ืนชม/ขอคนพบ 
- จังหวัดดำเนินโครงการตอเนื่องจากปงบประมาณ 2566 ซ่ึงจะสิ้นสุดโครงการป 2567และเริ่ม 
  ประเมินผลพฤติกรรมสุขภาพชวงเดือน มีนาคม 2567 
- มีระบบสงตอผูสูงอายท่ีมีภาวะสมองเสื่อม และภาวะหกลม ไปยังคลินิกผูสูงอายุ 
- ทำหนังสือขอความรวมมือไปยังพ้ืนท่ีถายโอนภารกิจ แตขับเคลื่อนไดยาก เพราะไมเปน PA ของเจาหนาท่ี     
  รพ.สต. (รพ.สต.ถายโอนไป 93 แหง จากท้ังหมด 106 แหง)  

โอกาสพัฒนา   
- นำผลจากการคัดกรองสุขภาพ 9 ดาน มาจัดทำแผนสงเสริมสุขภาพดี (Wellness plan) เพ่ือผูสูงอาย 
  ในพ้ืนท่ีไดรับการปรับเปลี่ยนพฤติกรรมมากข้ึน 

 
ขอส่ังการ/ขอเสนอแนะ 

นายแพทยมนู ศุกลสกุล สาธารณสุขนิเทศก เขตสุขภาพท่ี 6 กลาว 

- ติดตามผลการดำเนินงาน ในการตรวจราชการและนิเทศงาน รอบท่ี 2 / 2567 
 

 
 

      นางสาวทิพยสุวรรณ  เขียวพุมพวง 
นักวิชาการสาธารณสุขปฏิบัติการ 

         ผูจดรายงานการประชุม 
 

 
          นางเฉิดโฉม  ศิริผล 

หัวหนากลุมขับเคลื่อนยุทธศาสตรและพัฒนากำลังคน 
         ผูตรวจรายงานการประชมุ 
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ภาพขาวกิจกรรม 

ภาพการตรวจราชการและนิเทศงาน จังหวัดจันทบุร ีรอบท่ี 1/2567 ณ วันท่ี 6 - 7 มีนาคม 2567 

 

https://hpc6.anamai.moph.go.th/th/news-anamai/223783
https://hpc6.anamai.moph.go.th/th/news-anamai/223783
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