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สรุปผลการตรวจราชการและนิเทศงาน จังหวัดตราด เขตสุขภาพที่ 6 รอบที่ 1/2567 
วันท่ี 30 มกราคม 2567 ณ หองประชุมราชพฤกษ ช้ัน 5 อาคารเฉลิมพระเกียรติ 

โรงพยาบาลตราด จังหวัดตราด 
……………........................……………………………………………………………………………………… 

 
นายแพทยสุทัศน  ไชยยศ ผู อำนวยการศูนยอนามัยที ่ 6 ชลบุรี ประธานประเด็น Area Based : 

Regional level การดูแลสงเสริมสุขภาพผู สูงอายุกลุ มติดสังคม มอบหมาย นางศิริพร จริยาจิรวัฒนา รอง
ผูอำนวยการศูนยอนามัยที่ 6 ชลบุรี กลาวรายงานสรุปผลการตรวจราชการและนิเทศงานจังหวัดตราด ประเด็น 
Area based : Regional Level การดูแลสงเสริมสุขภาพผูสูงอายุกลุมติดสังคม ตัวชี้วัด : รอยละ 55 ผูสูงอายุกลุม
เสี่ยงไดรับการดูแลตามแผนสงเสริมสุขภาพดี (Wellness plan)  
เปาหมายรอบท่ี 1 รอยละ ๓๐ ผูสูงอายุกลุมเสี่ยงไดรับการดูแลตามแผนสงเสริมสุขภาพดี (Wellness plan) 
ผลงานจังหวัดตราด ไมผานคาเปาหมาย ดำเนินการจัดทำแผนสงเสริมสุขภาพดี (Wellness plan) ไดรอยละ 
๑๑.๓๒ (ขอมูลจาก BB ณ วันท่ี ๒๓ กุมภาพันธ ๒๕๖๗) 
 จังหวัดตราด มีผู สูงอายุจำนวน ๔๐,๒๔๖ คน รอยละ ๒๔.๑๘ ไดรับการคัดกรองความสามารถในการ
ดำเนินชีวิตประจำวัน (ADL) จำนวน ๑๓,๙๗๙ คน รอยละ ๓๔.๗๔ จำแนกเปน กลุมติดสังคม รอยละ ๙๘.๐๐ ติด
บาน รอยละ ๑.๑๔ ติดเตียง รอยละ ๐.๘๖ มีการจัดทำแผนสงเสริมสุขภาพดี (wellness plan) เขตสุขภาพที่ ๖ 
กำหนดใหรอยละ ๔ ของผูสูงอายุกลุมติดสังคม และมีปจจัยเสี่ยงดานสุขภาพ อยางนอย ๑ ประเด็น มีจำนวน 
๒๘,๕๕๙ คน ตองไดรับการจัดทำแผนสงเสริมสุขภาพดี รอยละ ๕๕ ซึ่งเทากับจำนวน ๑๕,๗๐๘ คน ผลการจัดทำ
แผนฯ เขตสุขภาพที่ 6 ทำได ๒๙,๔๕๖ คน คิดเปนรอยละ ๑๐๓.๑๔ จังหวัดตราด รอยละ ๔ ของผูสูงอายุกลุมติด
สังคม และมีปจจัยเสี่ยงดานสุขภาพ อยางนอย ๑ ประเด็น มีจำนวน ๑,๓๗๗ คน ตองไดรับการจัดทำแผนสงเสริม
สุขภาพดี รอยละ ๕๕ เทากับจำนวน ๗๕๘ คน ผลการจัดทำแผนฯ จังหวัดตราด ๑๕๖ คน คิดเปนรอยละ ๑๑.๓๒ 
ไมผานคาเปาหมาย  

ขอคนพบ มีผลงานในรอบแรกไมผานคาเปาหมายรอยละ ๓๐ เนื ่องจาก จังหวัดรอ สปสช.อนุมัติ
งบประมาณ(งบ PPA) ไดรับอนุมัติงบประมาณเดือนกุมภาพันธ และจะเริ่มดำเนินการเดือนมีนาคม ๒๕๖๙ โดย
โครงการสงเสริมสุขภาพดีรายบุคคลในผูสูงอายุ (Wellness Plan) จังหวัดตราด ป ๒๕๖๗ วางแผนคัดกรองสุขภาพ
ตามแนวทางชะลอชรา ชีวายืนยาว ครบทั้ง ๖ องคประกอบ มีการชี้แจงแผนงานโครงการใหกับแตละอำเภอทราบ 
กำหนดกลุมเปาหมายจำนวน ๑,๐๐๐ คน ทั้งนี้จังหวัดไดเขารวมรับการอบรมพัฒนาศักยภาพในการจัดทำแผนฯ 

(Wellness plan ท่ีศูนยอนามัยท่ี ๖ จัดข้ึนเม่ือวันท่ี ๒๔ พฤศจิกายน ๒๕๖๗  
ขอเสนอเพื่อพัฒนา จังหวัดสามารถใชผลของขอมูลจากการคัดกรองสุขภาพ ๙ ดาน ที่กรมอนามัยเชื่อม

ฐานขอมูลที่ Bluebook application  ในการจัดทำแผนสงเสริมสุขภาพดี (Weliness plan) เพื่อใหผูสูงอายุกลุม
เสี่ยงไดรับการดูแลสุขภาพเพ่ิมมากข้ึน 
 
ขอส่ังการ/ขอเสนอแนะ 
 

นายแพทยมนู ศุกลสกุล สาธารณสุขนิเทศ เขตสุขภาพท่ี 6 กลาว 

 ใหพ้ืนท่ีรับโอกาสพัฒนา และติดตามผลการดำเนินงาน ในการตรวจราชการและนิเทศงาน รอบท่ี 2 / 2567 
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ภาพการตรวจราชการและนิเทศงาน จังหวัดตราด รอบท่ี 1/2567 ณ วันท่ี 27 - 28 กุมภาพันธ 2567 

https://hpc6.anamai.moph.go.th/th/news-anamai/223603
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การตรวจราชการและนิเทศงานกระทรวงสาธารณสุข ประจำปงบประมาณ พ.ศ. 2567 กรมอนามัย 
ศูนยอนามัยที่ 6 ชลบุรี มีประเด็นการตรวจราชการที่เกี่ยวของ 6 ประเด็น สอดคลองกับนโยบายมุงเนนสำคัญของ
กระทรวงสาธารณสุข ในวันที่  27 - 28 กุมภาพันธ 2567 ศูนยอนามัยที่ 6 รวมตรวจราชการและนิเทศงาน
กระทรวงสาธารณสุข กรณีปกติ เขตสุขภาพท่ี 6 จังหวัดตราด รอบท่ี 1 ประจำปงบประมาณ 2567  

นายแพทยมนู ศุกลสกุล สาธารณสุขนิเทศก เขตสุขภาพท่ี 6 ประธานการตรวจราชการและนิเทศงาน กรณี
ปกติ  เขตสุขภาพที่ 6 จังหวัดตราด รอบที่ 1 ประจำปงบประมาณ 2567 พรอมดวย นางภารณี  วสุเสถียร ผูชวย
ผูตรวจราชการกระทรวงสาธารณสุข เขตสุขภาพท่ี 6 และ นางศิริพร จริยาจิรวัฒนา รองผูอำนวยการศูนยอนามัยท่ี 
6 ชลบุรี นำทีมตรวจราชการศูนยอนามัยที่ 6 ชลบุรี เขารวมประชุม วิเคราะหขอมูล และ เสนอแนะแนวทางการ
พัฒนา ประเด็นที่ 1 โครงการพระราชดำริฯ, ประเด็นที่ 4  ลดแออัด ลดรอคอย ลดปวย ลดตาย, ประเด็นที่ 5 
สถานชีวาภิบาล, ประเด็นที่ 7 สงเสริมการมีบุตร และประเด็นที่ 8 เศรษฐกิจสุขภาพ พรอมทั้งลงพื้นที่เก็บขอมูล
และเยี่ยมเสริมพลัง ณ อำเภอบอไร และ อำเภอแหลมงอบ จังหวัดตราด  และนางศิริพร จริยาจิรวัฒนา รอง
ผูอำนวยการศูนยอนามัยที่ 6 ชลบุรี นำเสนอสรุปผลการตรวจราชการและนิเทศงานจังหวัดตราด ประเด็น Area 
based : Regional Level การดูแลสงเสริมสุขภาพผูสูงอายุกลุมติดสังคม ตัวชี้วัด : รอยละ 55 ผูสูงอายุกลุมเสี่ยง
ไดรับการดูแลตามแผนสงเสริมสุขภาพดี (Wellness plan) ณ หองประชุมราชพฤกษ ชั้น 5 อาคารเฉลิมพระเกียรติ 
โรงพยาบาลตราด จังหวัดตราด 
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นักวิชาการสาธารณสุขปฏิบัติการ 

         ผูจดรายงานการประชุม 
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หัวหนากลุมขับเคลื่อนยุทธศาสตร 

และพัฒนากำลังคน 
         ผูตรวจรายงานการประชมุ 

 


