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บทสรุปผู้บริหาร (Executive Summary) 
ประเด็นท่ี 8 : เรื่อง เศรษฐกิจสุขภาพ 
ปีงบประมาณ พ.ศ. 2567 รอบท่ี 1 

 
ระดับการรายงาน (โปรดท าเครื่องหมาย √ ในช่อง ◻)   
  ระดับประเทศ   
  ระดับเขตสุขภาพ เขตสุขภาพที่ .......................................... 
  ระดับจังหวัด ชื่อจังหวัด......ตราด........................... 

 

ประเด็นตรวจราชการ:  เศรษฐกิจสุขภาพ 
 

หัวข้อ/ ตัวชี้วัด: Healthy City MODELs 
 

1) เป้าหมาย และผลงาน 
 เป้าหมาย : Healthy City MODELs จังหวัดละ 1 แห่ง 
 ผลการด าเนินงานของตัวชี้วัด : Healthy City MODELs หมู่ 4 บ้านคลองโอน ต าบลนนทรีย์  

อ าเภอบ่อไร่ จังหวัดตราด 

2) สรุปสถานการณ์ 
   จังหวัดตราดด าเนินการขับเคลื่อนนโยบายเศรษฐกิจสุขภาพจังหวัดสมุทรปราการ โดยมีการคัดเลือกพ้ืนที่
เป้าหมายในการด าเนินงาน Healthy City MODELs  คือ หมู่ 4 บ้านคลองโอน ต าบลนนทรีย์  อ าเภอบ่อไร่ 
จังหวัดตราด ขณะนี้อยู่ระหว่างด าเนินการตามตัวชี้วัด 7 ดี  บ้านคลองโอน เป็นหมู่บ้านเล็ก ๆ ชายแดนกัมพูชา     
ที่มีความเงียบสงบ ประชาชนมีวิถีชีวิตเรียบง่าย  โดยมีจุดเด่นในการด าเนินการซ่ึงมีทีมแกนน า 34 คน ครอบคลุม
ทุกภาคส่วน อาทิ ภาครัฐ ภาคท้องถิ่น ภาคประชาชน โดยแบ่งหน้าที่ความรับผิดชอบอย่างชัดเจน คณะกรรมการ
ร่วมประชุมแลกเปลี่ยนเรียนรู้ร่วมกันทุกเดือน มีการน าข้อมูลคืนสู่ชุมชน ผ่านเวทีประชาคมหมู่บ้าน ทุกภาคส่วน   
ได้มีโอกาสในการร่วมวิเคราะห์ปัญหา/สาเหตุ จัดท าแผนของบประมาณกองทุนต าบล มีกิจกรรมที่สนับสนุนการ
ด าเนินตาม 7 ดี เช่น “ปิ่นโตอโรคยา”ถวายพระสงฆ์  กิจกรรม”คู่หูบาสโลป” มีการจัดการน้ า อุปโภค บริโภค 
ปลอดภัย การจัดการขยะที่ดี หมู่บ้านไม่สร้างมลพิษทางอากาศ มีอ่างเก็บน้ าบ้านมะม่วง ใช้เป็นแหล่งน้ าเพ่ือ
การเกษตรและแหล่งอาหารของคนในชุมชน ตลอดทั้งปี   
 

3) ปัญหา/จุดร่วมท่ีสะท้อนปัญหา หรือความเส่ียงต่อความไม่ส าเร็จของงาน 
- รายละเอียดขององค์ประกอบ 7 ดี ค่อนข้างเยอะมีหลายตัวชี้วัด มีหลายกรม/กอง/หน่วยงาน/กลุ่มงานที่

เก่ียวข้องในระดับพ้ืนที่ ประกอบกับมีการชี้แจงล่าช้า ท าให้ต้องใช้เวลาในการท าความเข้าใจเพ่ือถ่ายทอด    
สู่พ้ืนที่น าร่อง ส่งผลให้ชุมชนยังไม่สามารถด าเนินการได้ครอบคลุมกิจกรรม 
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4) ข้อเสนอเชิงนโยบาย/ข้อเสนอเพ่ือปรับปรุงพัฒนา 
- การชี้แจงแนวทางการด าเนินงานเพ่ือแลกเปลี่ยนสื่อสารสร้างความเข้าใจในเชิงปฏิบัติและการประเมินผล

ตัวชี้วัดตามเกณฑ์องค์ประกอบ 7 ดี ของ Healthy CITY MODELs ที่บูรณาการแล้วเข้าใจง่าย รายละเอียด
ไม่หลากหลายมาก 

- ด าเนินการศึกษารายละเอียดตัวชี้วัด Healthy City MODELs ร่วมกัน และให้ชุมชนมีส่วนร่วมประเ มิน
ตนเอง ตามเกณฑ์ที่ก าหนด วิเคราะห์หาช่องว่างและแนวทางการพัฒนา ลดความสับสนในแนวทาง        
การปฏิบัติ ลดความซ้ าซ้อน ในการลงนิเทศ ก ากับ ติดตามผลการด าเนินงาน และคืนข้อมูลการด าเนินงาน 
สะท้อนไปยังชุมชนและภาคีเครือข่ายในพ้ืนที่ เพ่ือให้เกิดการพัฒนาชุมชนที่เอ้ือประโยชน์ต่อการสร้ าง
ชุมชนสุขภาพดีอายุยืนต่อไป ตลอดจนมีการชื่นชม สร้างขวัญก าลังใจในการปฏิบัติงานของทีมงานทุ กฝ่าย   
ที่เก่ียวข้อง เพ่ือให้เกิดความร่วมมือร่วมใจกันพัฒนาอย่างต่อเนื่อง  

5) ปัจจัยความส าเร็จ 
- ผู้บริหารให้ความส าคัญและสนับสนุนการด าเนินงาน ขับเคลื่อน ชัดเจน รวดเร็ว 
- ทีมงานมีความเข้าใจและทุ่มเทในการปฏิบัติงาน 
-  ผู้ประกอบการเห็นความส าคัญ ต้องการพัฒนา 
-  มีการบูรณาการอย่างมีส่วนร่วม ทั้งภาครัฐ ภาคเอกชน  ภาคประชาชนและผู้น าชุมชน 

6) ประเด็นท่ีควรก ากับติดตามการตรวจราชการ  
- การติดตามการด าเนินงานประเมินผลการด าเนินงาน Healthy city MODELs ครบทั้ง 7 ดี 
- ขับเคลื่อนการด าเนินงานชุมชน/หมู่บ้านไอโอดีนในชุมชนต าบลบ้านคลองโอน ให้มีการประเมินชุมชน/

หมู่บ้านไอโอดีน ตาม“แพลตฟอร์ม” ชุมชนหมู่บ้านไอโอดีน 
- การประเมิน Re-Accredit : LTC (ครบประเมินใหม่ปีนี้) 

 
 
ผู้รายงาน : นางนพมณี  สงวนพงศ์ 
ต าแหน่ง : รักษาการในต าแหน่งนักวิชาการสาธารณสุขช านาญการพิเศษ 
เบอร์ติดต่อ : 08 6347 1519  
E-mail : supernopmanee@gmail.com 
วัน/เดือน/ปี :  27 กุมภาพันธ์ 2567 
   
 
 
หมายเหตุ : ใช้รายงานข้อมูลผลการด าเนินงาน รอบ 6 เดือน ณ วันที่ 31 มี.ค. 67 (การตรวจราชการ รอบที่ 1) /           
                  ใช้รายงานข้อมูลผลการด าเนินงาน รอบ 9 เดือน ณ วันที่ 30 มิ.ย. 67 (การตรวจราชการ รอบที่ 2) /           
               ใช้รายงานข้อมูลผลการด าเนินงาน รอบ 12 เดือน ณ วันที่ 30 ก.ย. 67 
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ผลการด าเนินงาน 7 ดี Healthy City MODELs 
หมู่ 4 บ้านคลองโอน ต าบลนนทรีย์ อ าเภอบ่อไร่ จังหวัดตราด 

ในส่วนท่ีกรมอนามัยรับผิดชอบ 
กินดี  (อาหารปลอดภัย) 

        เกณฑ์การประเมิน ผลการประเมิน หมายเหตุ 
มี ไม่มี อยู่ระหว่าง

ด าเนินการ 
ตัวชี้วัด 1 : พฤติกรรมอาหารปลอดภัย  
(อย่างน้อย 2กิจกรรม จาก 4 กิจกรรม) 

    

1. ชุมชนมีการส่งเสริมให้ครัวเรือนปลูกหรือบริโภคผัก
ปลอดภัยในครัวเรือน ร้อยละ 80 
 
 
 
 
 

   ชุมชนมี 83 ครัวเรือน ปลูกผกั 
5 ชนิด ร้อยละ 100 

2. ชุมชนมีการส่งเสริมเมนูท้องถิ่นเพื่อสุขภาพ/อาหารกิ น
เป็นยา อย่างน้อย 1 เมนู 

   เมนูอาหารเป็นยา : 
 ลาบไก่เพกามะระขี้นก 
 
 
 
 
 

3. ชุมชนมีกิจกรรมรณรงค์หรือส่งเสริมพฤติกรรมอาหาร
ปลอดภัยในครัวเรือน เช่น การส่งเสริมพฤติกรรมกิ น ร้อ น 
ช้อนกลาง ล้างมือ หรือ การจัดการครัวให้ถูกสุขลักษณะ 

    

4. ชุมชนหมู่บ้านไอโอดีนอย่างน้อย ร้อยละ 50 (การ
ประเมินตามเกณฑ์ชุมชนหมู่บ้านไอโอดีน ) 

   ต าบลนนทรีย์  มีการประเมิน
ชุมชน/หมู่บ้านไอโอดนี จ านวน 
2 แห่ง ผลการประเมินพบระดบั
เหรียญทองแดง จ านวน 2 แหง่ 
ในระดับชุมชน ชุมชนบา้นคลอง
โอน อยู่ในระหว่างด าเนินการ
วางแผนประเมินชุมชน/หมู่บา้น
ไอโอดีน 

สรุปผลการประเมิน : ด้านพฤติกรรมอาหารปลอดภัย 
   ผ่านตัวชี้วัด : มีการด าเนินการครบและผ่านเกณฑ์ขององค์ประกอบที่เลือก (อย่างน้อย 2 กิจกรรม จาก 4 กิจกรรม) 

     ไม่ผ่านตัวชี้วัด : มีการด าเนินการไม่ครบและไม่ผ่านเกณฑ์ขององค์ประกอบที่เลือก  
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        เกณฑ์การประเมิน ผลการประเมิน หมายเหตุ 
มี ไม่มี อ ยู่ ร ะ ห ว่ า ง

ด าเนินการ 
ตัวชี้วัด 2 : สถานประกอบการ (ถ้ามี) ส่งเสริมอาหาร
ปลอดภัยและมีเมนูอาหารเพ่ือสุขภาพ 

    

1. ถนนอาหารปลอดภัย (Street Food) ผ่านเกณฑ์  
Street Food Good Health ระดับดี ขึ้นไป อย่างน้อย 
1 แห่ง หรือ แผงลอยจ าหน่ายอาหารริมบาทวิถี ผ่าน
เกณฑ์ มาตรฐานสุขาภิบาลอาหาร (SAN) ร้อยละ 50 

   ไม่มี street food  

2. ตลาดประเภทที่ 1 ที่จัดต้ังโดย อปท. ผ่านเกณฑ์
มาตรฐานสุขาภิบาลอาหาร (SAN) ร้อยละ 100 

   ไม่มีตลาดประเภทที่ 1  

3. สถา นที่ จ า หน่า ยอาหาร  ผ่ า น เกณฑ์ มาตรฐาน
สุขาภิบาลอาหาร (SAN) ร้อยละ 50 
 
 
 

   ชุ ม ช น เ ป้ า ห ม าย ข อ ง
จังหวัดตราด คือ ชุมชน
บ้ านคล อ ง โ อ น ต าบ ล
น น ท รี ย์  ยั ง ไ ม่ มี ก า ร
ด าเนินงานเมนูชูสุขภาพ 
ในร้านค้า เน่ืองจากชุมชน
เป็นชุมชนขนาดเล็กไม่มี
ร้ านอ าห าร แ ล ะ ร้า น
จ าห น่าย เค ร่ือ ง ดื่ ม ใ น
ชุมชน 

4. ชุมชน ท้องถิ่น มีร้านอาหารที่มีเมนูชูสุขภาพอย่าง
น้อย 5 ร้าน และร้านเครื่องด่ืม Local brand หวาน
น้อยอย่างน้อย 5 ร้าน (รวม 10ร้าน) 

   

5. โรงแรม (GREEN Health Hotel) มีเมนูชูสุ ขภา พ 
(Healthy Menu) หรื อ เมนู ทา ง เลื อก  ( Healthier 
Menu) อย่างน้อย 1 เมนู 

   ไม่มีโรงแรมในพ้ืนที่  

สรุปผลการประเมิน : ด้านพฤติกรรมอาหารปลอดภัย 
          ผ่านตัวชี้วัด : มีการด าเนินการครบและผ่านเกณฑ์ขององค์ประกอบที่เลือก  
              (ไม่มีสถานประกอบการทั้ง 5 ประเภท ในชุมชน) 
      ไม่ผ่านตัวชี้วัด : มีการด าเนินการไม่ครบและไม่ผ่านเกณฑ์ขององค์ประกอบที่เลือก 
          อยู่ระหว่างด าเนินการ 
สรุปผลการประเมิน ด้านกินดี  
    ผ่านตัวชี้วัด : มีการด าเนินการครบทุกข้อ 
      ไม่ผ่านตัวชี้วัด : มีการด าเนินการไม่ครบทุกข้อ 
       อยู่ระหว่างด าเนินการ 
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อยู่ดี 

        เกณฑ์การประเมิน ผลการประเมิน หมายเหตุ 
มี ไม่มี อ ยู่ ร ะ ห ว่ า ง

ด าเนินการ 
ตัวชี้วัด 3 : ออกก าลังกายดี     
ประชาชนออกก าลังกายเพียงพอ ร้อยละ 50 
 
สรุปผลการประเมิน 
 ผ่านตัวชี้วัด 
 ไม่ผ่านตัวชี้วัด 
 อยู่ระหว่างด าเนินการ 
“ส่วนกลาง(กองกิจกรรมทางกาย) เป็นผู้รับผิดชอบ
รายงานข้อมูลโดยดึงข้อมูลจากแพลตฟอร์มส่วนกลาง
“การส่งเสริมการออกกาลังกาย (ก้าวท้าใจ)” 

   - มีกิจกรรม “คู่หูบาสโลป” 
มีกิจกรรม สัปดาห์ละ ๓ 
ครั้ง และมีกิจกรรมกระตุ้น
กา รออกก า ลั งกายให้
สม่ าเสมอ“บาสโลป แลกไข่”  
- มีสนามกีฬาสร้างสุข ใน
ชุมชน 
- การสมัครสมาชิกก้าวท้า
ใจ ต าบลนนทรี (ทุกชุมชน) 
มีผู้ลงทะเบียน  240 คน 
 - ประชาชนมีพฤติกรรม
กา รออกก า ลั งกา ย  :         
ร้อยละ 71.95 

ตัวชี้วัด 4 : หุ่นดี / สัดส่วนดี     
ประชาชนในชุมชนมีดัชนีมวลกายปกติเพ่ิมขึ้นร้อยละ 2 
(6 เดือนแรก ร้อยละ 1) ** ให้ดูข้อมูลเทียบกับปีที่ผ่านมา 
สรุปผลการประเมิน 
 ผ่านตัวชี้วัด 
 ไม่ผ่านตัวชี้วัด 
 อยู่ระหว่างด าเนินการ 

   ปี 67 ชุมชนเป้าหมา ย
ต าบลนนทรีย์ พบดัชนี
มวลกายปก ติ ร้อยละ 
4 0 .6 5  (ปี  2 5 6 6  BMI   
ปกติ ร้อยละ 40.57) 

ตัวชี้วัด 5 : พ้ืนท่ีสาธารณะท่ีเอ้ือต่อสุขภาพดี     
จ า น วน พ้ืนที่ ส า ธา รณะที่ เ อ้ื อ ต่อกา ร มีสุ ขภา พดี  
(ปร ะเภท )  1 .ทา ง เ ดิน  /  2 .ทา งออกก า ลั งกา ย/  
3.สวนสาธารณะ/ พ้ืนที่พักผ่อน 
สรุปผลการประเมิน 
 ผ่านตัวชี้วัด 
 ไม่ผ่านตัวชี้วัด 

   1. มีสนามกีฬาสร้างสุข
ในชุมชน 

สรุปผลการประเมิน ด้านอยู่ดี  
    ผ่านตัวชี้วัด : มีการด าเนินการครบทุกข้อ 
      ไม่ผ่านตัวชี้วัด : มีการด าเนินการไม่ครบทุกข้อ 
       อยู่ระหว่างด าเนินการ 
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สังคมดี 
 

        เกณฑ์การประเมิน ผลการประเมิน หมายเหตุ 
มี ไม่มี อ ยู่ ร ะ ห ว่ า ง

ด าเนินการ 
ตัวชี้ วั ด 6. ชุ มชนมี การ ดูแลผู้ ท่ีมี ภ าวะ พ่ึ ง พิ ง 
เปราะบาง ด้อยโอกาส 

    

ต าบลท่ีมีระบบการส่งเสริมสุขภาพดูแลผู้สูงอายุและ ผู้
ท่ีมีภาวะพ่ึงพิงระยะยาว (Long Term Care) ใน
ชุมชนผ่านเกณฑ์ 
 ต าบล /ชุมชน ยังไม่มีการประเ มิน เกณฑ์ กา ร
ประเมิน ต าบล LTCLTC 
 ต าบล / ชุมชน ผ่านเกณฑ์การประเมิน ต าบล LTC 
LTC LTC ระบุ ปีพ.ศ. ที่ผ่าน ......ปี 2564................ 
**ต้องประเมินซ้ าปีน้ี**ส่วนกลางรับผิดชอบรายง าน
ข้อมูล โดยดึงข้อมูลจากระบบ LTC 
 
สรุปผลการประเมิน 
 ผ่านตัวชี้วัด 
 ไม่ผ่านตัวชี้วัด 

   ข้อมูล : ต าบลคลองโอน : 
การด าเนินงานด้านการดูแลกลุ่มผู้มี
ภาวะพ่ึงพิง กลุ่มผู้ท่ีมภีาวะพ่ึงพิง 
ได้รับการดูแลจากครอบครัว ชุมชน 
ได้แก่ ผู้ป่วยจิตเวช จ านวน 1 คน   
ผู้พิการ จ านวน 9 คน (ข้อมูลจาก 
LTC) ได้รับเบ้ียยังชีพช่วยเหลือครบ
ทุกราย 
 
 

สรุปผลการประเมิน ด้านสังคมดี  
    ผ่านตัวชี้วัด : มีการด าเนินการครบทุกข้อ 
      ไม่ผ่านตัวชี้วัด : มีการด าเนินการไม่ครบทุกข้อ 
       อยู่ระหว่างด าเนินการ 
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ส่ิงแวดล้อมดี 

        เกณฑ์การประเมิน ผลการประเมิน หมายเหตุ 
มี ไม่มี อ ยู่ ร ะ ห ว่ า ง

ด าเนินการ 
ตัวชี้วัด 7. มีการจัดการน้ าอุปโภค บริโภค ปลอดภัย     
ชุมชนมีการจัดการน้ าประปาให้สะอาดปลอดภัย  
1) มีการเฝ้าระวังคุณภาพน้ าประปาในชุมชนด้วย
เครื่องมือภาคสนามอย่างง่าย 
  1.1 มีการเฝ้าระวังคุณภาพน้ าประปาในชุมชนด้วย
เครื่องมือภาคสนามอย่างง่าย  
  1.2 มีการเฝ้าระวังคุณภาพน้ าประปาในชุมชนอย่าง
น้อย 3 จุด ได้แก่ บ้านที่อยู่บริเวณต้นท่อเมนประปา 
บริเวณกลางเมนท่อประปา และบริเวณปลายท่อเมน
ประปา 
  1.3 มีการเฝ้าระวังคุณภาพน้าประปาในชุมชนเป็น
ประจ าทุกเดือน 
2) มีการแจ้งผลการตรวจคุณภาพน้าประ ป าแ ก่
ผู้รับผิดชอบดูแลระบบประปา 
3) มีการส่ือสารข้อมูลคุณภาพน้ าแก่ชุมชน 
 
 ผ่านตัวชี้วัด : มีการด าเนินการครบทุกข้อ 
 ไม่ผ่านตัวชี้วัด : มีการด าเนินการไม่ครบทุกข้อ 
 อยู่ระหว่างด าเนินการ 
 

   
 

ใช้น้ าระบบประปา บา ดา ล 
เป็น ระบบน้ าบาดาลที่สู บน้ า
จ า ก ใ ต้ ผิ ว ดิ น ขึ้ น ม า ใ ช้
ป ร ะโยชน์ ในกา ร อุ ป โ ภ ค 
บริโภค ผ่านระบบการกรอง
น้ าบาดาลก่อนส่งจ่ายไปใช้ใน
ชุมชน รพ.สต.บ้านม่วง ตรวจ 
อ.11 และ อ.31 มีค่าคลอรีน
อิสระคงเหลืออยู่ในช่วง 0.2-
0.5 มิลลิกรัมต่อลิตร (ppm) 

ตัวชี้วัด 8. มีการจัดการขยะท่ีดี     
1) ไม่มีข้อร้องเรียนหรือพบปัญหาตกค้างในชุมชน 
1.1 ในชุมชนมีการคัดแยกมูลฝอยทุกประเภท 
1.2 ในชุมชนมีการแยกทิ้งมูลฝอยตามประเภท 
1.3 มีการให้บริการเก็บขนมูลฝอยในชุมชนขององค์กร
ปกครองส่วนท้องถิ่นเป็นไปตามวันและเวลาที่ก าหนด 
1.4 ไม่พบการร้องเรียนจากชุมชนผ่านช่องทางต่างๆ ใน
ประเด็นมูลฝอยสะสมตกค้าง ในชุมชน การลักลอบทิ้ ง
มูลฝอยติดเชื้อไปกับมูลฝอยประเภทอ่ืน หรือการทิ้งมูล
ฝอยที่เป็นพิษหรืออันตรายจากชุมชนปะปนไปกับมูล
ฝอยทั่วไป 
 

   -  ไม่พบข้อร้องเรียน จากขยะ
มูลฝอย ในชุมชน 
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\ 

 

        เกณฑ์การประเมิน ผลการประเมิน หมายเหตุ 
มี ไม่มี อ ยู่ ร ะ ห ว่ า ง

ด าเนินการ 
2) ไม่พบการท้ิงมูลฝอยท่ีเป็นพิษหรืออันตรายจาก
ชุมชนปะปนไปกับมูลฝอยท่ัวไป 
3) ไม่พบปัญหาการลักลอบท้ิงมูลฝอยติดเชื้อในชุมชน 
 
 ผ่านตัวชี้วัด : มีการด าเนินการครบทุกข้อ 
 ไม่ผ่านตัวชี้วัด : มีการด าเนินการไม่ครบทุกข้อ 
 อยู่ระหว่างด าเนินการ 
 

    

ตัวชี้วัด 9. ชุมชนไม่สร้างมลพิษทางอากาศ (ฝุ่น ควัน     
PM 2.5) 

    

1) มีการเฝ้าระวังคุณภาพอากาศ และแจ้งเตือนเมื่อค่า 
PM 2.5 อยู่ในระดับท่ีเริ่มผลกระทบต่อสุขภาพ 
2) มีกิจกรรมการป้องกัน ควบคุม หรือปรับเปล่ียน
รูปแบบกิจกรรม เพ่ือลดมลพิษทางอากาศในชุมชน
และความปลอดภัยต่อสุขภาพของประชาชน 
3) มีการส่ือสาร ประชาสัมพันธ์แก่ประชาชนและ
ชุมชน เพ่ือจัดการความ เ ส่ียงท่ีจะ เกิดขึ้ นอ ย่ าง มี       
ส่วนร่วม 
 
 
 ผ่านตัวชี้วัด : มีการด าเนินการครบทุกข้อ 
 ไม่ผ่านตัวชี้วัด : มีการด าเนินการไม่ครบทุกข้อ 
 อยู่ระหว่างด าเนินการ 

    
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

สรุปผลการประเมิน ด้านส่ิงแวดล้อมดี  
    ผ่านตัวชี้วัด : มีการด าเนินการครบทุกข้อ 
      ไม่ผ่านตัวชี้วัด : มีการด าเนินการไม่ครบทุกข้อ 
       อยู่ระหว่างด าเนินการ 

 
 


