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สรุปผลการตรวจราชการและนิเทศงาน จังหวัดสระแก้ว เขตสุขภาพที่ 6 รอบที่ 1/2567 
วันที่ 19 - 20 กุมภาพนัธ์ 2567 

ณ  โรงพยาบาลสมเด็จพระยุพราชสระแกว้ และสำนักงานสาธารณสุขจังหวัดสระแก้ว 
……………........................…………………………………………………… 

การตรวจราชการและนิเทศงานกระทรวงสาธารณสุข ประจำปีงบประมาณ พ.ศ. 2567 กรมอนามัย  
ศูนย์อนามัยที่ 6 ชลบุรี มีประเด็นการตรวจราชการที่เกี่ยวข้อง 6 ประเด็น สอดคล้องกับนโยบายมุ่งเน้นสำคัญ      
ของกระทรวงสาธารณสุข ระหว่างวันที่ 19 - 20 กุมภาพันธ์ 2567 ศูนย์อนามัยที่ 6 ร่วมตรวจราชการและนิเทศงาน
กระทรวงสาธารณสุข กรณีปกติ เขตสุขภาพที่ 6 จังหวัดสระแก้ว รอบที่ 1 ประจำปีงบประมาณ 2567  

นายแพทย์มนู ศุกลสกุล รักษาราชการแทนผู้ตรวจราชการกระทรวงสาธารณสุข เขตสุขภาพที่ 6 
ประธานการตรวจราชการและนิเทศงาน กรณีปกติ  เขตสุขภาพที่6 จังหวัดสระแก้ว รอบที่ 1 ประจำปี
งบประมาณ 2567 พร้อมด้วยนายแพทย์สุทัศน์ ไชยยศ ผู้อำนวยการศูนย์อนามัยที่ 6 ชลบุรี  และนางศิริพร 
จริยาจิรวัฒนา นักวิชาการสาธารณสุขชำนาญการพิเศษ นำทีมตรวจราชการศูนย์อนามัยที่ 6 ชลบุรี เข้าร่วม
ประชุม ประเด็นที่ 1 โครงการพระราชดำริฯ , ประเด็นที่ 4 ลดแออัด ลดรอคอย ลดป่วย ลดตาย , ประเด็นที่ 5 
สถานชีวาภิบาล, ประเด็นที่ 7 ส่งเสริมการมีบุตร ประเด็นที่ 8 เศรษฐกิจสุขภาพ  

วันจันทร์ที่ 19 กุมภาพันธ์ 2567 คณะผู้นิเทศงานเข้าวิเคราะห์ข้อมูลและจัดทำรายงานผลการตรวจ
ราชการ พร้อมให้ข้อเสนอแนะ แลกเปลี่ยนแนวทางการพัฒนา ตามประเด็นดังนี้ 
ประเด็นที่ 1 โครงการพระราชดำริฯ ณ ห้องประชุมเฉลิมพระเกียรติฯ โรงพยาบาลสมเด็จพระยุพราชสระแก้ว 
ประเด็นที่ ๒ สุขภาพจิตและยาเสพติด ณ ห้องประชุมเฉลิมพระเกียรติฯ โรงพยาบาลสมเด็จพระยุพราชสระแก้ว 
ประเด็นที่ ๓ มะเร็งครบวงจร   ณ ห้องประชุมเฉลิมพระเกียรติฯ โรงพยาบาลสมเด็จพระยุพราชสระแก้ว 
ประเด็นที่ ๔ ลดแออัด ลดรอคอย ลดป่วย ลดตาย 
 ณ ห้องประชุมเฉลิมพระเกียรติฯ โรงพยาบาลสมเด็จพระยุพราชสระแก้ว 
ประเด็นที่ ๕ สถานชีวาภิบาล  ณ ห้องประชุมเฉลิมพระเกียรติฯ โรงพยาบาลสมเด็จพระยุพราชสระแก้ว 
ประเด็นที่ 6 ดิจิทัลสุขภาพ ณ ห้องประชุมเฉลิมพระเกียรติฯ โรงพยาบาลสมเด็จพระยุพราชสระแก้ว 
ประเด็นที่ 7 ส่งเสริมการมีบุตร ณ ห้องประชุมเฉลิมพระเกียรติฯ โรงพยาบาลสมเด็จพระยุพราชสระแก้ว 
ประเด็นที่ 8 เศรษฐกิจสุขภาพ  ณ ห้องประชุมสิรินธร สำนักงานสาธารณสุขจังหวัดสระแก้ว 
ประเด็นที ่ Area Based : National Level (การตรวจสอบเพื ่อเพิ ่ม ประสิทธิภาพงบการเงิน) ณ ห้องประชุม 
Cockpit สำนักงานสาธารณสุขจังหวัดสระแก้ว 
ประเด็นที่ Area Based : Regional Level (การดูแลส่งเสริมสุขภาพ ผู้สูงอายุ กลุ่มติดสังคม) ณ โรงพยาบาลสมเด็จ
พระยุพราชสระแก้ว 

วันอังคารที ่ 20 กุมภาพันธ์ 2567 นายแพทย์มนู ศุกลสกุล สาธารณสุขนิเทศก์ เขตสุขภาพที ่ 6            
เป็นประธาน Kick off โครงการขับเคลื่อนการสื่อสารสาธารณะและสังคม (Care D+) จังหวัดสระแก้ว ณ หน้าห้อง
ดอกแค ตึก OPD ชั้น1 โรงพยาบาลสมเด็จพระยุพราชสระแก้ว รับฟังการนำเสนอสรุปผลการดำเนินงานภาพรวม
จังหวัด ตามประเด็นการตรวจราชการ และการพัฒนาระบบบริการสุขภาพ 1. สำนักงานสาธารณสุขจังหวัดสระแกว้ 
นำเสนอสรุปผลการดำเนินงานภาพรวมจังหวัดตามประเด็นตรวจ ราชการ โดย นายแพทย์อิทธิพล อุดตมะปัญญา 
นายแพทย์เชี่ยวชาญ (ด้านเวชกรรมป้องกัน) 2.โรงพยาบาลสมเด็จพระยุพราชสระแก้ว นำเสนอผลการดำเนินงาน
และการพัฒนา ระบบบริการสุขภาพ (Service plan) โดยแพทย์หญิงกนกพร ทองเลื่อน รองผู้อำนวยการฝ่าย
การแพทย์ โรงพยาบาลสมเด็จพระยุพราชสระแก้ว 3. โรงพยาบาลอรัญประเทศ นำเสนอผลการดำเนินงานและการ
พัฒนาระบบบริการ สุขภาพ (Service plan) โดยนายแพทย์สรวิศ ชลาลัย รองผู ้อำนวยการฝ่ายการแพทย์
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โรงพยาบาลอรัญประเทศ และนำเสนอสรุปผลการตรวจราชการ จำแนกรายประเด็นการตรวจราชการ โดย ทีมตรวจ
ราชการกระทรวงสาธารณสุข เขตสุขภาพที่ ๖ ประเด็นที่ 1 โครงการพระราชดำริ ประเด็นที่ 2 สุขภาพจิตและยาเสพติด 
ประเด็นที่ 3 มะเร็งครบวงจร ประเด็นที่ 4 ลดแออัด ลดรอคอย ลดป่วย ลดตาย ประเด็นที่ 5 สถานชีวาภิบาล 
ประเด็นที่ 6 ดิจิทัลสุขภาพ ประเด็นที่ 7 ส่งเสริมการมีบุตร ประเด็นที่ 8 เศรษฐกิจสุขภาพ ประเด็นที่ Area based 
National level ประเด็นที่ 9 Area bases : Regional level (การดูแลส่งเสริมสุขภาพผู้สูงอายุ กลุ่มติดสังคม) 
สรุปผลการตรวจราชการ มอบข้อเสนอแนะ/ข้อสั่งการ และปิดการประชุมโดย ผู้ตรวจราชการกระทรวงสาธารณสุข
และสาธารณสุขนิเทศก์ เขตสุขภาพที่ ๖ ณ ห้องประชุมเฉลิมพระเกียรติฯ โรงพยาบาลสมเด็จพระยุพราชสระแก้ว 

นายแพทย์สุทัศน์ ไชยยศ ผู้อำนวยการศูนย์อนามัยที่ 6 ชลบุรี ประธานประเด็น Area Based : Regional 
level การดูแลส่งเสริมสุขภาพผู้สูงอายุกลุ่มติดสังคม นำเสนอสรุปผลการตรวจราชการและนิเทศงานจังหวัดสระแก้ว 
ประเด็น Area based : Regional Level การดูแลส่งเสริมสุขภาพผู้สูงอายุกลุ่มติดสังคม ตัวช้ีวัด : ร้อยละ 55 ผู้สูงอายุกลุ่ม
เสี่ยงได้รับการดูแลตามแผนส่งเสริมสุขภาพดี (Wellness plan)  
เป้าหมายรอบที่ 1 ร้อยละ ๓๐ ผู้สูงอายุกลุ่มเสี่ยงได้รับการดูแลตามแผนส่งเสริมสุขภาพด ี(Wellness plan)  
ผลงานรอบที่ ๑ ผ่านค่าเป้าหมาย ดำเนินการจดัทำแผนส่งเสริมสุขภาพดี (Wellness plan) ได้ร้อยละ ๓๗๐.๕ 
(ข้อมูลจาก BB ณ วนัที่ ๑๒ กุมภาพันธ์ ๒๕๖๗)  
สถานการณ์ประชากรผู้สูงอายุ 

จังหวัดสระแก้ว มีผู้สูงอายุ ร้อยละ 20.20 (ผู้สูงอายุ 85,817 คน จากประชากรทั้งหมด 424,788 คน) 
ส่วนมากเป็นผู้สูงอายุตอนต้น ร้อยละ 56.91 สัดส่วนประชากรผู้สูงอายุน้อยกว่าระดับเขต ร้อยละ 20.42 และ
น้อยกว่าระดับประเทศ ร้อยละ 23.17 การคัดกรองประเมินความสามารถในการประกอบกิจวัตรประจำวัน 
(Barthel Activities of Daily Living : ADL) ปีงบประมาณ 2567 คัดกรอง ร้อยละ 67.11 (ผู้สูงอายุที่คัดกรอง 
ADL 57,581 คน จากทั้งหมด 85,807 คน) พบผู้สูงอายุที่ช่วยเหลือตัวเองได้ดี (กลุ่มติดสังคม) ร้อยละ 96.69 
ช่วยเหลือตนเองได้บ้าง (กลุ่มติดบ้าน) ร้อยละ 2.45 และช่วยเหลือตนเองได้น้อยหรือไม่ได้เลย (กลุ่มติดเตียง)     
ร้อยละ 0.86  

การจัดทำแผนส่งเสริมสุขภาพดี (wellness plan) เขตสุขภาพที่ 6 กำหนดให้ร้อยละ ๔ ของผู้สูงอายุกลุ่ม
ติดสังคม และมีปัจจัยเสี่ยงด้านสุขภาพ อย่างน้อย 1 ประเด็น มีจำนวน ๒๘ ,๕๕๙ คน ต้องได้รับการจัดทำแผน
ส่งเสริมสุขภาพดี ร้อยละ ๕๕ ซึ่งเท่ากับจำนวน ๑๕,๗๐๘ คน ผลการจัดทำแผนฯ เขต ทำได้ ๒๔,๐๑๒ คน คิดเป็น
ร้อยละ ๘๔.๐๘ ส่วนจังหวัดสระแก้ว ร้อยละ ๔ ของผู้สูงอายุกลุ่มติดสังคม และมีปัจจัยเสี่ยงด้านสุขภาพ อย่างน้อย 
1 ประเด็น มีจำนวน ๒,๙๐๘ คน ต้องได้รับการจัดทำแผนส่งเสริมสุขภาพดี ร้อยละ ๕๕ เท่ากับจำนวน ๑,๕๙๙ คน 
ผลการจัดทำแผนฯ ๑๐,๗๗๔ คน คิดเป็นร้อยละ ๓๗๐.๕ ซึ่งผ่านค่าเป้าหมาย อำเภอที่มีการจัดทำแผนฯ มากที่สุด
คือ อ.ตาพระยา ร้อยละ ๘๗๑.๖ รองลงมา อ.โคกสูง ร้อยละ ๖๔๑.๖๑ และ อ.วัฒนานคร ร้อยละ ๖๒๐.๑ 
ตามลำดับ  
มาตรการสำคัญ 
ต้นน้ำ   - จังหวัดสนบัสนุนการคัดกรองสุขภาพผูสู้งอายุครบทุกองค์ประกอบ 

-  พัฒนาทักษะบุคลากรในการจัดทำแผนส่งเสริมสขุภาพดี (Wellness plan) โดยมผีู้ลงทะเบียนร่วมการ 
   อบรมของศูนย์อนามยัที่ 6 ครอบคลมุ 8 อำเภอ จากทั้งหมด 9 อำเภอ 
 - มีการจัดทำแผนงานโครงการฯ และช้ีแจงแผนงานให้กับพืน้ที่ 

กลางน้ำ - คดักรองและจัดทำแผนส่งเสริมสุขภาพดี (Wellness plan) ใหผู้สู้งอายุกลุม่เสี่ยง เน้นดำเนนิงานในชมรม 
             ผู้สูงอาย ุ
   - ติดตามการดำเนนิงานในเวทีประชุม คปสอ. 
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ปลายน้ำ - ผูสู้งอายุกลุ่มเสีย่งได้รับการดูแลตามแผนส่งเสริมสุขภาพดี (Wellness plan) มากกว่าค่าเป้าหมาย  
 - กรณีพบความเสี่ยงภาวะหกล้ม/สมองเสื่อม จดัทำแผนฯ และประเมินซ้ำภายใน 3 เดือน ก่อนส่งต่อไปยัง 
   คลินิกผูสู้งอายุ  

หมายเหตุ : ดำเนนิการได้ดี/ผา่นเกณฑ ์

ปัจจัยความสำเร็จ  
1. กำหนดเป้าหมายท้าทายใหม้ีการคัดกรองฯผูสู้งอายุ ร้อยละ 95 และผู้สูงอายุกลุ่มเสี่ยงตอ้งได้รับการ

จัดทำแผนฯ ร้อยละ 50 ในไตรมาสแรก  
2. จัดทำแผนยกระดบัคุณภาพชมรมผูสู้งอายุ และสนับสนนุให้ทำแผนส่งเสริมสุขภาพดี (Wellness plan)  
3. งานทันตกรรม สำนักงานสาธารณสุขจังหวัดสระแก้ว ขับเคลื่อนการดำเนนิงานชมรมผูส้งูอายุด้าน

สุขภาพช่องปาก ครอบคลมุทุกอำเภอ  
4. มีการกำกับ ตดิตามการดำเนินงาน ทั้งระดบัอำเภอ และระดับจังหวดั ทุกเดือน  

      
ข้อสั่งการ/ข้อเสนอแนะ 
 

นายแพทย์มนู ศุกลสกุล สาธารณสุขนิเทศ และปฏิบัติหน้าที่แทนผู้ตรวจราชการกระทรวงสาธารณสุข 
เขตสุขภาพที่ 6 กล่าว 

- ช่ืนชมผลงานของจังหวัดสระแก้วดำเนินการได้ดี ผ่านเกณฑ์ บรรลุเกินค่าเป้าหมาย  
- ข้อมูลตัวเลขจำนวนผู้สูงอายุติดเตียงยังมากกว่าระดับเขต และค้นหาสาเหตุที่ทำให้ผู้สูงอายุติดเตียง 

 
 

นางสาวปราณี  พงษ์จนิดา 
นักวิชาการสาธารณสุขปฏิบตัิการ 

         ผู้จดรายงานการประชุม 
 
 

          นางเฉิดโฉม  ศิริผล 
หัวหน้ากลุ่มขบัเคลื่อนยทุธศาสตร์และพัฒนากำลังคน 

         ผู้ตรวจรายงานการประชุม 
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ภาพขา่วกิจกรรม 
ภาพการตรวจราชการและนิเทศงาน จังหวัดสระแก้ว  รอบที่ 1/2567 ณ วันที่ 19-20  กุมภาพันธ์ 2567 
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