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บทสรุปผู้บริหาร (Executive Summary) 
ประเด็นท่ี  : เรื่อง อัตราการคลอดมีชีพในหญิงอายุ 15 – 19 ปี 

ปีงบประมาณ พ.ศ. 2567 รอบท่ี 1 
ระดับการรายงาน (โปรดทำเครื่องหมาย √ ในช่อง ◻)   
◻ ระดับประเทศ   
◻ ระดับเขตสุขภาพ เขตสุขภาพที่ .......................................... 
⧄ ระดับจังหวัด ช่ือจังหวัดสระแก้ว 

ประเด็นตรวจราชการ: - 
หัวข้อ/ ตัวช้ีวัด: อัตราการคลอดมีชีพในหญิงอายุ 15 – 19 ป ี
1) เป้าหมาย และผลงาน 

ตัวช้ีวัด ตัวช้ีวัด 
ผลงาน 

จังหวัด เขต6 

1. อัตราการคลอดมีชีพในหญิงอายุ 10-14 ปี 0.76 2.83 1.62 

2. อัตราการคลอดมีชีพในหญิงอายุ 15-19 ปี 21.61 31.19 24.68 

3. ร้อยละการตั้งครรภ์ซ้ำในหญิงอายุน้อยกว่า 20 ปี 13 11.11 12.70 

4. ร ้อยละของหญิงอายุน้อยกว่า 20 ปีท ี ่ได ้ร ับบริการคุมกำเนิดด ้วยวิธี
สมัยใหม่ (Modern Methods) หลังคลอดหรือหลังแท้ง  

65 80 70.39 

5. ร ้อยละของหญิงไทยอายุน้อยกว ่า 20 ปีหลังคลอดหรือหล ังแท้ ง                   
ที่คุมกำเนิดได้รับการคมุกำเนิด ด้วยวิธีก่ึงถาวร (ยาฝังคุมกำเนิด/ห่วงอนามยั)  

80 65.71 78.5 

2) สรุปสถานการณ์ 
สถานการณ์การคลอดในวัยรุ่นจังหวัดสระแก้ว พบอัตราการคลอดมีชีพในหญิงอายุ 10-14 ปี ต่อประชากรหญิง

อายุ 10-14 ปีพันคน มีแนวโน้มเพ่ิมข้ึน จากอัตรา 1.39 ในปี 2561 เป็น 2.83 ในปี 2567 ไม่ผ่านค่าเป้าหมาย (เป้าหมาย 
อัตรา 0.76) ผลงานอยู่ในลำดับที่ 8 ของเขตสุขภาพที่ 6 ส่วนอัตราการคลอดมีชีพในหญิงอายุ 15-19 ปี ต่อประชากรหญงิ
อายุ 15-19 ปีพันคน ลดลง จากอัตรา 39.92 ในปี 2561 เป็นอัตรา 31.19 ในปี 2567 ไม่ผ่านค่าเป้าหมาย (เป้าหมาย 
อัตรา 21.61) ผลงานอยู่ในลำดับที่ 8 ของเขตสุขภาพที่ 6 สำหรับการตั้งครรภ์ซ้ำในหญิงอายุน้อยกว่า 20 ปี ลดลงจาก 
ร้อยละ 11.94 ในปี 2561 เป็นร้อยละ 11.11 ในปี 2567 ผ่านค่าเป้าหมาย (เป้าหมาย ร้อยละ 13) ผลงานอยู่ในลำดับที่ 3 
ของเขตสุขภาพที่ 6  

การคุมกำเนิดด้วยวิธีสมัยใหม่และวิธีก่ึงถาวร แนวโน้มเพ่ิมข้ึน โดยการคุมกำเนิดด้วยวิธีสมัยใหม่ เพ่ิม ข้ึนจาก               
ร้อยละ 68.56 ในปี 2561 เป็นร้อยละ 80.0 ในปี 2567 ผ่านค่าเป้าหมาย (ค่าเป้าหมาย ร้อยละ 65) ผลงานอยู่ในลำดับที่ 
3 ของเขตสุขภาพที่ 6 การคุมกำเนิดด้วยวิธีก่ึงถาวรลดลงจากร้อยละ 80.72 ในปี2561 เป็นร้อยละ 73.68 ไม่ผ่านค่า
เป้าหมาย (ค่าเป้าหมาย ร้อยละ 80) ผลงานอยู่ในลำดับที่ 8 ของเขตสุขภาพที่ 6 ซ่ึงการคุมกำเนิดโดยเฉพาะการคุมกำเนิด
ด้วยวิธีก่ึงถาวรเป็นมาตรการสำคัญในการลดปัญหา และผลกระทบจากการตั้งครรภ์ซ้ำในวัยรุ่น (ที่มา : HDC adjust                  
ไตรมาสที่ 1 วันที่ 9 ก.พ. 2567) 
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จังหวัดสระแก้วขับเคลื่อนการดำเนินงานป้องกันและแก้ไขปัญหาการตั ้งครรภ์ในวัยร ุ่น ป ีงบประมาณ 2567                 

โดยดำเนินการ ดังน้ี 
1.  ประชุมคณะทำงานป้องกันและแก้ไขปัญหาการตั้งครรภ์ในวัยรุ่นระดับจังหวัดสระแก้ว 

 2.  ประชุมคณะอนุกรรมการป้องกันและแก้ไขปัญหาการตั้งครรภ์ในวัยรุ่นระดับจังหวัด ครั้งที่ 1/2567 
เมื่อวันที่ 25 มกราคม 2567 ณ ห้องประชุมสิริธร ช้ัน2 สำนักงานสาธารณสุขจังหวัดสระแก้ว 
 3.  ขับเคล่ือนการดำเนินงานการจัดตั้งศูนย์ดูแลช่วยเหลือวัยรุ่น (ศชร) วันที่ 6 กุมภาพันธ์ 2567
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ตารางที่ 1 ผลการดำเนินงาน ปีงบประมาณ 2567 

ลำดับ ตัวชี้วัด รายการข้อมูล เมือง คลองหาด ตาพระยา วังน้ำเย็น วัฒนานคร อรัญประเทศ เขาฉกรรจ์ โคกสูง วังสมบูรณ์ จังหวัด เขต ประเทศ 

1. 

อัตราการคลอดมีชีพในหญิง 
อายุ 10-14 ปี ต่อประชากร 
หญิงอายุ 10-14 ปี 1,000 คน 

เป้าหมาย 2,992 1,145 1,618 1,835 2,088 2,487 1,597 746 884 15,392 146,733 1,462,810 
ผลงาน 1 0 2 0 1 0 1 0 2 7 38 266 
อัตรา 0.33 0 1.24 0 0.48 0 0.63 0 2.26 0.45 0.26 0.18 

อัตรา Adjust - - - - - - - - - 2.83 1.62 1.05 

   2. 
  

อัตราการคลอดมีชีพในหญิง 
อายุ 15-19 ปี ต่อประชากร 
หญิงอายุ 15-19 ปี 1,000 คน 

เป้าหมาย 3,064 1,222 1,784 2,017 2,019 2,521 1,545 688 1,052 15,912 160,984 1,561,048 
ผลงาน 21 7 5 4 8 5 8 1 7 66 582 6,008 
อัตรา 6.85 5.73 2.8 1.98 3.96 1.98 5.18 1.45 6.65 4.15 3.62 3.85 

อัตรา Adjust - - - - - - - - - 31.19 24.68 20.69 

   3.  
การตั้งครรภ์ซ้ำ ในหญิง            
อายุน้อยกว่า 20 ปี 

เป้าหมาย 66 10 4 6 4 12 6 0 0 108 1,205 9,639 
ผลงาน 4 1 2 0 0 3 2 0 0 12 153 1,320 
ร้อยละ 6.06 10 50 0 0 25 33.33 0 0 11.11 12.7 13.69 

   4. 

ร้อยละของหญิงอายุน้อยกว่า 
20 ปีท่ีได้รับบริการคุมกำเนิด
ด้วยวิธีสมัยใหม่ (Methods) 
หลังคลอดหรือหลังแท้ง 

เป้าหมาย 99 12 9 7 6 31 11 0 0 175 1,824 13,849 

ผลงาน 90 12 2 3 6 17 10 0 0 140 1,284 5,495 

ร้อยละ 90.91 100 22.22 42.86 100 54.84 90.91 0 0 80 70.39 39.68 

   5. 

ร้อยละของหญิงไทยอายุน้อย
กว่า 20 ปี หลังคลอดหรือหลัง
แท้งท่ีคุมกำเนิดได้รับการ
คุมกำเนิดด้วยวิธีก่ึงถาวร     
(ยาฝังคุมกำเนิด/ห่วงอนามัย) 

เป้าหมาย 90 12 2 3 6 17 10 0 0 140 1,284 5,495 

ผลงาน 50 12 2 2 3 14 9 0 0 92 1,008 3,833 

ร้อยละ 55.56 100 100 66.67 50 82.35 90 0 0 65.71 78.5 69.75 
(ที่มา : HDC adjust ไตรมาสที่ 1 วันที่ 9 ก.พ. 2567) 
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3) ปัญหา/จุดร่วมที่สะท้อนปัญหา หรือความเสี่ยงต่อความไม่สำเร็จของงาน 
 3.1  หน่วยบริการมีการปรับเปล่ียนบุคลากรในการดำเนินงาน ทำให้การดำเนินงานขาดความต่อเน่ือง 
 3.2  วัยรุ่นที่ตั้งครรภ์บางรายปฏิเสธการคุมกำเนิด 
 

4) ข้อเสนอเชิงนโยบาย/ข้อเสนอเพื่อปรับปรุงพัฒนา 
  5.1  พัฒนา และยกระดับบริการตามาตรฐานบริการสุขภาพที่เป็นมิตรสำหรับวัยรุ่นและเยาวชน 
  5.2  สร้างการมีส่วนร่วมการดำเนินงานป้องกันและแก้ไขปัญหาการตั้งครรภ์ในวัยรุ่นระดับอำเภอ และ 
    จังหวัด 
  5.3  ติดตามการขับเคล่ือนกลไกการดูแลช่วยเหลือวัยรุ่นในระดับพ้ืนที่ เพ่ือให้วัยรุ่นได้รับการคุ้มครอง  
    ดูแลอย่างเหมาะสม 
 
5) ปัจจัยความสำเร็จ  
  5.1  มีการประชุมคณะอนุกรรมการฯเพ่ือขับเคล่ือนการดำเนินการและติดตามแผนการดำเนินงานของ
ภาคีเครือข่ายที่เก่ียวข้องอย่างต่อเน่ือง 
  5.2  มีการถ่ายทอดแผนการดำเนินงานโดยประชุมช้ีแจง/Video conference/หนังสือส่ังการลงพื้นที่ 
  5.3  มีแผนการดำเนินงาน โดยสรุปและวิเคราะห์ผลการดำเนินงานที่ผ่านมา 
   
6) ประเด็นที่ควรกำกับติดตามการตรวจราชการ  
 6.1  การคุมกำเนิดหลังคลอด มุ่งเน้นการคุมกำเนิดด้วยวิธีก่ึงถาวร 
 6.2  การติดตามเย่ียมหลังคลอดร่วมกับเครือข่าย ดูแลครอบคลุมด้านสุขภาพ การศึกษา และสวัสดิการ
สังคม 
 
ผู้รายงาน :  นางนงลักษณ์  สุขเอ่ียม 
ตำแหน่ง/หน่วยงาน :  พยาบาลวิชาชีพชำนาญการพิเศษ ศูนย์อนามัยที่ 6 
เบอร์ติดต่อ :  0914612266 
E-mail :  pungluck7580@gmail.com 
วัน/เดือน/ปี :  19 กุมภาพันธ์ 2567 
ผู้ตรวจรายงาน : นางศิริพร จริยาจิรวัฒนา 
ตำแหน่ง/หน่วยงาน : นักวิชาการสาธารณสุขชำนาญการพิเศษ ศูนย์อนามัยที่ 6 
วัน/เดือน/ปี :  19 กุมภาพันธ์ 2567 
โทร :  089-4088711  
E-mail :  ptana07@gmail.com  

     
หมายเหตุ : ใช้รายงานข้อมูลผลการดำเนินงาน รอบ 6 เดือน ณ วันที่ 31 มี.ค. 67 (การตรวจราชการ รอบที่ 1) /           
                  ใช้รายงานข้อมูลผลการดำเนินงาน รอบ 9 เดือน ณ วันที่ 30 มิ.ย. 67 (การตรวจราชการ รอบที่ 2) /           
               ใช้รายงานข้อมูลผลการดำเนินงาน รอบ 12 เดือน ณ วันที่ 30 ก.ย. 67 


