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บทสรุปผู้บริหาร (Executive Summary) 
ประเด็นท่ี  : เรื่อง อัตราการคลอดมีชีพในหญิงอายุ 15 – 19 ปี 

ปีงบประมาณ พ.ศ. 2567 รอบท่ี 1 
ระดับการรายงาน (โปรดทำเครื่องหมาย √ ในช่อง ◻)   
◻ ระดับประเทศ   
◻ ระดับเขตสุขภาพ เขตสุขภาพที่ .......................................... 
⧄ ระดับจังหวัด ช่ือจังหวัดฉะเชิงเทรา 

ประเด็นตรวจราชการ: - 
หัวข้อ/ ตัวช้ีวัด: อัตราการคลอดมีชีพในหญิงอายุ 15 – 19 ปี 
1) เป้าหมาย และผลงาน 

ตัวช้ีวัด ตัวช้ีวัด 
ผลงาน 

จังหวัด เขต6 

1. อัตราการคลอดมีชีพในหญิงอายุ 10-14 ป ี 0.76 2.06 1.60 

2. อัตราการคลอดมีชีพในหญิงอายุ 15-19 ป ี 21.61 19.26 23.30 

3. ร้อยละการตั้งครรภ์ซ้ำในหญิงอายุน้อยกว่า 20 ป ี 13 14.18 12.91 

4. ร ้อยละของหญิงอายุน้อยกว่า 20 ปีท ี ่ได้ร ับบริการคุมกำเนิดด้วยวิธี
สมัยใหม่ (Modern Methods) หลังคลอดหรือหลังแท้ง  

65 83.64 68.29 

5. ร ้อยละของหญิงไทยอายุน้อยกว ่า 20 ปีหลังคลอดหรือหลังแท้ ง                   
ที่คุมกำเนิดได้รับการคมุกำเนิด ด้วยวิธีก่ึงถาวร (ยาฝังคุมกำเนิด/ห่วงอนามยั)  

80 82.68 79.30 

2) สรุปสถานการณ์ 
สถานการณ์การคลอดในวัยรุ่นจังหวัดฉะเชิงเทรา พบอัตราการคลอดมีชีพในหญิงอายุ 10-14 ปี ต่อประชากร

หญิงอายุ 10-14 ปีพันคน เพ่ิมข้ึน จากอัตรา 1.32 ในปี 2561 เป็น 2.06 ในปี 2567 ไม่ผ่านค่าเป้าหมาย (เป้าหมาย อัตรา 
0.76) ผลงานอยู่ในลำดับที่ 6 ของเขตสุขภาพที่ 6 ส่วนอัตราการคลอดมีชีพในหญิงอายุ 15-19 ปี ต่อประชากรหญิงอายุ 
15-19 ปีพันคน ลดลง จากอัตรา 47.06 ในปี 2561 เป็นอัตรา 19.26 ในปี 2567 ผ่านค่าเป้าหมาย (เป้าหมาย อัตรา 
21.61) ผลงานอยู่ในลำดับที่ 1 ของเขตสุขภาพที่ 6 สำหรับการตั้งครรภ์ซ้ำในหญิงอายุน้อยกว่า 20 ปี เพ่ิมข้ึนจากร้อยละ 
13.18 ในปี 2561 เป็นร้อยละ 14.18 ในปี 2567 ไม่ผ่านค่าเป้าหมาย (เป้าหมาย ร้อยละ 13) ผลงานอยู่ในลำดับที่ 7 ของ
เขตสุขภาพที่ 6  

การคุมกำเนิดด้วยวิธีสมัยใหม่และวิธีก่ึงถาวร แนวโน้มเพ่ิมข้ึน โดยการคุมกำเนิดด้วยวิธีสมัยใหม่ เพ่ิม ข้ึนจาก               
ร้อยละ 39.29 ในปี 2561 เป็นร้อยละ 83.64 ในปี 2567 ผ่านค่าเป้าหมาย (ค่าเป้าหมาย ร้อยละ 65) ผลงานอยู่ในลำดบัที่ 
2 ของเขตสุขภาพที่ 6 การคุมกำเนิดด้วยวิธีก่ึงถาวรลดลงเล็กน้อยจากร้อยละ 87.72 ในปี2561 เป็นร้อยละ 82.68 ผ่านค่า
เป้าหมาย (ค่าเป้าหมาย ร้อยละ 80) ผลงานอยู่ในลำดับที่ 4 ของเขตสุขภาพที่ 6 ซ่ึงการคุมกำเนิดโดยเฉพาะการคุมกำเนิด
ด้วยวิธีก่ึงถาวรเป็นมาตรการสำคัญในการลดปัญหา และผลกระทบจากการตั้งครรภ์ซ้ำในวัยรุ่น (ที่มา : HDC adjust                  
ไตรมาสที่ 1 วันที่ 26 ม.ค. 2567) 
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จังหวัดฉะเชิงเทราขับเคล่ือนการดำเนินงานป้องกันและแก้ไขปัญหาการตั้งครรภ์ในวัยรุ่น ปีงบประมาณ 2567  

โดยดำเนินการ ดังน้ี 
1) ประชุมช้ีแจงเป้าหมายการดำเนินงานตัวช้ีวัดปีงบประมาณ 2567 วันที่ 1 ธันวาคม 2566 

 2) ประชุมคณะอนุกรรมการป้องกันและแก้ไขปัญหาการตั้งครรภ์ในวัยรุ่นระดับจังหวัด ครั้งที่ 1/2567 
เตรียมดำเนินการเดือนมีนาคม 2567 
 3) ประเมินรับรองมาตรฐานบริการสุขภาพที่เป็นมิตรสำหรับวัยรุ่นและเยาวชน ฉบับพ.ศ.2563 และ
มาตรฐานการดำเนินงานป้องกันและแก้ไขปญัหาการตั้งครรภ์ในวัยรุ่นระดับอำเภอ ผ่านระบบอนไลน์ โดยให้พ้ืนที่
ประเมินตนเองในระบบภายในเดือนมกราคม 2567 

4) ติดตามการดำเนินงานผ่านที่ประชุมคณะทำงานขับเคล่ือนนโยบายสุขภาพระดับจังหวัด เดือน
กุมภาพันธ์ 2567 

5)  ส่ือสารสาธารณะ Teenage Digital Platform ในสถานศึกษา วันที่ 14 กุมภาพันธ์ 2567 
6)  ประเมินผลการขับเคล่ือนกลไกคณะอนุกรรมการป้องกันและแก้ไขปัญหาการตั้งครรภ์ในวัยรุ่นระดับ

จังหวัด เขตสุขภาพที่ 6 เดือนกุมภาพันธ์ 2567
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ตารางที่ 1 ผลการดำเนินงาน ปีงบประมาณ 2567 

ลำดับ ตัวช้ีวัด รายการ
ข้อมูล เมือง บางคล้า บางน้ำ

เปร้ียว 
บาง 

ปะกง บ้านโพธ์ิ พนมสาร
คาม ราชสาส์น สนามชัย

เขต 
แปลง
ยาว 

ท่า
ตะเกียบ 

คลอง
เข่ือน จังหวัด เขต ประเทศ 

1. 

อัตราการคลอดมีชีพในหญิง 
อายุ 10-14 ปี ต่อประชากร 
หญิงอายุ 10-14 ปี 1,000 คน 

เป้าหมาย 3,279 1,007 2,517 1,871 1,162 2,098 328 2,055 1,258 1,366 248 17,189 151,895 1,486,933 
ผลงาน 1 0 1 2 0 0 0 1 2 0 0 7 44 412 
อัตรา 0.3 0 0.4 1.07 0 0 0 0.49 1.59 0 0 0.41 0.29 0.28 

อัตรา Adjust - - - - - - - - - - - 2.06 1.60 0.94 

   2. 
  

อัตราการคลอดมีชีพในหญิง 
อายุ 15-19 ปี ต่อประชากร 
หญิงอายุ 15-19 ปี 1,000 คน 

เป้าหมาย 3,661 1,147 2,903 2,288 1,234 2,194 329 2,301 1,345 1,257 278 18,937 160,925 1,561,591 
ผลงาน 17 4 17 8 2 8 3 7 6 2 1 75 519 5,233 
อัตรา 4.64 3.49 5.86 3.50 1.62 3.65 9.12 3.04 4.46 1.59 3.60 3.96 3.23 3.35 

อัตรา Adjust - - - - - - - - - - - 19.26 23.30 19.43 

   3.  
การตั้งครรภ์ซ้ำ ในหญิง            
อายุน้อยกว่า 20 ปี 

เป้าหมาย 60 4 18 12 1 15 0 8 11 5 0 134 1,046 8,432 
ผลงาน 6 1 5 5 0 1 0 0 1 0 0 19 135 1,160 
ร้อยละ 10 25 27.78 41.67 0 6.67 0 0 9.09 5 0 14.18 12.91 13.76 

   4. 

ร้อยละของหญิงอายุน้อยกว่า 
20 ปีท่ีได้รับบริการคุมกำเนิด
ด้วยวิธีสมัยใหม่ (Methods) 
หลังคลอดหรือหลังแท้ง 

เป้าหมาย 92 4 33 14 2 24 1 16 18 10 0 214 1,662 12,632 

ผลงาน 84 1 26 12 2 19 0 11 16 8 0 179 1,135 4,819 

ร้อยละ 91.3 25 78.79 85.71 100 79.17 0 68.75 88.89 80 0 83.64 68.29 38.15 

   5. 

ร้อยละของหญิงไทยอายุน้อย
กว่า 20 ปี หลังคลอดหรือหลัง
แท้งท่ีคุมกำเนิดได้รับการ
คุมกำเนิดด้วยวิธีก่ึงถาวร     
(ยาฝังคุมกำเนิด/ห่วงอนามัย) 

เป้าหมาย 84 1 26 12 2 19 0 11 16 8 0 179 1,135 4,819 

ผลงาน 74 1 14 9 2 15 0 9 16 8 0 148 900 3,385 

ร้อยละ 88.1 100 53.85 75 100 78.95 0 81.82 100 100 0 82.68 79.3 70.24 
(ท่ีมา : HDC adjust ไตรมาสท่ี 1 วันท่ี 26 ม.ค. 2567) 
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3) ปัญหา/จุดร่วมที่สะท้อนปัญหา หรือความเสี่ยงต่อความไม่สำเร็จของงาน 
 3.1  มีการเปล่ียนผู้รับผิดชอบงานระดับจังหวัด ระดับอำเภอ และโรงพยาบาล 
 3.2  ผู้รับผิดชอบงานไม่เคยเข้ารับการอบรม 
 3.3  คณะอนุกรรมการป้องกันและแก้ไขปญัหาการตั้งครรภ์ในวัยรุ่นมกีารเปล่ียนแปลงผู้รับชอบงาน และ 

       ยังไม่เป็นปัจจุบัน 
 

4) ข้อเสนอเชิงนโยบาย/ข้อเสนอเพื่อปรับปรุงพัฒนา 
  4.1  พัฒนา และยกระดับบริการตามาตรฐานบริการสุขภาพที่เป็นมิตรสำหรับวัยรุ่นและเยาวชน 
  4.2  สร้างการมีส่วนร่วมการดำเนินงานป้องกันและแก้ไขปัญหาการตั้งครรภ์ในวัยรุ่นระดับอำเภอ และ 
          จังหวัด 
  4.3  ติดตามการขับเคล่ือนกลไกการดูแลช่วยเหลือวัยรุ่นในระดับพ้ืนที่ เพ่ือให้วัยรุ่นได้รับการคุ้มครอง  
    ดูแลอย่างเหมาะสม 
 
5) ปัจจัยความสำเร็จ 
  5.1  ผู้บริหารให้การสนับสนุนการดำเนินงาน 
  5.2  ภาคีเครือข่ายมีความเข้มแข็ง และมีส่วนร่วมในการขับเคล่ือนการดำเนินงาน 
 
6) ประเด็นที่ควรกำกับติดตามการตรวจราชการ  
 6.1  การติดตามเย่ียมหลังคลอดร่วมกับเครือข่าย ดูแลครอบคลุมด้านสุขภาพ การศึกษา และสวัสดิการ
สังคม 
 6.2  การประเมิน รับรองมาตรฐานบริการสุขภาพที่เป็นมิตรสำหรับวัยรุ่นและเยาวชนฉบับพ.ศ.2563 
และมาตรฐานการดำเนินงานป้องกันและแก้ไขปัญหาการตั้งครรภ์ในวัยรุ่นระดับอำเภอ 
 
 
ผู้รายงาน :  นางนงลักษณ์  สุขเอ่ียม 
ตำแหน่ง/หน่วยงาน :  พยาบาลวิชาชีพชำนาญการพิเศษ ศูนย์อนามัยที่ 6 
เบอร์ติดต่อ :  0914612266 
E-mail :  pungluck7580@gmail.com 
วัน/เดือน/ปี :  5 กุมภาพันธ์ 2567 
ผู้ตรวจรายงาน : นางศิริพร จริยาจิรวัฒนา 
ตำแหน่ง/หน่วยงาน : นักวิชาการสาธารณสุขชำนาญการพิเศษ ศูนย์อนามัยที่ 6 
วัน/เดือน/ปี :  5 กุมภาพันธ์ 2567 
โทร :  089-4088711  
E-mail :  ptana07@gmail.com  
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หมายเหตุ : ใช้รายงานข้อมูลผลการดำเนินงาน รอบ 6 เดือน ณ วันที่ 31 มี.ค. 67 (การตรวจราชการ รอบที่ 1) /           
                  ใช้รายงานข้อมูลผลการดำเนินงาน รอบ 9 เดือน ณ วันที่ 30 มิ.ย. 67 (การตรวจราชการ รอบที่ 2) /           
               ใช้รายงานข้อมูลผลการดำเนินงาน รอบ 12 เดือน ณ วันที่ 30 ก.ย. 67 


