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นายแพทย์สุทัศน์  ไชยยศ ศูนย์อนามัยที่ 6 กล่าว กรมอนามัย มีข้อเสนอ 2 ประเด็นหลัก คือ 

ประเด็นที่ 3 สุขภาพกลุ่มวัยและการยกระดับบริการผู้สูงอายุ และ ประเด็น Area Based : บูรณาการดูแลสุขภาพ
ผู้สูงอายุ  

 
ประเด็นที่ 1 การด าเนินงานตามตัวช้ีวัด ประเด็นที่ 3 สุขภาพกลุ่มวัยและการยกระดับบริการผู้สูงอายุ 

 1. กลุ่มวัยมารดาและทารก 
 ปีงบประมาณพ.ศ.2566 (1 ตุลาคม 2565 - มิถุนายน 2566) จังหวัดปราจีนบุรี ไม่พบมารดาไทยตาย  แต่มี
มารดาต่างชาติตาย   1 ราย งานบริการอนามัยแม่และเด็ก หญิงตั้งครรภ์ได้รับการฝากครรภ์ครั้งแรกก่อนหรือเท่ากับ 
12 สัปดาห์ เท่ากับ ร้อยละ 65.5 ต่่าที่สุดในอ่าเภอกบินทร์บุรี และการฝากครรภ์ครบ 5 ครั้งตามเกณฑ์ร้อยละ 56.5 
ผ่านค่าเป้าหมาย บริการติดตามหลังคลอดยังไม่ผ่านค่าเป้าหมาย เกือบทุกอ่าเภอ ยกเว้นอ่าเภอศรีมโหสถ พบปัญหา
ภาวะโลหิตจางในช่วงตั้งครรภ์   หญิงตั้งครรภ์คลอดก่อนก่าหนด  สูงกว่าเป้าหมายเล็กน้อย และชื่นชมทีม พชอ. และ 

MCH Board ท่างานได้ดี  มีการจัดระบบก่าหนดมาตรการและติดตาม เพ่ือเฝ้าระวังการตายมารดา 
 2. สุขภาพเด็กปฐมวัย 

ปีงบประมาณพ.ศ.2566 (1 ตุลาคม 2565 - มิถุนายน 2566) จังหวัดปราจีนบุรี ด่าเนินการคัดกรองพัฒนาการ
ได้ดี พบว่าเด็กอายุ 0 - 5 ปีได้รับการคัดกรองพัฒนาการ ร้อยละ 89.4 (เป้าหมาย ร้อยละ 90) พบพัฒนาการสมวัย 
ร้อยละ 81.1 (เป้าหมาย ร้อยละ 86) คัดกรองพัฒนาการสงสัยล่าช้า ร้อยละ 18.1 (เป้าหมาย ร้อยละ 20) เด็กที่พบ
สงสัยล่าช้าได้รับการติดตามส่งต่อ ร้อยละ 84.4 (เป้าหมาย ร้อยละ 90) เด็กอายุ 9, 18, 30, 42 และ 60 เดือน ที่มี
พัฒนาการล่าช้าแล้วได้รับการกระตุ้นพัฒนาการ ด้วย TEDA4I หรือเครื่องมือมาตรฐานอ่ืน (ไม่นับเด็กป่วย) เพียง
ร้อยละ 25  อยู่ระหว่างติดตามและติดตามไม่ได้ ถึงร้อยละ 75 ภาวะโภชนาการเด็ก 0 - 5 ปี พบว่า เด็ก 0 - 5 ปี สูง
ดีสมส่วน ยังไม่ผ่านตามเป้าหมาย เด็กเตี้ย ผอม ไม่เกินค่าเป้าหมาย พบเด็กเริ่มอ้วนและอ้วน มีแนวโน้มสูงขึ้น เด็กอายุ 
3 ปี ปราศจากฟันผุ ร้อยละ 72.2 (เป้าหมาย ร้อยละ 75) ชื่นชมการด่าเนินงานร่วมกับท้องถิ่น  เพ่ือขับเคลื่อนงาน
และติดตามตัวชี้วัด มีการขับเคลื่อนการด่าเนินงานโครงการ มหัศจรรย์ 1,000 วัน Plus 2,500 วัน  
 3. วัยสูงอาย ุ
 ปีงบประมาณพ.ศ.2566 (1 ตุลาคม 2565 - มิถุนายน 2566) จังหวัดปราจีนบุรี ผลการด่าเนินงานภาพรวมท่า
ได้ดี ชมรมผู้สูงอายุผ่านเกณฑ์คุณภาพ จังหวัดจัดท่าหนังสือถึงองค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นทุกแห่ง เพ่ือขอความ
ร่วมมือให้พ้ืนที่ด่าเนินงานด้านสาธารณสุข มีการบูรณาการร่วมกับองค์การบริหารส่วนจังหวัดปราจีนบุรี จัดอบรม
ผู้ดูแลผู้สูงอายุ (Caregiver) หลักสูตร 70 ชั่วโมง จ่านวน 2 รุ่น 198 คน การประเมินโรคซึมเศร้า (9Q) ยังไม่
ครอบคลุมในกลุ่มเป้าหมาย การคัดกรองสุขภาพผู้สูงอายุ 9 ด้าน ในบางพ้ืนที่ยังด่าเนินการได้ค่อนข้างน้อย 

 



ประเด็นที่ 2 ปัญหาส าคัญของพ้ืนที่ (Area based) บูรณาการดูแลสุขภาพผู้สูงอายุ 

การด่าเนินงานคัดกรองด้านการเคลื่อนไหวในกลุ่มผู้สูงอายุ ปีงบประมาณพ.ศ.2566 (1 ตุลาคม 2565 - 
มิถุนายน 2566) จังหวัดปราจีนบุรี มีการจัดท่าแผนส่งเสริมสุขภาพดี ด้านการเคลื่อนไหว ร้อยละ 42.9 ผู้สูงอายุเสี่ยง
ต่อการเกิดภาวะหกล้ม ได้รับการดูแลรักษาฯ ที่คลินิกผู้สูงอายุ ร้อยละ 100 มีการท่างานร่วมกับ อบจ. และ ชื่นชม 
อบต.หนองแก้ว อ.ประจันตคาม จ.ปราจีนบุรี ร่วมด่าเนินการชุมชนที่เป็นมิตรกับผู้สูงอายุและผู้พิการ (Age-friendly 
communities)  และโครงการ “สูงวัยไม่ล้ม” งานกายภาพบ่าบัด กลุ่มงานเวชกรรมฟ้ืนฟู โรงพยาบาลเจ้าพระยา
อภัยภูเบศร 

 
ข้อสั่งการ/ข้อเสนอแนะ 
 

นายแพทย์มนู ศุกลสกุล สาธารณสุขนิเทศก์ เขตสุขภาพที่ 6 กล่าว 
1. ชื่นชมผลการด่าเนินงานด้านมารดาและทารกของจังหวัดปราจีน ได้ดีและผ่านเกณฑ ์
2. ฝากพ้ืนที่ติดตามประเด็น ANC คุณภาพ ซึ่งเป็นต้นน้่า ส่งผลต่อการด่าเนินงานด้านมารดาและทารก 
3. ชื่นชมจังหวัดปราจีนบุรี อัตราการฆ่าตัวตายส่าเร็จ ผู้พยายามฆ่าตัวตายไม่กลับมาท่าร้ายตัวเองซ้่าใน

ระยะเวลา 1 ปี และผู้ป่วยโรคซึมเศร้าเข้าถึงบริการสุขภาพจิต ผ่านเกณฑ์เป้าหมาย  
4. ให้วิเคราะห์ผู้ป่วยติดเตียงของจังหวัดปราจีนบุรีที่มีจ่านวนมาก ว่าผู้ป่วยติดเตียง ส่วนใหญ่เป็นกลุ่ม 

โรคชรา โรคStroke หรือกลุ่มโรคใด เพ่ือหาสาเหตุและวางแผนหาแนวทางป้องกัน และลดจ่านวน
ผู้ป่วยติดเตียงในอนาคต 

 
 

   
         นางสาวทิพย์สุวรรณ  เขียวพุ่มพวง 

         ผู้จดรายงานการประชุม 
 
 

          นางสาวภูริภัคพ์ พรหมมินทร์ 
         ผู้ตรวจรายงานการประชุม 

 


