
 แบบรายงานการตรวจราชการกระทรวงสาธารณสุข  ประจ าปีงบประมาณ พ.ศ.2565 
ประเด็นที ่4 สภุาพดวีิถใีหม ่ 

หวัข้อ วยัท างาน 
จงัหวัด ปราจนีบุร ีเขตสุขภาพที ่6 รอบที ่2 /2565  

วนัที ่7 - 8 กรกฎาคม 2565 
 

1. หนว่ยงานทีร่ับผดิชอบ (กรม/กอง/ศนูยว์ชิาการ)  
หน่วยงานผู้รับผิดชอบหลัก :  ส านักงานป้องกันควบคุมโรคที่ 6 จังหวัดชลบุรี 
หน่วยงานผู้รับผิดชอบร่วม :  ศูนย์อนามัยที ่6 ชลบุรี, ศูนย์สุขภาพจิตที่ 6, ศูนย์วิทยาศาสตร์การแพทย์ที่ 6,  

ศูนย์สนับสนุนบริการสุขภาพที่ 6 และศูนย์พัฒนาการสาธารณสุขมูลฐาน            
ภาคกลาง จังหวัดชลบุรี)   

2. วิเคราะห์สถานการณ์ในพื้นที่ : 
  จังหวัดปราจีนบุรี มีประชากรวัยท างานทั้งหมดจ านวน 281,775 คน คิดเป็นร้อยละ 64.92                      

ซึ่งมากกว่าระดับเขตสุขภาพที่ 6 (ร้อยละ 61.89) แต่น้อยกว่าระดับประเทศ (ร้อยละ 67.22) พบประชากร                    
วัยท างานตอนปลาย (อายุ 45-59 ปี) มากที่สุด จ านวน 95,577 คน ร้อยละ 33.92 รองลงมาวัยท างาน                          
ตอนต้น (อายุ 18-29 ปี) จ านวน 94,443 คน ร้อยละ 33.52 และวัยท างานตอนกลาง (อายุ 30-44 ปี) จ านวน      
91,755 คน ร้อยละ 32.56 (ท่ีมา: HDC วันที่ 27 มิถุนายน 2565)  
 ผลการด าเนินงานคนรอบรู้สุขภาพ ยังต่ ากว่าค่าเป้าหมาย (เป้าหมาย 74,587 คน ด าเนินการได้ 
36,604 คน) ดังตารางที่ 1 ส าหรับการด าเนินงานกิจกรรมก้าวท้าใจ (เป้าหมาย 37,294 คน มีการลงทะเบียน
สมาชิกท้ังหมด 14,428 คน) ผลการด าเนินงานยังต่ ากว่าค่าเป้าหมาย มีการบูรณาการร่วมกับเครือข่าย ได้แก่ 
สถานบริการสาธารณสุข อปท. สถานศึกษา สถานประกอบการ เป็นต้น 
ตารางที ่1 ร้อยละของจ านวนสมาชิกก้าวท้าใจของเขตสุขภาพที่ 6 

ที่มา: รายงานก้าวท้าใจ SS4 ข้อมูล ณ ณ วันที่ 27 มิถุนายน 2565 

จงัหวัด เป้าหมาย 
จ านวน
สมาชกิ
ทั้งหมด 

จ านวนสมาชกิ                     
แยกตามเพศ 

จ านวนสมาชกิแยกตามประเภท 

ชาย หญิง 
ประชาชน

ทัว่ไป 
นักเรยีน อสม. 

บุคลากร
ภาคเอกชน 

บุคลากร
ภาครฐั 

ฉะเชิงเทรา 54,446 110,323 45,227 65,096 75,863 16,211 9,515 2,091 6,643 

ตราด 17,264 22,932 3,324 19,589 17,005 833 2,990 44 2,059 

สระแก้ว 42,374 35,887 12,275 23,605 21,949 5,049 6,037 120 2,733 

ชลบุร ี 118,369 53,968 18,749 35,219 25,495 9,969 7,637 2,252 8,615 

ปราจีนบุรี 37,294 14,428 3,409 11,019 2,419 1,648 6,793 258 3,310 

จันทบุรี 40,458 14,918 2,921 11,997 4,506 1,043 5,107 55 4,207 

ระยอง 56,018 17,181 4,925 12,256 6,691 1,440 4,990 699 3,361 

สมุทรปราการ 102,096 18,106 5,279 12,821 9,919 2,219 2,708 1,129 2,128 

เขตสขุภาพที ่6 468,319 287,743 96,109 191,602 163,847 38,412 45,777 6,648 33,056 

แบบรายงานผลการตรวจราชการระดับเขต : Ins Report 



 
กิจกรรม/กิจการ/สถานประกอบการปฏิบัติตามมาตรการ ร้อยละ 90 

จังหวัดปราจีนบุรีมีสถานประกอบการ ประเมิน Covid Free Setting เป้าหมายสถานประกอบการ     
ขนาดใหญ่ประเมินร้อยละ 100 มีจ านวน 98 แห่ง ประเมินตนเองเข้ามาจ านวน 8 แห่ง คิดเป็นร้อยละ 8.16              
ผลประเมินผ่านเกณฑ์ทั้งหมด เป้าหมายสถานประกอบการขนาดกลางประเมิน ร้อยละ 50 มีจ านวน 93 แห่ง        
ประเมินตนเองเข้ามา จ านวน 11 แห่ง คิดเป็นร้อยละ 11.83 ผลการประเมินผ่านเกณฑ์ทั้ งหมด                  
สถานประกอบการขนาดเล็กประเมินตนเองเข้ามา 9 แห่ง ผลการประเมินผ่านเกณฑ์ทั้งหมด ดังแผนภูมิที่ 1 
 
 
ตารางที่ 1 จ านวนของสถานประกอบการ (โรงงาน) ที่ประเมิน Covid Free Setting แยกรายอ าเภอ      
             จังหวัดปราจีนบุรี 

                                   ที่มา: รายงาน Thai Stop COVID Plus ข้อมูล ณ วันที่ 27 มิถุนายน 2565 

อ าเภอ 

โรงงานขนาดใหญ ่ โรงงานขนาดกลาง โรงงานขนาดเล็ก 

เปา้หมาย  ผลงาน ผา่น รอ้ยละ   
ทีผ่า่น 

เปา้หมาย ผลงาน ผา่น รอ้ยละ  
ทีผ่า่น 

ผลงาน ผา่น รอ้ยละที่
ผา่น 

เมืองปราจีนบุรี 4 0 0 0 9 1 1 100 0 0 0 

ประจันตคาม 1 0 0 0 1 0 0 0 0 0 0 

บ้านสร้าง 2 1 1 100 4 4 4 100 0 0 0 

ศรีมหาโพธิ 46 2 2 100 42 2 2 100 5 5 100 

ศรีมโหสถ 5 1 1 100 7 1 1 100 2 2 100 

กบินทร์บุรี 40 4 4 100 29 3 3 100 2 2 100 

นาดี 0 0 0 0 1 0 0 0 0 0 0 

รวมทัง้จังหวดั 98 8 8 100 93 11 11 100 9 9 100 



พฤตกิรรมป้องกนัโรคพงึประสงค ์ร้อยละ 80 

 จากผลการส ารวจพฤติกรรมสุขภาพของประชาชนในการป้องกันโควิด-19 จังหวัดปราจีนบุรี ครั้งที่ 23 
ระหว่างวันที่ 1–30 มิถุนายน 2565 พบว่าประชาชนมีพฤติกรรมป้องกันโรคพึงประสงค์ จ านวน 3 คน           
จากผู้ตอบแบบสอบถามทั้งหมด 3 คน คิดเป็นร้อยละ 100 แบ่งเป็นพฤติกรรมด้านการเว้นระยะห่างอย่างน้อย 
1-2 เมตร (D : Distancing) ร้อยละ 100 การสวมหน้ากากตลอดเวลาในที่สาธารณะ (M : Wearing) ร้อยละ 
100 และการล้างมือหลังสัมผัสสิ่งสกปรกด้วยสบู่และน้ าหรือเจลแอลกอฮอล์ (H : Hand washing) ร้อยละ 100  
เมื่อพิจารณารายด้านของพฤติกรรมการป้องกันตนเองเพ่ือลดความเสี่ยงในการแพร่ระบาดของโรคโควิด-19                
ที่ประชาชนท าเป็นประจ าได้ดีที่สุด คือ การเว้นระยะห่างอย่างน้อย 1–2 เมตร  สวมหน้ากากตลอดเวลา                    
ในสถานที่สาธารณะ สวมหน้ากากเมื่อเข้าสถานที่ปิด เมื่อใกล้ชิดผู้ป่วย/ผู้เสี่ยงสูง หรือเมื่อร่วมกิจกรรมที่มีคน
รวมตัวกันหนาแน่น ล้างมือเป็นประจ าด้วยสบู่และน้ าหรือแอลกอฮอล์  หลีกเลี่ยงการใช้มือสัมผัสใบหน้า                  
ตา จมูก ปาก ท าความสะอาดและฆ่าเชื้อพ้ืนผิวสัมผัสบ่อย ตรวจ ATK เมื่อสงสัยว่าตนเองเสี่ยงติดเชื้อ แยกขยะ
หน้ากาก ชุด ATK ที่ใช้แล้วก่อนทิ้ง แยกของใช้ส่วนตัว ไม่ใช้ร่วมกับผู้อ่ืน แยกอาหารเป็นชุดส่วนตัวและนั่งกิน
ห่างจากผู้อื่น 1–2 เมตร กรณีป่วย สวมหน้ากากอนามมัยตลอดเวลาเมื่ออยู่ใกล้ผู้อ่ืน 1 เมตร ทั้งในบ้านและนอก
บ้าน และกรณีป่วย เข้ารับบริการทางการแพทย์และปฏิบัติตนตามค าแนะน า ร้อยละ 100 ส่วนพฤติกรรม                 
การป้องกันตนเองเพ่ือลดความเสี่ยงในการแพร่ระบาดของโรคโควิด-19 ที่ประชาชนท าเป็นประจ าได้น้อย คือ 
การหลีกเลี่ยงการเข้าร่วมกิจกรรมที่เสี่ยงสูง ร้อยละ 66.67 และในช่วงของการส ารวจพบว่าประชาชนมีความรู้สึก
กังวลต่อสถานการณ์ในระดับกังวลปานกลางมากที่สุด ร้อยละ 66.67 รองลงมาคือ กังวลมาก ร้อยละ 33.33 
ตารางที่ 2  จ านวนผูต้อบแบบส ารวจพฤติกรรมสขุภาพของประชาชนในการปอ้งกันโควดิ-19                   ครัง้

ที่ 15 – 23 จังหวัดปราจีนบุรี 
 

อ ำเภอ/ครั้งที ่ 15 16 17 18 19 20 21 22 23 รวม 
เมือง 21 8 13 18 16 19 25 1 3 124 

กบินทร์บุรี 2 1 7 14 1 8 6 0 0 39 
นำดี 1 0 0 14 4 8 1 1 0 29 

บ้ำนสร้ำง 4 0 1 1 0 3 11 0 0 20 

ประจันตคำม 9 0 1 3 4 4 1 0 0 22 
ศรีมหำโพธิ 11 0 4 12 8 26 7 4 0 72 

ศรีมโหสถ 4 0 3 0 0 1 6 0 0 14 

รวม 52 9 29 62 33 69 57 6 3 320 

 

 

 

 

 
 

ที่มา: https://sites.google.com/view/hia-surveillance (ข้อมูลสะสม ณ วันที่ 1 ต.ค. 64 – 30 มิ.ย. 65) 



ที่มา: stopcovid.anamai.mogh.go.th (ข้อมูลสะสม ณ วันที่ 1 ต.ค. 64 – 30 มิ.ย. 65) 

 

 

แผนภูมิที่ 2  จ านวนผู้ตอบแบบส ารวจพฤติกรรมสุขภาพของประชาชนในการป้องกันโควิด -19 แบ่งตาม           
 รายเขตสุขภาพ และจังหวัดในเขตสุขภาพที่ 6 

 
 
 
 
 
 
 
 

ปัญหา/สาเหต ุ แผน /กจิกรรมการแก้ไขปญัหา 
ความกา้วหนา้/ 

ผลการด าเนนิงาน 
- จ านวนประชากรที่
เข้าร่วมกิจกรรมก้าว
ท้าใจ 5 ล้านบัญชี 
 

 - แผนขับเคลื่อนการด าเนินงานประเด็นก้าวท้าใจ 
บูรณาการร่วมกับภาคี เครือข่ าย  setting ส่ ง เสริม
ประยุกต์ใช้กับการส่งเสริมกิจกรรมทางกาย ผ่าน Digital 
Health Platform “ก้าวท้าใจ” ไปยังกลุ่มเป้าหมาย  

อยู่ระหว่างด าเนินการ 
- ขับเคลื่อนผ่าน Digital Health 
Platform “แพลตฟอร์มก้าวท้าใจ    
มีการติดตามผลการด าเนินงาน                
ทุกอ าเภอ 

- กิจการ /กิจกรรม /
สถานประกอบการ
ปฏิบัติตามมาตรการ                
ร้อยละ 90 

- สถานประกอบการประเมินตนเองใน Platform Thai 
Stop COVID 2 Plus ประเมินเฝ้าระวังการปฏิบัติ              
ตามมาตรการ  

- ติดตามและเฝ้าระวังการปฏิบัติ  
ตามมาตรการ 

- จ านวนผู้ตอบแบบ
ส ารวจแบบส ารวจ

1.  ขับ เคลื่ อนการด า เนินงานส ารวจแบบส ารวจ
พฤติกรรมสุขภาพของประชาชนในการป้องกันโควิด-19 

- อยู่ระหว่างด าเนินงาน 
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เขตสุขภำพ
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สมุทรปรำกำร จันทบรุี ชลบุรี ฉะเชงิเทรำ ตรำด ระยอง ปรำจนีบรุี สระแกว้
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จังหวดัในเขตสขุภำพที ่6



ปัญหา/สาเหต ุ แผน /กจิกรรมการแก้ไขปญัหา 
ความกา้วหนา้/ 

ผลการด าเนนิงาน 
พฤติกรรมสุขภาพ
ของประชาชนในการ
ป้องกันโควิด-19 
น้อย 
 
 

ผ่านทางช่องทางต่างๆ เช่น Facebook, กลุ่ม line และ
ช่องทางอ่ืนๆ สร้างแรงจูงใจผู้ที่ร่วมตอบแบบส ารวจฯ 
2. คืนข้อมูลผลการส ารวจแบบส ารวจพฤติกรรมสุขภาพ
ของประชาชนในการป้องกันโควิด-19 ภายใน 1 อาทิตย์ 
หลังจากการส ารวจฯในแต่ละครั้งเสร็จสิ้น ให้จังหวัด 
เพ่ือให้จังหวัดทราบถึงสถานการณ์การตอบแบบส ารวจ 
3. ขับเคลื่อนผ่านเวทีการประชุม คณะท างานตอบโต้
ภาวะฉุกเฉินและสาธารณภัยด้านส่งเสริมสุขภาพและ
อนามัยสิ่งแวดล้อม ระดับเขตสุขภาพที่ 6 เพื่อให้
ผู้บริหารน าไปสั่งการในระดับพ้ืนที่ 

- ศูนย์อนามัยที่ 6 ประชาสัมพันธ์
สื่อสารข้อมูล  ไปยังผู้รับผิดชอบงาน
ของจังหวัด ผ่านช่องทางต่างๆ เช่น 
Page Facebook/ Line group /
หนังสือขอความร่วมมือและชี้แจง
แนวทางจากกรมอนามัย 
 
 

 

3. นวตักรรม/ตวัอยา่งทีด่ ี - ไมม่ ี- 
4. ข้อเสนอแนะของผูน้เิทศ 

4.1 ส าหรับพืน้ที ่
- ด าเนินการกิจกรรมก้าวท้าใจครอบคลุมประชากรยังไม่ถึงค่าเป้าหมาย เน้นกลุ่มเป้าหมายสถานศึกษา 

          - เผยแพร่แบบส ารวจพฤติกรรมสุขภาพของประชาชนในการป้องกันโรคโควิด-19 ลงสู่ระดับอ าเภอ 
ต าบล และภาคีเครือข่าย กลุ่มต่างๆ ในชุมชน เพ่ือทราบถึงสถานการณ์พฤติกรรมสุขภาพของประชาชนในการ
ป้องกันโรคโควิด-19  

4.2 ส าหรับเขตสุขภาพที่ 6 และส่วนกลาง 
 โครงการ 10 ล้านครอบครัวไทยออกก าลังกายเพื่อสุขภาพ ศูนย์อนามัยที่ 6 จะมีการด าเนินการดึงข้อมูล
และวิเคราะห์รายงานความก้าวหน้าให้กับจังหวัดทุกวันที่ 25 ของทุกเดือน และส่งผลให้แต่ละจังหวัดเพ่ือน าไป
จัดกิจกรรมที่เหมาะสมของแต่ละพ้ืนที่และน าข้อมูลผลส ารวจอนามัยโพลที่มีการส ารวจในทุก 1 เดือนมา
วิเคราะห์ข้อมูล เพ่ือใช้วางแผนในการจัดการมาตรการ สื่อสารและเน้นย้ าการปฏิบัติตนตามมาตรการ           
การป้องกันโรคโควิด-19 
 

ผูร้ายงาน : นางอารยา  เกษมส าราญกุล 
ต าแหนง่ : พยาบาลวิชาชีพช านาญการพิเศษ 

โทร : 080 565 2195 
E – mail: arayahpc6@gmail.com 

 
ผูต้รวจรายงาน : นางยุพา ชัยเพ็ชร 

 ต าแหนง่ : นักวิชาการสาธารณสุขเชี่ยวชาญ (ด้านโภชนาการ) 
 โทรศัพท ์: 094 479 4115 

วนั/เดอืน/ป ี: 6 กรกฎาคม 2565 
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