
 แบบรายงานการตรวจราชการกระทรวงสาธารณสุข ประจ าปีงบประมาณ พ.ศ. 2565 
ประเด็นที ่4 : สภุาพดวีถิีใหม ่ 

หวัข้อ วยัท างาน 
จงัหวัดสมทุรปราการ เขตสขุภาพที ่6 รอบที ่1 /2565 

วนัที ่17 – 18 มีนาคม 2565 
1. หนว่ยงานทีร่ับผดิชอบ (กรม/กอง/ศนูยว์ชิาการ)  

หน่วยงานผู้รับผิดชอบหลัก :  ส านักงานป้องกันควบคุมโรคที่ 6 จังหวัดชลบุรี 
หน่วยงานผู้รับผิดชอบร่วม :  ศูนย์อนามัยที ่6 ชลบุรี, ศูนย์สุขภาพจิตที่ 6, ศูนย์วิทยาศาสตร์การแพทย์ที่ 6,  

ศูนย์สนับสนุนบริการสุขภาพที่ 6 และศูนย์พัฒนาการสาธารณสุขมูลฐาน            
ภาคกลาง จังหวัดชลบุรี)   

2. วิเคราะห์สถานการณ์ในพื้นที่ : 
  จังหวัดสมุทรปราการ มีประชากรวัยท างานทั้งหมดจ านวน 902,148 คน ร้อยละ 66.75 ซึ่งมากกว่า
ระดับเขตสุขภาพที่ 6 (ร้อยละ 66.17) และระดับประเทศ (ร้อยละ 65.30) โดยพบประชากรวัยท างานตอนกลาง 
(อายุ 30-44 ปี) มากที่สุด จ านวน 323,983 คน ร้อยละ 35.91 รองลงมาวัยท างานตอนปลาย (อายุ 45-59 ปี) 
จ านวน 313,864 คน ร้อยละ 34.80 และวัยท างานตอนต้น (อายุ 18-29 ปี) จ านวน 264,301 คน ร้อยละ 29.29 
(ท่ีมา: HDC วันที่ 8 มีนาคม 2565)  

การด าเนินงานคนรอบรู้ด้านสุขภาพของจังหวัดสมุทรปราการ มีการลงทะเบียนผ่าน Digital Health 
Platform จ านวน 47,538 คน (เป้าหมาย 204,192 คน) โดยการด าเนินงานในประเด็นก้าวท้าใจ 5 ล้านบัญชี    
มีการลงทะเบียน จ านวน 17,118 คน เมื่อแยกเป็นรายอ าเภอ พบว่าอ าเภอที่มี การลงทะเบียน สูงสุด ได้แก่ 
อ าเภอเมือง จ านวน 11,784 คน รองลงมาอ าเภอบางพลี จ านวน 1,587 คน และอ าเภอพระสมุทรเจดีย์ จ านวน 
1,014 คน การด าเนินงานขับเคลื่อนผ่าน บุคลากรสาธารณสุข บุคลากรภาครัฐ ภาคเอกชน อาสาสมัคร
สาธารณสุข นักเรียน  และประชาชนทั่วไป เพ่ือส่งเสริมกิจกรรมทางกาย ดังตารางที่ 1              
  ตารางที่ 1  ร้อยละของจ านวนสมาชิกก้าวท้าใจแยกตามประเภท รายอ าเภอ จังหวัดตราด 

อ าเภอ 
จ านวน
สมาชกิ
ทั้งหมด 

จ านวนสมาชกิแยก
ตามเพศ 

จ านวนสมาชกิแยกตามประเภท 

ชาย หญงิ ประชาชนทัว่ไป นกัเรยีน อสม. บคุลากรภาคเอกชน บคุลากรภาครฐั 
เมือง 11,784 3,726 8,058 7,323 1,219 1,453 726 1,063 

บางบ่อ 972 137 835 623 61 119 31 138 
บางพลี 1,587 350 1,237 1,014 35 92 182 264 

พระประแดง 955 229 726 299 38 398 41 179 

พระสมุทรเจดีย ์ 1,014 260 754 280 61 313 71 289 

บางเสาธง 804 177 627 291 36 333 53 91 

ไม่ระบุอ าเภอ 2 1 1 1 0 0 0 1 

รวมทัง้จังหวดั 17,118 4,880 12,238 9,831 1,450 2,708 1,104 2,025 

ทีม่า : รายงานก้าวท้าใจ SS4 ข้อมูล ณ วันที่ 8 มีนาคม 2565 
 
 
 
 

แบบรายงานผลการตรวจราชการระดับเขต : Ins Report 



กิจกรรม/กจิการ/สถานประกอบการปฏบิตัิตามมาตรการ รอ้ยละ 90 
จังหวัดสมุทรปราการมีสถานประกอบการที่ประเมินตนเองใน Platform Thai Stop COVID Plus            

ในประเด็น Good Factory Practice จ านวน 657 แห่ง ผลการประเมินตนเองผ่านมาตรฐาน 399 แห่ง คิดเป็น
ร้อยละ 60.73 โดยมีเป้าหมายการประเมินเฉพาะโรงงานขนาดใหญ่ ซึ่งโรงงานขนาดใหญ่มีเป้าหมายการประเมิน 
จ านวน 459 แห่ง โดยมีการประเมินเข้ามา 289 แห่ง คิดเป็นร้อยละ 62.96 ผ่านเกณฑ์ ร้อยละ 61.12 และมี
โรงงานขนาดกลางที่ประเมินเข้ามา จ านวน 203 แห่ง ผ่านเกณฑ์ 124 แห่ง และขนาดเล็กประเมินเข้ามา จ านวน 
165 แห่ง ผ่านเกณฑ์ 98 แห่ง ซึ่งประเด็นที่ประเมิน ไม่ผ่าน มาตรการ 3 อันดับแรก คือ 1.มีแผนการด าเนินการ
สุ่มตรวจหาผู้ติดเชื้อ หรือการสุ่มตรวจเชิงรุกในสถานประกอบกิจการ/โรงงาน 2.จัดตั้งจุดคัดกรองบริเวณทางเข้า
พ้ืนที่สถานประกอบกิจการ/โรงงาน โดยใช้โปรแกรมการประเมินตนเอง Thai Save Thai หรือโปรแกรม/แบบ
บันทึกที่สถานประกอบกิจการ/โรงงานจัดท าขึ้น โดยครอบคลุมเนื้อหา 3 ปัจจัยเสี่ยง คือ อาการเสี่ยง สถานที่
เสี่ยงและพฤติกรรมเสี่ยง และ3.มีแผนป้องกันควบคุมโรคติดเชื้อ COVID-19 เพ่ือรองรับกรณีพบพนักงานติดเชื้อ
และมีการซักซ้อมแผน ดังตารางที่ 2 ส่วนการประเมิน Covid Free Setting มีเป้าหมายโรงงานขนาดใหญ่ 
จ านวน 222 แห่ง ประเมินตนเองเข้ามา จ านวน 8 แห่ง คิดเป็นร้อยละ 3.60 เป้าหมายโรงงานขนาดกลาง 
จ านวน 745 แห่ง ประเมินตนเองเข้ามา จ านวน 7 แห่ง คิดเป็นร้อยละ 0.94 ส าหรับขนาดเล็กไม่มีเป้าหมาย              
แต่มีการประเมินตนเองเข้ามา 6 แห่ง ผลการประเมินผ่านเกณฑ์ทั้งหมดท้ังโรงงานขนาดใหญ่ กลาง และเล็ก 

ตารางที ่2 จ านวนและร้อยละของสถานประกอบการ (โรงงาน) ที่ประเมิน Good Factory Practice แยกราย
อ าเภอ จังหวัดสมุทรปราการ  

ทีม่า : รายงาน Platform Thai Stop COVID Plus ข้อมูล ณ วันท่ี 8 มีนาคม 2565 
 
 ประเด็นของประชาชนมีพฤติกรรมป้องกันโรคพึงประสงค์ ร้อยละ 80 จากผลการส ารวจพฤติกรรม
สุขภาพของประชาชนในการป้องกันโควิด-19 จังหวัดสมุทรปราการ ครั้งที่ 19 ระหว่างวันที่ 1 กุมภาพันธ์ –                
28 กุมภาพันธ์ 2565 พบว่าประชาชนมีพฤติกรรมป้องกันโรคพึงประสงค์ ร้อยละ 76.31 แบ่งเป็นพฤติกรรม          
ด้านการเว้นระยะห่างอย่างน้อย 1-2 เมตร (D : Distancing) ร้อยละ 79.05 การสวมหน้ากากตลอดเวลาในที่
สาธารณะ (M : Wearing) ร้อยละ 98.25 และการล้างมือหลังสัมผัสสิ่งสกปรกด้วยสบู่และน้ าหรือเจลแอลกอฮอล์ 
(H : Hand washing) ร้อยละ 94.26 เมื่อดูภาพรวมของพฤติกรรมการป้องกันตนเองเพ่ือลดความเสี่ยงในการ
แพร่ระบาดของโรคโควิด-19 ที่ประชาชนท าเป็นประจ าได้ดีที่สุด คือ การสวมหน้ากากตลอดเวลาในที่สาธารณะ 

อ าเภอ 
โรงงานขนาดใหญ ่ โรงงานขนาดกลาง โรงงานขนาดเล็ก 

เป้าหมาย ผลงาน ผา่น ร้อยละ ผลงาน ผา่น ร้อยละ ผลงาน ผา่น ร้อยละ 

เมือง 165 106 62 58.49 77 41 53.25 66 36 54.55 

บางบ่อ 10 9 5 55.55 7 6 85.71 15 10 66.67 

บางพลี 110 64 37 57.81 34 23 67.64 25 17 68.00 

บางเสาธง 66 58 42 72.41 54 34 62.96 39 21 53.85 

พระประแดง 79 34 15 44.12 14 9 64.29 12 9 75.00 

พระสมุทรเจดีย์ 29 18 16 88.88 17 11 64.71 8 5 62.50 

รวมทัง้จังหวดั 459 289 177 61.25 203 124 61.08 165 98 59.39 



และตรวจวัดไข้ก่อนเข้าสถานที่ต่างๆ ร้อยละ 97.80 รองลงมาคือ การล้างมือหลังใช้ห้องส้วมด้วยสบู่และน้ าหรือ
เจลแอลกอฮอล์ ร้อยละ 94.21 และการตรวจวัดไข้ก่อนเข้าสถานที่ต่างๆ ร้อยละ 92.82 ส่วนพฤติกรรม              
การป้องกันตนเองเพ่ือลดความเสี่ยงในการแพร่ระบาดของโรคโควิด-19 ที่ประชาชนท าเป็นประจ าได้น้อย                   
คือ การเช็คอินผ่านแอป “ไทยชนะ” หรือแอป “หมอชนะ” ร้อยละ 48.44  และในช่วงของการส ารวจพบว่า
ประชาชนมีความรู้สึกกังวลต่อสถานการณ์ในระดับเล็กน้อยมากที่สุดร้อยละ 39.40 รองลงมา คือ กังวลเล็กน้อย 
ร้อยละ 29.93 กังวลมากร้อยละ 24.44 และเฉยๆ/ไม่กังวล ร้อยละ 6.23 ตามล าดับ 

ตารางที่ 2  จ านวนผู้ตอบแบบส ารวจพฤติกรรมสุขภาพของประชาชนในการป้องกันโควิด-19                    
ครั้งที่ 15 - 19 จังหวัดสมุทรปราการ 

อ าเภอ ครัง้ที ่15 ครัง้ที ่16 ครัง้ที ่17 ครัง้ที ่18 ครัง้ที ่19 
บางบ่อ 4 33 6 7 20 
บางพล ี 22 34 18 13 68 
บางเสาธง 1 12 11 2 135 
พระประแดง 3 24 58 96 35 
พระสมทุรเจดยี์ 1 14 94 28 63 
เมอืง 9 169 115 113 80 

รวมทัง้จังหวดั 40 286 302 259 401 
แผนภูมทิี ่2 ผลการส ารวจพฤติกรรมสุขภาพของประชาชนในการปอ้งกนัโควดิ-19 เขตสขุภาพที ่6 
 

 

ปัญหา/สาเหต ุ แผน/กจิกรรมการแก้ไขปญัหา 
ความกา้วหนา้/ 

ผลการด าเนนิงาน 
- จ านวนประชากร 
ที่เข้าร่วมกิจกรรม
ก้าวท้าใจ 5 ล้าน
บัญชี 

- แผนการขับเคลื่อนนผ่าน บุคลากรสาธารณสุข บุคลากรภาครัฐ 
ภาคเอกชน อาสาสมัครสาธารณสุข นักเรียน นักศึกษา สถาน
ประกอบการ และประชาชนทั่วไป เพ่ือส่งเสริมกิจกรรมทางกาย
ให้กับประชาชนผ่าน Digital Health Platform “ก้าวท้าใจ” 

- ชี้แจงแนวทางการ
ด าเนินงานในไตรมาสแรก 
- การด าเนินงานค่อนข้าง
ด าเนินการได้ยาก เนื่องจาก
การแพร่ระบาดของโรค          
โควิด-19 ในพ้ืนที ่จึงอยู่
ระหว่างด าเนินการ  



ปัญหา/สาเหต ุ แผน/กจิกรรมการแก้ไขปญัหา 
ความกา้วหนา้/ 

ผลการด าเนนิงาน 
- กิจการ/กิจกรรม/
สถานประกอบการ
ปฏิบัติตาม
มาตรการ                
ร้อยละ 90 

- ประชาสัมพันธ์ให้สถานประกอบการประเมินตนเอง                          
ใน Platform Thai Stop COVID Plus  
- ขับเคลื่อนสถานประกอบการที่ประเมินไม่ผ่านมาตรการให้มี
การปรับปรุงและประเมินซ้ า 
- ก ากับ/ติดตามการด าเนินงานในสถานประกอบการ 

- ก ากับ/ติดตาม                           
การด าเนินงานในสถาน
ประกอบการทางระบบ
ออนไลน์ 

- จ านวนผู้ตอบ
แบบส ารวจแบบ
ส ารวจพฤติกรรม
สุขภาพของ
ประชาชน              
ในการป้องกัน             
โควิด-19 น้อย 

1. ขับเคลื่อนการด าเนินงานส ารวจแบบส ารวจพฤติกรรมสุขภาพ
ของประชาชนในการป้องกันโควิด-19 ผ่านทางช่องทางต่าง ๆ 
เช่น Facebook, กลุ่ม line และช่องทางอ่ืน ๆ สร้างแรงจูงใจผู้ที่
ร่วมตอบแบบส ารวจฯ 
2. คืนข้อมูลผลการส ารวจแบบส ารวจพฤติกรรมสุขภาพของ
ประชาชนในการป้องกันโควิด-19 ภายใน 1 อาทิตย์ หลังจากการ
ส ารวจฯ ในแต่ละครั้งเสร็จสิ้นให้จังหวัด เพ่ือให้จังหวัดทราบถึง
สถานการณ์การตอบแบบส ารวจ 
3. ขับเคลื่อนผ่านเวทีการประชุม คณะท างานตอบโต้ภาวะ
ฉุกเฉินและสาธารณภัยด้านส่งเสริมสุขภาพและอนามัย
สิ่งแวดล้อม ระดับเขตสุขภาพที่ 6 เพื่อให้ผู้บริหารน าไป สั่งการ
ในระดับพ้ืนที่ 
4. จัดตั้งกลุ่มไลน์เครือข่าย Anamai Poll ของเขตสุขภาพที่ 6 
เพ่ือติดต่อ สื่อสาร ประชาสัมพันธ์ให้เกิดความรู้ความเข้าใจ              
ได้อย่างถูกต้อง และขยายเครือข่ายให้เข้าถึงประชาชนเพิ่มขึ้น 
 

- อยู่ระหว่างด าเนินการ 
- ศูนย์อนามัยที่ 6 
ประชาสัมพันธ์สื่อสารข้อมูล    
ไปยังผู้รับผิดชอบงานของ
จังหวัด ผ่านช่องทางต่าง ๆ 
เช่น Page Facebook /Line 
group  
- ศูนย์อนามัยที่ 6 
ประชาสัมพันธ์ รายงาน
สถานการณ์การส ารวจประจ า
สัปดาห์ และสรุปสถานการณ์
กลุ่มไลน์ One Page ในแต่ละ
เดือนในกลุ่มไลน์ Anamai 
Poll เขตสุขภาพท่ี 6  

 
3. นวตักรรม/ตวัอยา่งทีด่ี – ไมม่ ี- 
4. ข้อเสนอแนะของผูน้เิทศ 

4.1 ส าหรบัพืน้ที่ 
 - ขับเคลื่อนการส่งเสริมกิจกรรมทางกายประชาชนวัยท างานในสถานประกอบการ ผ่าน Digital 

Health Platform “ก้าวท้าใจ” 
 - ขับเคลื่อนการประเมิน Covid Free Setting ในสถานประกอบการ และติดตามสถานประกอบการ  

ที่ประเมินแล้วไม่ผ่านมาตรการด าเนินการปรับปรุงตามมาตรการและให้ประเมินซ้ า 
 - เผยแพร่แบบส ารวจพฤติกรรมสุขภาพของประชาชนในการป้องกันโรคโควิด -19 ลงสู่ระดับอ าเภอ 

ต าบล และภาคีเครือข่าย กลุ่มต่าง ๆ ในชุมชน ให้เข้าถึงประชาชนในพ้ืนที่ เพ่ือทราบถึงสถานการณ์พฤติกรรม
สุขภาพของประชาชนในการป้องกันโรคโควิด-19  

4.2 ส าหรับเขตสุขภาพที่ 6 และส่วนกลาง 
 โครงการ 10 ล้านครอบครัวไทยออกก าลังกายเพ่ือสุขภาพ ศูนย์อนามัยที่ 6 ด าเนินการดึงข้อมูลและ
วิเคราะห์รายงานความก้าวหน้าให้กับจังหวัดทุกวันที่ 25 ของทุกเดือน และส่งผลให้แต่ละจังหวัด เพ่ือน าไปจัด
กิจกรรมที่เหมาะสมของแต่ละพ้ืนที่ 
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