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ตวัชีว้ดักรมอนามยั

โครงการราชทณัฑ ์ปนัสขุ ท าความ ด ีเพือ่ชาต ิศาสน ์กษตัรยิ ์

Agenda Based

Functional Based

1. สขุภาพเด็ก

2. ผูส้งูอายคุณุภาพ

3. สขุภาพดวีถิใีหม่

Area Based
Obesity War



Functional Based
1. สขุภาพเด็ก

2. ผูส้งูอายคุณุภาพ

3. สขุภาพดวีถิใีหม่



สถานการณก์ารตายมารดาไทย

สถานการณส์ขุภาพกลุม่สตรแีละเด็กปฐมวยั : สขุภาพแม่
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0

1
9

.7
5

3
2

.7
7

1
6

.7
7

4
3

.8
2

0

1
8

.3 3
7

.1
7

1
7

.3
8

7
.8 2

4
.6

6

2
2

.6
4

1
7

.4
1

0

4
3

.6

3
8

.0
7

0

2
1

.2
2

8
.1

4 3
5

.0
5

4
8

.8
4

1
8

.7
4

0

3
0

.2

3
8

.9
5

2
0

.8
2

2
8

.6
5

1
7

.4
4

3
4

.8
5

2
6

.8

8
1

.2
5

1
7

5
.7

5

1
6

.1
4 6
0

4
5

.3

3
8

.9
8

สมุทรปราการ ชลบุร ี ระยอง จนัทบุร ี ตราด ฉะเชงิเทรา ปราจนีบุร ี สระแกว้ เขต 6
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ขอ้มลูการตายมารดา จงัหวดัจนัทบรุ ีปี 2561 – 2565

ปีงบประมาณ สาเหตกุารเสยีชวีติ

2561 (1 ราย) • Ectopic pregnancy

2562 (1 ราย) • Sagittal sinus thrombosis 

2563 (2 ราย)
• Internal self – harm
• อบุตัเิหตจุราจร

2564 (5 ราย)

• Amniotic embolism (ตา่งชาต)ิ
• PPH
• Neoplasm (Meningioma)
• Autoimmune diseases (multiple scleroderma)
• Infections that are not a direct result of pregnancy (Covid-19)

2565 • ยงัไมพ่บรายงานมารดาตาย

ทีม่า : ขอ้มลู Dash Board กรมอนามัย ณ วนัที ่18 กมุภาพันธ์ 2565

สาเหตกุารตายมารดา ตาม ICD – MM ปี 2561 – 2564 จงัหวดัจนัทบรุ ี

แนวโนม้การตายมารดาไทยรายจงัหวดัในเขตสขุภาพที ่6 ปี 2561 - 2564แนวโนม้การตายมารดา จงัหวดัจนัทบรุ ีเขต ประเทศ ปี 2561 - 2565

Pregnancies with 
Abortive Outcome

11%

Obstetric Hemorrhage
11%

Other obstetric 
complications

Non-obstetric complications
45%

อบุตัเิหตุ



สถานการณก์ารตายมารดาไทย

สถานการณส์ขุภาพกลุม่สตรแีละเด็กปฐมวยั : สขุภาพแม่
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ทีม่า : ขอ้มลู HDC วนัที ่21 กมุภาพันธ ์2565



ผลการด าเนนิงานสขุภาพมารดา

ขอ้คน้พบ โอกาสในการพฒันา

1. การทบทวนการด าเนนิงานตาม CPG 
และ standing order ของ PPH, PIH 
โดยคณะอนุกรรมการควบคมุคณุภาพและ
มาตรฐานการบรกิารสาธารณสขุ 
(อคม.)**

2. การประชมุคณะกรรมการอนามัยแมเ่ด็ก
ระดับจังหวดัและมกีารประชมุทบทวน 
วเิคราะหส์าเหตกุารตายมารดาและ            
จัดสง่รายงานตามก าหนด

3. การด าเนนิงานดา้นแมแ่ละการจ่ายยาเม็ด
เสรมิไอโอดนีฯ ต า่กวา่คา่เป้าหมาย 

4. การด าเนนิงานดา้นการฉดีวคัซนีป้องกนั
การตดิเชือ้โควดิ-19 ในหญงิตัง้ครรภไ์ด ้
ตามเป้าหมาย

1. ก ากบั ตดิตามการใช ้CPG และ 

Standing order โดยเฉพาะใน PPH 

และ PIH **

2. ก ากบั ตดิตามการด าเนนิงาน                 

การฝากครรภ ์ครบ 5 ครัง้ตามเกณฑ์

คณุภาพ (PPA) **

3. ก ากบัตดิตามใหม้กีารจ่ายยาเม็ด       

เสรมิไอโอดนีในหญงิตัง้ครรภใ์หไ้ด ้

ตามเป้าหมาย

4. จัดใหบ้รกิารใหว้คัซนีโควดิ-19

แกห่ญงิตัง้ครรภแ์ละเด็กในคลนิกิ              

บรกิารปกตใินโรงพยาบาลตอ่เนือ่ง

** การรว่มขบัเคลือ่น/ ด าเนนิการในภาพเขต



Functional based : สขุภาพเด็ก 
ระดบัสตปัิญญาเฉลีย่ IQ ของเด็กไทย

สถานการณส์ขุภาพกลุม่สตรแีละเด็กปฐมวยั : สขุภาพเด็ก

ทีม่า : กรมสขุภาพจติ
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Functional based : สขุภาพเด็ก 
ระดบัสตปัิญญาเฉลีย่ IQ ของเด็กไทย

สถานการณส์ขุภาพกลุม่สตรแีละเด็กปฐมวยั : สขุภาพเด็ก

ทีม่า : ขอ้มลู HDC ณ วนัที ่21 กมุภาพันธ์ 2565
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Functional based : สขุภาพเด็ก 
ระดบัสตปัิญญาเฉลีย่ IQ ของเด็กไทย

สถานการณส์ขุภาพกลุม่สตรแีละเด็กปฐมวยั : สขุภาพเด็ก

ทีม่า : ขอ้มลู HDC ณ วนัที ่21 กมุภาพันธ์ 2565
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Functional based : สขุภาพเด็ก 
ระดบัสตปัิญญาเฉลีย่ IQ ของเด็กไทย

สถานการณส์ขุภาพกลุม่สตรแีละเด็กปฐมวยั : สขุภาพเด็ก
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Functional based : สขุภาพเด็ก 
ระดบัสตปัิญญาเฉลีย่ IQ ของเด็กไทย

สถานการณส์ขุภาพกลุม่สตรแีละเด็กปฐมวยั : สขุภาพเด็ก
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เด็กอาย ุ6 เดอืน – 5 ปี ไดร้บัยาน า้เสรมิธาตเุหล็ก ปี 2562 - 2565
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เด็กอาย ุ6 – 12 เดอืน คดักรองพบภาวะโลหติจาง ปี 2563 - 2565
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กนินมแมอ่ยา่งเดยีว 6 เดอืน ปี 2562 - 2565

2563 2564 2565
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ผลการด าเนนิงานภาพรวมดา้นเด็กอายุ 0-5 ปี จงัหวดัจนัทบรุ ี



Functional based : สขุภาพเด็ก 
ระดบัสตปัิญญาเฉลีย่ IQ ของเด็กไทย

ทีม่า : รายงาน Platform Thai Stop COVID Plus ขอ้มลู ณ วนัที ่28 กมุภาพันธ ์2565
ทีม่า : *ขอ้มลู สสจ. ณ วนัที ่29 กมุภาพันธ ์2565, **ขอ้มลูจากมาตรฐานสถานพัฒนาเด็กแหง่ชาต ิปี 2564 และ ขอ้มลูสารสนเทศดา้นการศกึษา จังหวดัจันทบรุ ีปีการศกึษา 2564

จงัหวดัจนัทบรุ ี

ประเมนิ 
TSC+

ประเมนิผา่น TSC+
จ านวน

โรงเรยีนที่
เปิดเรยีน*

เปิด on site*
เปิดแบบ 
Hybrid*

จ านวนผูต้ดิเชือ้

จ านวน จ านวน รอ้ยละ จ านวน จ านวน รอ้ยละ จ านวน รอ้ยละ ครู นกัเรยีน

สถานศกึษา 287 273 95.12 252 228 90.48 24 9.52 18 316

สถานพฒันาเด็ก 142 142 100 2 2 100 0 0 NA 376

รวม 429 415 96.74 254 230 90.55 24 9.52 18 692

สถานพฒันาเด็กและสถานศกึษาทีป่ระเมนิ Thai Stop Covid plus และเปิดเรยีน on site

จ.จันทบรุ ีมยีอดจ านวนสถานศกึษา 271 แหง่
และสถานพัฒนาเด็ก 558 แหง่ 
รวม 747 แหง่**

• ชมุชนมกีารตดิเชือ้สงูและนักเรยีนตดิเชือ้
• ผูป้กครองยังมคีวามกังวลเรือ่งการตดิเชือ้ในเด็ก
• โรงเรยีนไมม่งีบประมาณในการจัดหาอปุกรณ์ ATK

สาเหตทุีย่งัไมเ่ปิดเรยีน

สถานการณส์ขุภาพกลุม่สตรแีละเด็กปฐมวยั : สขุภาพเด็ก



ผลการด าเนนิงานสขุภาพเด็ก

ขอ้คน้พบ โอกาสในการพฒันา

1. สถานการณ์ระดับสตปัิญญาเฉลีย่ (IQ) 
ในเด็ก ปี 2564 อยูใ่นเกณฑเ์ป้าหมาย

2. พัฒนาการสงสยัลา่ชา้มแีนวโนม้เพิม่ขึน้

3. คา่มัธยฐานไอโอดนีในปัสสาวะหญงิ
ตัง้ครรภ ์ต า่กวา่เกณฑเ์ป้าหมาย

4. ปัจจัยดา้นสขุภาพเด็ก พบทารกแรกเกดิ
ขาดไอโอดนี การคลอดกอ่นก าหนดมี
แนวโนม้สงูขึน้ 

5. มกีารก ากบั ตดิตามเด็กทีม่พัีฒนาการลา่ชา้ 
โดยใชข้อ้มลูจาก DATA_EXCHANGE              
แตย่ังด าเนนิการไดน้อ้ย

1. ก ากบั ตดิตามการใหไ้อโอดนีใน          

หญงิตัง้ครรภแ์ละเฝ้าระวงัการใช ้

ผลติภัณฑเ์สรมิไอโอดนีในครัวเรอืนและ

ชมุชน

2. สนับสนุนการใหย้า progesterone                         

เพือ่ป้องกนัการคลอดกอ่นก าหนด **

3. ก ากบัตดิตามการประเมนิและ                 

การเปิดสถานพัฒนาเด็กและโรงเรยีน                         

ตามมาตรการการป้องกนัโควดิ-19

4. สง่เสรมิใหค้รใูนสถานพัฒนาเด็กและ

ผูป้กครองสามารถประเมนิและกระตุน้

พัฒนาการเด็กได ้

5. สนับสนุนใหจั้งหวดัน าขอ้มลูจาก 

Home Program มาบันทกึในระบบ

** การรว่มขบัเคลือ่น/ ด าเนนิการในภาพเขต



Functional based : สขุภาพผูส้งูอายุ

ทีม่า : ขอ้มลู HDC ณ วนัที ่22 กมุภาพันธ์ 2565

พฤตกิรรมสขุภาพทีพ่งึประสงคข์องผูส้งูอาย ุ
เป้าหมายการส ารวจ 6,810 คน ส ารวจได ้1,242 คน (18.23%)
รอ้ยละ 30.27 ของประชากรสงูอายมุพีฤตกิรรมสขุภาพทีพ่งึประสงค์

(ขอ้มลูจาก Blue Book Application ณ วนัที ่22 กมุภาพนัธ ์2565)

รอ้ยละต าบล LTC และ CPผูส้งูอาย ุ94,729 คน 22.2 % เขต 18.64 % ประเทศ 21.54 %

การคดักรองภาวะซมึเศรา้ผูส้งูอายกุลุม่ตดิบา้นตดิเตยีง

ความเสีย่งตอ่การพลดัตกหกลม้

ผูส้งูอายุ ตดิสงัคม ตดิบา้น ตดิเตยีง

จ.จนัทบรุี 97.64 1.69 0.67

เขต 6 97.05 2.32 0.63

ประเทศ 96.44 2.84 0.71

การคดักรองซมึเศรา้ผูส้งูอาย ุตดิบา้น ตดิเตยีง (2Q)

จ านวน คดักรอง (รอ้ยละ) เสีย่ง (รอ้ยละ)

722 คน 589 คน (81.58) 27 คน (4.58)

การประเมนิซมึเศรา้ผูส้งูอาย ุตดิบา้น ตดิเตยีง (9Q) 

27 คน 25 คน (92.59) 19 คน (76.00)

ทีม่า : ขอ้มลู HDC ณ วนัที ่25 กมุภาพันธ์ 2565
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ขอ้คน้พบ โอกาสในการพฒันา

1. ต าบลทีม่รีะบบการสง่เสรมิสขุภาพดแูล 
ผูส้งูอายรุะยะยาว (LTC) ในชมุชน 
รอ้ยละ 100

2. ไดรั้บงบประมาณจาก สสส. ด าเนนิการ 
สรา้งเสรมิสขุภาวะผูส้งูอาย ุ               
(ออกก าลังกาย, อาหาร, ซมึเศรา้และ
เสรมิสรา้งรายได)้ ใน 8 ต าบล

1. ขับเคลือ่นการสง่เสรมิสขุภาพผูส้งูอาย ุ             

กลุม่สขุภาพดคีรอบคลมุทกุอ าเภอ และ

ส ารวจพฤตกิรรมสขุภาพทีพ่งึประสงค์

ผา่น Blue Book Application

2. ประเมนิชมรมผูส้งูอาย ุตามเกณฑก์าร

ด าเนนิงานชมรมผูส้งูอายดุา้นสขุภาพ

3. สง่เสรมิใหบ้คุลากรสาธารณสขุระดับ  

รพ.สต. ประเมนิปัญหาอารมณ์ พฤตกิรรม

ในผูส้งูอายเุพือ่เพิม่ประสทิธภิาพ

การตดิตามดแูลผูส้งูอายกุลุม่เสีย่งใน

พืน้ที่

ผลการด าเนนิงานสขุภาพผูส้งูอายุ



Functional based : สขุภาพดวีถิใีหม่

ประชาชนมพีฤตกิรรมป้องกนัโรคพงึประสงค์
"คร ัง้ที ่19”

การส ารวจพฤตกิรรมสขุภาพของประชาชนในการป้องกนัโรคโควดิ-19 รายเขตสขุภาพ

ทีม่า : stopcovid.anamai.moph.go.th วนัที ่28 กมุภาพันธ์ 2565

ทีม่า: stopcovid.anamai.moph.go.th (ขอ้มลูสะสม ณ วนัที ่1 ตลุาคม 2564 – 28 กมุภาพันธ ์2565)

D : Distancing M : Mask wearing H : Hand washing

92.86% 100.00% 85.71%

ทีม่า : stopcovid.anamai.moph.go.th 
(ขอ้มลูสะสม ณ วนัที่ 1 ตลุาคม 2564 – 28 กมุภาพันธ ์2565)

DMH = 85.71% (N = 14)

10190

6749
4865 4783 4088 3840 3483 3215 2773 2598 2238 1535 783

เขต 7 เขต 3 เขต 1 เขต 5 เขต 11 เขต 8 เขต 2 เขต 4 เขต 6 เขต 9 เขต 10 เขต 12 เขต 13

กจิการ/กจิกรรม/สถานประกอบการป บิตัติามมาตรการ 
ประจ าปีงบประมาณ 2565 จงัหวดัจนัทบรุ ี

100.00 100.00 100.00 99.30 95.81 95.12
86.96 83.33 83.33



Functional based : สขุภาพดวีถิใีหม่

• สถานประกอบการประเมนิตนเองใน Platform Thai Stop COVID Plus จ านวน 392 แหง่ ผา่นมาตรฐาน 236 แหง่ รอ้ยละ 60.20          
ขนาดใหญป่ระเมนิ 8 แหง่ คดิเป็นรอ้ยละ 100

• การประเมนิ Covid Free Setting ขนาดใหญ ่ประเมนิ 1 แหง่ ขนาดกลาง ประเมนิ 1 แหง่ และ ขนาดเล็ก ประเมนิ 11 แหง่

รอ้ยละสถานประกอบการประเมนิ Thai Stop COVID Plus

ทีม่า : รายงาน Platform Thai Stop COVID Plus ขอ้มลู ณ วนัที่ 24 กมุภาพันธ ์2565

เมอืง ขลงุ ทา่ใหม่ โป่งน า้รอ้น มะขาม แหลมสงิห ์ สอยดาว แกง่หางแมว นายายอาม เขาคชิ ก ู
ภาพรวม
จงัหวดั

จ านวนทีผ่า่น 53 20 37 8 16 9 36 3 22 3 207

สปก.ขนาดเล็กทีป่ระเมนิ 100 33 66 14 24 11 55 6 35 3 347

จ านวนทีผ่า่น 6 0 7 0 2 0 1 1 3 1 21

สปก.ขนาดกลางทีป่ระเมนิ 13 0 8 1 2 0 1 1 10 1 37

จ านวนทีผ่า่น 1 1 1 1 0 0 1 0 0 8

สปก.ขนาดใหญท่ีป่ระเมนิ 1 3 1 1 1 0 0 1 0 0 8
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จ านวนทีผ่า่น สปก.ขนาดเล็กทีป่ระเมนิ

จ านวนทีผ่า่น สปก.ขนาดกลางทีป่ระเมนิ 

จ านวนทีผ่า่น สปก.ขนาดใหญท่ีป่ระเมนิ 



Functional based : สขุภาพดวีถิใีหม่

ทีม่า : ระบบขอ้มลูกา้วทา้ใจ วนัที ่14 กมุภาพันธ ์2565

คนรอบรูส้ขุภาพ จงัหวดัระยอง (เป้าหมาย 112,035 คน)

จ านวน
THNVR E-screening BSE H4U Food 4 Health Mental Health รวม

14,571 0 1,643 6,002 1 13,125 35,342

จงัหวดั เป้าหมาย
จ านวนสมาชกิ

ท ัง้หมด

จ านวนสมาชกิแยก
ตามเพศ

จ านวนสมาชกิแยกตามประเภท

รอ้ยละ

ชาย หญงิ
ประชาชน
ท ัว่ไป

นกัเรยีน อสม.
บคุลากร
ภาคเอกชน

บคุลากร
ภาครฐั

ตราด 17,264 22,850 3,292 19,558 16,988 806 2,985 40 2,031 132.36

ฉะเชงิเทรา 54,446 67,847 25,216 42,631 41,682 9,645 9,116 1,376 6,028 124.61

สระแกว้ 42,374 31,820 10,267 21,553 20,166 3,091 5,839 108 2,616 75.09

ปราจนีบรุ ี 37,294 13,040 2,836 10,204 2,280 616 6,701 206 3,237 34.97

จนัทบรุ ี 40,458 14,571 2,766 11,805 4,378 968 5,009 53 4,163 36.02

ชลบรุ ี 118,369 39,684 12,019 27,665 15,345 7,410 7,410 1,607 7,912 33.53

ระยอง 56,018 14,115 3,558 10,557 5,506 155 4,690 541 3,223 25.20

สมทุรปราการ 102,096 17,044 4,855 12,189 9,814 1,450 2,681 1,088 2,011 16.69

เขตสขุภาพที ่6 468,319 220,971 64,809 156,162 116,159 24,141 44,431 5,019 31,221 47.18



ผลการด าเนนิงานสขุภาพดวีถิใีหม่

ขอ้คน้พบ โอกาสในการพฒันา

1. สรา้งกลุม่กา้วทา้ใจเพือ่สง่เสรมิและ
สนับสนุนใหบ้คุลากรสาธารณสขุ และ อสม. 
เป็นตน้แบบในการออกก าลังกาย 

2. สถานประกอบการขนาดใหญม่กีารประเมนิ
ตนเองในประเด็น Good Factory Practice 
รอ้ยละ 100

3. มาตรการทีไ่มผ่า่นเกณฑ์ Thai Stop 
COVID Plus มากทีส่ดุ คอื มกีารจัดตัง้ทมี
ประเมนิความเสีย่งเพือ่ดแูลพนักงาน และ
ประสานงานระหวา่งสถานประกอบ

1. ตดิตาม/ เรง่รัดการด าเนนิงานกา้วทา้ใจ

5 ลา้นบัญชใีนระดับพืน้ที ่

2. ประชาสมัพันธแ์ละขับเคลือ่นการประเมนิ 

Covid Free Setting ในสถานประกอบการ

3. รณรงค ์สือ่สาร ประชาสมัพันธก์ารตอบ

แบบส ารวจ Anamai poll ผา่นเครอืขา่ย 

ในระดับพืน้ที่



Area Based
Obesity War



Area based : Obesity war

รอ้ยละพฤตกิรรมสขุภาพทีพ่งึประสงคร์ายดา้น

รอ้ยละประชากรวยัท างานอาย ุ18 - 59 ปี มรีอบเอวปกตแิละ BMI ปกต ิ

รอ้ยละประชากรวยัท างานทีม่ดีชันมีวลกายปกตติามชว่งอายุ

วยัท างาน 346,445 คน 64.69 %     
เขต 66.17 % ประเทศ 65.30 %

ชว่งอายุ จ านวน รอ้ยละ

ตอนตน้ (15-29) 107,301 30.97

ตอนกลาง (30-45) 115,180 33.25

ตอนปลาย (45-59) 123,964 35.78

ทีม่า : ขอ้มลู HDC ณ วนัที ่23 กมุภาพันธ ์2565
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18-29 ปี วยัท างานตอนตน้ 30-44 ปี วยัท างานตอนกลาง 45-59 ปี วยัท างานตอนปลาย

ผอม ปกติ ทว้ม อว้น1 อว้น2

เมอืง ขลงุ ทา่ใหม่
โป่งน า้
รอ้น

มะขาม
แหลม
สงิห ์

สอย
ดาว

แกง่
หาง
แมว

นายาย
อาม

เขาคชิ
 กฎู

จงัหวดั เขต ประเทศ

เสน้รอบเอวปกติ 74.72 65.51 69.54 74.66 56.49 53.25 64.44 64.82 41.64 70.35 61.69 52.07 47.42

BMI ปกติ 72.30 61.09 57.79 61.40 45.94 39.01 60.72 62.52 47.25 65.89 67.42 60.96 54.43

0
10
20
30
40
50
60
70
80 เป้าหมาย รอ้ยละ 51

กนิผกั 5 ทพัพตี ัง้แต่ 4

วนัขึน้ไปตอ่สปัดาห์

มกีจิกรรมทางกาย

มากกวา่หรอืเทา่กบั 150
นาทตีอ่สปัดาห์

นอน7-9 ช ัว่โมงตอ่วนั 

ต ัง้แต ่3 วนัขึน้ไปตอ่
สปัดาห์

แปรงฟนักอ่นนอนทกุวนั

ดว้ยยาสฟีนัผสม
ฟลอูอไรดน์านอยา่งนอ้ย

2 นาที

75.02 58.06 89.7 74.07
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พฤตกิรรมสขุภาพทีพ่งึประสงคข์องวยัท างาน (เป้าหมายรอ้ยละ 50)
เป้าหมายการส ารวจ 2,716 คน ส ารวจได ้(ไตรมาสแรก) 1,133 คน (41.72%)
ประชากรวยัท างานทีม่พีฤตกิรรมสขุภาพทีพ่งึประสงคอ์าย ุ25-59 ปี 
รอ้ยละ 36.61 (ขอ้มลูจาก H4U ณ วนัที ่24 กมุภาพนัธ ์2565)



ผลการด าเนนิงาน Obesity war

ทีม่า : ขอ้มลู HDC ณ วันที ่23 กมุภาพันธ ์2565

เขตสขุภาพ เป้าหมายปี 2565 ผลงาน รอ้ยละ ล าดบัประเทศ

เขต 1 443,922 228,173 51.40 9

เขต 2 267,298 155,535 58.19 6

เขต 3 221,727 253,556 114.36 3

เขต 4 408,055 127,742 31.31 12

เขต 5 402,781 250,682 62.24 5

เขต 6 468,319 220,971 47.18 11

เขต 7 379,533 581,230 153.14 2

เขต 8 416,987 273,929 65.69 4

เขต 9 507,469 263,200 51.87 8

เขต 10 346,510 535,087 154.42 1

เขต 11 338,626 161,134 47.58 10

เขต 12 376,617 198,334 52.66 7

เขต 13 422,156 21,736 5.15 13

ผลรวมท ัง้หมด 5,000,000 3,271,309 65.43



ผลการด าเนนิงาน Obesity war

ทีม่า : ขอ้มลู HDC ณ วนัที ่23 กมุภาพันธ ์2565

จงัหวดั เป้าหมาย

เปรยีบเทยีบผูส้มคัรกา้วทา้ใจ SS3 
วนัที ่1 ตลุาคม 2564 ถงึวนัที่ 14 กมุภาพนัธ ์2565

รอ้ยละ
ทีเ่พิม่

1 ตลุาคม 
2564

รอ้ยละ
14 กมุภาพนัธ์

2565
รอ้ยละ

ตราด 17,264 22,553 130.64 22,850 132.36 1.72

ฉะเชงิเทรา 54,446 67,263 123.54 67,847 124.61 1.07

สระแกว้ 42,374 30,657 72.35 31,820 75.09 2.74

ปราจนีบุร ี 37,294 12,936 34.69 13,040 34.97 0.28

จนัทบุร ี 40,458 13,951 34.48 14,571 36.02 1.54

ชลบุรี 118,369 37,699 31.85 39,684 33.53 1.68

ระยอง 56,018 13,719 24.49 14,115 25.20 0.71

สมุทรปราการ 102,096 16,949 16.60 17,044 16.69 0.09

เขตสขุภาพที ่6 468,319 215,727 46.06 220,971 47.18 1.12

จ านวนผูส้มคัรรว่มกจิกรรมกา้วทา้ใจ

จงัหวดั
จ านวน
(แหง่)

หมายเหตุ

ชลบรุ ี 1 สสจ.ชลบรุี

ระยอง - -

จนัทบรุ ี 1 สสจ.จันทบรุี

ตราด 1 สสจ.ตราด

สมทุรปราการ 3 สสจ.สมทุรปราการ, สสอ.บางพล,ี สสอ.บางบอ่

ฉะเชงิเทรา 5
สสจ.ฉะเชงิเทรา, สสอ.บางปะกง, สสอ.เมอืง
ฉะเชงิเทรา, สสอ. ทา่ตะเกยีบ, รพ.ทา่ตะเกยีบ

ปราจนีบรุ ี 2 รพ.ศรมีโหสถ, รพ.ศรมีหาโพธิ

สระแกว้ 1 สสจ.สระแกว้

ศนูยว์ชิาการ 3
ศนูยว์ทิยาศาสตรก์ารแพทยฯ์, ศนูยอ์นามัยฯ,        
ศนูยส์ขุภาพจติฯ, รพ.สมเด็จพระฆงัฆราชฯ

รวม 17

ขอ้มลู ณ วนัที ่1 มนีาคม 2565 เวลา 19.00 น.



จดุเดน่ โอกาสในการพฒันา

• ขับเคลือ่นการด าเนนิงานคลนิกิไรพุ้ง
อยา่งตอ่เนือ่ง 

• จัดใหม้กีารปรับเปลีย่นพฤตกิรรมสขุภาพใน
ผูท้ีม่คีวามเสีย่งสงู ซึง่สามารถเขา้รับบรกิาร
ทีส่ถานบรกิารใกลบ้า้น 

• จัดกจิกรรมการออกก าลังกายและการให ้
ความรูเ้รือ่งการบรโิภคอาหาร โดยมี
บคุลากรสาธารณสขุเป็นตน้แบบดา้น
สขุภาพ

• ขับเคลือ่นการด าเนนิงานกจิกรรมกา้วทา้ใจ 

และชดุความรู ้ 10 Package อยา่งตอ่เนือ่ง

ผลการด าเนนิงาน Obesity war



Agenda Based
โครงการราชทณัฑ ์ปนัสขุ ท าความด ี

เพือ่ชาต ิศาสน ์กษตัรยิ ์



โครงการราชทณัฑ ์ปนัสขุ ท าความ ด ีเพือ่ชาต ิศาสน ์กษตัรยิ ์

โอกาสในการพฒันา

1. ตดิตามแผนการด าเนนิงานทนัตกรรม เมือ่การแพรร่ะบาดของโรคโควดิ-19 คลีค่ลาย

2. พฒันาระบบรายงานขอ้มลูทนัตกรรมของสถานพยาบาลเรอืนจ าในฐานขอ้มลู HDC 

มแีผนการจดับรกิารสขุภาพชอ่งปากในเรอืนจ าบรูณาการท ัง้จงัหวดั ก าหนดการทกุวนัจนัทร์
1. สสจ./ รพช. และงานรถทนัตกรรมหนว่ยแพทย ์พอสว. ใหบ้รกิารรกัษาทนัตกรรมในเรอืนจ า     

2. รพ.แมข่า่ย (รพ.พระปกเกลา้ฯ/ รพ.เขาสกุมิ) จดักจิกรรมสง่เสรมิสขุภาพชอ่งปากในเรอืนจ า 
ใหบ้รกิารตรวจฟนัและรกัษาทนัตกรรม กรณีฉุกเฉนิ

ขอ้คน้พบ

1. ผูต้อ้งขงัไดร้บัการตรวจคดักรองสขุภาพชอ่งปาก รอ้ยละ 49.94 (เป้าหมาย ไมน่อ้ยกวา่รอ้ยละ 60)

2. ผูต้อ้งขงัไดร้บับรกิารรกัษาทางทนัตกรรมอยา่งนอ้ย 1 คร ัง้/ปีรอ้ยละ 0.46 ของผูม้ปีญัหาสขุภาพชอ่งปาก

(เป้าหมายไมน่อ้ยกวา่ รอ้ยละ 30)

(ทีม่า: เอกสารประกอบการตรวจราชการและนเิทศงาน เขตสขุภาพที ่6 จังหวดั จันทบรุ ี(รอบที ่1 ปี 2565), ขอ้มลู HDC ณ วนัที ่25 กมุภาพันธ ์2565)



Thank you


