
สรุปผลการตรวจราชการและนิเทศงาน จังหวัดปราจีนบุรี เขตสุขภาพที่ 6 รอบที่ 1/2565 
วันที่ 28 มกราคม 2565 ณ ห้องประชุมเพ็ญนภา ทรัพย์เจริญ ส านักงานสาธารณสุขจังหวัดปราจีนบุรี 

.............................................................................................................................................. 
นายแพทย์พนิต โล่เสถียรกิจ ผู้อ านวยการศูนย์อนามัยท่ี 6 กล่าว กรมอนามัยมีข้อเสนอ 2 ประเด็น

หลัก คือ ประเด็นการด าเนินงานตามชี้วัดตรวจราชการ และปัญหาส าคัญของพ้ืนที่ (Area based) และ 
ประเด็นผลกระทบการด าเนินงานในสถานการณ์การระบาดโรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา 2019 (COVID-19) 
 
ประเด็นที่ 1 การด าเนินงานตามชี้วัดตรวจราชการ และปัญหาส าคัญของพ้ืนที่ (Area based) 
 ขอชื่นชมการด าเนินงานการจ่ายยาน้ าเสริมธาตุเหล็ก และภาวะซีด สามารถด าเนินการได้ตาม
เป้าหมายที่ก าหนด การด าเนินงานผู้สูงอายุในตัวชี้วัด LTC และ Care plan ยังไม่ผ่านค่าเป้าหมาย แต่ใน                      
ไตรมาสที่ 1 สามารถด าเนินงานได้ตามเกณฑท์ี่ก าหนดไว้  
 ตัวชี้วัดการตายมารดาไทย เป็นปัญหาระดับเขต ในปี 2564 พบอัตราส่วนการตายมารดาไทย 38.97 
ต่อการเกิดแสนมีชีพแสนคน ซึ่งสูงเป็นอันดับ 4 จาก 12 เขต ในปี 2565 พบมารดาตาย 6 ราย Direct cause                             
3 ราย และ Indirect cause 3 ราย ข้อมูลย้อนหลัง 3 ปี จังหวัดปราจีนบุรี พบมารดาตายจาก Indirect 
cause ทั้งหมด 10 ราย ในปี 2565 พบมารดาตาย 2 ราย สาเหตุการเสียชีวิตเกิดจาก ภาวะความดันโลหิตสูง 
1 ราย และ ภาวะตกเลือดหลังคลอด 1 ราย จากการประชุมคณะกรรมการควบคุมคุณภาพและมาตรฐาน
บริการสาธารณสุข (อคม.) และประชุมคณะกรรมการอนามัยแม่และเด็กระดับจังหวัด (MCH BOARD) พบว่า 
มี 2 สาเหตุการเสียชีวิตที่ต้องการให้ลดลง เนื่องจากมีโอกาสป้องกันได้ ได้แก่ ภาวะตกเลือดหลังคลอด และ 
ภาวะครรภ์เป็นพิษ มีข้อเสนอแนะ 2 ประเด็น คือ 

1. การด าเนินงานคณะกรรมการอนามัยแม่และเด็กระดับจังหวัด (MCH BOARD) ให้มีมาตรการการ
สุ่มประเมิน หรือ Audit chart ในกรณีที่มีผู้ป่วยตกเลือด เพ่ือติดตามคุณภาพในการใช้ CPG 
และ Standing order โดยเฉพาะใน PPH และ PIH 

2. ปี 2565 มกีารผลักดันการฝากครรภ์ครบ 5 ครั้งตามเกณฑ์ ซ่ึงเป็นประเด็นส าคัญในการดูแลหญิง
ตั้งครรภ์และขับเคลื่อนเป็น PPA ระดับเขต  

ตัวชี้วัดระดับสติปัญญาเฉลี่ย IQ ของเด็กไทย เป็นปัญหาส าคัญระดับประเทศและระดับเขต ในปี 
2559 เปรียบเทียบกับปี 2561 พบว่า เขตสุขภาพที่ 6 มีระดับ IQ ลดลงจาก 101.71 เป็น 95.49 และจังหวัด
ปราจีนบุรี มีระดับ IQ ลดลงจาก 100.82 เป็น 95.89 ซึ่งสาเหตุที่มีผลต่อ IQ เด็กมีหลายปัจจัย เช่น ยาน้ าเสริม
ธาตุเหล็ก ภาวะซีดในเด็ก ไอโอดีน ในปี 2564 พบว่า ค่ามัธยฐานไอโอดีนในปัสสาวะหญิงตั้งครรภ์ จังหวัด
ปราจีนบุรี เท่ากับ 126.7 และในปี 2565 กระทรวงสาธารณสุขและกรมอนามัยได้ก าหนดเป็นตัวชี้วัดการตรวจ
ราชการ มีข้อเสนอแนะ 3 ประเด็น คือ 

1. สนับสนุนการใช้ยา progesterone ผ่านคณะกรรมการ 5x5 เพ่ือป้องกันการคลอดก่อนก าหนด 
ด้าน Service Plan ห้องอภิบาลทารกแรกเกิดภาวะวิกฤต (NICU) และลดความเสี่ยงที่ท าให้เด็ก
มีพัฒนาการล่าช้า ซึ่งส่งผลต่อระดับ IQ ของเด็ก  

2. ให้มีการจ่ายยา Triferdine ในหญิงตั้งครรภ์ เพ่ือป้องกันการขาดสารไอโอดีนในหญิงตั้งครรภ์
และรณรงค์ให้มีการใช้เกลือบริโภคเสริมไอโอดีนให้ได้ตามมาตรฐาน 



3. จากสถานการณ์ COVID-19 ท าให้ศูนย์พัฒนาเด็กเล็กปิดหลายแห่ง จากงานวิจัย พบว่า                       
ศูนย์พัฒนาเด็กเล็ก ส่งผลต่อพัฒนาการเด็ก และการพัฒนา IQ เด็ก ควรด าเนินงานให้ศูนย์เด็ก
เล็กผ่านมาตรฐาน รวมถึงผู้ดูแลเด็กมีทักษะในการกระตุ้นพัฒนาการและประเมินพัฒนาการเด็ก 
ซึ่งเป็นส่วนส าคัญที่ท าให้เด็กมีพัฒนาการที่ดี 

 
ประเด็นที่ 2 ผลกระทบการด าเนินงานในสถานการณ์การระบาดโรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา 2019 (COVID-19) 
 จากสถานการณ์ COVID-19 ท าให้ศูนย์พัฒนาเด็กเล็กปิดหลายแห่ง ผู้ปกครองมีปัญหาด้านเศรษฐกิจ 
ความเครียด การเรียนออนไลน์ อาจท าให้สมาธิ ความตั้งใจของเด็ก รวมถึงความสัมพันธ์ของเพ่ือนลดลง ซึ่ง
คาดการณ์ได้ว่า ส่งผลต่อพัฒนาการเด็กและการพัฒนา IQ ของเด็ก ดังนั้น จึงอยากให้เปิดศูนย์พัฒนาเด็กเล็ก
และโรงเรียนตามมาตรการการป้องกัน COVID-19 
 
ข้อสั่งการ/ ข้อเสนอแนะ 
 นายแพทย์ณรงค์ อภิกุลวณิช ผู้ตรวจราชการกระทรวงสาธารณสุข เขตสุขภาพที่ 6 กล่าว  

1. ให้มีการติดตามการเปิด – ปิด และรูปแบบการเปิดภาคเรียนของศูนย์พัฒนาเด็กเล็กและ
โรงเรียนในพ้ืนที่ รวมถึงการให้ความรู้ ค าปรึกษา และค าแนะน า ในการเปิดภาคเรียน  

2. การด าเนินงาน การตายมารดา (Maternal Death) หากมีการเปลี่ยนทีม/ เปลี่ยนคนใน
ระบบ ต้องมีการ rearranged และ Monitor ในการส่งต่อและ Consult อย่างเป็นระบบ 

3. Intervention และผลกระทบจากสถานการณ์ COVID-19 ที่ส่งผลต่อ EQ ของเด็ก  
4. หน้าที่ของการตรวจราชการ มี 2 มิติ คือ 1) การก ากับและติดตาม เพ่ือสนับสนุนให้พ้ืนที่

บรรลุเป้าหมายตามประเด็นมุ่งเน้น/ นโยบายไปสู่การปฏิบัติ 2) เป็นผู้บริหารเชิงพ้ืนที่ (Area 
CEO) ในการบูรณาการทรัพยากร เพ่ือรองรับให้ประชาชนมีสุขภาพดี สามารถเข้าถึงบริการ 
ที่มีคุณภาพ รวมถึงประสิทธิภาพของการบริหารจัดการ และการวางระบบให้เกิดความยั่งยืน 
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